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Sammanfattning Summary

Det héar examensarbetet behandlar musik som redskap i engelskundervisning. Syftet med litteraturstudien var
att soka svar pa vad forskning sager om hur musik kan anvandas i undervisning och andrasprakstillagnande.
Dérav sokte vi svar pa vilka musikaktiviteter som skulle kunna anvandas i undervisning, vilka formagor dessa
har positiv inverkan pa samt varfor larare séllan anvander musik som hjalpmedel i undervisning trots stark
koppling mellan musik och sprak. Det visade sig att den mest framtradande musikaktiviteten var sangen.
Andra aktiviteter vi hittade var musiklyssning, dans, rorelse, rytm och att arbeta med sangtexter. Férmagor
som tal, uttal, lasa och skriva samt egenskaper som motivation paverkas alla positivt av att musik vavs in i
undervisningen. Det mest uppenbara skalet till att musik inte anvands mer i undervisningen verkar vara att
det inte finns modeller att tillga for larare. Andra skal hade med attityder om musik att gora, till exempel att
musik bara ska anvindas for “musikaliska” personer, osakerhet att anvanda musik, franvaro av utbildning i
musik, otillrackligt med tid for att planera in musik med mera. Vi anser att larare behover utbilda sig i hur de
kan integrera musik som ett hjalpmedel i sprakundervisningen under lararutbildningen. Vi hittade mycket
intressant forskning i &mnet och det &r tydligt att det kravs mer forskning pa omradet om larare ska Gvertygas
och motiveras till att anvanda musik som ett sprakverktyg i andrasprakstillagnande.
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Sammanfattning

Det hdr examensarbetet behandlar musik som redskap i engelskundervisning. Syftet med
litteraturstudien var att soka svar pa vad forskning sager om hur musik kan anvandas i
undervisning och andrasprakstillagnande. Darutav sokte vi svar pa vilka musikaktiviteter som
skulle kunna anvandas i undervisning, vilka formagor dessa har positiv inverkan pa samt varfor
larare séllan anvander musik som hjalpmedel i undervisning trots stark koppling mellan musik
och sprak. Det visade sig att den mest framtradande musikaktiviteten var sangen. Andra
aktiviteter vi hittade var musiklyssning, dans, rérelse, rytm och att arbeta med sangtexter.
Formagor som tal, uttal, lasa och skriva samt egenskaper som motivation paverkas alla positivt
av att musik vavs in i undervisningen. Det mest uppenbara skélet till att musik inte anvénds
mer i undervisningen verkar vara att det inte finns modeller att tillga for larare. Andra skal hade
med attityder om musik att gora, till exempel att musik bara ska anvéndas for “musikaliska”
personer, osdkerhet att anvanda musik, franvaro av utbildning i musik, otillrackligt med tid for
att planera in musik med mera. Vi anser att larare behdver utbilda sig i hur de kan integrera
musik som ett hjalpmedel i sprakundervisningen under lararutbildningen. Vi hittade mycket
intressant forskning i &mnet och det ar tydligt att det kravs mer forskning pa omradet om larare
ska Overtygas och motiveras till att anvdnda musik som ett sprakverktyg i

andrasprakstillagnande.
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1. Introduktion

Barns sprakliga och musikaliska larande har framst utforskats var for sig. Jag menar att de
manga gemensamma berdringspunkter som finns mellan sprak och musik behéver studeras
nédrmare och motas i praktiken. Larare kan ha en “tyst kunskap” eller overtygelse om att
sanger och ramsor ar bra for sprakutvecklingen medan det saknas begrepp, redskap och
metoder for vad det innebar att Iata musik och sprak samverka i barns las-, skriv-, tal-, sang-
och musikutveckling. (2011: 12).

S& skriver Katharina Dahlbéck i sin avhandling “Musik och sprak i samverkan” (2011), dir
hon foresprakar musik som ett verktyg i barns sprakutveckling. Hon menar att musik och sprak
ar nara forknippade, men att det saknas tillracklig tillgang till metoder for att larare ska vaga
anvanda musik i sitt arbete. Hon trycker pa att det finns en allman uppfattning om att musiken
har en positiv inverkan pa sprakutvecklingen, men att larare trots denna vetskap anda valjer att
inte anvanda sig av den. Bade sprak och musik har en viss rytm och melodi, de flesta latar
bestar ocksd av sangtexter vilket inte skulle existera utan sprakets strukturer. Musik kan
omvandlas till sprak som kan omvandlas till musik, s& varfor anvander sig inte larare av musik

i sin sprakundervisning mer frekvent?

Wallerstedt, Lagerlof och Pramling (2014) skriver i Larande i musik hur skolan bér pa en viktig
uppgift att erbjuda eleverna erfarenheter inom alla mojliga olika kunskapsfélt, varav musik ar
ett. Pa samma séatt beskriver UIf Jederlund (2011) i sin bok Musik och sprak att skolan ofta
bortprioriterar musiken for andra mer teoretiska amnen. Musiken tillhor de estetiska &mnena
och har lange betraktats som ett konstnéarligt, icke seriost amne med otydlig yrkesvag i mangas
ogon, en uppfattning som vi inte delar. Musiken i sig genererar inte lika manga
karriarmojligheter som exempelvis matematiken eller naturvetenskapen gor, vilket mycket val
kan vara en anledning till varfor musiken bortprioriteras i skolan fran tidig alder. Jederlund
(2011) menar anda att musiken, pa grund av dess uttalade positiva paverkan pa manniskors
valmaende, motivation och sprakutveckling, borde ges mer plats i undervisningen. Han anser
att “musiken &r ett motiv i sig sjilvt” och menar att manniskor lever, Iar och mar bra nar
musiken &r nédrvarande och att det darfor borde vara en sjalvklarhet att undervisningen

genomsyras av den (2011:13).



| den nationella kursplanen for engelska i arskurs 4-6 stir det att eleverna “ska ges
forutsattningar att kunna anvanda olika hjalpmedel for larande, forstaelse, skapande och
kommunikation” (Skolverket, 2011). Har ryms musiken i skapandet, men musik ar ocksa ett
satt for att kunna kommunicera tankar och idéer, skapa férstaelse for en specifik kontext genom
bade text och melodi samt stétta larande om det anvénds pa ett lampligt satt. Trots att det
uttryckligen star i laroplanen att olika hjalpmedel ska anvandas, sasom estetiska uttryck eller
digitala verktyg for att namna nagra, sa verkar det &nda finnas en tendens hos larare att fortsétta
undervisa pa samma satt som man alltid gjort. Vidare star det i det centrala innehallet att
eleverna ska ”ges mojlighet att 1dsa och lyssna till sénger, sagor och dikter” (Skolverket, 2011).
Detta innebar att musiken ska ha en naturlig plats i engelskundervisningen. Hur kommer det
sig da att larare sallan tillampar musiken som hjalpmedel i engelskundervisningen nar det
uttryckligen star i laroplanen? Finns det belagg for att musiken forstarker inlarningen i engelska
for elever, och i sa fall, pa vilket satt? I det har examensarbetet tittar vi narmare pa kopplingen
mellan musik och sprak och undersoker vad som finns skrivet om anvandandet av musik i

engelskundervisning.



2. Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna litteraturstudie ar att undersoka pa vilket satt musik kan anvandas som ett
verktyg for att stodja andrasprakstillagnande i arskurs 4-6. Nar vi undersoker hur musik kan
anvandas i engelskundervisning menar vi vilka musikaktiviteter som kan anvéndas och vilka

formagor musikaktiviteterna syftar till att forbattra. For att ta reda pa detta har tre fragor stéllts:

- Vilka typer av musikaktiviteter kan vara hjalpmedel i engelskundervisningen och évrig
sprakundervisning?

- For vilka omraden och formagor kan musiken vara ett hjalpmedel?

- Varfor anvands musik sa séllan i engelskundervisning och sprakundervisning, nar det

finns en stark koppling mellan musik och sprak?

Den forsta fragan behandlar musikaktiviteter som &r relevanta och anvandbara for
engelskundervisningen och som kan paverka elevernas inlarning av engelska positivt. Vi vill
darfor undersdka om forskning menar att det &r specifika musikaktiviteter som har en positiv

paverkan pa engelskundervisningen eller om det handlar om musiken som helhet.

Den andra fragan beror vilka omraden inom engelskundervisningen som musikaktiviteter kan
forbattra. Engelskundervisningen bestar av olika omraden och formagor sasom att tala, lasa,
skriva och lyssna. Déarav vill vi genom att soka forskning ta reda pa om musiken kan forbéttra
alla dessa formagor eller endast nagon enstaka férmaga. Musik och sprak ar kopplade till
varandra och delar manga aspekter sasom melodi, rytm och i manga fall aven sangtexter som

bestar av sprakliga strukturer.

Den tredje fragan syftar till att soka svar pa varfor larare inte valjer att inkludera musik som
en del av undervisningen i relation till att det finns en evidensbaserad koppling mellan musik
och sprak samt forordas som en del av kursplanen for engelska arskurs 4-6. Vi vill hitta svar
pa vilka potentiella faktorer som orsakar att musiken inte anvands mer frekvent i

undervisningen samt huruvida attityder fran skola och larare interagerar i detta.



3. Bakgrund och teori

Historisk bakgrund till musikens roll i skolan och relevanta teorier

Nedan presenteras en historisk dversikt av musikens roll i skolan. Vi tittar narmare pa relevanta
tankares och forskares syn pa vilken roll estetiska varden haft och har idag i utbildning. Vi

redogor dven for nagra viktiga teorier om larande och sprakinlarning.

Musik har ldnge anvants i skolan i undervisningssyfte (Sandberg, 2006:36). | det antika
Grekland hade musiken en stor roll i skolan eftersom den var en viktig del i ménniskans fostran.
Boéthius (aktiv 480 — 524 e.Kr.) 6verforde denna syn till den romerska kulturen dar musiken
sedan sammansmaélte med en kristen syn. Psalmsangen var under den har tiden i fokus for
skolans musikundervisning och sangen syftade till att héja moralen och starka kanslan for
fosterlandet. Musiksynen forandrades sa smaningom och 1864 fick inférdes fackutbildade
musiklarare. Det anordnades sangsamlingar i folkskolan och folket borjade sjunga nyare sanger
och visor. Barnens fantasi och forestallningsvarld forandrades pa 1890-talet. En ny typ av
musikundervisning, en mer medveten sadan, blev resultatet av detta. Manga sangbocker skrevs
vid den har tiden. Alice Tegnérs sanghaften ar exempel pa bdcker som anvandes i
musikundervisningen. (Sandberg, 2006:37). Under 1900-talet vavdes musik, bild, dans och
andra konstnarliga @amnen successivt in i svenska skolor (Sundin, 2003:85). Det var ocksa da
som musikpedagogiken bdrjade acceptera det improvisatoriska draget i barnsangen, menar
Sundin. Gemensamt for all estetisk fostran &r att den inte avser att utbilda professionella

musiker eller konstnarer utan det ar individens utveckling som star i centrum.

Att anvanda musik i engelskundervisning ar inte heller nagot nytt (Engh, 2013). Redan 1962
argumenterar Bartle for anvandandet av musik i sprakundervisning, bade for dess lingvistiska
fordelar men ocksa for dess motiverande aspekter (Bartle, 1962). Olika forskningsfalt som
antropologi, andraspraksinlarning, kognitionsvetenskap med mera bekréaftar i litteratur den
starka kopplingen mellan musik och sprak. Andéa vagar larare i dagens skola sillan anvanda
musiken i engelskundervisningen eftersom de inte har metoder for det eller tillrackligt med

forskning som stddjer detta (Engh, 2013).

Pa 1980-talet skrev en professor fran Harvard University, Howard Gardner, boken Frames of
Mind (Pa svenska: De sju intelligenserna), dar han presenterar teorier om manniskans multipla

intelligenser. Han menar att bland andra intelligenser, sasom lingvistisk, logisk-matematisk



och kropps-kinestetisk intelligens, sa har vi ocksa en musikalisk intelligens. Han beskriver
studier som visat att spadbarn vid tva manaders alder kan matcha tonhdjd, styrka och melodi
nar deras modrar sjunger och vid fyra manader kan de matcha den rytmiska strukturen
(Gardner, 1983).

Den nutida forskaren Ulf Jederlund menar att musiken ofta har bortprioriterats i skolan och att
en stor anledning till detta &r att Charles Darwin sade att “musik och njutning inte har ndgon
som helst nytta for manniskor” vilket i sin tur mycket vél kan ha paverkat samhéllets syn pa
musiken overlag (Jederlund, 2011:38). Musiken i skolan fick dock ett modernt genombrott
genom den sa kallade Mozarteffekten, det vill siga den studie dar man menade att klassisk
musik hade direkt positiv paverkan pa studieresultat och matematikinlarning. Vid senare
studier kom man dock fram till att det inte &r klassisk musik eller Mozarts musik i sig som hade
positiv inverkan pa studieresultaten, utan det ar musik som lyssnaren foredrar som har
betydelse. Detta har sakta men sékert format bilden av att musik kan ha en positiv inverkan pa
undervisningen (Jederlund, 2011:12).

Teorier om estetik och lustfyllt I1arande i skolan

Nagra foresprakare av musikalisk och estetisk utveckling i skolan bér namnas. Ellen Key
(1849-1926) var en viktig samhallsdebattér och folkbildare som &gnade mycket tid at
skolfragor och fragor om uppfostran. | Barnets arhundrade (Key,1996 [1900]) skrev hon att
skolorna tog dod pa barnens sjélar genom sina rigida och kvavande undervisningsmetoder. Hon
menade att skolan skulle vara en plats dar eleverna larde av naturen och kulturen och att varje
elev skulle fa utvecklas utifran sin egen personlighet och talang. Key var en av
reformpedagogerna som influerats av 1700-talsfilosofen Jean-Jaques Rosseau (Sundin,
2003:79). Hon sag det estetiska som “en viktig dimension i tillvaron” (Sundin, 2003:80).

En senare forskare som har liknande tankar, Bertil Sundin, &r i sin bok Barnen och de skona
konsterna (1982) inne pa samma spar. Sundin menar att forskolebarn har hundratals sprak, till
exempel rorelse, ljud, bild osv, och att alla har anknytning till det konstnarliga pa nagot sétt.
Han menar att skolan hammar dessa sprak, men tycker att det &r pedagogens uppgift lata barnen
fa behalla dessa sprak (Sundin, 1982:52).

Aven Jon Roar Bjgrkvold resonerar pd samma satt. | sin bok Den musiska ménniskan (1989,
reviderad:2005) ifragasatter han samhéllets och skolans hammande syn pa kulturens plats i

samhalle och skola. Han argumenterar for en helhetssyn pa larande och utveckling dér han



menar att kanslor, sinne, kropp ocksa behdver fa ta plats och vara en del i den kognitiva
utvecklingen. Han menar att vi manniskor ar musiska, och om vi forlorar var musikalitet sa
forlorar vi ocksa nagot djupt och vardefullt i oss (2005:12). | Berit Uddéns doktorsavhandling
Musisk pedagogik med kunskapande barn- Vad Frobel visste om visan som tolkande medel i
barndomens studiedialog (2001) beskriver hon hur leken har varit centrum for ett stort
forskningsintresse i Norden under den senare delen av 1900-talet (2001:56). Man har dock
glomt vissa delar i lekforskningen. Lekens medier sasom sang, rytmisk ordlek, rorelselek och
dans har inte belysts. Inom utvecklingspsykologin har motorikens betydelse for l&sning och
skrivning varit 1 fokus, men den rytmiska rorelsen, dansen och sédngleken har ej “uppfattats

eller uppskattats varken for sitt estetiska eller sitt sprakliga varde” (Uddén, 2001:56).

Begreppet spontan sang bor dven namnas i detta sammanhang. Spontan sang &r barnets egen
sang som har studerats av flera forskare sasom Werner (1917), Sundin (1980) och Bjgrkvold
(1985). Sundin borjade registrera barnsangen (den sang som barn skapar till skillnad fran den
vuxenskapade barnvisan). Bjgrkvold anvander begreppet spontan sang i betydelsen att det ar
sdng som barn spontant sjunger utan att vuxna har initierat den. Det ar sang av social, ej
musikalisk karaktar (Bjgrkvold i Uddén, 2001:57). Hans undersokning visade att spontan sang
forekom ofta i leken och att den anvandes som kommunikationsmedel, utat informerande eller
forklarande inat till sig sjalv. Bjgrkvold betonar hur viktigt det &r att stimulera det musikaliska
modersmalet som grund for musik som socialt uttrycksmedel, och han menar avslutningsvis
att vi pedagogiskt bor lata barnen 6va sin sang, sitt musikaliska modersmal, pa samma satt som
sin sprakutveckling (Uddén, 2001:57).

Teorier om larande

Lynne Cameron namner tre olika frontfigurer for barns sprakutvecklingen: Piaget, Vygotskij
och Bruner (Cameron, 2001:2). Vi har framst utgatt fran Vygotskij och det sociokulturella
perspektivet. | Sverige ar Roger Saljo en foresprakare for det sociokulturella perspektivet.
Vygotskijs och Saljos sprakteori uppmarksammar vikten av socialt samspel med omgivningen
for  barns  sprakutveckling  (Saljo, 2000; Jerlang &  Ringsted,  2008).
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Att lara genom det sociala samspelet

Det finns tva stora forskningstraditioner om larande (Salj6, 2005: 17). Den ena &r rationalismen
som betonar intellektet och biologiska faktorer, den andra ar empirismen som menar att
individen formas av sin omgivning. De har sina rotter i antikens filosofi. S&lj0 menar att
problemet med dessa tva dr att man bortser fran att manniskan &r “en historisk och social varelse
som har en unik férméga att samspela med sin omgivning pa sofistikerade satt.” (Saljo,
2005:18). Saljo menar att om vi vill forsta hur manniskan lar sig sa maste vi relatera individens
kunskaper, fardigheter till hennes omgivning och de resurser och utmaningar som finns dar

(Séljo, 2005:19). Detta satt kallas for det sociokulturella perspektivet pa larande.

Det sociokulturella perspektivet och kulturella redskap

Den som grundade det sociokulturella perspektivet var Lev Vygotskij. Vygotskij sag barnet
som en social varelse och betonade vikten av spraket och manniskor i barnets omgivning nar
det kommer till spraktillagnande (Cameron, 2001:5). Det sociokulturella perspektivet utgick
fran en grundidé om en triangel med de tre hornen: objekt, subjekt och mediering. Begreppet
mediering innebdr att ménniskan samspelar med olika redskap nar hon agerar i sin omgivning
(Séljo, 2005:26). Vi kan tex anvanda oss av sprakliga redskap som medierande redskap for att
minnas olika foreteelser. S&ljo namner till exempel ramsan “viskaétaniskalaga” for att minnas
floder 1 &mnet geografi, eller “en apa diskar glas hela eftermiddagen” dir forsta bokstaven 1
varje ord star for gitarrstrangarnas stamning (Séljo, 2005:26). Man skiljer mellan tva typer av
redskap. Fysiska redskap eller artefakter, som ar foremal som ér tillverkade av manniskan, och
sprakliga redskap. Sprakliga redskap har ocksa materiella sidor (Séljo, 2005:33). Ord och

termer vi anvander har skapats av ménniskor och skulle kunna ha andra namn.

Kommunikation ar ocksa en praktisk verksamhet i samhallet och mycket vi gér med varandra
gor vi med spraket som redskap (Saljo, 2005:33). Saljé menar att larande inte sker i forsta hand
genom undervisning, utan genom deltagande i aktiviteter (Saljo, 2005:48). Manniskan ar en
historisk, kulturell och kommunicerande varelse. Utifran det sociokulturella synsattet ar
manniskan en redskapsproducerande och redskapsanvédndande varelse som utvecklar
kunskaper genom att skapa kulturella redskap i olika sammanhang (Saljo, 2005:225). De
kulturella redskapen, menar Saljo, ar det viktigaste uttrycket for vart kollektiva larande och nar
vi lar oss anvdnda dem tar vi del av samhéllets samlade erfarenheter (Saljo, 2005:229).

Wallerstedt med flera (2014:26) menar att vilka redskap ett barn far tillgang till och lar sig
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beharska blir avgorande for vilka formagor och kunskaper hon utvecklar. Ett kulturellt verktyg
kan inom musik vara ett instrument eller olika musikaliska begrepp som hjélper eleven komma

vidare i sin musikaliska utveckling.
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4. Metod

Denna studie bestar av en sa kallad systematisk litteraturstudie, dar vi noggrant har avgransat
ett specifikt omrade, valt ut relevant forskning inom omradet och till sist analyserat och
kategoriserat artiklarna (Forsberg & Wengstrom, 2013). Med relevant forskning menar vi den
litteratur som potentiellt kunde ge svar pa hur musik kan anvandas som hjalpmedel inom

engelsk- och sprakundervisning.

Vi har dels valt att utga fran svensk forskningslitteratur men aven fran internationella artiklar
pa engelska, for att sakerstdlla att vi far tillrackligt mycket information inom omradet.
Forskningen ska vara relevant och ska kunna appliceras pa dagens skola och
undervisningsformer. Utgangspunkten for denna studie har varit den nationella laroplanen for
engelska och svenska for arskurs 4-6, forskning publicerad i tidskrifter och databaser som
matchar det avgransade omradet vi undersoker, samt bocker som berér sambandet mellan
musik, undervisning eller sprak. Vi har valt att framst fokusera pa ar 4-6 i kursplanen, da vi

sjalva gar grundlararprogrammet med inriktning 4-6

Nér det galler monografier har vi i forsta hand anvént oss av Bjgrkvold, Jederlund, Wallerstedt
med flera, Dahlback och Uddén. Dessa forskare har i forsta hand skrivit om musik kopplat till
sprakets utveckling och inlarning. Vi har dven anvant oss av Cameron som en grund for den
sprakliga dimensionen, och som behandlar andraspraksinlarning for unga med malsprak i
engelska. Vi namner dven Saljo som tar upp det sociokulturella perspektivet pa pedagogik och

undervisning.

Som databas for att soka information har vi framst anvént oss av ERIC (Educational Resources
Information Center) och Google Scholar. For informationssokningen valde vi ut specifika
nyckelord och fraser pa bade svenska och engelska for att fa fram adekvata traffar i
databaserna: musik, andraspraksinlarning, musik och sprak, musik och engelska, musik och
andraspraksinlarning, musik som hjalpmedel, musik som sprakverktyg, musik och moderna
sprak, music, music and English, music and second language, music and second language
acquisition, music as a language tool, music and English as a second language, music and

English as a foreign language.
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5. Resultat/Forskningséversikt

| det hér kapitlet kommer vi presentera vara resultat. Forst gor vi en jamforelse mellan musik
och sprak. Sedan redogor vi for vilka musikaktiviteter som kan vara till gagn for
engelskundervisningen. Slutligen undersoker vi vilka formagor och delar av engelskamnet som

paverkas gynnsamt av musik som ett sprakverktyg i undervisningen.

Likheter och samverkan mellan musik och sprak

Musik ar ett universellt sprak och musik och sprak har manga gemensamma berdringspunkter.
Den mest grundlaggande likheten mellan musik och sprak ar att de bada bestar av ljud
(Dahlback, 2011:41). Dahlback anser att de mest musikaliska sprakljuden ar vokalerna
eftersom de har “en klar tonhdjd och en rik harmonisk struktur. Medan vokalerna dppnar
luftstrommen sa stanger konsonanterna den (Patel, 2008 i Dahlback, 2011:42). | Dahlback
(2011:66) framgar det hur Bjgrkvold (1988) menar att spraket inte existerar sjalvstandigt. Han
forklarar istéllet hur kulturen och “dikten i sdng, poesi, drama och roman ger spraket legitimitet
och béarkraft”. Sprk och musik hinger alltsd ihop och paverkar varandra. Musiken ger spréket
en ryggrad och kontext att existera i, vilket gor spraket mer kraftfullt &n om spraket existerar
pa egen hand utan kultur. En annan likhet mellan musik och sprak ar dess kommunikativa sida.
Till exempel sa kan man genom bade musik och sprak vara uttrycksfull och kommunicera fram
ett budskap. Vygotskij (1999) anser att sprakets viktigaste funktion ar den kommunikativa
funktionen (Dahlbéck, 20011:41). Han menar att ord och texter har bade kommunikativa och
kulturella signum, det vill sdga att det bade kan anvandas som ett sétt att kommunicera
manniskor emellan, men ocksa ge information om och paverkas av den kultur det existerar i.
Dahlb&ck anser att detsamma géller fér toner och noter eftersom dessa speglar den kultur de
ingar i och eftersom dessa bada komponenter ocksa har en expressiv och en kommunikativ
funktion (Dahlback, 20011:41).

Forutom den kommunikativa delen sa finns det dven andra delar som musik och sprak har
gemensamt. Uddén skriver i Dahlbéack (2011:42) att bade rytmiska, syntaktiska, affektiva och
melodiska komponenter ar gemensamma namnare hos musik och sprak. Med detta menas att
nar sprak och musik framfors sa foljer de olika tempon och rytmer, och eftersom spraket bestar
av toner sa delar de ocksa den melodiska komponenten. Dahlbéck (2011:42) beskriver ocksa
hur bédde musik och sprak ar traditionsformedlare “som kan f oss att forstd handlingar, tankar

och kénslor som andra méanniskor har upplevt och ocksd ge oss insikter om oss sjdlva”
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(Dahlback, 2011:42). Medan orden och texten i det som s&gs eller sjungs kan férmedla en tanke
eller idé, s kan tonlaget och melodin férmedla kanslan bakom. Nar det kommer till bestamda
tonhojder, rytmer och tempon skiljer sig dock musik och sprak at. Patel (2008, i Dahlback,
2011:42) menar att manniskan fods in i tva ljudsystem. Ett sprakligt ljudsystem som innefattar
vokaler och konsonanter, och ett med skillnader mellan olika tonhdéjder och toner. Detta
sprakliga ljudsystem é&r det vi fods med, d.v.s. vart modersmal. Det andra ljudsystemet ar ett
musikaliskt ljudsystem som innehaller klang och de tonhdjder som finns i kulturens musik. Tal
har alltsa inte en bestamd tonhdjd sasom musik, och den musikaliska melodin ar mycket skild
fran talets melodi genom puls, intervall och tonalitet. Dessutom ar det rytmiska monstret
mycket mer strikt i musik &n i talet, dar man istéllet kan tala fritt och skifta mellan olika tempon
och rytmer. Aven pauser forhaller sig till en fast puls medan spraket &r fullt av
oregelbundenheter (Dahlback, 2011:42).

Vilka typer av musikaktiviteter kan fungera som hjalpmedel i

engelskundervisningen?

Nar eleverna kanner att undervisningen ar rolig sa finns en ingang till ett djupare larande.
Jederlund (2011:34) argumenterar i Musik och sprak for att lusten ar en viktig bidragande orsak
till utveckling och larande. Om inte lusten och motivationen finns med i aktiviteten, sa lar sig
eleverna inte lika effektivt. Musik kan vara ett satt som gor det roligt och motiverande for
eleverna att lara sig spraket. Pramling med flera menar att barns sprakliga utveckling bor ske
under lustfyllda forhallanden och former (Pramling, Samuelsson och Sheridan, 1999:74).
Nedan kommer vi presentera ett antal musikaktiviteter som kan vara gynnsamma for

sprakinlarningen.

Sang
“Barnet sjunger och visar visor for att kunna organisera sina tankar i syfte att formulera

talspréket” (Uddén, 2004:51).

Sang ar ett viktigt verktyg for att utveckla barns egna kommunikationsférmaga. Uddén visar
med citatet ovan att barnets spontana sang inte bara ar for sangens skull i sig, utan ett satt for
barnet att strukturera och utveckla sitt sprak. Pa samma sétt hdvdar Sundin att ”Nér barn jollrar,

fabulerar, rimmar, leker med ljud, dansar, malar, klottrar osv skaffar de sig erfarenheter som
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hjélper dem att orientera sig i tillvaron, att finna sammanhang, att organisera och utveckla
fantasin och inbillningsférmagan och ge den uttrycksformer” (Sundin, 1988:19). Sangen gor
det alltsa lattare for barn att hitta sig sjalva och sitt sétt att kommunicera utifran sig sjalv. Uddén
menar till och med att formagan att sjunga kommer fore formagan att tala. Uddén menar vidare
att sma barn tycks ha mycket latt att sjunga och halla ton om de slipper uttala ord (Uddén,
2004:83). Hon ser det som en bekraftelse pa att formagan att sjunga kommer fore talspraket

och att barn anvéander sjungandet som ett hjalpmedel for att utveckla talet.

Séanger kan bidra till positiv inverkan pa undervisning och formagor hos elever. Cevikbas,
Yumurtaci och Mede (2018) beskriver i artikeln ”Language Teaching and Educational
Research- Effects of Songs on the Development of Vocabulary among First Grade EFL
Learners” manga olika positiva effekter av musikaktiviteten sang. Bland annat ar sjungandet
av sanger motivationshéjande och roligt, dar sangerna Ovar upp uttal, ordférrad och
meningsbyggnad hos eleverna och kopplar ihop ord och grammatik. Sangerna kan till och med

vara en bas for att planera lektionerna.

Sang kan hjalpa sprakutvecklingen framat genom sin inbyggda repetitionsmekanism. Dahlback
(2011:59-60) anser att sanger engagerar manga sinnen i processen och darmed fungerar som
ett naturligt satt att repetera information. Cevikbas, Yumurtaci och Mede (2018) menar ocksa
att singerna har repetition i sig sjalva. Det ar bra att repetera ord och uttal vid sprakinlarning
eftersom betydelsen och uttalet da lagras i langtidsminnet. Jederlund (2011:63) instammer i att
sanger &r ett bra satt att fa med repetitionen av spraket naturligt, da text och melodi tillsammans

lagrar information lattare i minnet och att detta &r passande i inlarningssyfte.

Sanger kan vara en grund for lektioner och temaarbeten i engelskundervisningen. Dahlback
(2011:65) havdar att sanger innehaller sa pass mycket sprakligt material, sdsom ord, meningar,
melodier och underlag for samtal, att de skulle kunna anvéandas under langa perioder i
undervisningen. Tack vare detta kan sangerna anvandas pa en mangd olika satt och ligga till
grund for att “uppleva, uttrycka, forstd och ldra” 1 undervisningen, skriver hon. Cameron
(2001:180) anser ocksa att ett gott temabaserat arbetssétt kan vara ett av de mest inspirerande
arbetsséatten, om det gors pa ratt satt. Grunden i temabaserat larande ar att manga olika
aktiviteter vavs samman genom deras innehall, som gar som en rod trad genom hela processen
som sammanlankar lararen och eleverna. Teaching that is integrated around a theme is claimed

to better suit the way that young children naturally learn” hivdar Cameron (Cameron
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2011:181). Hon menar alltsa att temabaserat larande liknar det sétt som barn naturligt lar sig
pa och att det darfor ar en lamplig undervisningsform. Enligt Cevikbas med flera (2018) har
sangerna ofta ett tema vilket gor dem autentiska och ger dem en meningsfull kontext, som i sin
tur gor det lattare for eleverna att forsta helheten av ord och vilket ssmmanhang det anvands i.
Tack vare sangernas sprakliga material och majligheter till temabaserat larande, kan de med
fordel vavas in i undervisningen. Uddén menar att barn uttrycker sig genom flera aktiviteter
samtidigt dar sang, rytm och rorelse dr en enhet. Dessa tre uttryck samspelar med varandra.
(Uddén, 2004:30).

Genom sanger far eleverna vara aktiva i sitt larande. Dahlback (2011:59-60) beskriver det som
att barn dr aktiva i sin sprakinlarning genom sanger, till skillnad fran beréattelser och héglasning
dar barnen endast lyssnar. Hon menar att sangerna ger eleverna en kansla bade for textens
innehall och den musikaliska strukturen. Genom repetition blir det lattare att lara sig nya
sanger, komma ihdg dem och hitta pa egna sanger och detta skapar aktiva lasare och sangare.
Sang och gestaltning ar, menar Uddén, under barndomen ett medium for sprak- och
tankeutveckling (2004:75).

Sangtexter

Sangtexter fungerar som en tillgang vid inlarning av verbfraser. | en iransk studie fran 2018
undersoktes om sangtexter skulle kunna fungera som en viktig kalla i engelskundervisningen
nar det kommer till att lara sig verbfraser (Akbary, Shahriari & Fatemi). Resultatet visade att
sangtexter potentiellt sett kan vara en viktig tillgang i undervisningen nar man undervisar om
verbfraser. | sangtexter forekommer verbfraser naturligt och ofta flera ganger tack vare sangens
repetitiva natur, vilket innebér att texterna mycket mojligt kan fungera som en bra kélla att lara

sig specifika fraser. Sangtexter ar saledes en positiv tillgadng dven vid grammatikinlarningen.

Sprakcentrum i hjarnan aktiveras nar sangtexter lars in. Jederlund (2011) menar att sambandet
mellan natverken mellan hjarnans olika delar for hantering av melodi respektive sprak ar
komplex. Natverken for bada dessa ar delvis dverlappande vad det géller syntax. Nyare studier
visar att manga delar av hjarnan som har med sprak att gora ocksa aktiveras vid sang. Brocas
area i hjarnan ar aktiverad nar du lar in sangtexter och Wernicks area, som é&r starkt forknippad

med sprakforstaelse, ar aktiverad vid sang (Patel, 2008 i Jederlund, 2011:63). Enligt Trollinger
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(2010) ar aven aktiveringen i hjarnan vid hoglasning snarlik aktiveringen vid sang (Jederlund,
2011:63).

Sangtexter kan forbattra lashastigheten. Som tidigare namnts menade ocksa Laud och Patel
(2007) i sin studie att lyssnande av sanger och lasning av dess sangtexter kan oka elevernas flyt
i lasning i kontrast med traditionell hoglasning. Det 6kade aven elevernas forstaelse av vad
begreppet flyt egentligen innebér da de fick komma i kontakt med den rytm, intonation, uttal
och melodi som spraket bestar av och som framkommer tydligt genom musiken. Lyssnande till
och lasning av sangtexter, hjalper alltsa eleverna att forsta texten lattare tack vare den naturliga
rytm och struktur som sangtexter ofta har. Sangtexter fungerar foljaktligen som en kélla for att

trana elevers flyt i lasning.

Sangtexter gor det lattare att minnas text. Kullberg (2006, i Dahlback, 2011:66) menar att vissa
barn fokuserar mer pa formen i en text medan andra barn fokuserar pa innehallet, om de redan
bemastrar avkodningen av ord, vill sdga. Notskrift och skrivet sprak kan pa sa satt fungera som
ett stod for barn, oavsett om de fokuserar pa formen eller innehallet. Sang och samtal som tar
sin utgangspunkt i texter och noter gor det alltsa lattare for barn att halla kvar informationen i
minnet. Om barn dels far sjunga och prata om en text eller notskrift, dels far titta pa och lasa
den, kommer de alltsa lattare ihdg informationen da de far stod av texten oavsett om de
fokuserar pa innehallet eller formen. Detta innebér att sangtexten ar ett bra hjalpmedel oavsett
hur Iangt barnet har kommit i sprakutvecklingen.

Musiklyssning

Musiklyssning skapar goda forebilder och forutsattningar for sprakutveckling. Manga tanker
kanske att musiklyssning ar en passiv handling och att man inte kan lara sig nagot av att bara
lyssna. Uddén tanker helt motsatt. Hon menar att lyssnandet ar viktigt. Att 6va och uppratthalla
sitt lyssnande efter sprakets rytm och tonfall ar grunden for sprakutveckling, menar Uddén
(2004:118). Hon menar att om barnet far lyssna till goda talande och sjungande forebilder sa
skapas goda fOrutsittningar for sprakinldrning. Med “goda” forebilder menar hon att
forebilden, i1 det har fallet l&raren, talar, sjunger eller ror sig med engagemang. | en Kinesisk
studie (Xiaomei & Quansheng, 2018) undersokte man tva klasser, dar ena klassen fick
traditionell engelskundervisning under en termin medan den andra klassen fick lyssna, l4sa och

prata om olika latar som undervisningsform under terminen. De bada klasserna hade likvardiga
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formagor i engelska innan studien paborjades, men resultatet avsléjade att klassen med musik
som undervisningsform gjorde battre ifran sig i alla avseenden. Xiaomei och Quansheng menar
alltsa att musik i undervisningen i form av lyssnande, lasande och diskussion kan forbéttra uttal
och intonation vid talad engelska, och att noggrant utvalda latar som ar lampliga for andamalet

aven kan forbattra elevers vokabular och grammatik (2018).

Latar som elever tycker om paverkar prestationen. Beasly och Chuang foreslar i sin studie fran
2008 att lyssnande av musik kan ha positiv inverkan pa elever om lararen noggrant valt ut latar
som eleverna forstar och genuint tycker om. De menar att desto mer eleverna forstar och tycker
om en lat, desto mer associerar de undervisningen med gladje, vilket i sin tur ocksa paverkar
deras prestation i undervisningen. Men for att lyckas med detta &r det viktigt att lagga tid och
fokus pa att vélja lampliga latar, menar Beasly och Chuang (2008). Musiklyssning ar dock inte
tillrackligt for att utveckla spraket, enligt Udden (2004). Vad Uddén menar med musisk
kommunikation ar att manniskan uttrycker sig musiskt naturligt. Att bara lyssna till musik &r
inte tillrackligt. Barn maste fa mojlighet att delta i olika moment som sang, rytmik, dans pa ett
lustfyllt och meningsfullt satt. En av de viktigaste faktorerna for barns larande é&r
kommunikation och interaktion som barn far vara delaktiga i (Saljo 2000 i Pramling
Samuelsson m fl, 2008:56)

Dans, rytm och rorelse

Dans ar en viktig aspekt av musik. | dansen och rérelsen k&nner man musikens puls, takt och
rytm. Dansen och rorelsen kan inte separeras fran sangen, menar Uddén (2004:30). Det musiska
ar sang och rorelse i samspel. Hon menar ocksa att barn uttrycker sig pa ett multikommunikativt
sétt (2004:30). De anvénder dessa satt for att gestalta sina upplevelser genom att uttrycka ord
och tankar och genom att fortydliga dem akustiskt och visuellt med hjalp av sang, rytm och
rorelse i en enhet. Sang, rytm och rérelse samspelar alltsa och fungerar som ett sétt for barn att
uttrycka deras upplevelser och bearbeta deras omgivning. Barn som hittar pulsen i musiken
och sangen utvecklar ofta sin talspraksutveckling. Spraket ar rytmiskt och har en puls. Orden i
spraket forankras hos barnet genom kroppsliga upplevelser (Wallin, 1986:17). Udden menar
att barn maste fa tala och lata for att utveckla sin forstaelse genom spraket (2004:121). Enligt
Uddén visar kunskap och teorier att méanniskan uppfattar och minns det hon Iar sig béttre nér

hon upplever det genom att ”ge rytmisk ton till sina och andras handlingar” (Uddén, 2004:75).
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Vilka formagor kan forbattras med hjalp av musikaktiviteter?

Vi har nu sett att manga musikaktiviteter kan paverka sprakinlarning positivt. Men finns det
nagra specifika formagor som gynnas av musik? Nedan redogor vi for vilka formagor och

omraden inom engelska som musik visat sig ha en central inverkan pa.

Lyssna

Genom musik lar sig elever att lyssna aktivt. Perret (2004) genomforde en studie pa Bolton
Elementary School i North Carolina dar man tog in musiker i en skola for att se om man kan
lara genom musik. Han kom fram till att det viktigaste barnen larde sig genom musik var att
aktivt lyssna. Genom att anvanda musiken i undervisningen lar sig alltsa eleverna att anvanda
sitt aktiva lyssnande som en del av larandet, vilket i sin tur har positiv inverkan pa deras
lyssnande i andra situationer, sasom nar de ska lyssna i en konversation eller hérévningar i

klassrummet. Musiken kan alltsd med fordel anvandas for att forbattra det aktiva lyssnandet.

Tal, uttal & kommunikation

Musik kan hjélpa elever med uttalet i engelskundervisningen. En studie fran ar 2000 av
Rubenson och Ortensjo (Jederlunds, 2011:161) kom fram till att musik fungerar som en
utmarkt grund for att lara sig ett sprak eftersom man naturligt utsétts for sprakets intonation,
rytm och melodi och eftersom sangtexter blir lattare ihdgkomna. Rubensson och Ortensjo
menar aven att detta ar ndgot som kan anvandas med fordel och underlatta for elever som har
andra modersmal. De namner ocksa att det kan underlatta for barn med svarigheter att lata dem
sjunga ord dar de har svart for uttalet, da intonationen upplevs enklare. Pa ett liknande satt
menar Mobbs och Cuyul (2018) i artikeln "’Listen to the Music: Using Songs in Listening and
Speaking Classes” att musikbaserade instruktioner i ett andraspraksklassrum forstiarker
prosodin, dvs rytmen, intonationen och betoningen hos eleverna nar de talar pd engelska.
Genom att anvanda musik vid instruktioner i klassrummet kan elevernas egna uttal av engelska
forbattras. Aven Cevikbas, Yumurtaci och Mede (2018) havdar att sdnger 6var upp uttalet
eftersom det lagras i langtidsminnet, och att det darmed kan anvandas i andraspraksinlarningen

med fordel.

Fonologisk medvetenhet

Tonminnet stéttar inlarning av den fonologiska strukturen vid andraspraksinlarning.

Ghaffarvand Mokari och Werner (2017) i sin artikel ”Perceptual Training of Second-Language
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Vowels: Does Musical Ability Play a Role” att det finns ett samband mellan tonminne (tonal
memory) och larandet av den fonologiska strukturen i spraket. Att ha ett bra tonminne innebéar
att man kan minnas toner man hort (Gorow, 2002). Det kan liknas vid att ha ett bra gehor. Man
menar att tonminnet hjalper det perceptuella larandet av den fonologiska strukturen vid
andraspraksinlarning. Detta innebar att musiken kan agera som stod vid inlarning av den
fonologiska komponenten av ett sprak, det vill saga de ljud som sprak bestar av, eftersom
musiken gor det lattare att minnas de fonologiska strukturerna. Artikelns syfte var egentligen
att undersoka om musikalitet spelar en roll vid inlarning av vokaler vid andraspraksinlarning.
De kom fram till att sa inte var fallet, men daremot visade det sig att tonminnet stottade larandet

av den fonologiska strukturen.

La&sa och skriva

Musikaliskt intelligenta elever har battre lasstrategier. | en turkisk studie fran 2015, som utgick
fran bade kvantitativ och kvalitativ data, framgar det hur gymnasieelever som ar musikaliskt
intelligenta har battre l&sstrategier an elever som inte ar musikaliskt intelligenta (lyitoglu och
Aydin, 2015). Musikaliskt intelligent (musical intelligence) innebédr hér elever som har
erfarenhet, intresse eller begdvning inom amnet musik. | resultatet kom lyitoglu och Aydin
(2015) fram till att elever som ar musikaliskt intelligenta tar till sig texter battre da de tenderar
vara duktigare pa att minnas och lagra information och lésa alla eventuella fragetecken som
potentiellt kan uppsta vid lasning, vilket elever som ej ar musikaliskt intelligenta inte gor i
samma grad. lyitoglu och Aydin uppmanar darmed att lara ut lasning av sprak genom musik

och andra estetiska uttryck da detta forbattrar lasforstaelsen och lasstrategierna.

Musiklyssning skapar flyt i lasningen. Att lyssna till latar och lasa tillnérande lattexter visade
sig gora eleverna mer engagerade och intresserade under lektionen, enligt Laud och Patel i
deras studie ”Using Songs to Strengthen Reading Fluency” (2007). De studerade hur effektivt
det ar att anvanda latar for att starka elevernas flyt i lasning i jamforelse med traditionell
hoglasning, vilket innebar att antingen lararen eller eleverna laser hogt fran en text for resten
av klassen. Laud och Patel (2007) kom fram till att elever blir mer motiverade av att anvénda
latar i undervisningen och far mer flyt i lasandet &n om man bara anvénder traditionell
hoglasning. Musik i form av musiklyssning och lasning av tillnérande sangtexter, kan darmed
anvéndas som ett effektivt hjdlpmedel i undervisningen for att skapa mer flyt i l&sningen och

motivation infor att lasa hos elever.
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Musikalisk formaga skapar bra forutsattningar for att lara sig lasa. Uddén namner en studie
som gjorts pa sambandet mellan musikalisk formaga och lasning hos nybérjarlasare (Lamb &
Gregory, 1993 i Uddén, 2001:58). Syftet med studien var att undersoka om det fanns nagon
relation mellan fonemisk och musikalisk ljuddiskriminering och lasformaga hos barn i
femarsaldern. Resultatet visade att det ar rimligt att tro att ju battre formaga att diskriminera
musikalisk tonhojd barnet har, desto battre forutsattningar har det att urskilja sprakliga fonem
och att lara sig lasa. Forfattarna menar darfor att strukturerad musikalisk 6vning borde inga i
kursplanen for grundskolan (Uddén, 2001:58).

Multimodalitet fordjupar forstaelsen av att skriva texter. Kress (1997, i Dahlback, 2011:63)
uttrycker det som att meningsbyggande kan ses som ett “socialt och kulturellt fenomen”
eftersom vi alltid skriver och talar i en social kontext. Den sociala kontexten styr alltsa hur vi
skriver och talar, och eftersom vara kommunikationssystem utvecklas och liknar det talade
spraket allt mer, paverkas ocksa skriftspraket och blir mer multimodalt. Dahlback (2011:51)
menar att multimodalitet, vilket innebdr att man tar hjélp av flera olika verktyg och
uttrycksformer sasom att samtala, sjunga, rita osv, kan forstarka larandet genom fordjupad
forstaelse. Att skriften blir alltmer multimodal genom att vi anvander fler uttrycksformer, som
till exempel musik, innebar att elevernas forstaelse och kunskap inom skrift kan fordjupas,

menar hon.

Vokabular och grammatik

Ordminnet kan forbattras genom musik. I en studie av Ho, Cheung och Chan (2003, i Jederlund,
2011:172) av barn i aldrarna 6-15 ar framgar det hur musikundervisningen forbattrar
ordminnet, och ju langre tid musikundervisningen pagatt desto battre blir det i jamforelse med
kontrollgruppen. Eleverna skulle komma ihdg sd manga ord de hade hort som majligt, forst
efter 10 minuters vantan och sedan efter 30 minuters vantan. Eleverna som hade fatt
musikundervisning erinrade sig alltsa langt fler ord an kontrollgruppen, vilket tyder pa att deras
ordminne blev béttre. Men nagot som betonas & ocksa att desto langre tid

musikundervisningen hade pagatt, desto fler ord aterkallade barnen (Jederlund, 2011:173).
Sanger &r ett satt att repetera vokabularen hos elever. Cameron (2011:87) anser att

memoriseringsaktiviteter for repetition av ord behdvs bade nar man lar sig ord, men ocksa nar

man atervinner ord, sa att ordet stannar aktivt att anvandas, i minnet. Som tidigare namnt menar
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Cevikbas med flera (Cevikbas, Yumurtaci och Mede, 2018) att sanger har repetition i sig sjalva
och darfor med fordel kan anvandas i undervisning for repetition av ord och uttal, da det lagras
i [Angtidsminnet. Aven Jederlund (2011:63) och Dahlbick (2011:59-60) instammer i att sanger
och musik involverar flera &mnen och fungerar som ett naturligt satt att repetera och minnas
information. For att kunna lara sig och atervinna ett ord kravs alltsa repetition, och eftersom
sanger ar naturligt repetitiva i sig sjalvt och engagerar fler sinnen som gor det enklare att lagra
information i minnet, kan de séledes anvandas for inlarning av vokabuldr. Aven i grammatiken
kan den naturligt forekommande repetitionen i sangtexter vara anvandbar for god

grammatikinlarning.

Sangtexter kan vara ett hjalpmedel vid grammatikinlarning. Som tidigare namnts visade en
iransk studie att sangtexter kan fungera som en viktig kalla i engelskundervisningen nar det
kommer till att lara sig verbfraser (Akbary, Shahriari & Fatemi, 2018). Eftersom sangtexterna
bestar av en slags regelbundenhet dar refranger med samma text ofta aterkommer flera ganger,
och ibland aven verserna, uppstar en repetition dar lasaren av en sangtext far lasa samma
uttryck flera ganger. Denna repetition i sangtexter menar Akbary, Shahriari och Fatemi (2018)
kan fungera som en god kalla for att lara sig verbfraser. Vi har dven tidigare namnt studien av
Cevikbas, Yumurtaci och Mede (2018) som menar att sjungandet av sanger Gvar upp
ordforradet och meningsuppbyggnad hos eleverna och kopplar inop ord och grammatik. Sanger
och sangtexter &r alltsd bra kallor till att 6va upp vokabuldr och grammatik i

engelskundervisning.

Motivation, meningsfullt larande och socialt samspel

Sanger kan vara ett satt att hoja motivationen i undervisning. I artikeln ”Influence of songs in
Primary school students’ motivation for learning English in Lima Peru” (Aguirre, Daisy &
Mijail, 2015) undersoktes anvandandet av sanger pa en grundskola i Lima. Syftet med studien
var att undersdka hur anvandandet av sanger pa engelska hjalper elever att bli motiverade nar
de lar sig engelska som andrasprak. Resultatet visade att studenterna blev mer engagerade i
klassrummet nar sanger anvandes under lektionen. Aven Cevikbas m.fl. (Cevikbas, Yumurtaci
& Mede, 2018) instammer i att sjungandet av sanger har en positiv inverkan pa eleverna da de
finner sangerna roliga och motivationshéjande i undervisningen. Likasa foreslar Beasly och

Chuang (2008) att lyssnande av latar kan vara motiverande for elever, men belyser ocksa vikten
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av att noggrant vélja ut ratt sorts latar som eleverna tycker om och forstar for att uppna en

motiverande effekt.

En lustfylld undervisning paverkar sjalvkéanslan positivt. Jederlund (2011:23) skriver att
“genom lustfylld utveckling av till exempel musiksprak och bildsprak paverkas
talspraksutvecklingen pa sikt fordelaktigt via byggandet av en mer positiv kommunikativ
identitet som véxer ut det positiva samspel som pagar”. Han menar saledes att spraket kommer
som “ett brev pa posten” om barn upplever undervisningen som lustfylld. Darmed skapar
eleverna en positiv sjalvkansla. (2011:23). Jederlund trycker ocksa pa att musiken skapar en
kénsla av delaktighet och engagemang och att det &r just denna starka upplevelse och kénsla
av meningsfullhet som skapar fortsatt fordjupning och nyfikenhet inom viss kunskap och driver
oss framat (Jederlund, 2011:34, 154). Vidare skriver han att ju starkare en upplevelse i en

larsituation ar “desto mer fortrogen och bestaende blir kunskapen™ (2011:34).

Att musicera tillsammans starker formagan till socialt samspel. Jederlund beskriver hur viss
typ av musik kan lugna en person men samtidigt stressa nagon annan, vilket gor att musik &r
nagot valdigt personligt och alla har olika erfarenheter av en och samma lat. Darfor ska man
valja musik som man vet med sig att eleverna tycker om och uppskattar for att uppna positiv
inverkan pa eleverna (2011:70). Holk och Lindahl menar att nar man i undervisningssituationer
upplever musik och rorelse tillsammans stottas formagan till empati och socialt samspel (Holck
& Lindahl Jacobsen, 2015 fran Skolverket, 2017:12).

Lé&s- och skrivsvarigheter

For elever med las- och skrivsvarigheter kan sang och musik underlatta vid larandet. Alla elever
ar unika och lar sig pa olika satt. Vissa elever lar sig visuellt, andra har lattare for att Iara genom
att lyssna. Elever med las- och skrivsvarigheter eller med kognitiva svarigheter kan ha sina
starka sidor och framsta sétt att lara i de estetiska uttryckssatten och modaliteterna (Skolverket,
2017:15). Som vi tidigare namnt menar Rubensson och Ortensj6 (2008 i Jederlund, 2011:161)
att musik kan anvandas med fordel och underlatta for elever som har andra modersmal. De
namner ocksa att det kan underlatta for barn med svarigheter att lata dem sjunga ord déar de har
svart for uttalet, da intonationen upplevs enklare. Jederlund skriver ocksa att barn med
spraksvarigheter och sprakinlarningsproblem kan hjalpas av det lustfyllda larandet. Genom att

utveckla ett musiksprak eller bildsprak paverkas talspraksutvecklingen positivt genom att
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eleven far en forstarkt positiv sjalvbild nar det galler att kommunicera, genom det lustfyllda
samspelet. Jederlund menar ocksa att vi bér méta barn i deras egna sprakliga uttryck, det som

de sjélva beharskar och ké&nner sig bekvama i (2011:23).

Varfor anvands musik sa sallan i sprak- och engelskundervisning?

Myter om musikalitet

| skolan och samhallet i stort finns en bild hos manga att musik bara &r till for de som ar
musikaliska. En mojlig orsak varfor pedagoger inte uttalar sig sa ofta i estetiska fragor ar synen
att estetik tros hora hemma i filosofiska, finkulturella sammanhang och samtal. Manga tror att
estetiska yttringar bara kan gdras av en gudomlig skara eller de mest sensitivt begavade. Ibland
anses estetik vara snobbigt, exklusivt, varldsfranvant, irrelevant for larandet, menar Bertil
Sundin i Estetik och pedagogik (2003:25). Sundin menar att den vanligt férekommande
uppfattningen om konstarterna har varit att det bara &r “en slags dekoration till livet” eller “en
fargklick pd viggen”. Vad Sundin menar ar att konsterna reduceras till en liten del eller ingen
del alls av barnets utveckling. Utvecklingspsykologisk forskning om barn uteldmnar den
estetiska dimensionen och detta gor att man inte far en helhetshild av barnet och dess
utveckling. Han skriver att ”Det konstnédrliga omrddet behandlas fortfarande som ndgot

exklusivt” och ”som ndgot som utgor sitt eget sammanhang, som négot for specialister”.

(Sundin, 1988:18)

Brist pa modeller och verktyg

For att larare ska kanna sig trygga med att anvanda musik som ett sprakverktyg sa kravs det
modeller och metoder for hur man gar tillvaga. Rodriguez-Bonces (2017) presenterar i sin
artikel A basis for the desigh of curriculum incorporatic music and drama in children’s English
language instruction” en grundidé for en kursplan eller undervisningsplan som integrerar musik
och drama som strategier for att undervisa engelska som frammandesprak. Det finns ett behov
for undervisningsplaner och modeller for hur man kan véva in musik i sprakundervisning.
Dahlbéck (2011) skriver 1 ”"Musik och sprak i1 samverkan” hur ldrare har en tro pa att sénger
och ramsor ar bra for sprakutvecklingen men att de star handfallna och inte har modeller eller

begrepp for att anvanda musiken i undervisningen. Det finns alltsa en vilja att integrera
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musiken i undervisningen, men manga fragetecken och brist pa kunskap foér hur man ska

omsétta detta i praktiken.

Cevikbas, Yumurtaci och Mede beskriver (2018) hur sanger kan vara ett bra material for larare
nar de planerar lektionsplaneringar for att integrera de fyra sprakférmagorna. Sangerna kan
tjanas som en bas som man planerar lektionen utifran och runtom. Ett temabaserat larande dar
sanger vavs in kan vara effektivt om det utformas pa ratt satt. Cameron menar att effektiv
temabaserad undervisning ar otroligt kravande for larare i bade planering och implementering.
Svarigheter med progression, motivation och kontroll gjorde att engelska skolor som lange
hade haft temabaserad undervisning som metod fran 1960 och framat, tog bort den
temabaserade undervisningen. Samtidigt menar manga utbildningsministrar att temabaserat
larande borde vévas in i laroplanen (Cameron 2001:180) Cameron menar att nar temabaserad
undervisning ar valplanerad sa ar det en av de basta och mest effektiva undervisningsmetoder

hon nagonsin sett.

Larares syn pa musik i undervisningen

Musik paverkar elevernas attityd och upplevelse i en positiv bemarkelse. En kvalitativ,
amerikansk studie med 108 deltagare visade larares attityder och upplevelser av att anvénda
musik i engelskundervisningen (Lin, 2013). | resultatet framgick att en klar majoritet av l&rarna
holl med om att musiken paverkar motivation, attityd och upplevelse av undervisningen hos
elever positivt. Den visade ocksa att majoriteten av lararna séllan eller aldrig anvander sig av
musiken i undervisningen da de har for lite tid, utbildning eller kunskap i omradet och da det
ar svart att hitta bra modeller eller material. De larare som anvander sig av musik anvander den
framst for att lara ut vokabular, uttal och kommunikation. De musikaktiviteter som lararna
utévade var att sjunga sanger, lyssna till sanger eller skapa rytm med kroppen (body

percussion).
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6. Diskussion och slutord

Syftet med den har studien har varit att ta reda pa hur musik kan anvandas i engelsk- och
sprakundervisning i skolan, vilka musikaktiviteter som kan anvandas som hjalpmedel och vilka
formagor som musiken kan ha en positiv inverkan pa. Vi ville ocksa fa svar pa vilka potentiella
faktorer som kan orsaka att musiken inte anvands mer frekvent i undervisningen. De allra flesta
artiklar vi laste visade sig ha en positiv syn pa musik i sprakundervisning och visade gott
resultat vid anvandning av musik i undervisningen. Artiklarna uttryckte dock ett behov av

vidare forskning inom omradet for att ta fram modeller och verktyg till verksamma larare.

Vilka typer av musikaktiviteter kan vara hjalpmedel i

engelskundervisningen och évrig sprakundervisning?

Den musikaktivitet som verkade mest gynnsam for larandet, och som vi hittade mest forskning
om var sang. Sangen innehaller mycket sprakligt material sdsom text, intonation, rytm m.m.
vilket innebér att sdngen kan anvandas mangsidigt i undervisningen och under langre perioder
(Dahlback, 2011). Sangen fungerar ocksa som grund nar vi lar oss vart modersmal vid tidig
alder, vilket skapar en forstaelse for varfor det blev just sangen som det hittades mest belagg
for som hjalpmedel i undervisningen. Nagot som dock maste betonas ytterligare ar vikten av
att vélja lampliga latar och sanger for undervisningen. Flera kallor konstaterade att det var nar
eleverna tyckte om sangerna och forstod det mesta av innehallet i dem som sangerna fungerade
som stod, motivationshojare och generellt hade positiv inverkan pa eleverna. Med andra ord
kan det alltsa innebara utebliven effekt om man inte noggrant valjer ut lampliga latar, varfor
denna punkt ar viktig. Vidare fann vi att sangtexter ocksa ar ett bra material vid
grammatikinlarning da latar har en naturligt forekommande repetition i form av bland annat
aterkommande refranger. Sanger och latar kan ocksa anvandas som ett underlag for att lyssna
och samtala. Genom lyssnandet blir eleverna motiverade och engagerade vilket kan leda till

givande samtal och diskussioner.

For vilka omraden och formagor kan musiken vara ett hjalpmedel i

engelskundervisning och sprakundervisning?

Mycket forskning visar pa musikens positiva effekter pa tal och uttal. Som vi tidigare ndamnt sa
betonar Uddén vikten av forebilder (Uddén 2004:118). Hon menar att om barnet far lyssna till

goda talande och sjungande forebilder sa skapas goda forutséttningar for sprakinlarning. Nar
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lararen, talar, sjunger eller ror sig med engagemang sa skapas goda forutsattningar. Lararen ar
dock inte den enda sprakliga forebilden som barnen kommer i kontakt med. Kanske gynnas
elever ocksa om de far hora sang och talat sprak pa modersmalet. Detta kan ske genom att
lyssna pa popularmusiklatar fran kulturen, se pa filmer, Youtube-klipp och musikaler. Det
galler att forse barn med manga varierade och lampliga kéllor av sprakliga och musiska

forebilder for att de ska fa sa goda forutsattningar som majligt i sin sprakutveckling.

Fler omraden som musiken verkar ha en positiv paverkan pa vid sprakinlarning ar vokabular,
grammatik, lasforstaelse och flyt, skrift samt elevernas motivation. Oavsett om man anvander
sig av sang, musiklyssning eller andra musikaktiviteter sa verkade eleverna genom musiken
kanna en 6kad lust och kéansla av meningsfullhet i larandet. Musiken visade sig ocksa starka
kanslan av att vara delaktig i ett sammanhang, vilket pa sa satt 6kade engagemanget hos den
enskilde individen. Den 6kade lusten ar nagot som vi sett flera foresprakare av musik i skolan
prata om. Ellen Key, Sundin, Bjgrkvold, Uddén och Jederlund talar alla om musikens positiva
egenskaper och formaga att fa elever att kanna lust och mening i sitt larande. Manga av dem
har ocksa riktat kritik till skolan for att gldmma bort den “lustfyllda upplevelsen” som en viktig
del i larandet. Det finns dock vissa alternativa skolformer som verkar bejaka detta

undervisningssatt mer, sasom Waldorf-pedagogiken och Reggio Emilia-pedagogiken.

Varfor anvands musik sa sallan i engelsk- och sprakundervisning, nar det

finns en stark koppling mellan musik och sprak?

Vi fann ett antal orsaker till att musiken anvands sa sallan i undervisning. Bland annat fann vi
att manga har synen att musik bara kan eller ska anvandas av de som &r musikaliska. Larare
som anser sig vara “omusikaliska” vagar inte anvanda musik eller tror inte att det &r deras ensak
eller ansvar att blanda in musik i andra &mnen. Tron om att endast de larare som har fallenhet
och kunskap om musiken kan anvanda den, star i vagen for att larare ska involvera musiken
mer alldagligt. Ghaffarvand och Werner (2018) undersokte om musikalitet spelar en roll vid
inlarning av vokaler vid andraspraksinlarning och kom fram till att musikalitet inte ar en
avgorande faktor for god inlarning av vokaler. Begreppet musikalitet, som betonar begavning
och erfarenhet, ar alltsa inte centralt nar det kommer till musik inom undervisning. | mycket av
forskningen vi fann handlade det istallet om olika generella musikredskap som kan anvandas

av alla larare och inte bara musiklérare. Det enda kravet vi hittade for att anvanda musik med
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framgang i undervisningen, ar som tidigare namnts att noggrant vélja ut musik och
musikaktiviteter som passar elevernas niva och tycke. Detta innebar att tron om att endast
musikaliska larare med fallenhet i &mnet kan anvanda musik &r irrelevant. Alla kan musicera

och musik kan stétta alla, oavsett musikalitet, vid sprakinlarning.

Osakerheten kring att anvanda musik i olika &mnen kan mycket vl bero pa att musik inte ar
en del av lararutbildningen i allménhet utan bara ett tillval for de som vill bli musiklarare.
Larare har darfor inte fatt kunskap i hur de ska ga tillvaga och darfor lamnar de Gver ansvaret
till musiklararen pa skolan som de anser vara naturligt musikalisk. Vi anser att musik borde
vara en sjalvklar del i lararutbildningen for alla larare i grundskolan, dar man ocksa borde fa
lara sig hur musiken kan integreras i annan undervisning, speciellt karndmnena och framforallt
sprakundervisning. Det finns helt enkelt inte enkla utarbetade modeller eller tydliga metoder
som larare kan anvénda sig av i sin undervisning i dagslaget. Det blir alltsa ett for tidskravande
arbete for en spraklarare att forsoka hitta pa egna metoder pa hur man kan jobba med
musikaktiviteter i undervisningen. En specifikt inriktad kurs i hur man integrerar musik i
sprakundervisning tror vi skulle kunna 6verlappa glappet mellan larare som aldrig anvander
musik och musiklarare genom att fler larare far allman kunskap och verktyg for hur musik kan
anvandas effektivt i olika typer av undervisning. Musiken skulle da kunna anvéandas som ett
kulturellt verktyg bade av larare och elever. Liksom Saljo (2005) menar vi att manniskan &r en
social varelse som har en formaga att samspela med sin omgivning (Saljo, 2005:18). For att
kunna samspela med varandra behdver elever och larare fa tillgang till olika verktyg. Genom
samspel i musisk kommunikation l&r eleverna av varandra och i det lustfyllda larandet kommer
spraktillagnandet av sig sjalvt. Som vi namnt tidigare havdar Saljo att om vi vill forsta hur
manniskan lar sig sa maste vi relatera individens kunskaper och fardigheter till hennes
omgivning och de resurser och utmaningar som finns dar (Séljo, 2005:19). Aven Jederlund
betonar vikten av att mota barnen pa deras egen niva och i deras egna sprakliga uttryck,
(2011:23). Alla elever ar unika och lar sig pa olika satt. For nagon kan musiken vara en nyckel
in till spraket. Elever med las- och skrivsvarigheter kan t.ex. i manga fall ha en fallenhet for
musik och har lattare att ta till sig spraket via musik (Skolverket, 2017:15). Eftersom alla
individer ar sa olika och lar sig pa sa olika satt, sa maste en ldrare vara flexibel och hjalpa
eleverna mota spraket pa olika sétt och med olika verktyg. Musiken kan har vara ett viktigt

verktyg och musiken har flera verktyg i sig, sasom sangen, rytmen och rorelsen.
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Slutligen vill vi tillagga att andra orsaker vi hittade till varfor musik anvénds sa bristfalligt i
sprakundervisning handlade om brist pa tid eller resurser. En amerikansk enkétstudie (Lin,
2013) som vi tidigare namnt kom fram till att larare inte anvander musik i skolan pa grund av
att de har for lite tid for att vava in musiken i undervisningen, brist pa resurser och problem
med att ta till sig det material som finns att tillga for att det upplevs for svart. Lararna menade
ocksa att de viktigaste &mnena var amnen som sprak och matematik och att musik inte ansags
vara ett av de viktigaste &mnena. Vi menar darfor att &mnet musik behdver hoja sin status i
skolan, for att fa tillgang till mer resurser. Genom att hoja musikens status kan intresset 6ka for
musikamnet och fler larare kan arbeta for att musiken far den plats den fortjanar i skolans
undervisning. En gemensam berdringspunkt som vi ser hos manga forskare som studerat det
estetiska kopplat till pedagogiken ar att skolan ofta glommer bort det lustfyllda i larandet. Fran
reformpedagogen Ellen Key (1900) som betonade individens egna talanger, via psykologer och
filosofer som Vygotskij (6versatt 1995) som betonar vikten av att lara tillsammans med andra,
till nutida musikpedagoger och forskare som Bjerkvold (2005) och Uddén (2004) som betonar
den kroppsliga upplevelsen och det musiska for larandet. Vi tror att det finns mycket kvar att
utforska nar det géller estetiska uttryck och musikens roll i skolan! Om musiken kan ses som
ett eget kulturellt verktyg som framjar elevers sprakinlarning tror vi att detta kan hjalpa manga
elever med sin sprakutveckling. Det sociokulturella synsattet beskriver manniskan som en
redskapsproducerande och redskapsanvandande varelse som utvecklar kunskaper genom att
skapa kulturella redskap i olika sammanhang (Saljo, 2005:225). De kulturella redskapen ar det
viktigaste uttrycket for vart kollektiva larande och nar vi lar oss anvanda dem tar vi del av
samhéllets samlade erfarenheter (Salj6, 2005:229). Wallerstedt med flera (2014:26) menar som
vi tidigare namnt att vilka redskap ett barn far tillgang till och lar sig beharska blir avgorande
for vilka formagor och kunskaper hon utvecklar. Genom att anvanda musiken som medierande
redskap kan t.ex. sangen vara ett verktyg for att minnas vokabular via repetition, sangtexter
kan vara ett satt att lara sig grammatiska strukturer och dans och rorelse kan hjélpa eleverna att
hora och kanna rytmen i sprakmelodin. Jederlund menar att musiken skapar en kénsla av
delaktighet och engagemang och det &r just denna starka upplevelse och kénsla av
meningsfullhet som skapar fortsatt fordjupning och nyfikenhet inom viss kunskap och driver
oss framat (Jederlund, 2011: 34 &154).

Sammanfattningsvis vill vi saga att musik som sprakverktyg ar ett mycket spannande amne

som vi kommer att ha nytta av i framtiden. Detta &mne har 6ppnat vara égon for hur mycket
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kreativitet och skapargladje vi kommer att fa uppleva i vart framtida yrke. Vi vill uppmana och
uppmuntra till vidare forskning pa alla aspekter inom musik och sprak. Vi tror att det finns

mycket kvar att utforska nar det géller musikens roll i skolan!

31



7. Referenser

Artiklar

Aguirre, D., Bustinza, D., Garvich, M., 2016. “Influence of Songs in Primary School
Students’ Motivation for Learning English in Lima, Peru.” English Language
Teaching 9, 178-191.

Akbary, M., Shahriari, H., Hosseini Fatemi, A., 2018. “The Value of Song Lyrics for
Teaching and Learning English Phrasal Verbs: A Corpus Investigation of Four Music
Genres.” Innovation in Language Learning and Teaching 12, 344-356.

Akhmadullina, R.M., Abdrafikova, A.R., Vanyukhina, N.V., 2016. “The Use of Music as
a Way of Formation of Communicative Skills of Students in Teaching English
Language.” International Journal of Environmental and Science Education 11, 1295~
1302.

Beasley, R.E., Chuang, Y., 2008. Web-Based Music Study: “The Effects of Listening
Repetition, Song Likeability, and Song Understandability on EFL Learning
Perceptions and Outcomes.” TESL-EJ 12.

Cevikbas, G., Yumurtaci, N., Mede, E., 2018. “Effects of Songs on the Development of
Vocabulary among First Grade EFL Learners.” Online Submission 1, 101-120.

Engh, D., 2013. “Why Use Music in English Language Learning? A Survey of the
Literature.” English Language Teaching 6, 113-127.

Ghaffarvand Mokari, P., Werner, S., 2018. “Perceptual Training of Second-Language
Vowels: Does Musical Ability Play a Role?”” Journal of Psycholinguistic Research
47,95-112.

Iyitoglu, O., Aydin, H., 2015. “The Relationship between Multiple Intelligence Profiles
and Reading Strategy Use of Successful English as a Foreign Language (EFL)

Readers.” South African Journal of Education 35.

32



Lin, P.-Y. (Teacher), 2013. In-service elementary ESOL teachers’ perspectives, usage, and
difficulties of teaching English through music (Thesis). University of Missouri--
Columbia. https://doi.org/10.32469/10355/37791

Mobbs, A., Cuyul, M., 2018. “Listen to the Music: Using Songs in Listening and Speaking
Classes.” English Teaching Forum 56, 22—29.

Patel, P., Laud, L.E., 2007. “Using Songs to Strengthen Reading Fluency.” TEACHING
Exceptional Children Plus 4.

Rodriguez-Bonces, M., 2017. “A Basis for the Design of a Curriculum Incorporating
Music and Drama in Children’s English Language Instruction”. PROFILE: Issues in
Teachers’ Professional Development 19, 203-223.

Xiaomei, M., Quansheng, M., 2018. “The Efficacy of Song Education to Develop English
Proficiency for Chinese EFL Majors.” English Language Teaching 11, 166-176.

Andra Internetkallor, rapporter, tidskrifter mm.

Christner Riad, C. (2009). “Niar musiken traffar hjéartat”. Forskning och framsteg: nr.
5:2009..Hamtat 2020-03-12. Publicerad: 2009-06-09.

https://fof.se/tidning/2009/5/artikel/nar-musiken-traffar-hjartat

Grahamn, L-A., Thavenius, J. (2000-2003). “Kultur och estetik i skolan- Slutredovisning
av Kultur och skola-uppdraget 2000-2003”.

http://www.pigmedia.se/Kultur estetik i skolan nagra forskningsperspektiv.pdf

Sandberg, R. (2006). “Uttryck, intryck, avtryck — larande, estetiska uttrycksformer och
forskning.” Ulf P. Lundgren (red.) VETENSKAPSRADETS RAPPORTSERIE:

nr.4:2006. Uppsala universitet och vetenskapsradet.

https://www.vr.se/download/18.2412¢5311624176023d25bf3/1529480529084/Uttryck-
intryck-avtryck VR 2006.pdf

33


https://doi.org/10.32469/10355/37791
https://doi.org/10.32469/10355/37791
https://fof.se/tidning/2009/5/artikel/nar-musiken-traffar-hjartat
http://www.pigmedia.se/Kultur_estetik_i_skolan_nagra_forskningsperspektiv.pdf
https://www.vr.se/download/18.2412c5311624176023d25bf3/1529480529084/Uttryck-intryck-avtryck_VR_2006.pdf
https://www.vr.se/download/18.2412c5311624176023d25bf3/1529480529084/Uttryck-intryck-avtryck_VR_2006.pdf

Avhandlingar

Dahlbéck, K. (2011). Musik och sprak i samverkan: En aktionsforskningsstudie i ak 1.
Lic,-avh. GoOteborg: GoOteborgs universitet. Hogskolan fér scen och musik.

https://gupea.ub.qu.se/bitstream/2077/27887/1/qupea 2077 27887 1.pdf

Lindgren, M. (2006). Att skapa ordning for det estetiska i skolan. Doktorsavhandling.

Goteborg: Goteborgs Universitet. Hogskolan for scen och musik.

https://gupea.ub.qu.se/bitstream/2077/16773/4/qupea 2077 16773 4.pdf

Litteraturkallor
Bjerkvold, J-R. (2005). Den musiska manniskan. 3.uppl., Stockholm: Liber.
Cameron, L. (2001). Teaching Language To Young Learners. Cambridge: Cambridge
University press.

Forsberg, C. & Wengstrom, Y. (2008). Att gora systematiska litteraturstudier. Stockholm:
Liber.

Gardner, H. (1983). De sju intelligenserna. Jonkoping: Brain books.

Gorow, Ron (2002). Hearing and Writing Music: Professional Training for Today's

Musician (2nd Edition). Studio City, California: September Publishing.
Jederlund, U. Musik och sprak. Stockholm: Liber.

Key, E. (1900). Barnets arhundrade i Informationsférlaget, (1996), Barnets arhundrade-
Omlast hundra ar senare med introduktion och kommentarer av Ola Stafseng.

Stockholm: Informationsforlaget.

Pramling Samuelsson, 1., Asplund Carlsson, M., Olsson, B., Pramling, N., Wallerstedt, C.
(2008). Konsten att lara barn estetik. Falun: Norstedts.

Sundin, B. (1982). Barnen och de skona konsterna. Statens kulturrad. Kulturpolitisk

forskning och utveckling, nr. 3.

34


https://gupea.ub.gu.se/bitstream/2077/27887/1/gupea_2077_27887_1.pdf
https://gupea.ub.gu.se/bitstream/2077/16773/4/gupea_2077_16773_4.pdf

Sundin, B (2003). Estetik och pedagogik- i dynamisk balans. Stockholm: Mareld.

Sundin, B. (1988). Musiken i manniskan- Om tradition och férnyelse inom det estetiska

omradets pedagogik. Stockholm: Natur och kultur.
Saljo, R (2010). Larande i praktiken — ett sociokulturellt perspektiv. Stockholm: Norstedts

Saljo, R (2005). Larande & kulturella redskap- om larprocesser och det kollektiva minnet.
Stockholm: Nordstedts.

Vygotskij, L. (1995). Fantasi och kreativitet i barndomen. Uddevalla: Daidalos AB

Uddén, B (2001). Musisk pedagogik med kunskapande barn- Vad Frobel visste om visan

som tolkande medel i barndomens studiedialog. Stockholm: KMH Forlaget.

Uddén, B (2004). Tanke- Visa- Sprak- Musisk pedagogik med barn. Lund:
Studentlitteratur.

Wallerstedt, C., Lagerlof P., Pramling N. (2014) Larande i musik-Barn och larare i
tongivande samspel. Malmd: Gleerups.

Skolverket

Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet 2011. (2011). Stockholm:

Skolverket. Tillganglig pa Internet: http://www.skolverket.se/publikationer?id=2575

Knutes Nyqvist, H., Wallius, R. (2017). Undervisning och larande genom sinne, tanke och

kénsla. Stockholm: Stockholms Universitet: Skolverket. Tillganglig pa Internet:

https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-

v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/4-

specialpedagogik/Grundskola/101 Inkludering och skolans praktik/del 08/Materia
I/Flik/Del 08 MomentA/Artiklar/SP2 1-9 08 01 Sinne.docx

Undervisning och ldrande genom sinne, tanke och kénsla November 2017
https://larportalen.skolverket.se 18 (18)

35


http://www.skolverket.se/publikationer?id=2575
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/4-specialpedagogik/Grundskola/101_Inkludering_och_skolans_praktik/del_08/Material/Flik/Del_08_MomentA/Artiklar/SP2_1-9_08_01_Sinne.docx
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/4-specialpedagogik/Grundskola/101_Inkludering_och_skolans_praktik/del_08/Material/Flik/Del_08_MomentA/Artiklar/SP2_1-9_08_01_Sinne.docx
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/4-specialpedagogik/Grundskola/101_Inkludering_och_skolans_praktik/del_08/Material/Flik/Del_08_MomentA/Artiklar/SP2_1-9_08_01_Sinne.docx
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/4-specialpedagogik/Grundskola/101_Inkludering_och_skolans_praktik/del_08/Material/Flik/Del_08_MomentA/Artiklar/SP2_1-9_08_01_Sinne.docx
https://larportalen.skolverket.se/

