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Sammanfattning

Sociala medier &r ett fenomen som véxer vérlden 6ver och dr ndgot som de flesta unga
anvinder dagligen. Genom att anvinda olika plattformar dagligen medf6ljer positiva och
negativa konsekvenser, bland annat att paverkas av det man exponeras for pa olika sétt.
Kvinnoobjektifiering péa sociala medier dr ett imne som uppmirksammats mer pa senare ar
och kan anses vara problematiskt, men det dr svért att sdga var gransen gér for vad som é&r
acceptabelt. Denna studie syftar dérfor till att undersdka hur unga mén forhéller sig till
kvinnoobjektifiering pa sociala medier, vad de anser vara acceptabelt och inte, samt hur de
kan péverkas av materialet. Forskningsfrdgorna har besvarats med hjilp av intervjuer, teorier
inom bildanalys, tematisk analys och stdd i form av litteratur som anvénts for att analysera

materialet.

Studien har en kvalitativ ansats och undersdkningen ir genomford med sex semistrukturerade
intervjuer med unga min i dldrarna 20-25 &r. En enkédt som inledande studie har legat till
grund fOr arbetet och haft inflytande pa studiens syfte samt intervjuerna.

En tematisk analys av kvalitativa intervjuer pavisar unga méns syn pa kvinnoobjektifierande
material i sociala medier och hur de forhaller sig till det: unga mén anser det vara
nedvérderande och forminskande men finner ett dilemma i censurering av materialet. Vissa
tror att censur pa sociala medier dr en bra 16sning, nér andra tvivlar pa att det skulle 16sa
problemet och istillet inskrdnka pa yttrandefriheten. Analys av litteratur pavisar att
kvinnoobjektifiering pa sociala medier kan pdverka unga mén pa olika sétt. Ett av dessa sitt
ar att de kan fa en sdmre kvinnosyn och normalisera ett kvinnoobjektifierande beteende,
vilket kan leda till negativa konsekvenser f6r bdde kvinnor och méan. Slutsatsen ar att
negativa konsekvenser forekommer av materialet och att censur skulle kunna motverka dem -

om sociala medier &r villiga att prioritera det.

Nyckelord: objektifiering, sociala medier, yttrandefrihet, censur, Instagram, kvinnosyn



Abstract

Social media is a growing phenomenon over the world that most young people use daily. By
using different platforms daily, positive and negative consequences follow - being affected by
what you are exposed to in different ways being one of them. Objectifying women on social
media is a topic that has been brought to light more in recent years and can be seen as
problematic, but it is hard to draw the line between what is acceptable and not. The purpose
of this study is to find out young men’s view on objectifying material on social media, what
they think is acceptable and how they can be affected by it. The research questions have been
answered through interviews, theories regarding visual analysis, thematic analysis and with

help from literature that has been used to analyse the material.

This study has a qualitative approach and the research is implemented with six
semi-structured interviews with young men in the ages of 20-25 years. A survey as initial
research has worked as a base for the study and had influence on the purpose and the
interviews. A thematic analysis of the qualitative interviews demonstrates young men’s view
on women objectifying material on social media and how they relate to it: young men
consider the material to be diminishing and derogatory but find dilemmas in censoring the
material. Some think censorship on social media is a good solution, when others doubt it
would solve the problem and instead restrict freedom of speech. Analysis of literature
demonstrates that objectifying women on social media can affect young men in different
ways. One of these ways being that they can obtain a poor view of women and normalize
such behaviour which can lead to negative consequences for both women and men. The
conclusion is that negative consequences occur from the material and censorship could

counteract them - if social media is willing to prioritise it.
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1. Inledning

I f6ljande kapitel presenteras uppsatsens inledning innehéllandes bakgrund som beskriver
bakgrunden till studien och problemdiskussion dér problemet som ska undersokas redogdrs
for. I kapitlet presenteras dven studiens syfte, forskningsfrigor samt de avgransningar som
studien haller sig till. Sedan beskrivs forstudien med de intressanta monster som

uppmirksammades samt begreppsdefinition dar relevanta begrepp definieras.

1.1 Bakgrund

Sociala medier dr numera en naturlig del av ungas liv. 69% av svenskarna over 16 ar
spenderar tid pa sociala medier varje dag (Svenskarna och internet, 2020). Enligt
Nationalencyklopedin (u.a.) dr en influencer “en person som aktivt forsdker paverka sin
omgivning, fraimst via sociala medier och huvudsakligen i syfte att styra
konsumtionsattityder”. Dessa madnniskor influerar andra till att folja dem genom deras livsstil
vilket leder till att de kan tjina pengar pa marknadsforing av olika produkter eller tjdnster.
Eftersom unga ménniskor 1 genomsnitt spenderar varje dag pa sociala medier kan man anta

att detta paverkar dem pé ndgot sétt.

En utav de storsta plattformarna for sociala medier ar Instagram. Instagram &r en plattform
som tillater alla manniskor som har ett konto att ladda upp bilder. Man kan folja varandra,
gilla och kommentera varandras bilder. Instagram &r en av de viktigaste och mest aktuella
plattformarna for sociala medier idag. En stor profil pd Instagram tillhor en man som heter
Dan Bilzerian. Pa sitt konto marknadsfor han sig sjalv samt sina olika foretag. De flesta av
hans bilder bestéar av kvinnor som poserar med eller utan honom, oftast lattkladda eller nakna.
Han ldgger ocksé ut mycket material bestdende av vapen, dyra klockor, privatjet och
exklusiva resor. Bilderna kan upplevas sexualiserande och objektifierande mot kvinnorna. De
kan ocksa upplevas sétta Bilzerian i en maktposition. Dan Bilzerian har idag 32,7 miljoner

foljare (Instagram, mars 2021).

Pa Instagram finns det idag utdver villkor och integritetspolicy sa kallade “community
guidelines” som indikerar vad som &r tillatet och inte pa plattformen. Bland det som inte ar
tillatet finns viss nakenhet, olagliga handlingar sdsom hatgrupper, hot med vald eller attacker
mot enskilda individer eller grupp av méinniskor. Man fér inte attackera personer pa grund av

exempelvis deras kon eller etnicitet (Instagram, 2018).

I en masteruppsats av Maria Lexner (2009) skriver forfattaren om kroppsuppfattning och
sjélvobjektifiering. Kroppsuppfattning kan undersdkas genom individens sétt att uppleva sin
egen kropp som ett objekt (Fredrickson & Roberts, 1997 se Lexner, 2009). De sociala idealen

av kroppen kan medfora en risk att man granskar sin egna kropp och leda till att man ddrmed



upplever sig sjdlv granskad av andra. I sin tur kan detta leda till att individen ser sin kropp
utifran betraktarens perspektiv istéllet fran sitt egna. Eftersom individen kritiserar sin kropp
utifrdn andras perspektiv blir detta perspektiv i sin tur sitt egna, och dirmed objektifierar de
sig sjélva. Denna typ av sjédlvobjektifiering kan leda till att man kritiskt granskar sin kropp
och virderar sig sjélv i den (ibid). I slutindan kan detta beteende leda till psykologiska
problem 1 form av skam vilket skadar individens sjélvbild. Individen kan ockséd komma att
lida av ngest 6ver sin kropp, en simre uppfattning om sin mentala hélsa samt negativa
konsekvenser i form av minskad motivation i olika typer av aktiviteter. Sjélvobjektifiering

kan ocksa leda till dtstorningar, nedstimdhet och storningar i det sexuella.

Vidare skriver forfattaren om sjdlvmedvetenhet och det faktum att en sjdlvmedvetenhet &r en
sjdlvobjektifiering i det extrema laget. Sjdlvobjektifiering &r ett begrepp som fokuseras pa
utseende medan sjdlvmedvetenhet dr en mer utstrickt form av ens perception och
uppfattningen individen formar om sig sjélv. Sjdlvobjektifiering dr relaterat till ett negativt
tillstdnd for individen och lagt sjdlvfortroende samt missndje med sitt liv (McKinley, Hyde,
1996 se Lexner, 2009). Generellt upplever kvinnor sjélvobjektifiering i storre utstrickning dn
min (McKinley, 2006 se Lexner, 2009).

Eftersom vi med hjdlp av denna forskning kan konstatera att individens sjélvbild paverkas av
det man exponeras for vill vi d&ven undersoka hur sociala medier kan pdverka individens
perspektiv i andra aspekter, sdisom vad som anses vara acceptabelt 1 sociala medier samt hur

kvinnosynen kan péverkas av det man exponeras for.

1.2 Problemdiskussion

Unga ménniskor som spenderar mycket tid pa sociala medier och foljer influencers exponeras
dagligen for bilder med olika ideal och livsstilar. Ménga unga mén f6ljer manliga influencers
som visar upp deras livsstil, med lyxiga bilar, dyra klockor, halvnakna kvinnor, vapen och
knark. Detta véicker fragor huruvida unga mén ser upp till denna typ av livsstil och isafall
varfor. Denna studie fokuserar frimst pd hur kvinnor portrétteras i dessa livsstilar, da de ofta
syns halvnakna och &dr sexualiserade och i kontexten kan ses som objekt skapade for mannens
njutning. Objektifiering av kvinnor ger i allménhet negativa konsekvenser for samhéllet och
dess kvinnosyn, och detta ar ej tillatet i svensk marknadsforing. I sociala medier finns det inte
samma regler for vad som far visas, men man kan anta att samma konsekvenser kan ske.
Denna studie ska dérfor undersoka vad unga mén tycker ar acceptabelt géllande
kvinnoobjektifierande bilder och hur de forhaller sig till det. I sin tur ska vi undersdka pa

vilket sitt kvinnosynen kan paverkas av detta.



1.3 Syfte

Syftet med den hir studien &r att fa ett grepp om hur unga mén kan paverkas av
kvinnoobjektifierande bilder i sociala medier. Vi vill undersoka vad deras syn dr géllande
kvinnoobjektifierande material som de exponeras for via sociala medier, vad de anser vara
acceptabelt och varfor. Genom intervjuer inom detta dmne vill vi undersdka hur unga mén
forhaller sig till materialet i stort. Syftet dr ocksé att undersdka huruvida deras kvinnosyn kan

paverkas av exponeringen.

1.4 Forskningsfragor
- Vad anser unga mén &r acceptabelt och inte gédllande kvinnoobjektifierande material
pa sociala medier?
- Hur forhaller sig unga mén till kvinnoobjektifierande material pa sociala medier?
- Pévilka sitt kan kvinnosynen hos unga mén péaverkas av att de exponeras for

kvinnoobjektifierande material?

1.5 Avgriansningar
Denna studie har avgransats till specifika sociala medier och influencers. Da Dan Bilzerian
visar upp kvinnoobjektifierande material har vi valt att fokusera studien pa hans profil pa

Instagram.

Malgruppen har avgrénsats till mén i Sverige i dldrarna 20-25 d4 unga mén kan ses som en
véldigt bred malgrupp. Vi anser ocksa att detta dr en alder ddr unga mén paverkas mycket,

men samtidigt &r mogna nog att diskutera ett &mne som detta.

Denna studie ar ocksé avgransad till att fokusera pa endast det kvinnliga och manliga konet.
Detta med anledning av att bildanalysen genomf6rs i syfte av att analysera kvinnliga och
manliga konsroller samt att den forskning vi inkluderar 1 studien endast utgér fran det

kvinnliga och manliga konet.

Bilderna som valts ut till analys adr exempel pa kvinnor som objektifieras av mén och visas
upp pa sociala medier som dgs av en manlig profil. Darfor ar en ytterligare avgriansning att
denna studie avser kvinnor som objektifieras av mén i sociala medier, och inte kvinnor eller

mén som objektifierar sig sjdlva i sina sociala medier.

1.6 Forstudie (se bilaga 9.1)
Sex bilder har valts ut noga fran Dan Bilzerians Instagram, den manliga influencern vi valt att
undersoka. Samtliga bilder faller under den kategori studien kommer att undersoka, det vill

sdga kvinnoobjektifierande material vilket ar ett vanligt forekommande tema pa Bilzerians



kanal. En utforlig bildanalys kommer att genomforas for att styrka detta. Bilderna kan
upplevas lika di halvnakna eller nakna kvinnor syns 1 varje bild men kontexten skiljer sig.
For att forstiarka idén om problembakgrunden har vi anvént oss av kvalitativ forskning 1 form
av en enkdt som har skickats ut via Facebook. Detta gors i syfte att se monster gidllande hur
unga man forhéller sig till kvinnoobjektifierande material pa Instagram. I enkiten visas de
olika typer av bilder som valts ut upp och dessa har respondenterna sedan fatt kommentera.
Vi har stillt fradgor om bilderna for att fa en bild av deras asikter om dem. Enkéten har riktat

in sig pa den mélgrupp vi avgransat oss till.

Ett tydligt monster hos respondenterna vid tematiseringen ar dilemmat nir det kommer till
vad som &r acceptabelt att visa upp pa sociala medier. En del av respondenterna visar tydligt i
sina svar att de uppfattar bilderna som kvinnoobjektifierande men samma respondenter anser
samtidigt att yttrandefriheten ar viktigare dn begrédnsandet av dessa typer av bilder samt att

bilderna trots dess karaktir ska fa visas upp pa sociala medier.

Svaren i enkédten har verkat som underlag till fragestdllningen och syftet och har dven
inspirerat till dessa. Svaren har dérefter tematiserats och analyserats. De har dven hjalpt till att

bygga en grund till intervjuerna vilket tagit oss vidare i forskningsprocessen.

1.7 Begreppsdefinition

Sexism forklaras enligt Nationalencyklopedin (u.d.) pa detta vis:

Ett begrepp som anvinds for att forklara strukturella skillnader baserade pé kon. Sexism innebar
att ett kon vérderas lagre 4n ett annat i exempelvis ekonomiska eller juridiska avseenden, i den
privata sfdren och pa arbetsmarknaden. Sexism ar inbéddat i samhéllsstrukturen och kan darfor
vara svér att identifiera. Sexismen aterfinns bade i privata miljoer som hemmet och i
offentligheten. Sexism tar sig uttryck i form av exempelvis sexuella dvergrepp och trakasserier,

véld mot kvinnor liksom objektifiering.

Objektifiering ar enligt Synonymer.se (u.d.) ett ord som kan synonymiseras med fortingliga
och avhumanisera samt att reducera en person till ett objekt. “De skenbart atskilda sfdrerna

rymmer samma alienerande tendens att objektifiera det manskliga subjektet.”

Yttrandefrihet beskrivs enligt regeringsformen att “varje medborgare [har] ritt att i tal, skrift

eller bild meddela upplysningar och uttrycka tankar, dsikter och kénslor” (Lagen.nu, u.4.).

Censur ér forhandsgranskning eller forbjudande av oacceptabla eller obscena uttryck i olika
kommunikationskanaler, eller uttryck som kan ses som ett hot mot sékerheten (Lexico, u.a.).



Censur kan forekomma statligt, det vill sdga att det dr lagstadgat, men kan dven férekomma

hos privata foretag.

Maskulin hegemoni dar ”Det idealiserade sétt att vara man pé vilket kréver att andra mén
positionerar sig i relation till idealet och som legitimerar ”genusordningen”, dvs. méns

underordning av kvinnor.” (Connell & Messerschmidt 2005, se Jamstill.nu, 2014)



2. Tidigare forskning

En forskningsprocess for att soka tidigare forskning genomfordes inom dmnet
kvinnoobjektifiering pa sociala medier eller nérliggande dmnen for att verka som akademiskt

underlag till studien. Detta hjélpte i att ytterligare utforma forskningsfragorna och syftet.

Exempel pa tidigare forskning som gjorts inom detta &mne &r bland annat en studentuppsats
som gjordes i syfte att undersoka varfor mén dras till profiler pa sociala medier som
reproducerar den traditionella bilden av maskulinitet med inriktning pd Instagram-profilen
Dan Bilzerian (Tuunanen & Danielsen, 2019). Syftet 1 uppsatsen var ocksa att undersoka hur
mediet kan padverka méns uppfattning om maskulinitet. Vi har valt att férdjupa oss i &mnet
med denna studie som inspiration till var kandidatuppsats. Fokuset i var studie kommer
istéllet vara hur unga mén forhéller sig till kvinnoobjektifierande material pa Instagram och
vad de anser dr acceptabelt och inte samt hur deras kvinnosyn kan paverkas av detta. Vér
studie kommer ocksé fokusera pa Dan Bilzerian men kommer dven att inkludera min som ej
foljer profilen. Viktigt att podngtera &r att den tidigare studien endast anvéinds som

inspiration.

I Ungdomar och Identitet (Frisén & Hwang red. 2020) framfor forfattarna ungdomars
identitet och de forvantningar ungdomar har pa sig sjélva. Forfattarna diskuterar genus,
konsnormer, identitetsskapande och livsdskadning hos ungdomar. Ett avsnitt av boken
fokuseras pa den identitet ungdomar skapar pé internet. De framfor hur vad andra méanniskor
g0r och delar pa internet dr processer som kan leda till att normer och kulturella virderingar
blir en del av ungas identitet. De diskuterar vikten i alla de smé vardagshandlingar pa internet
som i slutdndan paverkar var identitet och hur dessa monster langsiktigt kan paverka hur vi
ser pa oss sjdlva. Avsnittet 1 boken som fokuserar pa hur unga kan péverkas av internet
anvinds som utgangspunkt for var studie och hjélper oss i analysen i hur
kvinnoobjektifierande material péd sociala medier kan paverka oss pa olika nivéer. Framst
kommer denna forskning hjélpa oss i analysen av att besvara den sista forskningsfrdgan, hur

unga méins kvinnosyn kan paverkas av materialet de exponeras for péd sociala medier.

Aven i (Van)modernitet och identitet (Stier, 2012) bekriftar forfattaren hur medier paverkar
manniskan. Han menar att medierna inte bara formedlar verkligheten utan skapar den, och
medias effekt paverkar hur vi vill leva vara liv varje dag. En 6kad konsumtionshets och
behov av att forma och visa upp sin identitet och framgéng ar konsekvenser av detta, samt
ménniskors osdkerhet som utnyttjas av media. Stier tar &ven upp hur teknik som ohdmmat
accepteras och konsumeras kan avtrubba oss och forvranga vér syn pa verkligheten
(2012:97). Allt som media formedlar, vare sig det dr genom reklam eller uppvisande av

livsstil, internaliseras och blir till sanningar hos ménniskor. Stier menar att kroppssynen har

10



forandrats pa senare tid, dér fler dr kroppsfixerade och sexualiserandet av kroppar ar allt
vanligare. Detta pa grund av internet och media som fér folk tro att kroppsidealet enkelt och
snabbt kan uppnés med olika knep eller ingrepp och att man alltid ska strdva efter att

forbéttras.

I en studie som genomfordes av Rodriguez och Hernandez (2018) undersoker forfattarna ett
instagramkonto vid namn 7FM Girls som skapades bland amerikanska collegestudenter i
syfte att betygsitta och kommentera kvinnliga studenters utseende. I studien undersoker
forfattarna hur de som f6ljer kontot och interagerar med det upprétthdller dominerande
diskurser om manlighet och maskulin hegemoni. Deras analyser visade att kvinnor som
syntes pa kontot ofta hade lite kldder pa sig, ofta hade pé sig bikini och poserade sexuellt. De
kom fram till att kvinnorna som fick visas pa instagramkontot 6vervigande bestod av vita,
storbystade kvinnor och att bilderna ofta exkluderade kvinnans ansikte. Forfattarna fann
samband mellan antal “likes” pé bilden och kommentarer om brdststorlek. De fann dven
ménga fall av kvinnohat bland kommentarerna. Resultatet av studien visar att Instagram kan
fungera som en digital forlangning av verkligheten och att detta konto fungerar som ett
gemensamt utrymme unga min emellan dar de tillsammans sprider kvinnohat och
objektifiering. Eftersom denna studie dr baserad pa ett enskilt instagramkonto precis som var,

anvinds dven denna studie som utgangspunkt i var studie.

I Kriminalvardens rapport om attityder som stoder eller ursdktar partnervald (2010) ndmns
klientens syn pd manlighet samt vad det innebér att vara man, klientens syn pa kvinnor och
kvinnlighet, klientens syn pa familjeliv, vald och sexualitet samt klientens etnicitet, kultur
och religion. Kriminalvirdens forskning menar att en man som har konservativa, sexistiska
och ojamstéllda viarderingar inte nddvandigtvis stdder eller urséktar partnervald. Daremot kan
liknande asikter bli riskfyllt om han i samband med dessa dven har specifika omstindigheter
som i kombination kan skapa dessa attityder. Det &r viktigt att komma ihg att attityderna inte
per automatik betyder att vissa mén utfor kvinnomisshandel, utan att problemet dr mer
komplext dn sd. En man med en allmén sexistisk attityd &r alltsa inte en betydande riskfaktor
for att han ska bega kvinnomisshandel. Samtidigt nimner forfattaren att kvinnomisshandlare
kan kédnnetecknas av ett ensidigt tdnkande kring maskulinitet och manlig hirskarlystenhet nir

det forekommer 1 samband med andra riskfaktorer.

Manga kvinnomisshandlare kopplar manlighet med bland annat dominans, kontroll,
bestimdhet, fysisk och mental styrka, synbara bevis pa ekonomisk framgéng, vara verlégsen
kvinnor och ha en pretentids sexualitet. Forskningen ndmner dven hypermaskulinitet som en
av attityderna som representeras hos kvinnomisshandlare (Murnen, Wright & Kaluzny, 2002;
Flood & Pease, 2009 se Kriminalvarden, 2010). Denna attityd innebér att man har stereotypa

forestillningar om maskulinitet, exempelvis genom att man som man ska vara aggressiv, tuff,
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malinriktad och en hypersexuell risktagare dir sexuell aktivitet ses som manligt. Nedan visas

ett citat fran Kriminalvardens rapport.

En generellt negativ och nedvarderande kvinnosyn ér en av de absolut mest centrala
bestandsdelarna i en attityd som understddjer partnervald (Mahlstedt & Welsh, 2005). Flera
vetenskapliga studier har visat att mén som har en fientlig och misstrogen instéllning till kvinnor i
allménhet ar kraftigt 6verrepresenterade som véldsverkare mot kvinnor (e.g. Murnen, Wright &
Kaluzny, 2002; Burgess, 2007). Det som specifikt kdnnetecknar en sddan instéllning &r att vara
osédker och avvaktande i forhallande till kvinnor, samtidigt som man kénner tillfredsstillelse i att

dominera och kontrollera kvinnor.

Aven sexuell objektifiering ir en riskfaktor for kvinnomisshandel. De min som misshandlar
kvinnor 1 néra relationer véirderar ofta kvinnor som “bra” eller “daliga” dir kvinnorna
idealiseras, och kan de inte leva upp till idealbilden kan idealiseringen forvandlas till vrede
(Watto, 2009; Flood & Pease, 2009, Hunnicutt 2009, Welldon, 1992; Bartner, 2006; Motz,
2008 se Kriminalvarden, 2010).
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3. Teoretisk ram

Detta kapitel kommer presentera de teorier som ska anvéndas for att besvara syftet och
forskningsfragorna, samt verka som underlag for analys av bildmaterialet. Eftersom syftet
berdr kvinnosyn ér teoriernas anvindningsomraden hur man analyserar bilder utifrén ett

genusperspektiv och hur man kan paverkas av att exponeras for kvinnoobjektifierande bilder.

3.1 Bildanalys

I detta kapitel presenteras de olika teorierna som anvinds fOr att analysera bilderna; semiotik,

genuskodad portrittering samt sexism.

3.1.1 Semiotik

Semiotiken dr en etablerad metod som anvinds vid analys och tolkning av bilder inom konst-
och bildvetenskap savil som designforskning. Nér man anvander semiotik som analysmetod
innebér det att man tolkar bildens element som tecken. Forst identifierar man de olika delarna
1 bilden, sedan 1 relation till varandra och till sist de olika tecknens innebord i relation till
bildens kontext. Vid semiotisk analys kan man skilja pa denotation och konnotation. Da
skiljer man grundforstaelsen for bilden, denotation, mot de vérderingar bilden ger uttryck for,
dess konnotationer (Eriksson & Gothlund, 2012).

3.1.2 Genuskodad portréttering

Professor 1 antropologi och sociologi, Erving Goffman (1979), presenterar en teori om
genuskodad portrittering som anvénds 1 bildanalysen. Genus definieras enligt Goffman som
kulturella samband hos kdnen, och genuskodad portrittering som konventionella skildringar
av dessa samband. Denna teori handlar om pa vilka sétt stereotypa konsroller portrétteras och
uppratthélls i reklam. Teorin anvénds 1 bildanalysen for att se hur ménga kategorier bilderna
ingér 1, ddrav ger detta oss ett objektivt perspektiv pa bildmaterialet och hur det uppratthaller

sociala konsnormer. Goffman forklarar sex olika kategorier av portrittering:

Den forsta kategorin, “Relative size”, handlar om att maktférhéllanden och social hierarki
portrétteras 1 bilden genom exempelvis storleks- eller 1angdskillnader pa man och kvinna,

eller skillnad i yrkesroller och klass.

Den andra kategorin, “The feminine touch”, handlar om den feminina beréringen dér kvinnor
ofta smeker sig sjdlva eller foremél nir mén har ett stadigt grepp. Detta kan synas pa bilder
genom att kvinnan néstan vidror ett foremal eller sig sjdlv, som att kvinnan ar en dmtalig sak.

Detta kan dven portrétteras genom kvinnans ansikte.
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I den tredje kategorin, “Function ranking”, portrétteras stereotypa konsroller dir kvinnor ofta
blir instruerade och det finns en tydlig funktionsrangordning. Mannen 4r den som genomfor
en uppgift medan kvinnan tittar pa, star bredvid eller hjdlper mannen. Detta kan dven synas
pa bilder genom att mannen eller kvinnan blir matad av det andra konet, eller nédr kvinnan

utfor stereotypa kvinnliga uppgifter i hemmet.

Den fjarde kategorin, “The family”, handlar om stereotypa konsroller och relationer inom
familjen. Dessa syns ofta genom att portréttera en familj och dess normativa struktur, dér
mamman har en néra relation till dottern likt pappan och sonen. Kvinnan star ndrmast barnen,

medan mannen distanserar sig som nagot tecken pd beskyddning.

Den femte kategorin, “The ritualization of subordination”, portrétterar underordnande och
kvinnans position som ofta dr under mannen genom knébdjande eller liknande. Exempelvis
kan mannen sté sjdlvsdkert och uppritt 1 bilden, medan kvinnan ligger ned sensuellt pa en

soffa eller en séng.

I den sjétte kategorin, “Licensed withdrawal”, gestaltas kvinnan som hjilplos eller sarbar.
Hon kan inte kontrollera sitt ansiktsuttryck och hennes blick dr bortvind, hdpen, tdnkande
eller drommande. Blyghet kan dven portritteras genom att kvinnan skrattar och haller sig for

munnen, eller exempelvis har ett finger i munnen.

Eftersom teorin ér fran 1979 kan den argumenteras vara utdaterad, diremot anser vi som
forfattare att den ar valid. Detta av anledning da kategorierna som beskrivs &r konstanta och
problematiska 4n idag. Kategorierna beskriver kvinnor som portritteras i olika typer av
underldge och darfor anser vi fortfarande denna teori vara relevant att anvéinda som

analysmetod, specifikt i syfte till bilderna som valts ut i denna studie.

3.1.3 Sexism

Pingree, Hawkins, Butler och Paisley (1976) presenterar en femgradig skala av sexism som
kategoriserar sexistiska bilder. Den forsta nivén kallas “Put her down” vilket rangordnas som
hogsta graden av sexism. I denna niva portrétteras kvinnan som ett sexobjekt diar hon inte
langre ses som en person utan en sak, dekoration, trofé. Den andra nivan heter “Keep her in
place” dér stereotypiska kvinnoroller framgér. Kvinnan portrétteras exempelvis alltid som en
hemmafru, mamma eller i andra stereotypiska sammanhang dir kvinnan har sin plats. [ den
tredje nivan, “Give her two places”, dr kvinnan tillaten att ha en profession och en karriar,
men hon ska fortfarande prioritera hemmet och ska agera utefter konsrollerna hemma. Den
fjdrde nivan heter “Acknowledge that she is fully equal”, dir man &r medveten om att man

ska se kvinnan som jamlik och dir kvinnan portrétteras pa ett professionellt plan. Den sista
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nivin “Non stereotypic” dr den nivin dér kvinnor behandlas lika som mén. Dessa olika nivéer
ska vi anvinda 1 var bildanalys for att se vilken nivé av sexism bilderna vi valt ut har samt

hur begrinsade kvinnorna i bilderna &r pa grund av stereotyper.

Den femgradiga skalan av sexism ar fran 1976 och kan darfér argumenteras vara en utdaterad
teori. Daremot dr sexism dn idag ett tidsenligt och aktuellt &mne da det fortfarande existerar
och dérfor anses denna teori dn idag vara relevant. De olika nivéerna av sexism gér att
applicera pa bildmaterial d& som nu och detta kan appliceras pa de bilder som valts ut till
studien. De stereotyper som lever kvar idag fran 1976 anser vi som forfattare inte ha

forandrats 1 sa stor man att teorin inte ar valid for denna studie.

3.2 Paverkan

I detta kapitel presenteras de teorier som anvénds for att besvara den sista forskningsfragan;

kultivationsteorin och socialkonstruktivismen.

3.2.1 Kultivationsteorin

George Gerbner, professor inom sociologi, var grundaren till kultivationsteorin som &r en av
de mest vélkidnda teorierna inom masskommunikation. Den kan ses pa som en utav
kérnteorierna for hur media kan péverka vér uppfattning av verkligheten. Teorin gar ut pa att
ménniskors varldsbild och uppfattningar kan aterspeglas 1 vad de upprepade génger blir
exponerade for genom media (Gerbner, Gross, Morgan, Shanahan & Signorielli, 2001).
Gerbners teori gar ut pa att de beréttelser som reproduceras i en kultur till slut blir
ménniskans verklighet, ju mer ménniskan exponeras for denna verklighet. Vad vi exponeras
for har ddrav makten att paverka oss pa olika sitt d& véra idéer av verkligheten 1 sin tur
paverkar vart sitt att vara och de handlingar vi utfér. Kultivationsteorin handlar alltsa om

makten som media och kultur har samt dess paverkan pa manniskor.

Gerbner har inom sin forskning fokuserat pd massmediet som var storst under 50-talet, det
vill sdga TV:n och hur den pdverkade kulturen. Hans forskning kunde visa pé att ménniskor
som dgnade sig at mycket TV-tittande hade en annan verklighetsuppfattning &n de som inte
gjorde det. Hans forskning visade ocksé pd att médnniskor som exponeras for mycket vald
genom sitt T'V-tittande 16pte en okad risk for valdsbrott samt upplevde sig ligga i en storre
riskzon fOr att sjdlva bli utsatta for vald. Gerbners kom dven fram till att de som exponeras
for mer sexistiskt innehéll pa TV kunde kopplas till sexistiska varderingar. (ibid.) Hans
forskning har dérav pdvisat att det vi exponeras for via medier paverkar vér verklighetsbild

och att vi agerar dérefter.
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Eftersom Gerbners kulvitationsteori baseras pa forskning som utférdes under 50-talet nér
TV-tittande var det storsta massmediet kan validiteten ifragasittas da medier har utvecklats
mycket sedan hans forskning genomfordes. Daremot anser vi kunna tillimpa hans teori i var
studie da hans forskning fortfarande dr mycket relevant géllande hur media paverkar och
formar oss, oberoende av vilket media det handlar om. Gerbners fokus i forskningen var hur
exponeringen genom media och dess kommunikation kan komma att pdverka oss och vi anser

det fortfarande vara relevant vid vér analys av sociala medier.

3.2.2 Socialkonstruktivism

Socialkonstruktivismen &r ett synsétt som gir ut pd grundtanken att de fenomen ménniskor
anvénder eller den bild av verkligheten de besitter har bildats i samspelet mellan méanniskor.
Synsittet forutsétter att det manniskan uppfattar som naturligt och oberoende av ménskliga
intressen egentligen ar socialt konstruerade. Dérav kan det studeras hur individen star i
relation till sig sjilv och hur denne agerar i sin egen verklighet. Forskaren Seren Barlebo
Wenneberg forklarar att den grundldggande riktlinjen for socialkonstruktivism é&r att inte

acceptera sociala fenomen som naturliga utan alltid ifragasétta dessa (Wenneberg, 2001:62).

Enligt Wenneberg kan socialkonstruktivism appliceras 1 studier for att analysera ett tematiskt
omrade d& man samtidigt vill analysera det traditionella perspektivet. D& &mnet man
intresserar sig for kan uppfattas som missvisande eller otillrackligt kan
socialkonstruktivismen tillimpas om man vill komplettera perspektivet och 14sa upp
traditionella forestidllningar. Dessa forestillningar kan av minniskan uppfattas som naturliga
essenser och kan ofta vara djupt rotade i1 oss. Da man plockar isér dessa kan man analysera

dem och fa nytt perspektiv (Wenneberg, 2001).

Socialkonstruktivismen anvénds for att forsdka besvara hur den sociala kontexten paverkar
manniskans kunskaper. I vér studie vill vi undersdka hur unga mén forhaller sig till
kvinnoobjektifierande material pa sociala medier och hur detta material kan komma att leda
till en bild av verkligheten. Vi vill undersdka huruvida den traditionella bilden av kvinnan
som underldgsen kan paverkas av det unga mén exponeras for pa sociala medier. Darav kan
denna teori tilldmpas 1 vér studie for att underséka huruvida det finns ett samband mellan
unga méins syn pa kvinnoobjektifiering i sociala medier, vad det leder till for syn pa
verkligheten och vidare hur det kan paverka kvinnosynen. Socialkonstruktivismen kommer

fungera som en teoretisk utgdngspunkt i denna studie.
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4. Metod

I f6ljande kapitel presenterar vi genomforande och analysmodellen som anvénds i studien.
Inledningsvis paborjades en informationssokning i syfte att undersoka liknande studier,
forskning och intressant akademiskt underlag till studien. Detta for att anvindas som
underbyggd bakgrund till studien samt till hjélp att utforma forskningsfragor och syfte.
Denna informationssokning gav oss underlag i form av ett teoretiskt ramverk, inspiration till

metoder samt relevanta killor.

4.1 Motivering for val av metod

En kvalitativ ansats har valts for att besvara forskningsfragorna. Detta pa grund av att
information géllande ménniskors upplevelser och syn pa verkligheten ska samlas in. I
kvalitativa studier finns inga riktiga sanningar utan man utgér fran att ménniskor uppfattar
sanningar om verkligheten pé olika sétt (Hedin, 1996). Eftersom vér studie utgar ifrdn
manniskors asikter och tolkningar av verkligheten ar en kvalitativ ansats mest lamplig. For att
besvara forskningsfragorna har vi samlat in kvalitativ information och dérefter tolkat och
analyserat svaren. Ifall intervjuerna skulle utforas kvantitativt finns inga mojligheter for
respondenterna att g mer in pé tankar och dsikter géllande bilderna vilket 4r mycket relevant

for denna studie.

4.2 Enkiit (se bilaga 9.1)

Som tidigare ndmnt har en enkdét skickats ut via Facebook for att forstirka idén om
problembakgrunden, vilket verkade som var forstudie. Syftet med enkéten var att undersoka
hur unga mén forhaller sig till kvinnoobjektifierande material pd Instagram. I enkédten visades
olika typer av bilder som respondenterna fick kommentera och betygsétta géllande acceptans
gentemot dessa bilder. Analyserande fragor stélldes om bilderna for att & en bild av deras
asikter och tankar om dem. Enkéten har riktat sig in pa den mélgrupp vi avgrédnsat oss till
vilket betyder att dvriga svar sorterades bort. Enkéten inneh6ll 38 fragor och lag tillgénglig

att svara pa under fyra dagar.

Svaren i enkédten har verkat som underlag till fragestdllningen och syftet dé de pé olika sitt
forstarkt dessa. Fragorna dr utformade for att samla in information angdende mins dsikter om
bilder som dessa med avsikt att leda oss vidare 1 studien. Svaren har tematiserats och
analyserats. Forstudien har latit oss bygga en grund for studien, hjdlpt oss hitta relevanta och
lampliga kéllor och dédrav ta oss vidare i forskningsprocessen. Intressanta monster vi hittat

bland respondenterna i enkéten har hjélpt oss 1 utformningen av frigor till intervjuerna.
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4.3 Bildanalys

En bildanalys har utforts av de sex utvalda bilderna frdn Dan Bilzerians instagramkonto.
Bilderna har analyserats fran ett semiotiskt perspektiv och ddrav med en denotativ och
konnotativ analys (Eriksson & Go6thlund, 2012). Detta ger oss mojlighet att se och tolka olika
budskap som finns i bilderna. Vi har dven analyserat bilderna utifrén teorierna genuskodad
portrittering (Goffman, 1979) samt de olika nivderna av sexism (Pingree, Hawkins, Butler &
Paisley 1976). Varje bild analyseras utifran samtliga teorier och dérefter jimfors de och
resultatet av analysen anviands till att urskilja teman samt samband med datainsamlingen. Nar
bildanalysen genomfordes utifrn de tre olika teorierna gav det oss tydligt underlag for var

fortsatta analys i studien och for att vidare besvara forskningsfragorna.

4.4 Kvalitativa intervjuer (se bilaga 9.2)

For att besvara forskningsfragorna har semistrukturerade intervjuer genomforts. |
utformningen av intervjufrdgorna var forskningsfragorna utgdngspunkten och inspiration
hédmtades fran datainsamlingen i enkéten. Intervjufrdgorna var uppdelade i fem olika teman

enligt nedan.

Demografiska fragor: frdgor om respondentens konsidentitet, bostadsort och alder.

2. Inledande frigor: fragor som berdrde huruvida respondenten ansag sig sjélv vara
feminist samt respondentens tidigare erfarenhet av Dan Bilzerian.

3. Bildanalytiska fragor: frdgor angdende de sex olika bilderna som visades upp,
respondentens uppfattning av dessa samt om han ansdg de vara acceptabla att visas i
sociala medier.

4. Yttrandefrihet: fragor gillande yttrandefrihet och var respondenten anser grinsen ga
for vad som bor {4 visas.

5. Fragor om paverkan: avslutande fragor som berér huruvida respondenten tror att

bilderna kan komma att paverka unga méan kortsiktigt och langsiktigt.

I en kvalitativ metod ar forskaren ett viktigt redskap. Metoden blir dock mer subjektiv
eftersom det man gor &r att samla in data som man sedan tolkar. Férutom den subjektiva
tolkningen anvédnder man sig av likadan forskningsmetod som i kvantitativa studier, det vill
sdga att man anvinder sig av litteratur samt samlar in data som man analyserar och sedan
sammanstéller resultat (Hedin, 1996). Eftersom tva av forskningsfrdgorna berér unga méns
asikter och forhéllningssitt, ansag vi att intervjuer var mest lampligt for datainsamling. Vi
hade ursprungligen velat genomfora intervjuer genom fokusgrupper (se 4.6 Metodkritik) men
under radande situation med Coronaviruset gick inte detta att genomf6ra. Eftersom intervjuer
ocksa kan ge mojlighet till intervjupersoner att uttrycka sina asikter och tankar var darfor

denna metod alternativet.
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4.4.1 Semistrukturerade kvalitativa intervjuer

Denna studie har anvant semistrukturerade kvalitativa intervjuer. Semistrukturerade
intervjuer dr intervjuer da man utgdr ifrdn storre frigeomraden istéllet for att fast ha bestamt
detaljerade fragor innan. Dérav fors samtalet mer naturligt och denna intervjumetod later
bade intervjupersonen och intervjuaren bestimma riktning i samtalet. Syftet med metoden ar
att forsta intervjupersonens syn pa verkligheten och dérfor vill man inte leda personen allt for
mycket (Hedin, 1996). Dessa intervjuer har genomforts via Zoom och sedan transkriberats,
tematiserats och analyserats.

4.4.2 Urval - intervjuer

Vid valet av respondenter till intervjun gjordes ett genomténkt urval. Vi valde sex personer vi
pa nagot sitt kande da vi uppfattar amnet som kéansligt, och att det ddrmed skulle kdnnas f6r
intimt for en frimling att prata med oss om. Vi sag till att respondenterna var i olika aldrar
inom avgrinsningen 20-25 4r, hade olika sysselsdttning sdsom jobb eller varierande

utbildningar samt olika bostadsorter.

4.4.2 Pilotintervju

En pilotintervju genomfordes i syfte att undersoka i1 vilken utstrickning vara svar skulle
kunna ge oss den information vi dr ute efter samt till att testa hur lang tid intervjuerna skulle
ta. Testpersonen gav oss rad om hur vissa fragor kunde omformuleras och dven géllande
tempot 1 intervjun. Pilotintervjun tog 30 min vilket var den tid vi informerade de 6vriga

respondenterna om.

4.4.3 Bilder

Under intervjun fick intervjupersonen se de sex utvalda bilderna pa kvinnoobjektifierande
material frdn Dan Bilzerians instagramkonto. Uppvisandet av bilder innebér att vi kan
undersdka specifika tankar och asikter hos intervjupersonen gillande bilderna. Bilderna
anvénds for att viacka tankar hos respondenten. Utan att visa upp bilder kan det vara svart for
respondenten att forstd vad intervjuaren menar, diarfor kan bilder ge en tydligare uppfattning
(Bryman, 2015). I avsnittet av intervjun nir bilderna visas har vi stéllt fragor som Sppnar upp
till reflektion. Eftersom vi har genomfort semistrukturerade kvalitativa intervjuer ar fragorna

formulerade utefter att berora ett tema snarare an att vara alltfor detaljerade.

4.5 Analysmetod

Intervjuerna har forst transkriberats och sedan kodats med hjilp av nyckelord vilket har hjalpt
oss att reducera och sammanstilla intervjuerna. En kort sammanfattning har skrivits om varje

intervju for att tydligt klargdra respondentens tankar och asikter. Vid analys av intervjuerna
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har inspiration tagits frdn “En liten lathund om kvalitativ metod med tonvikt pd intervju” av
Anna Hedin (1996).

4.5.1 Transkribering

Respondenterna godkénde att intervjun spelades in. Nir samtliga intervjuer var avslutade
transkriberades dessa ordagrant i den mén det gick (Hedin, 1996). Transkriberingen gjordes 1
enskilda dokument pa datorn och gjorde att vi kunde ga tillbaka och lidsa vad respondenterna

sagt. Vi kunde pa sé sitt enkelt ta citat fran transkriberingen.

4.5.2 Nyckelord

Niér intervjuerna var transkriberade kodades de sedan med nyckelord for att kunna se
utmarkande svar och koppla samman dessa (Hedin, 1996). Detta gjordes efter varje fraga i
intervjuerna i samma dokument som transkriberingen.

4.5.3 Tematisering

Med hjilp av nyckelorden och sammanfattningen har sedan teman identifierats mellan
respondenternas svar och detta kan kunnat leda till att respondenternas svar kan kopplas ihop.
Likheter, skillnader och samband har kunnat identifieras via tematiseringen vilket har lett till

att en analys har kunnat pabdrjas pa ett strukturerat sétt.

4.6 Metodkritik

I detta avsnitt tar vi upp hur vi kunnat anvénda oss av den valda metoden pa annat sitt och
hur det skulle kunna paverka vér studie.

4.6.1 Enkét

Med anledning av vér sndva malgrupp har vi bara lyckats samla in svar fran 13 respondenter.
Detta kan tyckas vara en lag siffra men vi anser att enkéten fortfarande &r valid da de svaren
vi har fétt har gett oss stora mojligheter till analys. Vi samlade in ytterst delade svar, da en del
av respondenterna var negativt instéllda till de kvinnoobjektifierande bilderna och en annan
del av respondenterna var positivt instéllda till bilderna men hade inga etiska, relevanta
argument kring varfor. En del av respondenterna anvinde sig av yttrandefriheten som
argument kring varfor kvinnoobjektifierande material bor fa visas i sociala medier vilket
véckte tankar kring varfor. Detta anvénde vi oss sedan av i utformningen av intervjufrdgorna.
Svaren vi fétt fran respondenterna gar att diskutera samt analysera vidare och darfor ar

enkéten fortfarande inkluderad i studien.
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4.6.2 Malgrupp

Vi anvinder oss av mén i dldrarna 20-25 &r da vi anser att intervjuerna ldttare kan genomforas
med mén i denna alder. Detta kan ses som en sndv malgrupp men vi resonerade att yngre man
kan komma att paverkas negativt av en intervjusituation med tva dldre kvinnor och kanske
dndra sina svar dd de kan kdnna sig “forhorda”. Insikten &r att mén mellan 20-25 &r ldmpar
sig bittre for validiteten 1 vér studie. Hade vi haft mer tid hade dock en bredare malgrupp
varit intressant att undersoka, da man ocksa hade kunnat dela upp malgruppen 1 olika delar

for att se vilka skillnader som finns i synsitt beroende pa alder.

4.6.3 Intervjuer

I en forskning som denna med ett &mne dir det kan vara svért att {4 ut intervjupersoners
asikter utan en diskussion, kan det vara fordelaktigt att lata en fokusgrupp diskutera &mnet
thop. Genom att skapa en fokusgrupp pa nagra fa personer i en trygg miljo, dir personerna
kanske kénner varandra, kan dialog skapas littare och fler intressanta vinklar pa ett amne kan
komma att uppsta. Daremot finns det en risk att mdnnens svar i gruppsituationer kan paverkas
av gruppens svar, da de mdjligtvis dndrar sina egna asikter till skillnad fran enskilda
intervjuer. Vi valde ddrmed att halla enskilda intervjuer pé distans. Vi gjorde detta val da vi
pa grund av Corona-pandemin inte har mdjlighet att traffa nya ménniskor, vilket begrénsar
oss att fysiskt kunna nirvara nér vi haller i intervjuerna. DA vi endast valt att analysera
bilderna fran Dan Bilzerians konto, och inte tillh6rande material i form av kontext eller
diverse texter kan detta ha paverkat hur respondenterna uppfattar bilden. Eventuella bildtexter
hade kunnat dndra deras uppfattning av bilderna och huruvida dessa ar acceptabla beroende
pa kontexten. Diaremot anser vi inte att kontexten i detta sammanhang spelar ndgon storre roll

och vi valde att endast fokusera studien pd bildmaterialet i sig och dess paverkan.

4.6.4 Urval - intervjuer

Eftersom intervjufrdgorna kan uppfattas som kénsliga valde vi att intervjua sex personer vi pa
ndgot satt kinde. Detta pa grund av insikten att en framling kan uppfatta situationen som for
intim. Daremot kan man ocksé argumentera for att personer vi kdnner kan modifiera sina svar
for att de inte vill att vi som intervjuare ska dndra var uppfattning om dem, specifikt nir det
kommer till deras asikter om huruvida de anser bilderna vi visar upp vara acceptabla och
dilemmat om yttrandefrihet. Vi ansdg att det vigde tyngre att vilja respondenter som vi
trodde skulle kunna 6ppna upp till diskussion om dmnet och skulle kunna svara utvecklande

pa frdgorna.
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5. Analys av insamlat material

I detta kapitel presenteras bildanalys med tre olika teorier for vardera bild. Kapitlet
presenterar dven analys av insamlad data vilket innehéller analys av enkit, intervjumaterial

samt litteratur.

5.1 Bildanalys

Vid bildanalysen berors de sex bilder respondenterna har fétt analysera 1 enkéten och
intervjuerna genom att anvénda oss av tidigare ndmnda teorier. Dessa dr semiotik,
genuskodad portrittering och sexism. Alla sex bilder kommer analyseras utforligt for att fa
fram underliggande budskap som sedan kan kopplas ihop med respondenternas svar fran

intervjuerna.

Teorin om semiotiken anvinds for att tolka dolda budskap i bilder. Den semiotiska analysen
handlar om bildens innehall och syftet med teorin dr att undersoka vad som ségs i bilden. Har
analyseras bilderna frén tva olika meningsnivaer, den forsta nivan som &dr den uppenbara
meningen (denotation) och den andra nivan som &r den underliggande meningen
(konnotation) i bilden. Vid den andra nivén analyseras idéer och vdrden som representeras
genom bilden. En konnotation kan vara kulturellt betingad och det kan finnas personliga
konnotationer som inte alla ménniskor dr 6verens om. Omedvetet skapar mdnniskan
uppfattningar om en bild som inte alla har samma uppfattning om (Weern, Pettersson,
Svensson, 2004). Vi har forsokt halla bildanalysen s& objektiv som mojligt och utgatt fran

denotationerna for att fa fram en sa neutral analys som mojligt.

Analys av bilderna utifran genuskodad portrittering (Goffman, 1979) anvénds for att
kategorisera bilderna i olika typer av portréttering, och med hjélp av denna teori far vi reda pa
hur manga kategorier bilderna ingar i samt huruvida de upprétthéller stereotypa konsroller.
Hér anvédnds dven den femgradiga skalan av sexism som Pingree, Hawkins, Butler och
Paisley (1976) tagit fram fOr att kategorisera sexistiska bilder. Med hjilp av denna teori kan

vi se vilken niva av sexism de utvalda bilderna har.
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5.1.1 Bild 1: Trofé

(Kailla: https://www.instagram.com/p/BnLovSIAI-p/)

Semiotik:

De denotativa tecknen i den forsta bilden dr en man och en kvinna. Mannen har skégg, ar
muskulds, bir endast badbyxor och tofflor och tittar in i kameran med ett neutralt, relativt
glatt ansiktsuttryck. Kvinnan ar helt naken forutom ett par hoga klackskor och lutar sig
framét med sin bak riktat mot mannen. Hennes armar hanger nedat. Hon har langt, morkt har
och tittar neddt med ett neutralt, relativt ledset ansiktsuttryck. Mannen héller sin ena arm
framat och den andra nedat. Med armen som halls framat snuddar han vid en trofé som stér
placerad pa kvinnans lindrygg. Trofén ar i guld. Det ser ut som att kvinnan star i en anstrangd
position som inte ser naturlig ut. Hon ser inte ut att njuta av att sta i positionen. De star pa
stenplattor som ser ut att vara kanten till en pool. I bakgrunden bakom poolen syns ett hav

med en 6. Det dr mitt pa dagen men ser ut att vara molnigt ute.

De konnotativa tecknen i bilden dr forst och frdmst att den anspelar pd sex. Kvinnan &r
framétlutad 1 en position didr hennes rumpa ir riktad mot mannen vilket skulle kunna antyda
pa att hon vill ha sex med mannen. Dessutom &r hon helt avklidd medan mannen &r delvis
pakladd. Detta skulle kunna tyda pa att kvinnan vill ha sex och mannen inte vill det. Eftersom
mannen har placerat en trofé ovanpa kvinnans lindrygg skulle detta kunna tyda pa att
kvinnan symboliseras som ett pris. Han verkar ha vunnit hdgsta pris i ndgot med tanke pa att
trofén ar 1 guld, vad han vunnit &r inte tydligt. Nér han placerar trofén pé kvinnan kan det

vara en symbol for att hon ar priset som han har vunnit. Eftersom kvinnan stéar i vad som ser
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ut som en obekvdm, framdtlutad position och dessutom 4r naken &r hon vildigt blottad och
detta kan tolkas som att hon dr utsatt eftersom hon dessutom objektifieras till ett pris. Hon
star ocksa utomhus i en 6ppen miljo och blir dessutom fotograferad, vilket forstarker kdnslan
av att hon &r utsatt. [ den hér bilden kan man tolka mannen som att han ar i maktposition over
kvinnan och att det 4r han som bestdmmer 6ver henne da han star i kldder 1 en neutral
position till skillnad frdn henne. Eftersom priset hélls 6ver kvinnan som kan uppfattas som
utsatt i bilden kan det inte tolkas som att hon &r den som vunnit priset och belonas for detta,
utan snarare straffas pa ett sexuellt sitt. Detta kan man ocksa se pa hennes ansiktsuttryck da
hon inte ser speciellt glad ut medan hans ansiktsuttryck kan anspela pa att han ar n6jd. Bilden
kan tolkas som iscensatt d& positionen kvinnan star 1 inte ser naturlig ut. Ifall bilden inte &r
iscensatt dr det svart att veta om kvinnan &r medveten om att ndgon tar en bild pa henne, eller
om hon dr med p4 hur bilden tas. Detta beror pd omsténdigheterna och kontexten i bilden
vilket inte dr tydligt men den objektiva konnotationen &r att hon inte verkar villig, oavsett

kontext.

De tydligaste konnotativa tecknen &r att kvinnan objektifieras till ett objekt, ett pris som
mannen har vunnit vilket representeras av deras ansiktsuttryck, hallning och den allmidnna
kénslan i bilden. Denna bild ar ocksa ett typiskt exempel pa maskulin hegemoni, dir kvinnan
portritteras som langre ner i hierarkin &n mannen. Den presenterar dven de stereotypiska

konsrollerna dar mannen bestimmer Gver kvinnan.

Genuskodad portriittering:

Denna bild passar in pd fyra av sex kategorier.

Den forsta kategorin handlar om maktférhéllanden och social hierarki, vilket i denna bild
portrétteras genom kvinnan som bojer sig fram och mannen som tydligt har makt genom
séttet kvinnan anvinds pa.

Den tredje kategorin handlar om stereotypa konsroller med en tydlig funktionsrangordning,
vilket i bilden visas tydligt. Kvinnan har en funktion nir hon anvinds som ett objekt att stélla
av trofén pa och vid iscensittandet av bilden har kvinnan till synes instruerats till detta av
mannen. Det &r tydligt att mannen bestdmmer.

Den femte kategorin som handlar om kvinnans position syns i bilden da kvinnans &r under
mannen genom att hon bojer sig framat och darfér har mindre kontroll.

Den sjétte kategorin som handlar om hjilploshet och sarbarhet syns pé sa sitt att kvinnan
gestaltas som hjalplos, hennes blick dr bortvind och hon hianger med armarna samtidigt som
hon ar framatbdjd och naken. Det &r mannen som har kontroll dver situationen.

Bilden stimmer ddrmed Gverens med de stereotypa konsrollerna pé flera olika sétt.
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Sexism:

Denna bild kan tydligt placeras i1 den forsta nivan av sexism enligt skalan, dd kvinnan inte
langre dr en person utan en dekoration, en trofé, eller en bénk att stilla av trofén pa. Denna
niva dr den hogsta graden av sexism och kallas “Put her down”.

5.1.2 Bild 2: Matbord

(Kailla: https://www.instagram.com/p/BRY ttasD3Fh/)

Semiotik:

De denotativa tecknen i den hér bilden &r att det &r morkt ute och verkar vara mitt i natten.
Det dr fem kvinnor och en man i en pool. De befinner sig utomhus. Det star en rod mugg och
en vattenflaska pa poolkanten. Den forsta kvinnan i bilden har endast ett par stringtrosor pa
sig och ligger framatlutad pa knd med sin rygg mot himlen. Hennes armar &r framstriackta
over poolkanten. P4 hennes rygg stér en tallrik med mat. Hennes ansikte 4r inte synligt. Den
andra kvinnan sitter i poolen bakom den forsta kvinnan medan hon har handen éver munnen
och ser ut att skratta. Hon &r bortvind frdn kameran och har sitt hir uppsatt. Bara hennes
ansikte syns. Den tredje kvinnan star upp i poolen bakom mannen, skrattar och ser ut att vara
helt naken. Hennes brostvértor ér tdckta med lila prickar i efterredigering av bilden. Den
fjarde kvinnan sitter pa poolkanten, &r iklddd en bl& bikini, drar igenom sitt utsldppta har med
hinderna och tittar upp mot himlen. Den femte kvinnan sitter ocksa pa poolkanten i en svart
och vit bikini. Hennes utsldppta hér tacker ansiktet. Hennes ena hand &r lutad mot poolkanten
och den andra handen justerar sin bikiniunderdel. Mannen i bilden har ett par turkosa
badbyxor, dr muskulds samt har morkt har och skidgg. Han héller 1 bestick som han stracker

fram mot tallriken med mat som stér placerad pa den forsta kvinnans rygg. Han ser ut att vara
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fokuserad pa maten med ett neutralt ansiktsuttryck. Mannen &r i mitten av bilden och &r

omringad av kvinnorna. Kvinnorna har alla smala kroppar.

Det finns minga konnotativa tolkningar i den hér bilden. Med tanke pa antalet personer i
bilden, den r6da muggen som anspelar pa alkohol och den festliga, glada, avslappnade
stimningen 1 bilden anspelar den pé att personerna har nagon slags fest i poolen. Eftersom det
inte gér att tyda tre av fem kvinnors ansiktsuttryck i bilden tolkas den som att alla kvinnor
verkar ha roligt, med tanke pa deras kroppssprék och ansiktsuttryck. Mannen i bilden har
endast sitt fokus pa maten med ett neutralt ansiktsuttryck medan kvinnorna ser ut att ha roligt
och riktar sitt fokus pa mannen. Detta kan tolkas som att kvinnorna ar dér for honom medan
han inte bryr sig om kvinnorna utan endast maten. En av kvinnorna har objektifierats till ett
bord som mannen anvinder sig av for att dta ifran. Det kan tolkas som att kvinnan ar véldigt
blottad och utsatt med tanke pa hennes position, dessutom har hon néstan inte nagra klader pa
sig. Objektifieringen verkar de andra kvinnorna tycka dr acceptabel med med tanke pa deras
kroppssprak och ansiktsuttryck. Tva av kvinnorna skrattar i bilden, vilket man kan tolka som
att de skrattar at att den forsta kvinnan anvinds som ett bord. Detta tyder pd att de inte bara
tycker objektifieringen &r acceptabel utan dven rolig. Eftersom det &r mannen som é&ter fran
kvinnan rygg, som sitter 1 vad som ser ut som en obekvadm position, upplevs det som att han
pa nagot sitt har fatt henne att sitta i positionen. Daremot dr konnotationen inte att hon ser ut
att vara tvingad till det, eftersom de andra kvinnorna skrattar och verkar vara okej med
objektifieringen. Det dr svart att tyda huruvida den objektifierade kvinnan &r okej med att
anviandas som ett bord da man inte ser hennes ansikte. Det dr ocksa svart att tyda om
objektifieringen faktiskt hdande i verkligheten pa festen. De flesta kvinnorna ser ut att vara i
relativt spontana och avslappnade positioner nér bilden togs, samtidigt som kvinnan som
objektifieras sitter i en sa pass obekvim position att det dr svart att tinka sig att hon satt sa
under hela mannens maltid. Diarav kan man anta att bilden &r iscensatt i syfte att representera
livsstilen som mannen lever, att han har ménga, snygga kvinnor i sin nérhet och att han kan fa

dem att géra som han vill.

Genuskodad portriittering:

Denna bild ingar i fyra av sex kategorier av genuskodad portréttering.

Den andra kategorin handlar om den feminina berdringen vilket syns i bilden d& kvinnorna
med ett svagt grepp tar pa sig sjdlva medan mannen har ett sa stadigt grepp om besticken att
hans armmuskler tydligt syns.

Bilden passar in i kategori tre som handlar om funktionsrangordning d& kvinnorna blir
instruerade och en av kvinnorna har en funktion; att vara ett bord. Det &r tydligt att de dvriga
kvinnorna dr dédr for honom medan mannen fokuserar pa att ata, vilket skapar en tydlig

funktionsrangordning.
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Den femte kategorin syns i bilden genom att en av kvinnorna knébéjer och har huvudet nedét,
vilket tydligt gor att hennes position dr under mannen.

I den sjatte kategorin gestaltas kvinnan som hjilplds, och detta syns i bilden da alla kvinnor
har bortvéind eller nedvénd blick. Kvinnorna kan uppfattas som blyga da de vinder bort
ansiktet och en av de skrattar medan hon héller f6r munnen, vilket ar typiskt i denna kategori.

Bilden stimmer ddrmed 6verens med de stereotypa konsrollerna pa flera olika sétt.

Sexism:

Aven denna bild kan placeras i den hdgsta grad av sexism, “Put her down”. En av kvinnorna
anvands som ett bord for mannen att d4ta mat p4, vilket betyder att kvinnan inte ldngre ar en
person utan ett objekt.

5.1.2 Bild 3: Vapen

% B

(Kaélla: https://www.instagram.com/p/Ocu4oDIDjJ/)

Semiotik:

Den hir bilden bestar av fem personer varav fyra ar kvinnor och en &r man. De sitter i en gra
soffa eller sdng, mannen sitter i mitten. P4 viggen ovanfér dem hénger ett stort vapen och
ovanfor den hinger en tavla av en get inramad i1 en guldram. Den forsta kvinnan sitter pa kné
och ér framatvind mot kameran men har blicken bortvand. Hon har ett neutralt
ansiktsuttryck. Hon har pa sig svarta underkldder. Hennes ena arm syns med i bilden och hon
héller handen vid sin bh. Hon 4r smal och har stor byst. Den andra kvinnan dr bakatvédnd fran
kameran, star ocksa pa kné och har ett vitt linne pa sig. Hon bér en vit kjol som dr neddragen
under rumpan och pé fotterna har hon ett par klackskor. Hon héller bada sina hiander under

rumpan. En liten vit get dr efterédt placerad ver hennes rumpa for att ticka hennes kon. Hon
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ar ocksd smal. Den tredje personen i bilden &r mannen. Han har pd sig en vit langidrmad tréja,
ser ut att ha ett par vita kalsonger pa sig och ett par skor. Han ligger 1 soffan och riktar med
sin hogra hand en pistol mot kameran. I sin vénstra hand haller han i ndgot som ser ut som en
champagneflaska. Aven han har en neutral blick, han tittar rakt in i kameran. Den fjirde
personen i bilden &r en kvinna som sitter ned. Hon har blont har, ett halsband och vita
underklader. I sin vénstra hand héller hon avslappnat en pistol. Hon tittar in mot kameran
med ett seridst, utmanande ansiktsuttryck. Den femte personen i bilden &r den sista kvinnan.
Hon star ocksa pa kné. Hon stir bakvdnd men har vént sitt ansikte mot kameran. Héret hanger
over ansiktet och dven hon tittar utmanande in 1 kameran. Hon har pa sig ett vitt, kort linne

och stringtrosor. Hennes rumpa syns med 1 bilden.

I den hér bilden finns det minga konnotativa forsta intryck. Eftersom det finns tre vapen med
1 bilden kan det tolkas som att den anspelar pa vald. Mannen héller sitt vapen riktat mot
kameran vilket kan upplevas hotfullt. Intrycket blir att han &r farlig och det 4r han som
bestimmer. Eftersom en av kvinnorna ocksa haller ett vapen och det hdnger ett véldigt stort
vapen pa viggen forstirks denna kénsla. Det andra intrycket ar att den hér bilden ocksa
anspelar pa sex. En av kvinnorna &r s& pass naken och blottad s& hennes kon ticktes dver.
Dessutom ér alla kvinnor 1 bilden léttklddda, antingen i underklader eller vildigt l4tta plagg. |
kombination med kontrasten i klddsel samt att det finns fyra kvinnor som omringar en man i
bilden, antyder det pa att det & mannen 1 bilden som har makten. Man far kénslan av att han
omringas av vackra, lattklddda kvinnor i ett sexuellt syfte men inte behover kla av sig i
gengild. Med tanke pé vapnet, de lattklddda kvinnorna och den hotfulla stimningen i bilden
fir man dven kénslan av att han begér att de sexualiserar sig sjdlva for hans ndjes skull. De
lattkladda kvinnorna, poseringen i bilden samt de utmanande blickarna forstarker
sexualiseringen av kvinnorna. Flaskan i bilden verkar innehélla alkohol, darfér far man ocksa
intrycket av att de det dr ndgon sorts fest de befinner sig pa, dar lattklddda kvinnor och vapen
ar vardag. Tavlan i bilden som é&r av en get, kan symboliseras med G.O.A.T. som &r synonym
med “Greatest of all time”. Detta uttryck anvénds av publika personer som ett sétt att
portréttera sig sjdlva som “storst genom tiderna”. Detta tyder pd att mannen 1 bilden
formodligen tédnker hogt om sig sjdlv som publicerar en bild som denna. Tavlan kompletterar
budskapet i bilden genom manga lattkladda, villiga kvinnor runt om sig och anvindandet av
vapen. Detta kan tolkas som att sexualisering av kvinnor och romantisering av vapen dr nagot

positivt.

Genuskodad portriittering:
Denna bild kan kopplas till tva av sex kategorier av genuskodad portrittering.
Den andra kategorin, den feminina berdringen, kan ses 1 bilden da négra av kvinnorna smeker

sig sjdlva medan mannen har ett stadigt grepp om pistolen. En av kvinnorna héller ocksé i en

28



pistol men har ett 16sare, slarvigare grepp da pistolen inte dr riktad mot nagot och fingret inte
ar pa avtryckaren.

Den tredje kategorin, funktionsrangordning och stereotypa konsroller, kan ses i bilden dé
kvinnorna har en tydlig funktion i bilden. De &r dér for att visa upp sina kroppar och de ér
mannens biroller dd han sitter pdkladd i mitten och pé sé sétt &r omringad av de halvnakna
kvinnorna.

Bilden stimmer dirmed Gverens med de stereotypa konsrollerna pé tva olika sétt.

Sexism:

Denna bild kan kategoriseras som den hogsta graden av sexism, “Put her down”. I denna
kategori portritteras kvinnan som ett sexobjekt, vilket i detta fall stimmer da kvinnorna i
bilden inte har ndgon annan funktion &n att visa upp sina kroppar pa ett sexuellt sétt. Detta ar
extra tydligt d& en av kvinnorna ar bortvind med ansiktet mot viggen och har nedhasad kjol
s hennes kon syns. De kan ses som dekorationer och detta blir ocksa tydligt dd mannen ar
fullt pakladd.

5.1.2 Bild 4: Kniv

(Kéilla: https://www.instagram.com/p/ztoRrMoDg3/)

Semiotik:

Den hir bilden bestar av en man och en kvinna i ett morkt rum. De stér framfor en 6ppen spis
med eld och star bada med sin sida mot kameran, vinda mot varandra. Mannen lutar sin
hogra arm mot vaggen, tittar utmanande in i kameran och haller sin vanstra arm framfor sig
med vad som ser ut som en kokskniv 1 handen. Han riktar kniven mot hennes ben, dér hon har
ett sar. Han har en mork t-shirt och beiga shorts pé sig. Han dr muskulds samt har morkt har

och skdgg. Kvinnan 1 bilden star bredvid mannen och har endast péa sig ett par svarta trosor.
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Hon har blont, 14ngt har som ticker ansiktet. Hon ser ut att titta ner i marken. Hennes vénstra
hand tdcker brosten och den hogra handen haller hon upp som for att ticka ansiktet mer. Pa
den hogra armen har hon flera tatueringar. Hon dr mérkbart mindre d4n honom, &r smal och

har stor byst. Férutom saret pd benet har hon dven ett sir pa sin hdgra hand.

Den mest uppenbara konnotationen i den hér bilden &r att den anspelar pd vild mot kvinnor.
Den anspelar ocksa pa vald i hemmet da bilden verkar vara tagen i ett vardagsrum. Mannen
riktar tydligt kniven i handen mot kvinnans lar dér hon har ett knivsar. Hon har ocksa ett sir
pa handen, vilket kan tyda pa att han har skadat henne pa tva olika stéllen. Han tittar hotfullt
in 1 kameran medan hon har blicken bortvind och detta ger en kdnsla av att han skadar henne
mot hennes vilja. Eftersom hon tittar ner i golvet, ticker haret 6ver ansiktet och néstan &r helt
avklddd sé ger bilden en kénsla av att kvinnan 4r underldgsen medan mannen bestdmmer dver
henne. Mannen &r helt paklidd medan hon néstan &r helt avkladd vilket forstarker
uppfattningen av att deras relation dr pa hans villkor. Hans blick ér bestdmd och hotfull och
han verkar inte mé daligt 6ver att ha skadat henne, utan verkar snarare vilja fortsitta gora det
med tanke pd hur han riktar kniven. Storleksskillnaden mellan dem spelar ocksé roll i
makthierarkin i bilden da det forstérker hennes underldgsna position. Hon ser inte ut att ha
gett samtycke till att han ska skada henne utan portritteras som ett offer. Om den hir bilden
ar tagen med samtycke dr det svart att faststilla vilket syfte den har. Bildens syfte kan tolkas
som att han vill presentera sin maskulinitet genom att visa pd makt, hierarkier, konsroller och

nakna kvinnor som uppfyller kroppsidealet.

Genuskodad portriittering:

Denna bild portrétteras enligt alla olika kategorier av genuskodad portrittering.

Den forsta kategorin som handlar om maktférhéllanden syns i bilden d& mannen har makt i
och med att han har en kniv riktad mot kvinnan, &r fullt pakladd samt tittar in i kameran.
Kvinnan ér avkladd och gommer sig, och hon portrétteras dirmed som offret i bilden.
Diarmed kan man tydligt se maktforhallanden 1 bilden.

Den andra kategorin som handlar om den feminina berdringen syns i bilden da kvinnan med
latt hand haller armen ovanfor huvudet, medan mannen har ett stadigt grepp om kniven.
Den tredje kategorin som handlar om stereotypa konsroller och funktionsrangordning syns i
bilden da mannen har kontroll 6ver kvinnan, kvinnan dr offret och mannen bestimmer.
Kvinnan dr dér for honom, hon dr avkladd och till synes hotas for att lyda honom.

Den fjarde kategorin handlar om stereotypa konsroller i familjen, vilket i bilden kan synas om
man tidnker pa mannen och kvinnan som ett par. I bilden utnyttjar mannen sin maktposition
och uppmuntrar dven vald i hemmet, som é&r ett stort problem idag.

Den femte kategorin som handlar om underordnande och kvinnans position syns i bilden da
kvinnan gdmmer sig, tittar ned och har ett sarbart uttryck vilket tydligt visar att hon dr under

mannen.
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Den sjitte och sista kategorin som handlar om hjilpldshet syns pa samma sétt 1 bilden da hon
har en bortvind blick, inte har ett vapen, dr knivskuren och verkar inte kunna skydda eller
forsvara sig.

Bilden stimmer dirmed Gverens med de stereotypa konsrollerna pé flera olika sétt.

Sexism:

Denna bild kan rangordnas som hogsta graden av sexism, ‘“Put her down”. Kvinnan i bilden
ses inte langre som en person utan ndgonting som mannen kan skada och behandla hur han
vill. Kvinnan ar halvnaken och tittar ned samtidigt som hon skyler sig vilket tyder pa att hon
inte har nagot att sdga till om, vilket gor att hon ytterligare inte ses som en person med egna
asikter. D& hon &r avkladd kan hon ses som ett sexobjekt och att mannen hotar henne till sex.

5.1.2 Bild 5: Vindruvor

(Kailla: https://www.instagram.com/p/2CENItoDm2/)

Semiotik:

De denotativa tecken i denna bild ar att det dr tva kvinnor och en man som sitter utomhus
med utsikt 6ver en stad, hogt upp pé ett berg eller en byggnad. Badda kvinnorna har endast
bikiniunderdel pa sig och en av dem sitter pd knd medan hon técker 6ver brosten med ena
handen. Den andra handen anvéander hon for att mata mannen med en vindruva. Den andra
kvinnan ligger ned med ansiktet nedat och har bikiniunderdelen nidgot nedhasad sd rumpan
syns. P& hennes rygg ligger en klase med vindruvor. Bdda kvinnorna sitter och ligger pa
bordet medan mannen sitter bredvid bakatlutad i en stol. Han lutar huvudet bakat och gapar,
som att han ska dta vindruvan han blir matad med. Mannen har en t-shirt och byxor pa sig

samt en klocka pd handleden och han blundar. Kvinnan som matar honom tittar ned pa

31



honom med en halvéppen mun och halvslutna 6gon. Bada kvinnorna dr smala och har stora

brost.

I en konnotativ analys av bilden kan man se att kvinnorna serverar honom och beter sig som
betjanter. Man kan dven tolka detta som att de ar hans slavar, till och med sexslavar.
Kvinnorna &r nédstan helt nakna, tillfredsstidller mannen samt verkar villiga att gora allt f6r
honom. Mannen lutar sig bakat och tar emot, han ger ingenting till kvinnorna i utbyte. Att
han blir matad av just vindruvor dr en typisk handling som brukar portritteras pad film, nér en
person blir avgudad eller sitter pa en pidestal. Detta forstérker intrycket att kvinnorna skulle
gora allt for mannen. Det 4r ocksd en vanlig traditionell stereotypisk konsroll som kan
portritteras pé detta sitt, att kvinnor ska laga mat 4t ménnen i hemmet, och alltid vara villig
att ha sex, och ar darfor alltid redo och avkladd. Att de &r hogt ovanfor husen som syns i
bakgrunden kan symbolisera att mannen som portritteras pa bilden dr pa toppen av virlden,
pa toppen av karridren och att det 4r da man blir behandlad pa det sitt som han blir. Man kan
tanka att mannen formodligen dr rik med tanke pé klockan och utsikten och att det dr s&
verkligheten ser ut om man &r s pass rik. Det dr svart att se vad mannen har {or relation till
kvinnorna men det upplevs vara ett ensidigt utbyte i bilden. Kvinnorna &r smala men har
mycket kurvor, och har ddrmed ett utseende som stimmer 6verens med det vésterldndska
idealet. Bildens syfte kan tolkas som att mannen vill visa upp hur livet kan vara nar man har

pengar, att kvinnor som ser ut som modeller kommer gora allt for den som har pengar.

Genuskodad portriittering:

Denna bild kan kategoriseras in i fem av sex kategorier av genuskodad portrittering.

Den forsta kategorin som handlar om maktforhéllanden syns 1 bilden dé det finns en stor
skillnad mellan kvinnorna och mannen. Kvinnorna portritteras som betjanter vilket gor att
man uppfattar skillnader i yrkesroller och klass, mannen har makt éver kvinnorna.

Den tredje kategorin som handlar om stereotypa konsroller och funktionsrangordning syns i
bilden da kvinnorna har en tydlig funktion som &r att servera och tjina mannen.

Den fjirde kategorin som handlar om stereotypa konsroller i familjen kan ses i1 bilden da det
ar tydligt att mannen bestimmer och kvinnan i forhéllandet ska ta hand om mannen, bland
annat ge honom mat.

Den femte kategorin som handlar om underordnande och kvinnans position syns i bilden da
en av kvinnorna ligger ned som ett bord med ansiktet ned mot bordet, medan mannen sitter
bekvamt pa en stol. Detta gor det tydligt att kvinnan &r under mannen.

Den sjétte kategorin ddr kvinnan gestaltas som hjdlplds syns i bilden da en av kvinnorna
ligger ndstan naken med ansiktet gomt, vilket gor att hon inte har kontroll dver situationen
och kan ddrmed anvidndas som vad som helst, i detta fall ett bord. Den andra kvinnan har ett
drommande uttryck med halvoppen mun vilket ocksa stimmer verens med denna kategori.

Bilden stimmer didrmed Gverens med de stereotypa konsrollerna pa flera olika satt.
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Sexism:

Aven denna bild kan rangordnas som hdgsta nivin av sexism i skalan, “Put her down”. En av
kvinnorna i bilden objektifieras till en sak, ndrmare bestdmt ett bord, och hon ses dédrmed inte
langre som en person. Den andra kvinnan kan ocksa ses som ett sexobjekt da hon halvnaken

serverar den paklddda mannen som en betjént.

5.1.2 Bild 6: Arbetsplats

i

(Kailla: https://www.instagram.com/p/CBKsRhdnX2r1/)

Semiotik:

I den hir bilden sitter ett man och arbetar vid en dator i vad som ser ut att vara ett kontor.
Datorn sitter pa ett bord av trd och svart metall. P4 bordet ligger det en pistol, tva
vattenflaskor, pennor och ndgot som ser ut att vara ammunition till vapnet. En mork matta ar
placerad pé golvet. Kontoret ser ut att vara ett stort rum med ménga fonster och det ar ljust i
rummet. Det hiinger en hangmatta fran taket. P4 viggen bakom sitter det en tv. Mannen har
morkt hér och skdgg och en vit t-shirt pd sig samt rdda shorts. Han sitter i en vit datorstol.
Han &r fokuserad pa datorn. I hans kn4 sitter en kvinna i gron bikini. Hennes blick ar riktad
mot hans dator. Hennes vinstra hand har hon mot datorstolen och den hogra handen &r lutad
mot bordet. Hon ser ut att titta pa ndr han jobbar. Kvinnan har utsléppt, brunt hér, ldnga
naglar och tofsar runt ena armen. Hon 4r smal och har ett kvinnligt utseende enligt den

vasterldndska normen.
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I den hér bilden kan vi se en kvinna som tittar pa nir en man arbetar. Deras blickar ar riktade
mot hans dator. Ett konnotativt tecken 1 denna bild &r att kvinnan intresserar sig for mannens
arbete. Kvinnan sitter i hans kni vilket kan upplevas som att hon inte 4r involverad i hans
arbete utan endast dr dir och tittar pd. Man kan ocksa tolka bilden som att hon vill ha hans
uppmaérksamhet da hon har satt sig i hans knd men att han bara har sitt fokus pa arbetet.
Vapnet i bilden kan upplevas normaliserat da det dr placerat pa bordet trots att situationen i
bilden inte verkar hotfull. Den kan tolkas vara en naturlig del av mannen och kvinnans liv.
Kvinnan 1 bilden dr mer avklddd 4n mannen vilket kan vara ett tecken pa sexualisering av
kvinnan. I bilden kan man dock anta att det 4r varmt ute, trots att de befinner sig inomhus,
med tanke pé badas klddsel. Den hir bilden kan uppfattas som stereotypisk dd mannen
upplevs arbeta och kvinnan sitter bredvid och tittar pa. Detta kan tyda pé att mannen i bilden
ar den som tjénar pengar medan kvinnan ska vara i hemmet. Detta i samband med att kvinnan
ar naken kan kopplas till uppfattningen att kvinnan gar runt halvnaken i hemmet for mannens
skull, d& det ar han som erhéller pengar och makt. Déarav kan den tolkas som att det ar
mannen som sitter i en hierarkiskt hdgre position och bestimmer att kvinnan ska ga runt i
bikini hemma. Denna bild kan tolkas vara ett typiskt exempel pa maskulin hegemoni dér

mannen och kvinnan i bilden portrétteras enligt stereotyper.

Genuskodad portriittering:

Denna bild passar in 1 tre av sex kategorier av genuskodad portrittering.

Den forsta kategorin som handlar om maktférhéllanden samt social hierarki syns 1 bilden da
mannen arbetar samtidigt som kvinnan dr sysslolds. Det ér en skillnad 1 deras yrkesroller och
ddrmed passar det in i denna kategori.

Den tredje kategorin som handlar om portrétteringen av stereotypa konsroller syns i bilden da
det finns en tydlig funktionsrangordning. Mannen arbetar och har en tydlig funktion 1 bilden,
medan kvinnans funktion endast ar att vara tillganglig for och intresserad av mannen,
samtidigt som hon dr halvnaken.

Den fjirde kategorin som handlar om stereotypa konsroller i familjen portrétteras pd samma
sétt 1 bilden, och fortydligas om man tdnker pa mannen och kvinnan som i en relation.
Kvinnan tittar pa och dr sysslolos medan mannen arbetar och tjanar pengar. Kvinnan &r

hemmafru, gar runt i bikini samt har inget jobb utan &r beroende av mannen.

Sexism:

Denna bild kan rangordnas som nist hogsta nivan av sexism, “Keep her in place”. I denna
niva framgdr stereotypiska kvinnoroller dédr kvinnan har sin plats. I denna bild framgér det da
kvinnan sitter i mannens knd och tittar pd medan han arbetar, och hon har ingenting speciellt
att gora. Detta kan man tolka som att hon vore en hemmafru, och inte arbetar men samtidigt
ska hon alltid vara tillgénglig for honom om han behover ndgot. Eftersom kvinnan ér avkladd

kan sex uppfattas som en av sakerna hon dr dér for att tillfredsstdlla honom med.
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5.2 Analys av enkiit

I detta kapitel analyseras den insamlade datan fran enkéten.

5.2.1 Tematisering av enkat

Efter att ha sammanstillt enkéten och tagit ut nyckelord (se bilaga 9.3.2) kan vi se olika
teman bland svaren. De flesta av ménnen kopplar bild 1-5 till negativa nyckelord, sdsom
objektifierande, forminskande och nedlidtande mot kvinnor. Gillande bild 6 har
respondenterna delade asikter dd en del anser att denna ocksa dr kvinnoobjektifierande men
en annan del anser att denna bild dr mer okej 4n tidigare bilder. Detta var nagot vi forutsag
nér vi utformade enkédten da vi specifikt valde ut denna bild da vi inte ansag

kvinnoobjektifieringen vara lika utmérkande som i tidigare bilder.

Ett monster vi har upptéckt hos en del respondenter dr att de uttryckt oroa sig for att barn
skulle se bilder som dessa och bli negativt paverkade 1 stérre man dn vuxna. De flesta
respondenterna kopplar mannen i bilden till en person som anvander maktmissbruk, trycker
ner kvinnor och anvédnder kvinnor for sin egen njutning. De uttrycker att de inte tror han bryr
sig om kvinnorna som personer och att han endast visa upp dem som troféer. En del
respondenter har anvént sig av uttryck som sexslavar och betjinter nir de refererar till

kvinnorna 1 bilderna.

Ett intressant monster som kan 14sas hos ménnen 9, 10, 11 och 12 ér att de anser bilderna vara
kvinnoobjektifierande, sexistiska, fornedrande och generellt sett kopplade till negativa
nyckelord, men trots det anser de flesta bilderna vara ldmpliga att visas pd sociala medier.
Anledningar till detta dr yttrandefrihet, fri marknad, att sex siljer samt “kvinnorna ser ut att

ma bra”.

Generellt kan slutsatsen i svaren hos respondenterna kopplas till det vi uppfattar vara
negativa nyckelord. De mest forekommande orden hos o/ika mén bland bild 1-5 &r
objektifiering (hos 11 mén), obehaglig (hos 5 mén), fornedring (hos 4 mén) och slav (hos 4
mén). De flesta médnnen anser bilderna vara oldmpliga att visas pa sociala medier, och de
flesta har rostat lagt pa siffran gillande hur acceptabel de anser bilden dr. De minnen som
generellt 4r negativt instéillda till bilderna och anser de vara sexistiska har 1 stort sett svarat
lagt pé siffran géllande hur acceptabla bilderna dr. Undantaget &r den sista bilden som en del

av minnen anser vara acceptabel.

Av de fyra mdnnen som verkar positivt instédllda till bilderna och anser bilderna vara lampliga

har tre av méinnen rostat 4 eller 5 pa alla bilder, det vill siga hogt angdende hur acceptabla

35



bilderna dr, med anledning av bland annat yttrandefrihet. Undantaget 4r den fjarde mannen
som rostat 1agt pa de fem forsta bilderna men anser fortfarande bilderna vara lampliga med
samma anledning av yttrandefrihet. Monstret vi ser hér bland de positivt instdllda miannen ar
att de som tidigare ndmnt tolkar bilderna som objektifierande men anvidnder argument som

kan kopplas till yttrandefrihet.

5.2.2 Word cloud

Efter att vi tagit ut nyckelord fran svaren kategoriserade vi orden ytterligare och skapade ett
taggmoln, word cloud, av orden. Detta gjordes for att faststdlla och fortydliga den analysen vi
gjorde 1 tematiseringen. De ord som &r storst 1 molnet forekommer flest ganger. De mest
forekommande orden fofalt sett som anvéndes av respondenterna for att beskriva bilderna var
objektifierande, obehag, nedvérderande, yttrandefrihet, slav, sexistisk, trofé, (dalig)
kvinnosyn, underlidgsen samt obekvam. De flesta min ansag att bilderna var olampliga for
sociala medier. Utifran detta kan vi dven ytterligare faststélla att trots att mdnnen beskriver
bilderna med dessa negativa ord, anvénder en del av dem yttrandefriheten som argument till

varfor de dnda bor fi visas, och detta ter sig som det mest utméarkande temat i svaren.

- nedvdrderande
sexistisk underlégsen

yttrandefrihet

Oldmplig obekvam

Taggmolnet dr gjort med hjdlp av MonkeyLearn (2021).

5.2.3 Enkitens paverkan pa forskningen

I enkéten hittades intressanta monster bland respondenterna som forstirkte syftet och
forskningsfragorna. Da vi fick hyfsat delade svar bland respondenterna ansag vi det vara
intressant att undersoka vad det faktiskt &r som ménnen anser vara acceptabelt eller inte
gillande kvinnoobjektifierande bilder samt hur de forhaller sig bilderna. Forstudien gav oss

en inblick i intervjuerna och har hjilpt oss i utformningen av fragor till intervjuerna, samt
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tillfort kunskap 1 hur analysen kan utforas. Enkéten gav oss exempel pd varfér mén anser
dessa typer av bilder vara acceptabla, exempelvis med anledningar av yttrandefrihet. Detta
var ndgot vi sedan anvénde oss av i intervjuerna och var dir med forberedda med foljdfragor
till varfor yttrandefrihet kan forsvara ett beteende pa sociala medier som kan vara skadligt for
kvinnosynen. I intervjuerna diskuterades etiken i nér yttrandefriheten anvénds som argument
vid forsvar av sexistiska bilder pa sociala medier. I genomforandet behdvde vi underséka hur
langt man kan dra argumentet om yttrandefrihet och vart griansen gér, och darfor anser vi

denna diskussion ha hjdlpt oss i att besvara detta.

Enkéten har hjdlpt oss 1 sokning av relevanta kéllor d& den véckte fragor gillande genus och
paverkan av sociala medier. Dessa kéllor anvinder vi oss av i tidigare forskning. Den
kvalitativa forstudien stérkte véra anledningar att fortsatt anvénda oss av en kvalitativ ansats 1
metoddelen av studien. Vi fick sa pass delade svar att vi pa ett djupare plan vill undersoka
varfor, samt pa vilket sitt, médnnen kan ha dessa asikter och tolkningar. Detta kan endast
besvaras genom kvalitativ forskning. Da vi vill samla in minniskors tankar och upplevelser
lampar sig en kvalitativ ansats bést och detta bekriftade forstudien &nnu mer 4n innan (Hedin,
1996).

5.3 Analys av intervjumaterialet
I detta kapitel analyseras den insamlade datan fran intervjuerna. Analysen &r baserad pa
respondenternas svar pa de sex olika bilderna vi har visat i intervjun samt gillande asikter om

yttrandefrihet och paverkan som respondenterna tror bilderna kan ha p4 unga mén.

5.3.1 Tematisering av intervjuer

Gillande bilderna som valts ut och visats upp upplever samtliga respondenterna problematik i
dem. De ser bilderna som objektifierande mot kvinnor och upplever samtidigt att mannen
visas upp i en maktposition. Médnnen tycker att kvinnorna portrétteras som accessoarer i
bilderna och att fokuset konstant ar riktat mot mannen. Samtliga respondenter tror att det kan
vara skadligt med kopplingen mellan kvinnor och vapen och att detta kan vara farligt da det

ocksa kan kopplas till makt, vilket kan leda till att en forvrangd kvinnosyn forstarks.

“Hur tycker du att den portritterar kvinnor?
Det ér ju det dér med pistoler och tjejer som jag har véldigt véldigt svart for. ...
Men just pa grund av, skulle jag sdga, vapnet, sé skapar det en véldigt skev verklighetsbild for

maénga ménniskor tror jag. Att vapnet ska normaliseras som det vore en snusdosa.” - respondent 3

Respondenterna ser dven problematik i att kvinnorna &r lattklddda eller nakna pa alla bilder

medan mannen ofta dr pakladd. Alla respondenter far intrycket av att kvinnorna i bilderna
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inte far en egen personlighet utan att bilderna visar pa att: det 4r han som bestdmmer, besitter

makt, &r den som jobbar och drar in pengar samt att fokus &r pa honom.

Endast en respondent (4) tog upp problematiken i att en av kvinnorna sag véldigt smal ut och
att detta kan leda till skeva kroppsideal. Han menar att mdnnen da borjar forma ett ideal for

hur en snygg kvinna ska se ut, och att det dr en orealistisk forvintan d& kvinnorna verkar vara
modeller. Detta skulle d& dven leda till att kvinnor vill nd upp till det idealet, for att det &r det

som dr efterstravbart.

Gillande yttrandefriheten finner ménga av respondenterna detta som ett dilemma. De ser
bilderna som problematiska och star inte bakom varderingarna som portritteras, men finner
dven censur eller begransningar av material som detta problematiskt. Vissa respondenter tror
inte att regleringar pa sociala medier dr genomforbart pa ett lampligt sitt utan ser det som ett
inskridnkande pa yttrandefriheten. De tror ocksa att om bilderna forbjods s& hade de florerat

pa andra plattformar.

“Vad tror du skulle hiinda d4 om kvinnoobjektifierande material forbjods pa sociala
medier? Vad skulle det fa for konsekvenser?

Det man kommer till 4r kanske att om det skulle férbjudas pa sociala medier tror jag att det skulle
florera pé andra stillen. For att problemet &r vl snarare att vi har ett samhélle som gillar det har
och som uppmuntrar det ... det hér &r ett symptom pa en storre bristande kvinnosyn.” -

respondent 5

“Anser du att det ir viktigare att fa ligga upp vad man vill pa sociala medier éin att ta
hénsyn till exempelvis kvinnoobjektifiering?
...Jag tycker att det &r svart att censurera utan att inskranka pa yttrandefriheten.” - respondent 5

“Tycker du att det ska fi visas i sociala medier?

...Jag tycker inte att bilden &r lamplig, men fér mig som privatperson att sitta och bestimma &ver
vad som bor och inte bor fa visas i1 sociala medier hade varit extremt odemokratiskt.” - respondent
1

Tva av respondenterna (6, 5) tycker att majoriteten av bilderna ska fa visas i sociala medier,
fastdn de inte skulle vilja se dem sjdlva. Argumentet for det dr att det dr svart att censurera
utan att bryta mot yttrandefriheten, men dven att man skulle hamna i en bubbla om man bara
sag saker man holl med om och att det ddrmed skulle skapa polarisering i samhéllet. En av
dessa respondenter (5) dndrade sig dock och sa sedan att enskilda plattformar skulle kunna

censurera innehall, men daremot skulle det inte g& pa en nationell lagniva.

Dessa respondenter fann det svart att veta vart man ska dra grinsen géllande

kvinnoobjektifiering. Darfor dr det svart att tillimpa en sadan regel pé sociala
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medie-plattformar. Daremot holl alla respondenter med om att bilden diar mannen riktar en
kniv mot en kvinna som har sar pa kroppen inte var acceptabel samt att denna bor forbjudas

d& den uppmuntrar till vald mot kvinnor.

“Tror du dérfor det skulle vara svért att reglera?
Ja, jag tror det hade varit jéttesvart. Tyvéarr. Men jag tror att gransen dnda har gatt ganska tydligt

for mig vid vissa av de hér bilderna, typ den med en kniv som pekades mot henne.” - respondent 5

“Med tanke pa att den anspelar pa vild, tycker du att den ska fa visas i sociala medier?
... Att han tar sig rdtten att skada kvinnor, dér kan jag tycka att grinsen gar. Sen samtidigt,
fortfarande man ska fé lagga ut vad man vill men hér nagonstans skulle jag sdga nej, den vill jag

inte se pa sociala medier.” - respondent 6

De som fick frigan om varfor de tror vissa anvénder sig av yttrandefriheten som argument till
att kvinnoobjektifierande material ska fa visas 1 sociala medier gav olika svar. Vissa av dem
menade att det 4r pa grund av lathet och litta vigen ut eller att det dr som att fransiga sig
ansvaret, vilket kan liknas med ett annat svar som forklarade att folk vanligtvis ser sina
réttigheter fore sina skyldigheter. Han menade att om man tycker att man borde fa ldgga upp
sddant material, da behdver man inte siga till ndgon annan att det ar fel. En annan respondent
tror att det beror pa uppviaxten och att man som kille har fatt ett storre spelrum att gora lite
som man vill och kommit undan med det, till skillnad fran tjejer eller kvinnor. Ddrmed tror
han att de tankegangarna ligger kvar och att det dr darfor de anvander yttrandefriheten som

argument.

Vissa av de respondenter som ser det vara ld6nsamt med ndgon form av begransning pa sociala
medier foreslar dven nagon slags aldersbegransning da de tror att specifikt barn kan paverkas
lattare av dessa typer av bilder. De anser bilderna ger en skev bild av maskulinitet, véld, hur
man behandlar kvinnor och hur virlden ser ut. De tycker inte barn borde se denna typ av

material.

“Tycker du att det ska fa visas i sociala medier?

Nej, eller jag har tinkt mycket pa det dér att Instagram borde egentligen ha ndgon form av 6ver
eller under 18 grinser. Jag kan anta att det hér ger en véldigt skev bild for en 13 érig kille. Utifran
framtida forhallanden, om det héir dr nagot form av ideal man strdvar efter. ” - respondent 3

I Rodriguez och Hernandez (2018) studie som undersoker ett instagramkontot 7FM Girls
skapat av amerikanska collegestudenter i syfte att betygsétta och kommentera kvinnliga
studenters utseende kom fOrfattarna fram till att Instagram kan fungera som en plats dir mén
kan forstarka maskulin hegemoni. Maskulin hegemoni kan ses som problematisk da den
forstarker konsméssiga hierarkier dir kvinnor underordnas, bade pé nitet och i verkliga livet
(Bridges & Pascoe, 2014; Connell, 2005; Sweeney, 2014, se Rodriguez & Hernandez 2018).
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De kom ocksa fram till att plattformen kan anvindas i syfte att objektifiera kvinnor.
Forfattarna skriver att trots Instagrams regleringar géllande att man inte far lagga upp naket,
delvis naket, pornografiskt innehdll eller sexuellt suggestiva fotografier sé finns fortfarande
material som detta kvar pa plattformen. I studien kommer de fram till att Instagrams regler
inte ar tillrdckligt hdrda jamfort med andra sociala medier samt att mycket av materialet som
visas pa Instagram inte foljer plattformens egna regler. Detta kan kopplas till Bilzerians bilder
som enligt bildanalysen ocksé forstarker maskulin hegemoni samt det faktum att nigra av

bilderna inte nddvandigtvis foljer Instagrams riktlinjer.

Flera av respondenterna (1, 2, 3, 4) tyckte att manga av bilderna var s skadliga att de inte
skulle fa visas alls, och att en reglering pa sociala medier skulle vara bra. En del tyckte att om
det ar diskriminerande eller forminskande mot nagon sa bryter det mot lagar for allas lika
varde och da spelar inte yttrandefriheten nadgon roll. En av respondenterna (3) sa att han
tycker att ménga har en fel syn pa vad yttrandefrihet r, att det inte handlar om att 4 séga vad

man vill hur som helst.

Anser du att det dr viktigare att fa liigga upp vad man vill pa sociala medier in att ta
hénsyn till exempelvis kvinnoobjektifiering?

... Det finns folk som hdvdar att yttrandefrihet handlar om att exempelvis kunna séga rasistiska
saker eller sprida falsk information eller exempelvis bryta mot nagon form av allas lika vérde.
Och sé funkar inte yttrandefrihet, for det dér &r lagar, vi har satt upp lagar om ménniskors lika
vérde och vi har satt upp lagar om demokrati i form av att alla manniskor ska f& samma
rattigheter. Sa yttrandefrihet &r inte samma sak som att alla far g runt och séga vad de vill i
offentliga sammanhang. Sa nej, jag tycker inte att det hir 4r ndgonting som kan forsvaras med
hjalp av yttrandefrihet, for det hir tycker jag snarare &r ett brott mot ndgon form av lika vérde i ett

modernt samhille. - respondent 3

Gillande paverkan tror alla respondenter att unga mén kan paverkas langsiktigt av bilderna,
och vissa av dem menar att det géller i synnerhet vildigt unga médn. Respondenterna tror dven
att de skulle avtrubbas vid regelbunden exponering av bilderna, och pé sé sitt skulle
beteendet normaliseras. Ingen av mannen tror att alla som ser bilderna forstér att de inte &r
verklighetsbaserade och att de dirmed kan paverkas negativt av detta. De tror att om man ser
bilderna ofta kan detta leda till att de forvéntar sig att livsstilen de ser &r uppnaelig samt
realistisk och att de dirav borjar arbeta in det 1 sitt egna liv som ett mal eller en slags

milstolpe for framgéng.
Detta bekriftas av Frisén & Hwang i Ungdomar och Identitet (red. 2020) dér forfattarna

framfor att sjdlvpresentationer skapas tillsammans med andra. Ungas identitetsskapande

handlar inte bara om att man skapar en bild av sig sjilv, utan andra ménniskor spelar ocksa en
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stor roll in 1 detta. Vad andra méinniskor delar pd sociala medier spelar alltsé roll in 1 ungas
personliga identitet och livsmal. Det pdgdende och konstanta flodet pa sociala medier
paverkar ocksa var bild av normer och konsroller i och med att vi hela tiden exponeras for
det.

Utforskande och stillningstagande dr utvecklingsprocesser for unga. De blir viktiga delar av
ungas identitet och de formas dérefter. Slutsatsen av detta dr att nir unga exponeras for
material pa sociala medier som kan uppfattas som konsdiskriminerande och sexualiserande

normaliseras detta beteende och det kan leda till forvantningar i att nd upp till denna livsstil
(ibid.)

Tva av ménnen (3, 2) jamfor bilderna med pornografi i och med att man undermedvetet kan
paverkas vid regelbunden exponering av materialet, och att vissa mén kan tdnka att det &r sa
det gar till och att det &r sa verkligheten ser ut. En av médnnen (3) forklarar dven att pa grund
av detta kan min som regelbundet exponeras for liknande material vara en fara for kvinnor i
framtida forhallanden. Som ndmnt ovan tas vapen och kvinnor som kombination upp
genomgaende bland respondenterna (1, 3, 4) och de anser att unga min kan paverkas véaldigt
negativt av att se vapen normaliseras och mélas upp som ett sétt att fa kvinnor. En av
respondenterna (5) tycker att kombinationen &r tecken pa en skev bild av maskulinitet och
manlighet. Tva av respondenterna (1, 2) tar upp att vald i hemmet och kvinnomisshandel
redan &r ett stort problem. De tror bilder som dessa endast forvarrar samt romantiserar det.

Enligt Kriminalvarden (2010) kan kvinnomisshandlare kénnetecknas av ett ensidigt tinkande
kring maskulinitet och manlig hérskarlystenhet nir det forekommer i samband med andra
riskfaktorer. Médn som kopplar manlighet med dominans, aggressivitet, kontroll, bestimdhet,
fysisk och mental styrka, synbara bevis pa ekonomisk framgéing, vara 6verliagsen kvinnor och
ha en pretentids sexualitet kan dven kidnnetecknas som riskfaktorer hos kvinnomisshandlare,
dér en negativ och nedvérderande kvinnosyn dr central. Da respondenterna tar upp att
bilderna &r objektifierande och tyder pa en skev bild av maskulinitet 4r det mojligt att
exponering for material som bekriftar denna bild av kvinnor negativt kan paverka mén i

relationer med kvinnor, dér kvinnan i synnerhet exponeras for fara.

5.3.1 Sammanfattning

Det storsta temat bland respondenterna ar att de ser bilderna som problematiska, men
samtidigt tycker det dr ett svart dilemma om och hur bilderna skulle regleras pa sociala
medier. De som stodjer yttrandefriheten i detta &mne och tycker att man ska fa lagga upp vad
man vill tycker dnd4 att gransen gar vid véld och hot med véld, det vill sdga nér det kan bli
fysiskt skadligt for andra personer. De tycker inte att det &r lika tydligt ndr det kommer till de
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ovriga bilderna som uppritthiller stereotypiska konsroller och fornedrar eller objektifierar
kvinnor pa en allmén niva. Vissa av respondenterna tycker daremot att dessa bilder ar lika
skadliga dé& dven de kan leda till en dalig kvinnosyn och dirmed ett skadligt beteende mot
kvinnor. Dessa respondenter tror att unga mén kan pdverkas negativt av att exponeras
regelbundet for liknande bilder pé sociala medier, och vissa tror att de sjdlva hade paverkats
av att folja liknande konton. De tror att om man ser bilderna ofta och regelbundet avtrubbas
man for innehéllet. Detta kan leda till att det normaliseras, ndgot som respondenterna anser

vara farligt.

De som anvénder yttrandefriheten som argument tror att en begriansning av materialet pa
sociala medier hade skapat polarisering i samhéllet och gjort att man hamnar i en bubbla av
ménniskor som har samma asikter som en, vilket gor att man aldrig skulle kunna ifragasétta
andras virldsbild. De menar att bilderna skulle florera pa andra stéllen och inte forsvinna, da
kvinnoobjektifiering dr ett s pass stort samhéllsproblem som inte gar att ldsa genom censur.
Samtidigt menar de som inte tycker att man ska fa ldgga upp vad man vill att de som
anvinder yttrandefrihet som argument gor det pa grund av lathet, stereotypa konsroller 1
uppvixten, att man ser sina réttigheter fore sina skyldigheter, eller for att kunna lagga upp det

sjilva.

Sammanfattningsvis dr det mest forekommande sambandet bland respondenterna dilemmat i
huruvida en begransning dr rétt vag att gd samt hur denna 1 sa fall hade kunnat appliceras.
Asikterna gillande yttrandefrihet gér i tva olika riktningar - de som anser att bilderna &r
skadliga och bor tas bort, och de som ser att bilderna kan vara skadliga men tycker
yttrandefriheten viiger tyngre. Aven om majoriteten av respondenterna anser det vara en god
1dé med ndgon sorts begransning dér kvinnor inte far forminskas eller objektifieras finner alla
respondenter en svarighet i vad som kan klassas som kvinnoobjektifiering. De anser att
omsténdigheterna och kontexten kan spela roll, vilket kan gora det svart att avgdra. Fragor
som kom upp var: far kvinnor objektifiera sig sjilva pé sociala medier? Ar det bara mén som
inte far objektifiera kvinnor? Vilka konkreta regler gar att inféra da plattformen sjédlva

objektivt ska vélja om en bild ska tas bort eller inte?

En av respondenterna menade att ju storre publik influencers har pa sociala medier, desto
storre ansvar och paverkan har de. Han foreslog en 6vervakning pé de storre kanalerna, men
da uppstod fragorna: Ar 100 000 foljare nog? Ar 1 miljon tillrickligt? Kan man ha specifika

regler for de sa kallade verifierade profilerna pa Instagram?
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5.4 Analys av intervjuer och litteratur

Synsittet om socialkonstruktivism forutsdtter att stereotypiska konsroller dr konstruerade av
samhdllet. Detta synsétt utgar fran att den verklighet och de sanningar ménniskan besitter
ursprungligen bildats 1 samspelet mellan manniskor. Dérefter agerar ménniskor utefter sin

verklighet, som forstés skiljer sig ménniskor emellan (Wenneberg, 2001).

Samtliga respondenter uppfattar bilderna som objektifierande. De uppfattar ocksa att bilderna
spelar pé stereotypiska konsroller och utnyttjar detta till mannens fordel. Enligt bildanalysen
som genomforts kan vi genomgéende se att bilderna ocksa spelar pé hierarkier i konsroller. I
samtliga bilder kan vi se att bilderna anspelar pa att mannen besitter makt dver kvinnorna pé
ett eller annat sitt, antingen genom att objektifiera kvinnan till en trofé eller ett bord eller att
behandla kvinnorna som accessoarer. I en av bilderna kan vi se den stereotypiska bilden av
mannen som arbetar och kvinnan som ska vara i hemmet. I en annan bild kan vi se utdvandet
av véld mot en kvinna. Anledningen till att respondenterna uppfattar bilderna som
objektifierande och stereotypiska ar enligt det socialkonstruktivistiska synséttet att detta ar
respondenternas syn pa verkligheten, medvetet eller omedvetet. Dessa synsétt kan enligt

Wenneberg vara lasta och djupt rotade i oss vilket gér dem svéra att bryta.

Konsroller och stereotyper kan uppfattas som naturliga. Wenneberg (2001) forklarar att
ménga av ménniskans uppfattningar av vad som ar naturligt och sjilvklart inte alltid har varit
sa samt inte heller alltid behdver vara sd. D4 man tillimpar det socialkonstruktivistiska
synsdttet utgdr man frin att ménniskans forestéllningar om vad som &r sjélvklart endast ar
sociala konstruktioner som kontinuerligt dndras 6ver tid. I detta synsétt utgar man ocksa fran
att tilltron ménniskor har till “det naturliga” &r en illusion dé det ligger manskliga och sociala
intressen bakom. Dérav kan man faststilla att idén en del av respondenterna har da de menar
att kvinnoobjektifiering dr djupt rotat i oss och att det inte kommer forbéttras av att ta bort
bilderna nédvandigtvis inte stimmer. Dessa mins idéer samt uppfattningar av verkligheten
forédndras och utvecklas beroende pd den virld de lever i samt vad de exponeras for. Dérfor
kan man enligt det socialkonstruktivistiska perspektivet utgd frdn att om man inte exponeras
for bilderna finns det en chans att dessa traditionella monster och stereotyper kan brytas. Det
vore alltsd fordelaktigt om unga mén inte exponeras for bilder som dessa d& de endast
forstarker den redan existerande sexismen. Pa sa sétt kan dessa patriarkiska forestdllningar

om kvinnan och mannens roll brytas.

Aven kultivationsteorin (Gerbner, Gross, Morgan, Shanahan & Signorielli, 2001) faststiller
att vi paverkas av det vi exponeras for i medier. Samtliga respondenter i intervjuerna tror
dven att unga mén bade kortsiktigt och 1dngsiktigt kan péverkas av att se dessa bilder och har

svart att konstatera om det skulle paverka deras egen kvinnosyn. Socialkonstruktivismen i
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relation till kultivationsteorin i denna studie vécker fragor angéende 1 vilken utstrdckning
kvinnoobjektifierande bilder kan paverka var verklighet och kvinnosyn. Genom
socialkonstruktivismens synsétt kan vi konstatera att ménniskors verklighet dr en social
konstruktion. Vi kan ocksé konstatera efter bildanalysen att bilderna &r sexualiserande,
sexistiska och objektifierande gentemot kvinnor. Darfér kan man anta att den kvinnosyn vi
exponeras for 1 sociala medier endast forstiarker var redan existerande syn pa kvinnor. Detta
argument forstirks genom Gerbners kultivationsteori som pévisar att den verklighet vi utsitts

for paverkar var syn pé livet.

Enligt Gerbner har det vi exponeras for makten att pdverka véra handlingar, &sikter och
verklighetsbild. Hans forskning pavisade ocksé att de som exponeras for sexistiskt innehall
kan kopplas till mer sexistiska vérderingar. Detta kan relateras till bildmaterialet i
intervjuerna som objektifierar kvinnor. Det gar déarfor att dra en slutsats att om man
exponeras tillrdckligt mycket for sexism sé kan ens vérderingar bli mer sexistiska, precis som

respondenterna tror.

Stiers (2012) syn pa teknik som regelbundet konsumeras stimmer in pa det respondenterna
tror angdende normalisering av kvinnoobjektifierande material. Han menar att om man
exponeras for nagot ohdimmat kan det gora att man avtrubbas och far en forvrangd syn pa
verkligheten, det man ser internaliseras och blir till sanningar. Médnniskan formar idag sin
identitet genom hur de vill vara och stravar dirmed mot att visa upp en modifierad version av
sig sjélv, vilket i sin tur bidrar till vad andra ser som ett realistiskt mal och ideal. Detta visar
pa hur méanniskans identitetsskapande och normalisering bidrar till en férvringd syn pa
verkligheten.

I Ungdomar och Identitet (Frisén & Hwang red. 2020) faststiller forfattarna att unga ar
sarskilt mottagliga for att bli pdverkade av det de exponeras for pé internet. D4 unga generellt
befinner sig i1 en utvecklingsfas bade fysiskt sett men ocksa nir det kommer till
identitetsskapande kan sociala medier vara en sérbar plats. Sociala medier 6ppnar upp till
gemenskap och ett utdkat kontaktnat. Samtidigt utgdr sociala medier en fara i och med att
man inte kan kontrollera det man exponeras for, och i synnerhet da man i stor utstrackning
inte kan paverka sina asikter eftersom man formas utifrdn det man ser. Samhdllet vi lever 1,
med all den teknik och sociala medier som det innebér, paverkar unga i stor grad. Detta
eftersom unga, enligt Frisén och Hwang, bildar sin identitet utifrdn det de exponeras for - och
exponeras man tillrackligt mycket for kvinnoobjektifiering och sexualisering kommer detta

forma ungas identitet.
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6. Sammanstéllning av analys

I foljande kapitel besvaras de tre forskningsfragor som presenterades i borjan av studien.
Direfter foljer en diskussionsdel dér dven studiens reliabilitet och validitet diskuteras.
Slutsatser som kan dras presenteras dérefter och 1 slutet av kapitlet finns forslag pd vidare
studier.

6.1 Svar pa forskningsfragor
I detta avsnitt presenteras resultatet av vér studie utifran de tre specificerade

forskningsfrdgorna. Forskningsfrdgorna ér:

- Vad anser unga méin dr acceptabelt och inte gédllande kvinnoobjektifierande material
pa sociala medier?

- Hur forhaller sig unga mén till kvinnoobjektifierande material pa sociala medier?

- Pévilka sitt kan kvinnosynen hos unga mén péaverkas av att de exponeras for

kvinnoobjektifierande material?
Svaren grundar sig i analysdelen av arbetet som genomfordes 1 avsnitt 5.

Vad anser unga miin ir acceptabelt och inte géillande kvinnoobjektifierande material pa
Instagram?

Inom omrédet av vad som &r acceptabelt gédllande kvinnoobjektifierande material pé sociala
medier delar de unga ménnen asikter. En gemensam ndmnare ar att ménnen drar gransen for
vad som &r acceptabelt vid utovandet av vald mot kvinnor. Detta av anledning dé de tror att
materialet kan vara skadligt for kvinnosynen i samhéllet. Generellt anser de att bilderna ar
objektifierande och forminskande mot kvinnor. Endast en av ménnen anser att alla bilder
forutom bilden som anspelar pa vald mot kvinnor bor fa visas i1 sociala medier med

yttrandefrihet som anledning, trots att han anser bilderna vara skadliga f6r kvinnosynen.

Alla de unga ménnen ser problematiken i bilderna. Flera finner yttrandefriheten vara en for
stor fraga och kan darfor inte komma fram till ett konkret svar. Vissa anser att bilderna ska fa
finnas pa sociala medier och att det vore odemokratiskt om de inte skulle fa gora det, att
censur kan komma med negativa konsekvenser och att det dr upp till sociala medier att i s&
fall begrénsa det. Dessa respondenter anser det bero pa kontexten gillande vad som dr
acceptabelt, exempelvis hur manga foljare personen har eller vilka andra bilder personen
lagger upp. Gemensamt &r att de anser det vara svért att reglera kvinnoobjektifierande
material pa sociala medier och att censur kan komma med bade positiva och negativa
konsekvenser. Trots det anser de att gransen for vad som ska fa visas gar vid diskriminering

och forminskande av ménniskor 6verlag eller nir det finns risk att bilderna kan leda till en
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negativ kvinnosyn, samt om de uppmuntrar till vald. De mén som inte anser bilderna vara
acceptabla att visas anvénder alltsé dessa skél som argument, medan de som tycker de ska fa

visas gor det med yttrandefriheten som argument.

Hur forhaller sig unga mién till kvinnoobjektifierande material pa instagram?

Samtliga mén anser bildmaterialet vara kvinnoobjektifierande, forminskande och
nedvérderande. I allménhet ser de bilderna som problematiska da de upprétthaller konsroller
och normer i samhéllet och ingen av ménnen uppfattar bilderna i en positiv mening. De anser
inte heller att bilderna tillfor nagot till samhéllet utan att de bara bidrar med negativa
konsekvenser. Majoriteten av mdnnen anser det finnas svarigheter nir det kommer till
reglering och censur av kvinnoobjektifierande material pa Instagram. De ser det som
odemokratiskt att censurera detta typ av material och som ett inskrdankande pé
yttrandefriheten. De menar att censur inte alltid 16ser problem utan f6ljs utav negativa
konsekvenser. Vissa menar att det kvinnoobjektifierande materialet grundar sig i en bristande
kvinnosyn men att konsekvenserna av att reglera eller ta bort bilderna inte véger tyngre &n
yttrandefriheten. Samtidigt ser de unga ménnen problematik i bilderna och ser att de kan leda
till en forvrangd och negativ kvinnosyn och star inte bakom vérderingarna och budskapen

som bilderna sénder ut.

Generellt finner ménnen ett dilemma i var gransen gér gillande vad som fér visas pd sociala
medier och inte och har svirt att komma fram till ett konkret svar. En del av ménnen tror att
det kan finnas problematik i att unga mén, yngre dn dem sjilva, exponeras for bilderna och att
de inte borde fa visas av den anledningen. En av médnnen tar upp att en aldersbegransning
hade varit ett sitt att reglera materialet. Samtliga mén tror att det finns en risk att de sjdlva
skulle avtrubbas for bilderna om de regelbundet exponeras for bilderna samt att unga mén i
allménhet 16per stor risk att normalisera kvinnoobjektifiering om de exponeras for dessa typer
av bilder. Minnen anser uppvisandet av vapen vara problematiskt och specifikt i kombination
med kvinnor. Detta anser de kan leda till en romantiserad bild av vapen, f6ljt utav att vapen
kan kopplas ihop med kvinnor. Madnnen tror att konsekvensen kan bli att unga mén ser upp

till en livsstil som involverar detta och att de kan komma att inarbeta detta i sina liv. De tror
ocksa kopplingen kan vara farlig da den blir en symbol f6r makt som kan gora att en

forvrangd kvinnosyn forstirks.

Pa vilka sitt kan kvinnosynen hos unga mén paverkas av att de exponeras for
kvinnoobjektifierande material?

Det dr tydligt att unga mén tror att deras kvinnosyn kan paverkas negativt av att exponeras for
kvinnoobjektifierande material pd sociala medier. De tror att unga mén paverkas genom att ta
efter beteenden som syns i synnerhet hos kénda profiler pa sociala medier. Fastén bilderna ar

iscensatta sdnder det samma budskap till allmé@nheten; sa har kan man behandla kvinnor. De
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unga ménnen dr oroliga att de som ser materialet ska fa en modifierad syn pé hur vdrlden och
verkligheten ser ut, och tror att vapen och kvinnor i kombination kan utgdra en stor fara. Att
regelbundet exponeras for kvinnoobjektifierande material i sociala medier kan leda till att
man slutar reagera pa bilderna och beteendet, vilket gor att beteendet normaliseras. Ménnen

tror att detta i sin tur kan leda till att unga méans kvinnosyn forsdmras.

Den litteratur som analyserats tillsammans med detta resultat bekréftar det som ménnen tror.
Vi kan faststélla att sexism och en nedvérderande syn pd kvinnor dr en social konstruktion
som gér att brytas, och kvinnoobjektifierande bilder for inte utvecklingen i rétt riktning.

Vi kan ocksa faststélla att ménniskors vérldsbild och uppfattningar kan aterspeglas i vad de
regelbundet blir exponerade for. En slutsats kan dérfor dras att ju fler unga mén exponeras for
kvinnoobjektifierande material pé sociala medier, desto verkligare blir
kvinnoobjektifieringen. Da ens egna syn pa verkligheten paverkar handlingarna man utfér
och sittet att vara, kan detta i sin tur f4 unga min att agera utefter vad de ser pa sociala
medier. Unga mén kan darfor troligen ta efter sexistiska beteenden pé Instagram och forma en
negativ kvinnosyn. Eftersom ménniskors uppfattningar av verkligheten &r beroende pa vad de
exponeras for, ar det mojligt att bryta traditionella monster om exponeringen for dessa
begrinsas. Det dr med andra ord mdjligt att bryta monstret av en nedviarderande kvinnosyn
om sadant material pa sociala medier skulle begrinsas. P4 s sitt kan mdnnens uppfattning av
kvinnor dndras dd de inte skulle exponeras for sddant material. En slutsats kan dras att det ar
felaktigt att tdnka att det inte skulle géra nagon skillnad for att det &r ett sa pass stort problem
anda - det gar namligen att dndra ménniskors verklighet genom att reglera exponeringen pa
sociala medier. Om detta gors pa ritt sitt kan det bli en positiv forédndring i samhéllet dér

nedvérderande attityder mot kvinnor inte blir lika normaliserat eller accepterat.

Konsekvenserna av att unga mén exponeras for kvinnoobjektifierande material pa sociala
medier kan bli att de tar efter beteendet och ddrmed formar en negativ kvinnosyn. Den
negativa kvinnosynen kan i sin tur bli en riskfaktor hos mén som &r mer benédgna att vildfora
sig pa kvinnor, vilket betyder att det normaliserade beteendet som sker pé sociala medier i
langa loppet kan medfora negativa och farliga konsekvenser i verkliga livet for bdde man och
kvinnor. Kvinnoobjektifierande material kan alltsd paverka unga mén pé olika sitt, framfor
allt till att bidra till en normalisering av beteendet. Att utséttas for sexistiska bilder kan
paverka dem till att forma sexistiska varderingar. Det paverkar deras syn pé den stereotypiska
verkligheten och forstarker denna.

6.2 Diskussion

Svaren pa vara forskningsfrdgor dr bade externt och internt relevanta. Forskningen avser unga

man 1 Sverige och hur deras forhallningssatt till material pa sociala medier ser ut och hur det
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kan héra samman med deras kvinnosyn. Var forskning kommer ddrmed bidra till nya insikter
1 huruvida unga méns acceptans och tolerans till kvinnoobjektifierande material kan gora
skillnad i deras attityd gentemot kvinnor. Detta leder vidare till ett kunskapsbidrag externt
angdende om det vi exponeras for i sociala medier bor begrinsas. Géllande intern relevans
anser vi att var studie bidrar till ny och relevant forskning da vi i vér informationssdkning inte
funnit liknande studier som utreder huruvida unga méns kvinnosyn kan paverkas av
kvinnoobjektifierande material pa sociala medier. Var studie kommer férhoppningsvis ocksa
tillfora mojligheter till vidare forskning inom @mnet eller néarliggande dmnen.

Viéra egna erfarenheter och tolkningar av bilder och intervjumaterial har haft inflytande pé
resultatet av studien. Eftersom kvinnoobjektifiering kan uppfattas som ett subjektivt omrade
kommer resultatet att skilja sig beroende pa vem som genomfor det. I detta fall &r det viktigt
att poédngtera att forfattarna dr tvé kvinnor, vilket kan uppfattas som bade en férdel och en
nackdel. Som kvinnor kan vara egna vérderingar paverka studien men vi har dven en bred
kunskap inom dmnet, vilket var en fordel vid sokning efter tidigare forskning samt vid
intervjuerna. Nar det kommer till andra forfattares analys med de metoder som anvints kan
detta ocksa skilja sig med anledning av subjektivitet. Nar det kommer till reliabilitet kan
samma resultat inte garanteras om andra forfattare skulle anvinda samma metoder i en
liknande studie. D& egna erfarenheter och &sikter om dmnet kan spela in i resultatet &r det inte
sannolikt att andra forfattare skulle fa exakt samma resultat. Urvalet av intervjuer kan ocksé

ha paverkat studiens resultat (se 4.6.4).

Déaremot har valen av metod och teori i samband med var erfarenhet varit optimala dé de
dessutom diskuterats med relevanta argument. Vi bedomer att svaren pa de tva forsta
forskningsfragorna skulle kunna ge annorlunda svar ifall studien skulle genomf6ras med
andra forfattare och intervjupersoner. Detta med anledning av att dessa personer antagligen
skulle ha asikter fargade av individuella erfarenheter. Daremot hade den sista
forskningsfragan samt den dvergripande slutsats vi kommit fram till blivit ungefar samma vid
en liknande studie med ytterligare forutséttningar. Darfor anser vi studien uppna reliabilitet 1
det sammanhanget. Upptickter samt uppfattningar under analysens géng har diskuterats sa ett
s objektivt resultat som mojligt ha kunnat ges. Dérav har det varit hjdlpsamt att vara tva
forfattare 1 denna studie. Nar det kommer till studiens validitet, vilket handlar om att
forskningsfragorna har kunnat besvarats, ar detta uppfyllt och dirmed kan studien anses vara

valid.

Under arbetets gdng har vi upptéckt att det ar svart att dra grdnsen for vad som kan ridknas
som kvinnoobjektifiering pa sociala medier. Da det inte ingdr 1 en grundlag att inte {4
objektifiera kvinnor 1 bildmaterial vore det upp till de olika plattformarna att reglera detta.
Fragan ar dock hur man hade burit sig &t i regleringen - detta finns det inget givet svar pa. Att

pa ett objektivt sitt skapa konkreta regler som ir latta att folja hade varit invecklat och kunnat
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leda till problematik av olika slag, nagot som bade respondenterna i intervjun och vi som
forfattare kan argumentera for. Daremot, eftersom vi med hjdlp av denna studie kan faststilla
att unga min kan péverkas negativt av att exponeras for materialet, kan vi faststilla att
plattformarna maste gora nagot i syfte att upphéva effekten av sexism. Stora profiler sprider
budskap som nér méanniskor vérlden 6ver och oavsett om mén medvetet eller inte paverkas av
detta sa leder det till negativa konsekvenser. Dessa negativa konsekvenser kan vara allt fran
en normaliserad syn pa att objektifiera kvinnor till att faktiskt utova vald mot kvinnor. D&
véld mot kvinnor dr ett stort problem, sdrskilt 1 hemmet, kan man tycka att en begransning pa
sociala medier for att motverka detta vore ett positivt steg i ratt riktning och en liten 16sning

pa ett stort problem.

Samtidigt 4r sexism och kvinnoobjektifiering i forsta hand ett socialt problem, i detta fall blir
det som dilemmat med honan och dgget - vilket problem ska atgirdas forst for att upphiva
sexismen pa ett s produktivt sitt som mdjligt? Kan censur pa Instagram leda till Idnsamma
konsekvenser eller hindrar det bara objektifieringen att ske pa just den plattformen? Samtidigt
kan man friga sig om det dr 16nsamt att védnta ut utvecklingen for kvinnor mot det béttre och
under tiden lata dessa profiler dela sexism och objektifiering da det knappast bidrar till
positiv fordndring. Vér slutsats i denna studie dr oavsett dessa dilemman att det trots
konsekvenserna ér fordelaktigt med regleringar mot kvinnoobjektifiering pa sociala medier -
kvinnor idag &r pa olika plan sa pass utsatta att detta dr det enda méinskliga att géra. Om
plattformarna sedan faktiskt foljer sina egna riktlinjer eller inte dr i sin tur en annan

diskussion.

6.3 Forslag till vidare studier

Da fragan om yttrandefrihet, censur och dess konsekvenser blev relevant i vér studie forst
efter forstudien, vore ett bra forslag till vidare studier en mer ingdende riktning pa just detta.
Det skulle vara intressant att unders6ka hur manniskor 1 allménhet ser pa yttrandefrihet, hur
viktigt det dr och vad det betyder for dem. Det vore dven intressant att f4 veta hur man skulle
kunna ga till vdga fOr att anvéinda censur och i vilka kontexter, samt vilka konsekvenser det
skulle ge. Konkreta forslag pd regler mot exempelvis kvinnoobjektifiering i sociala medier

har inte tydligt presenterats 1 denna studie, vilket kan vara intressant i en vidare studie.

En annan riktning skulle kunna vara att fokusera pa kvinnornas roll i objektifieringen pa
sociala medier, konsekvenser for dem samt vad som riknas som objektifiering. Man skulle
kunna analysera bilder dédr kvinnor objektifierar sig sjdlva eller bilder dar mén objektifieras.
Ar det acceptabelt for kvinnor att objektifiera sig sjdlva eller skapar det ocksa en negativ bild
av kvinnor? Det vore oetiskt att begridnsa kvinnor att fa visa upp sina egna kroppar hur de

vill, men var gar gransen? Vad hinder om min objektifieras pd samma sétt?
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Vidare s& forekommer kvinnoobjektifiering pd ménga andra stillen dn sociala medier, vilket
gor det mojligt for en vidare studie om objektifiering i exempelvis musik, filmer och
liknande. Liknande material i konstnérliga uttryck kan uppfattas annorlunda och mer
acceptabelt, darfor vore det dven intressant att undersoka kvinnoobjektifiering i konst. Da vi
anser att det tillvigagangssétt vi haft i studien fungerade bra kan vi tdnka oss att en liknande

approach pa andra dmnen vore givande for vidare forskning.

Infor vidare studier rekommenderar vi att anvdnda fokusgrupper i intervjuerna dé detta &mne
kan ses som laddat eller kinsligt. Fokusgrupperna kan bidra till en mer avslappnad miljo dar
diskussion kan skapas och fler intressanta tankar kan komma till ytan. Det hade &ven varit
intressant att undersoka samma eller liknande syfte fast med en bredare mélgrupp. Da hade
det funnits mojlighet att dela upp malgruppen i olika grupper, exempelvis aldersgrupper for

att undersoka vilka skillnader som finns i synsatt beroende pa élder.
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7. Slutsats

Unga mén anser kvinnoobjektifierande material i sociala medier vara skadligt och att det ger
en felaktig bild av hur verkligheten ser ut. De tror att unga mén kan ta efter ett skadligt
beteende mot kvinnor och en negativ kvinnosyn om de exponeras for liknande material
regelbundet, samt att detta ar sdrskilt viktigt 1 tondren dd man péverkas som mest. De menar
att tydlig objektifiering, nedvardering och konsrelaterat vald dr de mest utmérkande
budskapen i bilderna som de anser vara oacceptabla. Samtidigt ar yttrandefriheten ett
dilemma for huruvida bilderna ska fa synas pa sociala medier och inte, men att en
begrinsning eller reglering skulle leda till positiva konsekvenser. Utifran analys av tidigare
studier och litteratur kan en slutsats dras att unga méns kvinnosyn kan paverkas negativt av
kvinnoobjektifierande material pa sociala medier. Detta kan leda till negativa konsekvenser
for bdde mén och kvinnor da kvinnoférnedring samt vild mot kvinnor normaliseras,
samtidigt som de traditionella konsrollerna uppritthalls. Om sociala medier istédllet hade
reglerat sina bilder med ett hardare grepp hade detta kunnat leda till positiva konsekvenser for

kvinnosynen - och pa s sitt kan vi fortsitta jobba mot ett mer jdmstéllt samhille.
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9. Bilagor

Har finns bilagor som: enkatfragor, intervjufragor och sammanstillning av data.

9.1 Fragor enkiit

e Vad har du for kon?

o Man
o Kvinna
o Icke-bindr
o Annat...

Hur gammal &r du?
o Yngre dn 20
o Mellan 20-25
o Aldre 4n 25

Bild 1:

https://www.instagram.com/p/BnLovSIAI-p/
Vad far du for kédnsla nér du ser bilden?

Hur uppfattar du att kvinnan portrétteras?

Anser du att bilden dr ldmplig att visas pd sociala medier?
Varfor/varfor inte?
Hur acceptabel tycker du att bilden ar?
o 1 (inte acceptabel)
o 2
o 3
o 4
o 5 (acceptabel)
Har du nagot att tilldigga om denna bild?

Bild 2:

https://www.instagram.com/p/BRY ttasD3Fh/
Vad far du for kénsla nar du ser bilden?

Hur uppfattar du att kvinnan portrétteras?

Anser du att bilden dr ldmplig att visas pd sociala medier?
Varfor/varfor inte?

Hur acceptabel tycker du att bilden ar?

o 1 (inte acceptabel)
o 2

o 3

o 4

o 5 (acceptabel)
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e Har du nagot att tilligga om denna bild?
Bild 3: https:/www.instagram.com/p/Ocu4oDIDjJ/
e Vad far du for kénsla nér du ser bilden?
e Hur uppfattar du att kvinnan portritteras?
e Anser du att bilden ar ldmplig att visas pa sociala medier?
e Varfor/varfor inte?
e Hur acceptabel tycker du att bilden ar?
o 1 (inte acceptabel)
o 2
o 3
o 4
o 5 (acceptabel)
e Har du nagot att tilligga om denna bild?
Bild 4: https://www.instagram.com/p/zt6RrMoDg3/
e Vad far du for kénsla nér du ser bilden?
e Hur uppfattar du att kvinnan portritteras?
e Anser du att bilden ar ldmplig att visas pa sociala medier?
e Varfor/varfor inte?
e Hur acceptabel tycker du att bilden ar?
o 1 (inte acceptabel)
o 2
o 3
o 4
o 5 (acceptabel)
e Har du nagot att tilligga om denna bild?
Bild 5: https://www.instagram.com/p/2CENItoDm2/
e Vad far du for kdnsla nir du ser bilden?
e Hur uppfattar du att kvinnan portritteras?
e Anser du att bilden ar ldmplig att visas pa sociala medier?
e Varfor/varfor inte?
e Hur acceptabel tycker du att bilden ar?

o 1 (inte acceptabel)

o 2
o 3
o 4

o 5 (acceptabel)
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e Har du nagot att tilligga om denna bild?

Bild 6: https:/www.instagram.com/p/CBKsRhdnX2r/

e Vad far du for kénsla nér du ser bilden?
e Hur uppfattar du att kvinnan portritteras?
e Anser du att bilden ar ldmplig att visas pa sociala medier?
e Varfor/varfor inte?
e Hur acceptabel tycker du att bilden ar?

o 1 (inte acceptabel)

o 2

o 3

o 4

o 5 (acceptabel)
e Har du nagot att tilligga om denna bild?
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9.2 Fragor intervju
Hir redovisas intervjufrdgorna som vi utgick fran i de semistrukturerade intervjuerna. Mailet

som skickades ut innan intervjuerna med innehallande information finns d&ven med nedan.

9.2.1 Informationsmail

Hej!
Tack for att du vill medverka i var studie. Har kommer lite info infor din intervju den xx kl

XX.

Intervjun kommer att ta ca 30 minuter och dina svar kommer att hanteras som anonyma.
Syftet med studien &r att ta reda p& hur unga mén i aldrarna 20-25 ser pa visst typ av
bildmaterial pa sociala medier. Vi kommer att fokusera pé Instagram-profilen Dan
Bilzerian och hur kvinnorna i bilderna portritteras. Vi vill uppmérksamma att bilderna som
vi kommer visa kan uppfattas som stotande. Fragorna kan upplevas som personliga men vi

ser gdrna att du svarar sa drligt som mojligt for att hjélpa oss i var studie.

Innan intervjun kommer vi att be om ditt samtycke att spela in intervjun for att kunna
transkribera den vid ett senare tillfdlle. Denna kandidatuppsats genomf{ors med hjélp av
handledare Gary Svensson pa Linkdpings universitet och i samband med
kandidatprogrammet Grafisk design och kommunikation. Har du nigra vidare fragor eller
funderingar angaende studien kan du kontakta oss pa lilal648@student.liu.se eller
jenboS31@student.liu.se.

Vinliga hilsningar

Lili Almer och Jennifer Bodin

9.2.2 Frégor

Hej!

Vi heter Jennifer och Lili och studerar just nu grafisk design och kommunikation vid
Link&pings Universitet i Norrkdping. Vi gor ett examensarbete som handlar om hur unga
mén forhaller sig till viss typ av material pd sociala medier. Fokus kommer vara pa en
specifik Instagram-profil, Dan Bilzerian, med sex utvalda bilder i samma tema. Syftet med
denna intervju dr att undersoka hur du stiller dig till kvinnoobjektifierande material pa
sociala medier. Vi vill ta reda pa hur du stéller dig till materialet i stort och vad som anses
vara acceptabelt och inte. Nér du analyserar bilderna far du gérna gora detta pd detaljniva

men dven materialet som helhet. Nér vi 1 intervjun refererar till unga méin syftar vi pd man
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mellan 20-25 ar. Nér vi anvénder ordet kvinnoobjektifiering sa menar vi kvinnor som

depersonifieras och framstills som objekt.

Vi vill att du svarar drligt pd frdgorna da de kan upplevas vara personliga och vi lagger inga
varderingar i dina svar. Svaren dr anonyma och vi behover ditt samtycke att spela in ljudet
pa intervjun for att kunna transkribera den. Kan vi fa det? Intervjun kommer att ta ca 30
minuter och innehaller olika fragor som kriver olika langa svar och viktigt att tilligga &r att

det varken finns négra rétt eller fel svar. Du kan ocksé avbryta intervjun nir som helst.

Demografiska fragor:

1. Konsidentitet?
2. Alder?
3. Bostadsort?

Inledande fragor:

4. Anser du dig vara feminist?
5. Anvinder du Instagram?
6. Vet du vem Dan Bilzerian ar?
a. Vad ér din uppfattning av Dan Bilzerian?
b. Foljer du Dan Bilzerian pa Instagram?
c. Kaénner du ndgon som foljer honom?
d

Varfor tanker du att unga méan foljer honom pa Instagram?

Bildanalytiska fragor:

Nu kommer vi visa sex olika bilder, ta din tid att analysera bilderna innan du svarar.

7. https://www.instagram.com/p/BnLovSIAI-p/

Denna bild forestiller en naken kvinna med en man som héller en trofé ovanpa
henne. Hur tycker du att den portritterar kvinnor?
a. Tycker du att det ska fa visas i1 sociala medier?
1. Varfor/varfor inte?
8. https://www.instagram.com/p/BRYttasD3Fh/
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Denna bild forestéller en man omringad av kvinnor i en pool, dir en av kvinnorna
anvéands som ett bord. Hur tycker du att den portritterar kvinnor?
a. Tycker du att det ska fa visas i1 sociala medier?
1. Varfor/varfor inte?

9. https://www.instagram.com/p/OcudoDIDjJ/

Denna bild forestéller en man omringad av halvnakna kvinnor dir dven vapen visas
upp. Hur tycker du att den portrétterar kvinnor?
a. Tycker du att det ska fa visas i1 sociala medier?
1. Varfor/varfor inte?
10. https: instagram.com/p/zt6RrMoDg3
Denna bild forestéller en man som haller en kniv mot en halvnaken kvinna som
tittar ned. Hur tycker du att den portrétterar kvinnor?
a. Tycker du att det ska fa visas i1 sociala medier?
1. Varfor/varfor inte?
11. https://www.instagram.com/p/2CENItoDm2/

Denna bild forestiller en man som blir matad av en halvnaken kvinna medans en
annan halvnaken kvinna anvdnds som ett bord. Hur tycker du att den portritterar
kvinnor?
a. Tycker du att det ska fa visas i1 sociala medier?
1. Varfor/varfor inte?
12. https://www.instagram.com/p/CBKsRhdnX21/

Denna bild forestéller en halvnaken kvinna som sitter 1 en mans knd. Han ser ut att

arbeta vid en dator och pa bordet ligger det en pistol. Hur tycker du att den
portrétterar kvinnor?
a. Tycker du att det ska fa visas i1 sociala medier?

i.  Varfor/varfor inte?

13. Vad ér ditt helhetsintryck av bilderna du sett?
14. Vilka likheter eller skillnader kan du se mellan dem?

Yttrandefrihet:

15. Anser du att det ar viktigare att fa lagga upp vad man vill pa sociala medier 4n att ta
hénsyn till kvinnoobjektifiering?
a. Varfor/varfor inte?
16. Om du fick reda pé att kvinnosynen hos unga mén kan paverkas negativt av att de

exponeras for bilder som dessa, skulle yttrandefriheten fortfarande vara viktigare?
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17.

18.
19.

20.

a. Varfor/varfor inte?
Vad tror du skulle hinda om kvinnoobjektifierande material f6rbjods pa sociala
medier?

a. Skulle du tycka att det &r ndgot positivt?
Var tycker du griansen gar for vad som ska fa visas pa sociala medier och inte?
Pé Instagram ér till exempel nakenhet, sjdlvskadebeteende, hets mot folkgrupp och
sex forbjudet eller reglerat att visas upp. Varfor tror du att material som kan anses
vara kvinnoobjektifierande inte dr forbjudet?
Varfor tror du att vissa méin anvénder yttrandefriheten som ett argument for att

rattfardiga kvinnoobjektifiering i sociala medier?

Avslutande fragor:

21.

22.

23.

24.

25.

Tror du att bilderna reflekterar Dan Bilzerians verklighet?
a. Tror du att de som exponeras for dessa bilder forstr att det inte ar en
realistisk bild av verkligheten?
b. Hur tror du unga mén som tanker att detta ar realistiskt kan paverkas av
detta?
Med tanke pd att budskapet 4nd4 blir samma, tycker du det spelar ndgon roll om
bilderna reflekterar verkligheten eller inte?
Hur tror du att du personligen kan paverkas langsiktigt av att exponeras for bilder
som dessa?
Hur tror du unga méns kvinnosyn generellt kan paverkas av att bilder som dessa
normaliseras?

Har du nagot som du vill tilldgga?

Tack for din medverkan! Vi ser fram emot att dela vart arbete med dig da det ar slutfort.
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9.3 Sammanstillning av data

Hir presenteras sammanstéllning av enkéten i form av demografi och nyckelord.

9.3.1 Demografi enkit

Vad ar ditt kon?

23 svar

® Man
@ Kvinna
© Icke-binar

Hur gammal ar du?
23 svar

@ Yngre &n 20
® 20-25
© Aidre &n 25
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9.3.2 Nyckelord enkét

Bild 1 Bild 2 Bild 3 Bild 4 Bild 5 Bild 6

Man 1 Obehag, Obehag, Biroller till | Kvinnovald | Ilska, Kan inte
trofé, ej sdmre dn 1, | mannen, ej |, ejlamplig | betjinter, svara,
lamplig (1) | ej lamplig | lamplig (1) | (2) nedlatande, | lamplig (4)

Q8 ej lamplig
(D,

Man 2 Forvirring, | Obehag, Irritation, Obehaglig, | Irritation, Inte s illa,
objektifieri | objektifieri | sexslavar, oklart syfte, | slavar, , lamplig (3)
ng, €j ng, ej dalig ej lamplig | dalig
lamplig (1) | lamplig (1) | kvinnosyn, | (2) kvinnobild,

¢j lamplig ej lamplig
(1 (1

Man 3 Sexobjekt, | Sjalviskhet, | Sexualisera | Kvinnovéld | Slavar, Mer okej dn
han ar inte nde, slusk, |, ilska, kvinnoforn | tidigare
douche, lampligt for | lagg ner valdglorifie | edrande, ej | bilder,
sprider barn, ¢j pistolen, ej | rande, lamplig (1) | sexobjekt
fruktansvar | lamplig (1) | lamplig (1) | kvinnoférn utan
da edrande, relationer,
vérderingar, bidrar till ej lamplig
ej lamplig machokultu 2)

) 1, €j lamplig
(1

Man 4 Forakt, Obehag, Obehag, Ilska, Overraskad | Inget
objektifieri | dgodelar, kvinnor depersonifi |, kvinnorna | speciellt,
ng, skeva fornedrande | behandlas ering, ar tjanare, ser inget
uppfattning | budskap, ej | som framjar propaganda | problem,
ar, ej lamplig (2) | boskap, kan | grov vald, |, ejlamplig [ lamplig (5)
lamplig (2) na ut till ej lamplig | (2)

yngre och D
ge skeva
uppfattning

ar, ej

lamplig (2)

Man 5 Acklad, Objektifiera | Objektifiera | Obekvim, | Acklad, Inte bra,
obekvim, nde, nde, fundersam, | obekvim, svag,
objektifiera | forskonand | nedlétande, | forvirrad, objektifiera | objektifieri
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nde, e bild, obekvam, kvinnan dr | nde, ng, kvinnan
nedlatande, | objektifiera | ej lamplig [ hotad, nedlatande, | ar valdigt
bryter dock [ nde, 2) konstig ej lamplig | smal,

inte mot nedlatande, bild, 2) ohédlsosamt
plattformen | ej lamplig objektifiera kroppsideal
sregler,ej | (2) nde, ¢j , €] lamplig
lamplig (2) lamplig (1) (D)

Man 6 Tont, Slaveri, Dalig Dan dr den | Objektifieri | Husdjur,
nedgradera | kvinnorna | kvinnosyn, [ som ng, dalig objektifieri
nde, kan ar rekvisita, | kvinnovald, | bestimmer, | kvinnosyn, [ ng, déalig
péaverka kan ¢j lamplig | objektifieri | nedgradera | kvinnosyn,
yngre paverka (1) ng, ¢j nde, kan nedgradera
mycket, ej | yngre, ¢j lamplig (1) | paverka nde, ¢j
lamplig (1) | lamplig (1) yngre, €j lamplig (1)

lamplig (1)

Man 7 Maktmissbr | Acklad, Sexualisera | Forvirring, | Stagead Agandeska
uk, kvinnorna | nde, utnyttjande | bild, pav
kvinnoforn | ar dgodelar, | objektifiera | sexuellt, betjanter, kvinnor,
edring, objektifieri | nde, han trycker ner | han mansgris,
tyvarr ser ng, ¢j forsvarar och portritteras | normalisera
manga mén | lamplig (1) | sitt vidriga | objektifiera | som en lattkladda
upp till levnadssitt, | r kvinnor, kung, kvinnor pa
honom, ej felaktig skum bild, | glorifierar | arbetsplatse
lamplig (2) portritterin | ej ldmplig | negativ 1, ej lamplig

gav D kvinnosyn, | (2)
kvinnor, ej ej lamplig
lamplig (2) 2)

Man 8 Obehaglig, | Obehag, Obehag, Obehag, Obehag, Obehag,
objektifieri | objektifieri | objektifieri | objektifieri | objektifieri | objektifieri
ng, trofé, ng, ng, ng, ng, ng,
olampligt, | tillhorighet, | tillhorighet, | tillhorighet, | tillhorighet, | tillhorighet,
fel, ¢j ej lamplig ej lamplig ej lamplig ej lamplig ej lamplig
lamplig (1) | (1) (1) 6] (D e))

Man 9 Objekt, Dekoration, | Cringe, sex | Intressant, | Najs, Taggad,
lamplig (5) | objekt, sdljer, leksak/matb | dyrka, lamplig (5)

sexualiseras | lamplig (4) | it, lamplig | objekt,
, ska fa (&) lamplig (5)
visas,
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lamplig (4)

Man 10 Tontigt, Pengapappa | Obekviim, | Obekvim, | Agodel, Partner,
férnedrande | , dgodelar, angest, free speech, | jamlik,
, dgodel, problematis | ytligt, free [ dgodel, lamplig (1) | lamplig (5)
svin, slav, k, free speech, vald,
objekt, skev | speech, lamplig (1) | vidrig, ej
kvinnosyn, | lamplig (2) lamplig (1)
free speech,
lamplig (1)
Man 11 Udda, artsy, | Udda, For mycket, | Kniv, Maktpositio | Maktpositio
trofé, flexa, objekt, fri tvingad, n, cringe, n,
lamplig (5) | attraktiva, | marknad, cringe, ¢j sex séljer, objektifiera
marknadsfo | lamplig (5) | ldmplig (2) | verkarma | d, fri vilja,
ring, gillar bra, lamplig (5)
ej attraktiva,
portrétterin krystat,
gen, ser ¢j lamplig (5)
olyckliga
ut, lamplig
6))
Man 12 Sexistisk, Sexistisk, Sexistisk, Hemsk, Sexistisk, Oklart,
underligsen | underldgsen | lamplig (5), | lamplig (5), | lamplig (5), | lamplig (5)
, lamplig , lamplig yttrandefrih | yttrandefrih | yttrandefrih
%), (%), et et et
yttrandefrih | yttrandefrih
et et
Man 13 Kat, Acklad, Acklad, Forminskad | Tontig, Tontig,
sexistisk, forminskad, | forminskad, |, forminskad, | forminskad,
forminskad, | gpiektifiera | objektifiera | objektifiera | objektifiera | objektifiera
Obj:elftiﬁe.rad d, sexistisk, | d, kvinnan | d, d, kvinnan | d, onodig,
;g lamplig ej lamplig | underldgsen | obehaglig, [ underldgsen | ej lamplig
D , ¢j lamplig | ej lamplig |, ¢j lamplig | (2)
(D ©) (D
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