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 Upphovsrätt 
 Detta examensarbetet finns tillgängligt på internet eller dess framtida ersättare. 
 Med tillgång till detta dokument innebär läsning, nedladdning eller enskilt bruk 
 för att bygga vidare inom denna gren i byggbranschen. All annan användning av 
 denna dokument kräver därmed upphovsmannens tillstånd/medgivande. Detta 
 görs för att garantera säkerheten av detta dokument och att äktheten behålls. 
 Upphovsmannens rätt innefattar därmed att som upphovsmannen i denna syftet 
 att bli refererad som upphovsmannen för att skydda mot dokument ändringar 
 eller att information presenteras/vinklas på ett eller annat sätt. 

 Copyright 

 Publishers of this document will maintain its presence in the intranet or its 
 equivalent replacement in that regard. Therefore the online availability of this 
 document will mean usage by reading, downloading or referred to in future 
 writings. Therefore the usage of this document will remain only for research and 
 educational purposes and any other usage of this document will require 
 permission from the owner of this dokument. Furthermore, the law of 
 intellectual property indicates that any use of this document has the right to have 
 its author in the mentions to protect against infringement. 

 © Haitham Alameri 
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 Sammanfattning 
 Varierande styrmedel samt olika politiska mål har gett upphov till varierande i 
 bygginvesteringar. Detta har i sig lett till olika utmaningar inom byggbranschen främst inom 
 bygglogistik. Bygglogistik och dess delar ihop med byggmaterial representerar 61% av 
 byggkostnaden. Under de senaste 10 åren har byggkostnaden bara ökat. År 2010 låg 
 byggkostnaden på drygt 26000 kr/m2. År 2020 ligger den på drygt 37000 kr/m2. 
 Sverige har de högsta byggkostnaderna i Europa. 61% av byggkostnaden går åt material och 
 transport. Den största utmaningen är att minska dessa kostnader genom effektivisering av 
 bygglogistik. 

 Syftet med studien är att undersöka de största utmaningar som finns inom bygglogistiken 
 orsakade av svensk ekonomi och miljöpolitik.Målet är att ta fram främsta utmaningar inom 
 bygglogistik samt vilka potentiella åtgärder som kan tillämpas för att minska denna 
 byggkostnad. Första frågeställning är vilka de främsta utmaningar som bygglogistiken har 
 idag orsakade av ekonomi och miljöpolitiken? Andra frågeställningen är vilka åtgärder finns 
 det för dessa utmaningar? 

 För att besvara frågeställningen behöver studien tillämpa en vetenskaplig forskningsmetod 
 för att säkerställa att all data och information är objektiva. Vidare väljer studien en kvantitativ 
 forskningsmetod för att rapporten är endast intresserad av statistik, generaliserbara samt 
 kvantifierbara resultat. Vidare är studien endast intresserad av fakta och inte åsikter. För att 
 uppfylla studien syfte anses kvantitativ metod som lämpligast för att dra lämpliga slutsatser 
 och bilda sig en bättre uppfattning kring verkligheten. 

 Resultatet av erhållen information och grafer/figurer tyder på att bränslepriser har ökat och 
 detta innebär högre logistik-priser för byggbranschen. Detta kombineras med strängare krav 
 av staten i form av reduktion-plikter samt nettonollutsläpp 2045 har skapat svårare miljö att 
 anpassa sig efter. Allt detta kombineras med Covid-19 men även Rysslands invasion av 
 Ukraina har skapat ännu svårare miljö. Möjliga åtgärder är att tillämpa LCC och LCA för att 
 tackla miljöpolitiska utmaningar, för ekonomiska utmaningar behövs VSM tillämpas för att 
 garantera stabilare ekonomi för byggbranschen: En annan åtgärd som kombinerar både 
 miljöpolitiska men även ekonomiska aspekter är tillämpning av BIM. 

 Sverige är i stort behov av nya bostäder och infrastruktur  renoveringar. Men hänsyn till de 
 nya miljöpolitiska lagar samt ekonomiska hinder blir uppfyllningen av behovet svårare. Att ta 
 ner bygglogistik-priser speciellt inom transport är en växande utmaning då staten har varit 
 tydliga med att bränslepriser kommer vara någorlunda samma i framtiden.  aktuell situation 
 tyder på att majoriteten av alla utmaningar skulle inte finnas från första början. Slarvighet i 
 form av igen spårning för avgifter, traditionella arbetssätt, minimal intresse för innovation har 
 varit charakteristik drag för byggbranschen under längre period. Vidare har alla dessa “inte så 
 stora problem” byggts upp och haft “snowball effect” på själva branschen men även Sverige 
 generellt. Trots detta finns det fortfarande alternativ för att åtminstone förebygga för framtida 
 generationer. 
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 Abstract 

 Carrying instruments and different political goals have given rise to variation of the 
 construction investments. This has led to various challenges regarding construction but 
 mainly in construction logistics. Furthermore, construction logistics and its inner part 
 together with building materials represent 61% of the construction cost. In 2010 construction 
 per square meter was approximately 26 000 kr. In 2020, the cost is at 37 000 kr/m2. Sweden 
 also has the highest construction costs in Europe. Therefore the biggest challenge is to reduce 
 the cost by streamlining construction logistics. 

 The purpose of this study is to investigate the biggest challenges that exist in construction 
 logistics caused mainly by the Swedish economy and environmental  policies. The goal is to 
 identify the main challenges in construction logistics and what the potential measure can be 
 applied to further reduce construction costs. The first question is what are the main 
 challenges that construction logistics has today caused by economics and environmental 
 policy? The second question is what measures are there for these challenges. 

 To answer the questions, the study needs to apply a scientific research method to ensure that 
 all data and information collected is objective. Furthermore, the study chooses a quantitative 
 research method due to interests in statistics, generalisable and quantifiable results. In order 
 to fulfill the purpose of the study, the quantitative method is considered the most suitable for 
 drawing appropriate conclusions and forming better perception of reality. 

 The results of the information obtained and graphs/ figures indicate that fuel prices have 
 increased and this means higher logistical costs for the construction industry. This, in 
 combination with stricter requirements by the state, the form of reduction obligations and net 
 zero emissions by 2045 has created a more difficult environment to adapt to. Combination of 
 Covid-19 and Russia's invasion of Ukraine has created an even more difficult environment. 
 Possible measures ar applyine LCC and LCA to tackle the environmental policies. 
 Economically, the suitable measure is to apply VSM to guarantee a more stable economy for 
 the construction industry. Another measure that combines both environmental but also 
 economic aspects is the application of BIM. 

 Sweden is in great need of new housing and infrastructure renovations. However, taking into 
 account the new environmental policies and economic obstacles, meeting the needs becomes 
 more difficult. Reducing construction logistics prices, especially in transport, is a growing 
 challenge as the state has been clear that fuel prices will most likely be the same in the future. 
 Current situation suggests that the majority of all challenges would actually not exist from the 
 outset. Carelessness in the form of re-tracking fees, traditional working methods, and 
 minimal interest in innovation have been the characteristics of the construction industry for a 
 long period. Furthermore, all thes “not so big problems” have been built up and caused a 
 “snowball effect” on the industry itself and also Sweden in general. Despite this, there are 
 still options for at least prevention for future generations. 
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 Förord 
 Examensarbetet är genomförd som en avslutade del av utbildningen som Högskoleingenjör i 
 byggnadsteknik vid Linköpings Universitet. Denna studie är genomförd av Haitham Alameri 
 och omfattar 16 högskolepoäng. 

 Jag vill även tacka Ahmet Anil Sezer för handledning och hans höga kompetens inom ämnet 
 bygglogistik. Han har agerat som stöd under studiens gång och varit som riktsople vid 
 navigering för denna forskning. 
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 1.Inledning 
 Dagens bygglogistik står inför stora utmaningar gällande ekonomiska men även miljöpolitiska 
 aspekter. För att undersöka detta, granskar denna studie ekonomiska samt miljöpolitiska utmaningar 
 som står som hinder för bygglogistik. I följande kapitel beskrivs bakgrund och problematiseringen 
 inom bygglogistik, sedan presenteras syfte, mål, frågeställning, avgränsningar samt 
 begreppsbeskrivning. alla dessa delar agerar som grund till studien. 

 1.1 Bakgrund 
 Byggbranschen är en snabbväxande bransch, och under en lång tid har byggbranschen utgjort 
 en viktig del av samhällsekonomin. Under år 2014 arbetade ca 7% av förvärvsarbetare inom 
 bygg. Investeringarna inom branschen uppgick till 388 miljarder kronor. Detta motsvarar 
 ungefär 10% av Sveriges bruttonationalprodukten (BNP) (P.G. Burström & K.Nilver 2018). 
 Men på grund av varierande styrmedel samt politiska mål har bygginvesteringar varierats, 
 detta har lett till olika utmaningar inom byggbranschen, främst inom bygglogistik då den 
 motsvarar 61% av byggkostnaden. Vidare har byggkostnaden även ökat från 26000 kr/m2 år 
 2010 till drygt 37.000 kr/m2 år 2020 (SCB 2022). 

 Det är dessvärre inte bara byggpriser som har ökat utan även byggbranschens 
 klimatpåverkan. I dagsläget motsvarar bygg- och anläggningsbranschen 21 procent av 
 Sveriges utsläpp av växthusgaser. Dessa utsläpp kommer från transport av material men även 
 vid tillverkning av material. Sedan 2017 har Sverige implementerat nya ramverk kring dessa 
 klimatpåverkan. Detta har lett till striktare riktlinjer för att uppnå EU:s klimatmål (Boverket 
 2021). 

 Tittar man på byggbranschen som helhet så är det faktiskt transport som dominerar 
 koldioxidutsläppen (Byggindustrin 2022). Utöver det menar även regeringen att företag som 
 är beroende av fordon riskerar att drabbas hårt med tanke på den stigande drivmedelspriser 
 (Regeringskansliet 2022). kombination av hög miljöpåverkan av transport samt höga priser 
 på drivmedel för transport skapar en oro kring framtiden av bygglogistik. Detta skapar alltså 
 ett hinder för byggindustrin då som tidigare nämnt står bygglogistik för 61% av 
 byggkostnaden. Därmed hanterar denna studie effektivisering av bygglogistik med hänsyn 
 främsta miljöpolitiska samt ekonomiska utmaningar inom bygglogistik. Dessutom hanterar 
 studien potentiella åtgärder som kan tillämpas för att minska den höga klimatpåverkan samt 
 de höga byggkostnaderna. 
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 1.2 Problemformulering 
 Sverige har de högsta byggkostnaderna inom EU (AFRY 2019).  Av byggkostnaden utgör 
 material 42% och transport 19%. Totalt utgör transport och material 61% av byggkostnaden. 
 (SCB 2022). Detta är då första utmaningen, nämligen att minska dessa dessa kostnader med 
 effektivisering av bygglogistik. 

 Sverige idag har en miljöpolitik som handlar om att skapa ett samhälle som är fritt från 
 utsläpp samt farliga gifter som kan påverka människan, djur och växter. Politiken riktar sig 
 mot ett hållbart samhälle, detta sker då i samarbete med andra EU länder (Regeringskansliet 
 2022). Utmaningen är att transport av material inom bygglogistik behöver ske oavsett, vilket 
 innebär att fossila utsläpp kommer att ske. Med tanke på bränslepriser samt reglering av 
 utsläpp kommer detta påverka byggbranschen ännu mer då byggnationer kommer bli ännu 
 dyrare än vad den är idag. 

 Andra rapporter inom samma område har diskuterat andra aspekter inom bygglogistik såsom 
 byggnationer i täta miljöer, användning av BIM i logistik mm. Till skillnad från andra 
 rapporter fokuserar denna studie på ett ämne som är sällan berörd, nämligen relationen 
 mellan ekonomi samt miljöpolitik i effektivisering av byggbranschen. Eftersom ungefär 61% 
 av byggkostnader ligger i transport och material innebär att bygglogistik är djupt inblandad. 
 Nyckeln för ett effektivt byggnation är därav effektiv bygglogistik därmed fokuserar denna 
 studie på effektivisering av bygglogistik. 

 The line between disorder and order is logistics. 
 - Sun tzu (Art of war) 

 1.3 Syfte, Mål och Frågeställning 
 Syftet med denna studie är att undersöka vilka är de främsta utmaningar som finns inom 
 bygglogistiken idag orsakade av ekonomin samt miljöpolitiken i Sverige. Vidare är syftet 
 också att ta fram lämpliga åtgärder för dessa utmaningar. 

 Målet med studien är att lyfta fram främsta utmaningar inom bygglogistik med hänsyn till 
 miljöpolitiken samt ekonomin i Sverige, för att öka förståelsen kring vikten på effektivisering 
 av bygglogistik. För att uppnå studiens syfte och mål presenteras två frågeställningar; 

 -  Vilka är de främsta utmaningarna som bygglogistiken har idag orsakade av ekonomin 
 och miljöpolitiken? 

 -  Vilka åtgärder finns det för dessa utmaningar? 
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 1.4 Avgränsningar 
 Denna studie är avgränsad och förhåller sig till endast svensk ekonomi och miljöpolitik. 
 Utöver detta avgränsar sig rapporten till data som är max 12 år gamla, från 2010 och uppåt. 
 Eftersom ekonomi och miljöpolitik är brett så förhåller sig studien till endast 1 utmaning 
 inom ekonomi respektive miljöpolitik. Vidare använder studien enbart data från pålitliga 
 källor från digitala sökmotorer. För att säkerställa “pålitligheten” av dessa källor granskas 4 
 olika kriterier; äkthet, tid, beroende och tendens. När en källa uppfyller dessa krav anses 
 källan vara en trovärdig källa som kan användas för denna rapport. Vidare diskuterar studien 
 inga åsikter eller påstående från individer eller grupper utan förhåller sig endast till fakta och 
 statistik. Denna studie är även tidsbegränsad därmed kommer studien att fokusera på endast 
 de viktigaste aspekter inom utmaningarna. 

 Begrepp Beskrivning 
 -  BIM : BIM står för “Building information modelling” och den har som syfte att dels skapa 

 men även hantera olika typer av data och sammanbinda de till en design inom konstruktion. 
 BIM har som funktion att integrera olika typer av data till en och samma projekt för att skapa 
 en mer detaljerad digitala representationer av en konstruktion ( Autodesk 2022). 

 -  TPL :  TPL står för “third party logistics” eller tredjepartslogistik och det är en extern aktör 
 som sköter logistik delen för en konstruktionsprojekt allt från transport till materialflöde i en 
 byggarbetsplats ( Saji Godinath & Arqum Mateen 2020). 

 -  GDP : GDP står för “gross domestic product” eller inom svenskan kallas den för BNP 
 (bruttonationalprodukt). GDP är en indes för den monetära värdet eller allmänna värdet av 
 färdiga varor eller tjänster inom ett land. Den beräknas efter specifika tidsperioder. Den agerar 
 som en styrkort för ett lands ekonomiska hälsa (Jason Fernando 2022). 

 -  SCM: SCM står för “supply chain management och är flödeshantering av varor och tjänster 
 som involverar omvandlingen av råvaror till slutprodukt ( Jason Fernando 2022). 

 -  SCO: SCO står för “Safe Control of Operation” och den har som syfte att skapa en 
 arbetsmiljö som är säker för alla arbetare i en arbetsplats.  SCO kommer i sammanhang där 
 arbetet anses ha höga risk för skador eller dödsfall (EUSR 2022). 
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 2.Metod 
 I detta avsnitt presenteras sätt att besvara studiens frågeställningar. Här behandlas metodval 
 för frågeställning 1 och 2, litteraturstudie samt inhämtning av litteratur. Vidare behandlas 
 även analysmetod och metodkritik. 

 2.1 Metodval 
 För att kunna besvara frågeställningarna behöver studien en konkret metod som kan kopieras 
 vidare till andra liknande studier. Därmed väljer författaren en vetenskaplig forskningsmetod 
 för att säkerställa att all data och information är objektiva och inte subjektiva eller vinklade 
 på något sätt för att gynna olika aktörer/parter. Det finns två metoder inom empiriska 
 undersökningar. De metoderna används för att samla in olika typer av data, nämligen 
 kvantitativ respektive kvalitativ metod. 

 Kvantitativ metod är en forsknings typ där fokus läggs på statistiskt, generaliserbara samt 
 kvantifierbara resultat erhålls. Vid studerande av svar eller vid en enkätundersökning kallas 
 detta för kvantitativ forskning då fokus läggs på siffror, fakta eller resultat (Mikael Nygård, 
 2021). Nackdelen med denna typ av metod är att resultat av en kvantitativ undersökning kan 
 vara stora och går inte djupt hela väggen i problemet. Det kan även ske att forskaren enkelt 
 missar viktiga egenskaper inom provgruppen (Mikael Nygård, 2021). 

 Kvalitativ metod har som mål att ge en beskrivning av en företeelses kvaliteter. Detta betyder 
 att kvalitativ forskning hjälper att utveckla olika hypoteser som sedan kan testas med 
 kvantitativ metod. Denna metods utgångspunkt är att skapa olika observationer för 
 verkligheten med adjektiva drag. Detta innebär att kvalitativ metod fokuserar på åsikter än 
 verklig fakta , alltså icke numerisk data. Kvalitativ forskning förknippar sig till 
 samhällsvetenskapliga forskning eller humanitära forskningar där fokus läggs på åsikt och 
 funderingar än fakta och statistik (Bo Eneroth, 1984 s.81). 

 Svagheter som kvalitativa metoden har är att den är subjektiv. kvalitativa undersökningar 
 bygger på forskarens egna uppfattningar om vad som anses vara viktigt eller betydelsefullt. 
 Därmed blir resultatet vinklat för att gynna motivationen bakom undersökningen (Ola 
 Petersson, 2006). 

 I denna studie använder rapporten sig av enbart kvantitativ metod. Studiens syfte är att lyfta 
 fram de olika utmaningar som finns inom bygglogistik orsakade av ekonomin samt 
 miljöpolitik. Därmed är studien intresserad av fakta och statistik för att dra lämpliga slutsater 
 och bilda sig tydliga uppfattningar kring verkligheten. 

 Anledningen till varför denna studie inte kan utgå från kvalitativa metoder är för att 
 kvalitativa metoder är subjektiva och byggs på forskarens uppfattningar, detta anses som ej 
 “stabil” struktur för att fylla rapportens syfte. Kvantitativ forskning eller enkätstudier byggs 
 också på forskarens uppfattning men ej i samma grad som kvalitativ forskning. Vidare har 
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 även kvalitativa metoder större brister till skillnad från kvantitativa metoder då i denna 
 rapport krävs endast fakta och statistik. 

 Frågeställning 1 
 För att besvara frågeställning 1 tar studien fram 1 viktig utmaning i relation till ekonomi, och 
 1 viktig utmaning i relation till miljöpolitik som bygglogistik har idag. Anledningen till att 
 studien lyfter fram endast 2 utmaningar är att för att studien ska kunna hålla sig till sina 
 avgränsningar. Detta görs då ekonomi och miljöpolitik är brett område som kan kopplas till 
 mycket annat såsom socioekonomi, makro/mikro ekonomi eller olika politiska ideologier. 

 Därmed anses 2 utmaningar som ett lämpligt antal då 2 “perspektiv”  kan lyftas fram för att 
 bilda en helhetsuppfattning. Till hjälp använder studien olika artiklar, data samt statistik för 
 att belysa de olika utmaningars betydelse. För att besvara denna del av frågeställningen 
 använder sig studien en kvantitativ metod. Vid användning av olika artiklar, statistik och data 
 ligger studiens fokus endast vid data som är relevant i förhållande till syftet för denna studie. 

 Frågeställning 2 
 I frågeställning 2 ska denna studien ta upp möjliga åtgärder för utmaningarna som lyfts fram i 
 frågeställning 1. Frågeställning 2 ska besvaras genom att analysera data samt statistik för att 
 ta upp möjliga åtgärder som kan tillämpas. Vidare använder sig studien av återigen artiklar, 
 statistik och data för att bygga en stabil grund till dessa åtgärder. 

 2.2 Litteraturstudie 
 För att kunna besvara frågeställningarna är det viktigt med litteraturstudie. Litteraturstudiens 
 uppgift är att skapa förståelse eller bilda en helhetsbild kring ett specifikt ämne. 
 Litteraturstudie bidrar till en mer systematisk granskning av olika litteratur innehåll. Detta 
 bidrar även till en mer strukturerad, metodisk men även harmonisk rapportinnehåll. 
 Litteraturstudien ligger därmed till grund för att uppnå rapportens syfte, och besvara 
 rapportens frågeställningar.  Med hjälp av litteraturstudie kan information och data minskas, 
 granskas och fokuseras på ett sätt som uppfyller rapportens syfte. Detta görs för att garantera 
 rapportens äkthet men även garantera att eventuella slutsatser byggs på korrekt och objektiv 
 data och information. 
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 2.2.1 Inhämtning av litteratur 
 Vid inhämtning av litteratur används olika digitala sökmotorer. Några exempel på sådana 
 sökmotorer; 

 -  Unisearch 
 -  Diva- Portal 
 -  Scopus 
 -  Google scholar 
 -  Google 

 Vid användning av dessa sökmotorer kan specificering vid sökningen göras via “avancerade 
 sökningar”. Där skrivs nyckelord för att filtrera bort o-relevanta artiklar/rapporter/data. 
 Några sökord som användes vid sökning av information är “Bygglogistik”, 
 “kommunikation”, “transport”, “byggmaterial”, “effektivisering av bygg”, “miljö”, 
 “Miljöpolitik”. 

 Vid insamling av data och litteratur läggs fokus på att hämta data som inte är 20 år gammal 
 utan max 12 år gammal, alltså från år 2010 och uppåt. Detta är eftersom studien är intresserad 
 av att hitta möjliga lösningar till dagens problem och det är ytterst ointressant att jämföra 
 1970- talets bygge och data med 2022 bygge och data. Utöver det så har Sverige inte samma 
 miljöpolitik idag som 1970-talet. Därmed läggs fokus på data som är mer “new age”. Ett 
 problem med användning av olika artiklar, rapporter och data för denna studie är att de anses 
 vara sekundära källor. Detta diskuteras i metod-kritiken. 

 2.3 Analysmetod 
 Analysmetoden i denna rapport används för att beskriva tillvägagångssättet. Utifrån inhämtad 
 data och statistik granskas denna data för att bidra till bättre och noggrannare slutsatser. 

 2.4 Metodkritik 

 Validitet 
 Validitet innebär relevansen av den insamlade information/data för själva problemet. För att 
 uppnå hög validitet måste man skapa goda förutsättningar för att uppnå noggrann samt 
 korrekt resultat som skulle nyttja studiens syfte. Validitet är viktigt för att det finns oftast flera 
 felkällor vid utredningar, därmed hänsyn till varje variabel behöver ibland tas (Mdu 2022). 

 För att uppnå hög validitet krävs det att samtlig litteratur som används i denna studie vara 
 granskad samt noggrann undersökt. Detta görs för att skapa en stabil grund som kan vidare 
 byggas på. Eftersom studien är en kvantitativ studie behöver all statistik noggrann granskas 
 för att bilda sig en uppfattning om dess rimlighet. 
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 Denna studie är utgår ifrån en kvantitativ forskningsmetod. Denna typen av metod gör det 
 enklare att granska data än en kvalitativ forskningsmetod för att en åsikt kan varken anses 
 vara rimlig eller inte. Eftersom studien utreder aktuella problem inom bygglogistik, då är 
 studien yttrerst ointresserad av påstående eller åsikter utan endast fakta och statistik. Därmed 
 läggs mycket fokus på att insamlade data och statistik är rimliga och korrekta. 

 Sekundär data 
 Eftersom denna studie inte utgår från något enkät eller intervjuer, läggs det mycket vikt på 
 primär och sekundär data. Med primärdata innebär data som är framlagd av redan gjorda 
 intervjuer, enkätundersökningar eller observationer. Primärdata är bra eftersom man vet 
 motiven bakom själva undersökningen eller enkäten och därmed har man ett mål i fokus. Det 
 är alltså du som samlar datan och tolkar den på egen hand.  Sekundärdata däremot är något 
 helt annat. Med sekundärdata innebär det exempelvis bokslutsrapporter, årsredovisningar, 
 erhållen statistik från myndigheter osv. Det är alltså data som är framtagen av någon annan 
 (Mälardalens Universitet 2022). 

 Sekundär data kan vara bra då man sparar tid och resurser för att ta fram relevant data. 
 Däremot en stor nackdel med sekundärdata är att statistik eller erhållna resultat har olika 
 tolkningar eller ej har samma motiv bakom.  Utöver det behövs även hänsyn tas till källor 
 som har informationen. Alltså att källorna anses vara trovärdiga, relevanta samt objektiva. 

 Däremot om rapporten gjordes i samarbete med ett byggföretag skulle användning av en 
 primärdata i form av enkätundersökning tillämpas då det anses som lämplig val.  Men på 
 grund av tidsbrist och väldigt sena svar av byggföretag väljs endast sekundärdata i form av 
 rapporter, data, och information framtagen från pålitliga källor. 

 Reliabilitet 
 Reliabilitet innebär att data eller informationen är framtagen på ett tillförlitligt sätt. Inom 
 kvantitativ forskningsmetod innebär reliabilitet om hur upprepbara undersökningar anses 
 vara. Detta är alltså något man kan räkna och ta fram statistik på. Däremot finns det olika 
 synvinklar som kan påverka reliabiliteten. 

 Den första är att om mätningen är fri från åsikter “skevhet” från undersökarens sida. Alltså 
 objektiv undersökning. Andra synvinkeln är om mätningen har “consistency” i sin reliabilitet 
 av resultat. Ett exempel är att en enkät har samma frågor. Tredje synvinkeln är att om 
 mätningen kan påverkas av tiden (Mdu 2022). 

 Studiens metodval anses ha hög reliabilitet utifrån en kvantitativ forskningsmetod. Denna 
 studien kan enkelt upprepas och byggas vidare. Författaren för denna studie försöker bygga 
 en vägg för framtida studie inom samma område. Därmed anses metodvalen som en korrekt 
 val för sådan typ av studie. 
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 Generaliserbarhet 
 Denna studie har hög generaliserbarhet för att ekonomi och politik som diskuteras i denna 
 studie är väldigt breda ämne. Många kopplingar kan dras och det är enkelt att vidare bygga 
 från denna studie. Målet är att göra denna studie så användbar så möjligt för vidare studie 
 inom samma ämne. Därmed har denna studie hög generaliserbarhet. 
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 3.Teoretisk referensram 
 För att kunna besvara arbetets frågeställningar används den teoretiska referensramen för att 
 kunna skapa rätt förutsättningar gällande analysen av resultat, diskussion av resultat samt 
 slutsatser. Utifrån teoretiska referensramen åskådliggöras byggbranschens nuvarande 
 förutsättningar med avseende på bygglogistik. På så sätt ökas begripligheten av empirin samt 
 uppnås studiens syfte gällande undersökning av utmaningar inom bygglogistik. 

 3.1 Logistik i byggbranschen 
 Byggbranschen idag representerar ungefär 13% av världens GDP samt håller ungefär 7% av 
 världens arbetare sysselsatta. En sådan gigantisk bransch har under mycket längre period 
 plågats av den låga produktivitet samt dess höga påverkan på miljön. Byggbranschen idag 
 står för ungefär 40% av all användbar energi och ungefär ⅓ av växthusutsläpp i världen (A.A 
 Sezer & A.Fredriksson 2021). Tittar man på allmänna byggkostnader så ligger Sverige högst 
 upp i listan bland andra EU-länder (Afry 2019). 

 I Tidigare studier påpekar dessutom att bara transport av material till byggplatsen i Sverige 
 representerar ungefär 10% av växthusutsläpp av byggproduktion (A.A Sezer & A.Fredriksson 
 2021). Dessutom utgör transport och material ungefär 61% av den totala byggkostnaden i 
 Sverige (SCB 2022). Men på själva byggarbetsplatsen spenderar arbetare i snitt 15% av sin 
 tid på att flytta material och redskap till respektive plats. Ungefär 43% av logistikkostnader 
 ligger i handmatning av material. Denna brist på ordentlig logistisk ledning i kombination av 
 tidsfördröjning på grund av handmatning har lett till låg produktivitet samt dålig effektivitet. 
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 Vad är Logistik? 
 Som tidigare nämnt utgör bygglogistik en stor del av byggkostnader. Men vad logistik 
 betyder inom byggbranschen har dock flera definitioner. Allmänt innebär Logistik 
 hanteringen av ett varuflöde mellan produktions-punken och konsumtion-punkten för att fylla 
 specifika krav som exempelvis förhållandet mellan kunder och företag. Det finns därmed 
 flera modeller av logistik beroende på själva aktiviteten. I  figur 1  ser man ett exempel på de 
 olika grenar som ingår i ett logistiksystem för ett projekt. Detta dock kan variera beroende på 
 projektets storlek. Logistik kan oftast analyseras och optimeras för att fylla ett specifikt syfte. 
 Därmed finns det ingen specifik beskrivning på vad logistik innebär utan är väldigt olika 
 beroende på bransch, kund eller företag osv. Men som utgångspunkt fokuserar logistik på 
 produktflöde från punkt A till punkt B. Det finns även aktiviteter som kategoriseras till 
 logistik såsom transport, processering, lagring eller distribution (Xiaochen Sun 2014). 

 Figur 1. En traditionell uppställning av föråldrad logistik (Thomas Van t klooster 2016 ). 

 Byggföretag anlitar numera tredjepartslogistik (TPL) vid start av nya projekt. 
 TPL innebär att en extern part, oftast underentreprenörer, sköter hela verksamheten gällande 
 logistik. Denna typ av logistik är vanlig idag och har haft en exponentiell utveckling sedan 
 1980-talet när den först introducerades. Sedan dess har TPL varit i ständig förändring. Under 
 de senaste 30 åren har TPL utvecklat flera olika strategier för att utveckla både billigare samt 
 smidigare varuflöde mellan kund och företag. Konkurrensen i den typen av bransch är väldigt 
 hög och för att behålla sina positioner läggs mycket fokus på “supply chain management” 
 (SCM) samt transport (S.Gopinath & A.Mateen 2020). 

 TPL skapar under sin tid i byggprojekt temporära strukturella nätverk. Denna typ av nätverk 
 kan vara kontakter mellan olika entreprenörer inom samma projekt exempelvis. 
 Bygglogistik komplexiteten är så pass hög att varje projekt har eget strukturella nätverk samt 
 eget skräddarsydd SCM. Detta då eftersom man vill skapa en kontinuerlig dialog med aktörer 
 inom projektet, samt aktörer som kanske ansluter i senare faser. Denna typ av dynamik kan 
 uppfattas förvirrande process då många aktörer är i samma bana samtidigt (M.Janne & 
 M.Rudberg 2020).  I  figur 2  presenteras en mer omfattande perspektiv av hur SCM kan se ut i 
 projekt samt vilka potentiella resultat den kan bidra. 
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 Figur 2. Hur SCM har direkt korrelation till resultat (M.Janne & M.Rudberg 2020). 

 SCM, SCO (Safe Control of Operation) samt TPL överlappar varandra mycket inom 
 byggprojekt då alla olika parter behöver hela tiden anpassas efter dynamiken som 
 byggplatsen bär. I byggbranschens ögon anses TPL samt allmän förvaltning av logistik och 
 inte mer än hantering av material till rätt kund samt uppfylla specifika krav. Detta är helt fel 
 bild av verkligheten. Inom större projekt har TPL ansvaret för hela projektets logistiks 
 funktion samt förvaltning från början till slut. Utöver det, fyller TPL en viktig funktion där de 
 skapar “skräddarsydda” lösningar och service för att uppfylla logistiska mål samt behålla ett 
 bra varuflöde samt reducera störningar på byggarbetsplatsen. Därmed är byggbranschen idag 
 väldigt beroende av TPL då det är smidigt och erbjuder bättre service samt strategi för alla 
 byggprojekt (M.Janne & M.Rudberg 2020). 

 Trots alla fördelar som TPL har så måste den fortfarande uppnå specifika mål vid specifika 
 tidsramar. Detta kräver olika tider, resurser och kostnader. Eftersom det är oftast flera 
 moment inom ett projekt som har olika deadlines skapar detta en typ av förvirring vid 
 tidsplanering och schemaläggning för transport av material. Det kan förekomma även att 
 vissa moment överlappar varandra där den ena blir mer aktuell än den andra och vice versa. 
 För att effektivisera tidsplaneringen och speciellt bygglogistik aspekter för att minska 
 förvirringen, har två olika typer av planering kommit fram, nämligen “tactical planning level” 
 och “operational planning level” (Pamela C.Nolz 2021). 

 Tactical planning level lägger fokus på när det är lämpligt att starta ett specifikt byggmoment 
 respektive avsluta ett byggmoment. Operational planning level (OPL) fokuserar mer på när 
 transport av material bör komma vid ett specifikt byggmoment respektive inte komma. För 
 just OPL tas hänsyn till tre faktorer: (1) när en leverans av material bör komma till 
 byggprojektet,(2) hur mycket material bör komma vid en specifik tid, (3) dirigering av 
 lastbilar för att minska total kostnad (P.C.Nolz 2021). 

 Trots all planering, så finner många byggprojekt ont om lagringsutrymme för material. Detta 
 leder till mer materialtransporter med mindre material i varje transport för inte har skapa 
 överbelastning i byggarbetsplatsen. Detta innebär ökade kostnader då flera transporter med 
 mindre material sker flera gånger istället för en gång. Ökade antal transporter innebär ökade 
 kostnader ekonomiskt men även ökade växthusutsläpp miljömässigt (P.C.Nolz 2021). Som 
 tidigare nämnt har de ökade transporterna skapat ökade kostnader men även ökade 
 växthusutsläpp. Denna visar komplexiteten bygglogistik har samt hur olika “komponenter” är 
 beroende eller har direkt korrelation med varandra (M.Rudberg 2017). 
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 3.1.1 Miljö 
 Människo Val i vardagen spelar väldigt stor roll för hur mycket utsläpp människor orsakar. 
 Att välja cykla istället för att köra bil är ett exempel på minskning av utsläpp (WWF 2022). 
 Sveriges klimatpåverkan är i snitt ungefär nio ton per person om året. Det är högre än det 
 globala genomsnittet där transport och resor har störst klimatpåverkan (Naturvårdsverket 
 2022). 

 De mest utvecklade länder ligger  bakom de mesta koldioxidutsläppen som påverkar miljön 
 och bidrar till växthuseffekten. Några exempel på utvecklade länder är USA, Storbritannien, 
 Kanada, Tyskland, Frankrike och Kina. Kina har under de senaste tjugo åren gått från en 
 ganska låg utsläpp till världens största utsläppare av klimatpåverkande gaser (WWF 2022). 

 Miljö i sverige 
 Sedan 1990 har Sverige minskat sina utsläpp med ungefär 27%. Det har skett med hjälp av 
 koldioxidskatt, tuffare styrmedel samt stränga regler för deponering av avfall. Sverige har 
 varit en av de första länderna med att införa koldioxidskatt, sedan dess har 24 länder härmat 
 sverige för att reglera fossila bränslen samt sänka allmänna utsläpp i dessa länder 
 (Naturskyddsföreningen 2022). 

 Redan i 2017 antog sverige ett nytt klimatpolitisk ramverk. Den består av olika 
 klimatpolitiska råd, klimatmål samt klimatlagar. Fokus ligger på långksitiga mål där Sverige 
 inte ska ha några nettoutsläpp av växthusgaser år 2045. Vid år 2045 vill Sverige uppnå 
 negativa utsläpp (Naturvårdsverket 2022).  Figur 3  illustrerar ungefärligt hur situationen ser ut 
 med hänsyn till netto-nollutsläpp 2045. Notera även “mål inrikes transporter” som diskuteras 
 senare i studien gällande den ökade bränslepriser och skattereduktion. 

 Figur 3. Vad Sverige har för ambitioner kring utsläpp av växthusgaser (Naturvårdsverket 2022). 
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 Redan vid 1970-talet har Byggbranschen haft stora utsläpp av växthusgaser med tanke på 
 byggnationer som heter “miljonprogrammet”. Sedan dess har utsläppen av växthusgaser bara 
 ökat. Idag representerar byggbranschen drygt 20% av Sveriges totala utsläpp av växthusgaser 
 (Naturvårdsverket 2022). 

 Enligt olika beräkningar indikerar även att klimatpåverkan från byggprocessen i Sverige 
 uppnår ungefär 10 miljoner ton koldioxidekvivalenter per år. Detta är fördelat på så vis att 4 
 miljoner ton är från olika husprojekt och resterande 6 miljoner ton är från anläggningsprojekt. 
 trots att mycket arbete läggs åt att skapa klimateffektiva byggnader samt bättre material 
 transporter, är progressionen seg (IVA & Sveriges byggindustrier 2019). 

 Den sega progressionen beror på att byggbranschen har fortfarande en traditionell och linjär 
 affärsmodell. Detta innebär att förbrukning av stora mängder resurser sker fortfarande. Detta 
 bidrar givetvis till mer avfall som påverkar miljön men framför allt mycket 
 materialtransporter. Byggbranschen behöver därmed skapa ett “cirkulärt flöde” där återbruk 
 och materialåtervinning ska vara allt mer vanligt. Det har även sina ekonomiska fördelar då 
 avfall är fortfarande material som man redan har betalat för och som måste betalas för igen 
 för att få den bortforslat (Göteborg Energi 2022). 

 3.2 Relation mellan ekonomi och bygglogistik 
 På grund av Covid- pandemin har Sveriges ekonomi drabbats rejält där allvarliga 
 konsekvenser har påverkat byggbranschen. Den allvarliga situationen drabbar många delar av 
 bygg ekonomin. Delar som tillverkning, distribution av material samt transporter med 
 anknytning till byggsektor har drabbats. Redan innan Covid-19, fanns det många anledningar 
 till varför fler investeringar bör läggas på byggbranschen, ett av de är effektivisering av 
 bygglogistik. Sverige är i behov av bostäder, renoveringar samt infrastruktursatsningar. Dessa 
 behov kommer därmed inte uppfyllas då Sverige försöker återhämta sig från denna 
 ekonomiska krisen (Byggnads 2020). 

 Denna pandemin har påverkat hela Sveriges ekonomi där priser på produkter har ökat och 
 tydliga drag på valuta inflation. Dessutom har Rysslands invasion av Ukraina haft sina 
 tydliga spår på den höga oljepriser samt delar av växelkurser. Kombination av krig och 
 pandemi har haft därmed stigande inflation i Sverige och världen generellt där ekonomin går 
 igenom en lågkonjunktur kurs (H.Armelius 2022). 

 en annan ekonomisk påverkan som Sverige drabbats hårt av är den stigande arbetslösheten. 
 Den ligger på 8,2%. Corona krisens effekter är synliga på arbetsmarknaden där arbetslösheten 
 ökar och inflationen ökar vilket är tydliga signaler på lågkonjunktur. Detta innebär att en 
 sådan konjunktullsävng har synliga effekter på företag där minskning av personal kommer att 
 ske vilket innebär sämre prestation av dessa företag (SCB 2022). 

 För byggbranschen har sju av tio företag fått skjuta upp byggstarter på grund av finanskris 
 relaterade till minskningen av arbetskraft, intern finanskris och ökade byggkostnader med 
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 hänsyn till bränslepris. Sex av tio företag upplever även en minskad orderingång samt mer än 
 en fjärdedel av företagen upplever allmänna finansieringsproblem. Som tidigare nämnt, en 
 del av byggbranschen är bygglogistik och eftersom inom bygglogistik finns transport, finns 
 det därmed en stor utmaning för branschen med hänsyn till ekonomi (Stockholms 
 Byggmästareförening 2020). 

 För bygglogistik är transport en stor del och har direkt påverkan på hur effektivt ett bygge 
 kan gå till. Sveriges regering menar att trots den stora påverkan av Rysslands invasion av 
 Ukraina på den höga oljepriser är sannolikheten fortfarande stor att priserna kommer att vara 
 höga även framöver. Regeringen menar också att för företag och verksamhet som är beroende 
 av fordon riskerar att slås hårt (Regeringskansliet 2022). 
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 3.3 Relation mellan miljöpolitik och bygglogistik 
 Sverige stora behov av nya bostäder och renoveringar samt renovering av allmän 
 infrastruktur innebär att hög byggtakt måste finnas. Att förena en sådan hög byggtakt med 
 Sveriges klimatmål är en stor utmaning. Utöver detta, har svenska byggnader drygt 40% av 
 Sveriges energianvändning som går åt el och uppvärmning. Miljöpolitiken kring “fossilfritt 
 Sverige” är en viktig del för landet därmed alla aktörer längs denna kedjan kommer att 
 påverkas. Byggbranschen har tagit fram därmed en gemensam färdplan för att uppnå 
 “nettonollutsläpp” år 2045 enligt den nya ramverken (Naturvårdsverket 2022). 
 Som tidigare nämnt står byggbranschen för drygt 20% av Sveriges Klimatutsläpp. För att 
 uppnå “nettonollutsläpp” har byggbranschen tagit fram olika mål, nämligen; 

 -  Vid 2022 ska alla aktörer i bygg och anläggningssektorn kartlagt sina utsläpp och satt 
 specifika klimatmål. 

 -  Vid 2025 ska utsläppen av växthusgaser visa en minskande trend. 
 -  Vid 2030 ska 50% av växthusgaser minskas. 
 -  Vid 2040 ska 75% av växthusgaser minskas. 
 -  Vid 2045 uppnår byggbranschen nollutsläpp. 

 Sedan lansering av färdplanen mot nettonollutsläpp har byggbranschen börjat jobba med 
 förändringar för att uppnå målen. Exempel på förändringar är förändrad varusammansättning, 
 effektivare transporter, Specifika planeringar av cirkulära flöden och effektiv 
 resursanvändning mm (Fossilfritt Sverige 2022). 

 Sveriges miljöpolitik lägger även mycket hänsyn till själva byggavfallet som måste 
 bortforslas. Inom byggsektorn har det totalt 12,4 miljoner ton bygg och rivningsavfall 
 noterats under år 2018. Av alla avfall relaterad till bygg har 52% av mängden återvinnas och 
 detta uppskattas vara mycket hög. Trots den höga återvinningen räcker detta dock inte till för 
 att uppnå den nationella miljökvalitetsmålen om “god bebyggd miljö” och “giftfri miljö”. För 
 att uppnå dessa mål måste mängden samt farligheten minskas samt att hanteringen säkras. 
 Detta ansvar ligger hos byggherren men boverket bidrar även till detta genom olika riktlinjer 
 via plan och krav (Boverket 2020). 

 Trots satsningar för att minska koldioxidutsläppen av byggbranschen där nya byggnader 
 värms av koldioxidsnål och förnybar energi som fjärrvärme, är det fortfarande transport av 
 byggmaterial som dominerar koldioxidutsläppen, med andra ord bygglogistiken. Idag sår 
 bygg och anläggning för ungefär 40% av materialflödet i Sverige. Trots att det är dryg halva 
 Sverige materialflöde saknar byggföretag siffror för just denna sektor miljömässigt. Många 
 byggföretag drivs fortfarande med ett traditionellt tankesätt där transport ej ansetts som 
 “betydande miljöaspekt” (Byggindustrin 2022). 

 23 



 En Viktigt aspekt inom bygglogistik och specifikt transport är hantering av avfall. Vid start av 
 nya bebyggelse krävs byggmaterial, detta måste givetvis transporteras in till 
 byggarbetsplatsen. Där har du redan en miljöaspekt där flera transporter sker under dagen 
 istället för en stor transport. Därefter måste ännu mer material transporteras bort för att 
 bortforslas eller återvinnas. Där har du återigen två miljöaspekter där det är mycket 
 koldioxidutsläpp. Där har man givetvis extra kostnader för transport från och till 
 arbetsplatsen men även kostnader för att återvinna eller bortforsla material (A.A Sezer & A. 
 Fredriksson 2021). I  figur 4  ser man tydligt hur stor  del av transportbranschen samt 
 byggverksamhet täcker med hänsyn till växthusgasutsläppen (SCB 2020). 

 Figur 4. Påverkan byggverk och transport har på växthusgasutsläpp (SCB 2020). 
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 3.4 Möjliga åtgärder 
 I Detta Avsnitt presenteras möjliga åtgärder som kan tillämpas för att minska Bygglogistik 
 utmaningar eller eliminera utmaningarna permanent. 

 3.4.1 Bygglogistik i relation till ekonomi 
 Priserna på drivmedel såsom diesel och bensin har ökat väldigt mycket. I konsekvens av 
 Covid-19 men främst Rysslands invasion av Ukraina. Detta har påverkat Bygglogistik 
 speciellt inom transport då det blir dyrare att transportera material. Regeringskansliet första 
 steg är att skatten på diesel och bensin sänks från och med maj 2022. Däremot är denna 
 sänkning av skatt temporär för att dels lyfta upp ekonomin igen men för hålla sig inom olika 
 klimatmålen (Regeringskansliet 2022). 

 Dessutom har Sveriges regering beslutat om att Reduktionsplikt pausas och att BNP- 
 Indexeringen för bensin och diesel pausas. För Sverige ger dessa beslut till en stabilare grund 
 för den nuvarande situation för att bibehålla standarden av transport, men framför allt, 
 Sveriges välfärd (Regeringskansliet 2022).  Se figur 5 

 Figur 5. Påverkan reduktionsplikt och krig har haft på bränslepriser (Investopedia 2022) 

 Regeringen menar att transportsektorn (logistik) måste ställa in för klimatet. Detta innebär att 
 regering kommer att fortsätta vidta kraftfulla åtgärder inom transporten. Därmed behöver alla 
 inom logistik samt transport följa klimatvänliga ramverket från 2017 för att säkra en hållbar 
 framtid men även bibehålla Sveriges konkurrenskraft i världen. Regeringen tar alltså ingen 
 hänsyn till hur mycket bygglogistik kan drabbas finansiellt och menar att effektivisering av 
 dessa sektorer behöver ske omedelbart. Detta är en åtgärd enligt regeringen som måste 
 tillämpas för att “säkerställa” framtiden. Med en sådan åtgärd så “tvingas” bygglogistik 
 speciellt inom transport att skapa bättre planering med integration av mindre transporter, med 
 andra ord effektivisering (Regeringskansliet 2022). Men för att kunna effektivisera 
 bygglogistik med hänsyn till denna ekonomiska utmaningen är att tillämpa “Value Stream 
 Mapping” (T.Busert & A.Fay 2020). 
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 3.4.1.1 Value stream mapping VSM 
 VSM är ett verktyg som används för att analysera olika produktionsmodeller. Den har som 
 syfte att ta fram olika utvecklingspotentialer i en produktionssystem. VSM används i olika 
 branscher och den används även i konstruktion och specifikt i logistik. VSM uppdelas till två 
 faser, nämligen; Value stream analysis/ värdeflödesanalys och value stream design eller 
 värdeflödes design. Med värdeflödesanalys (VSA) syftar man på den nuvarande situationen 
 med produktflöde och resursflöde inom exempelvis transporten. Denna analys görs för att ta 
 fram data som sedan används för att skapa lämpliga åtgärder. Värdeflödes design (VSD) är 
 den “uppgraderad” eller förstärkt VSM som ska tillämpas för att effektivisera exempelvis 
 transport eller logistik.  Denna analys har även fördelar med att ta fram data om logistik 
 avfall samt möjliga åtgärder. I tidig skede skapas ett schema där alla faktorer som har någon 
 påverkan ekonomiskt eller miljömässigt skrivs in. Detta görs i huvudsyfte för att analysera 
 situationen för att vidare skapa den sexfasiga produktionsmodell som implementeras för att 
 uppnå utvecklingspotentialer (T.Busert & A.Fay 2020).  Se figur 6 

 Figur 6. Ett schema över alla aktörer som kan påverka effektivitet (ASQ 2022). 
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 Denna produktionsmodell har 6 olika faser för att ta fram lämplig analys för 
 utvecklingspotential. 
 Steg 1 : Analys av den nuvarande situation/ (Analysis of the current state). 
 Steg 2 : Utformning av den förbättrade värdeflöde/ (Design of the improved value stream). 
 Steg 3 : Modellering av informationsflöde/ (modelling of information flows). 
 Steg 4: harmonisering av informationskvalitet/ (harmonisation of information quality). 
 Steg 5: Detaljplanering och genomförandet/ (detail planning and implementation). 
 Steg 6: Utvärdering av effektivitet hos den förbättrade värdeflödet/ (evaluation of the 
 effectiveness of the improved value stream) (T.Busert & A.Fay 2020). 

 Figur 7. Alla sex stegen och dess komponenter för analys av utveckling (T.Busert & A.Fay 2020). 

 Påverkan av ekonomin i Sverige men även i världen har gett upphov till stirktare belsut där 
 effektivtet behöver tillämpas inom alla aktörer som är beroende av transport. Därmed att ha 
 effektiv analysmetod/modell är i stort behov. VSM är en sådan modell som är redan 
 integrerad för att säkerställa en stabil grund till besluttagandet för bygglogistik. Det är 
 påvisad att med hjälp av de sexseteg kan detta bidra till förbättrad effektivitet, bättre 
 koordination men även bättre förståelse och hantering av restmaterial/avfall. Detta kan även 
 bidra till ekonomiska vinster men även håller sig inom ramarna för miljö-kraven som finns 
 idag (T.Busert & A.Fay 2020). 
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 3.4.2 Bygglogistik i relation till miljöpolitik 
 Som tidigare nämnt har byggbranschen stora växthusutsläpp. För att uppnå de nya 
 miljöpolitiska ramverk från år 2017 måste många byggföretag tänka om sina utsläpp. Alla 
 aktörer inom byggsektorn kan påverka klimatutsläppen. Naturskyddsverket menar att stora 
 möjligheter finns att påverka klimatutsläppen genom att tänka på livscykelperspektiv 
 (Naturvårdsverket 2022). 

 -  Livscykelperspektiv/ Livscykelanalys (LCA) 
 Livscykelperspektiv är en vägledning som riktar sig till den som har fått i uppdrag att ta fram 
 en livscykelanalys för byggnader, alltså alla aktörer som är inblandade inom bygg- och 
 anläggningsbranschen. Själva syftet med LCA är att motivera men framför allt uppmuntra 
 fler att ha LCA då det bidrar till bättre förståelse och uppmärksamhet kring klimatpåverkan 
 byggsektorn innehar. Dessa vägledningar riktar sig främst till projektörer, 
 byggnadsentreprenörer men även offentliga/ privata byggherrar (Boverket 2019). 

 -  VAD är LCA och varför är den viktig. 
 LCA står för livscykelanalys och visar vilken miljöpåverkan en byggnad har utifrån olika 
 kategorier. LCA används för att ta fram olika indikationer för analys för att vidare förstå 
 klimatpåverkan. Detta skapar en bättre förståelse för klimatpåverkan hos olika byggnader och 
 byggnationer vilket gör att man kan fatta bättre beslut med hänsyn till miljön och klimatet. 
 Dessutom är LCA ett bra sätt att jämföra och utvärdera olika data från olika byggnader för att 
 vidare förstå vilka faktorer som är nyckeltal för miljöpåverkan (Boverket 2020).  Se figur 8 

 Figur 8. Hur LCA skapar en miljövänligare bygge och förebygga för framtiden (Boverket 2020). 
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 -  Tillämpning av LCA i bygglogistik för att minska utsläpp. 
 Att tillämpa LCA i Bygglogistik är en åtgärder för den växande miljöutsläpp. Tillämpningen 
 bygger på att först Identifiera betydande miljöaspekter, sedan förebygga för att förbättra 
 miljöprestandan som senare jämförs med andra bygge för att se om förbättringspotential 
 finns. LCA bygger helt och hållet på vad som ska tas med i denna analysen sam vilka typer 
 av bygg-aktörer som följs med (Boverket 2020). 

 För bygglogistik är LCA den bästa alternativ för att minska sina utsläpp speciellt för transport 
 delen. Boverket menar att kunskapen kring situationen ökar kvalitet av beslut tagna. 
 Dessutom blir det enklare att möta miljökraven från de olika intressenter som investerare, 
 kommuner, fastighetsägare mm. Det är även ett sätt att hålla ner kostnaderna och vara 
 förberedd inför framtida miljökrav. Med att hålla ner kostnaderna menas det att att ökad 
 kunskap kring resursflöden och dess miljöpåverkan ger ökade möjligheter att minska 
 mängderna material, avfall men framförallt bränsle utsläppen från transporter (Boverket 
 2019). 

 3.4.3 Samspel av BIM i bygglogistik 
 En åtgärd som kan lösa både ekonomiska men även miljöpolitiska utmaningar är tillämpning 
 av BIM i bygg- och anläggningsbranschen. Världen och Sverige satsar hårt för att uppnå 
 hållbart samhällsbygge och detta måste smälta in bra med miljöpolitiska samt ekonomiska 
 villkor som finns idag. Nyttan med BIM är att den sammanhåller digitala information och 
 skapar en visualiserad modell av ett projekt. Detta innebär att traditionella processerna 
 kommer att permanent förändras men framför allt förbättras och effektiviseras. Detta i sig 
 bidrar till högre kvalitet på bygget, lägre kostnader, bättre planering och utformning men 
 framför allt sparar mycket tid. Bättre planering med hjälp av Bim innebär lägre antal 
 transporter vilket har sina ekonomiska fördelar men även bidrar till mindre utsläpp (IQS 
 2022). 

 Genom användning av BIM kan även LCC-analyser förbättras (A.Fossland & J.Mika). 
 Som tidigare nämnt, står LCA för livscykelanalys och har uppgiften att beräkna 
 miljöpåverkan som en produkt har under sin livscykel. LCC därmed står för “Life cycle 
 costing” och den fokuserar på kostnaderna vid och efter själva investeringen i LCA (SKR 
 2022). Det menas att LCC används inte i den önskade utsträckningen vilket innebär dåligare 
 miljöanalys men även anses som tidskrävande process. Men med hjälp och tillämpning av 
 BIM kan LCC och LCA effektiviseras och potentiellt uppnå den önskade utsträckningen 
 (A.Fossland & J.Mika). 

 En annan åtgärd som har både ekonomiska men även miljöpolitiska kopplingar är allmän 
 förståelse och forskning kring bygglogistik och dess komplexa delar. Det saknas ordentlig 
 planering av transport för att miljöinvesteringar skall göras. Det menas att logistik eller 
 bygglogistik ska skiljas från den allmänna projekteringen och planeringen av ett bygge, den 
 ska alltså operera enskilt. Det behövs utöver det experter för effektivisera bygglogistik och 
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 dess delar, därmed innebär det mindre makt för platschef för att detta ska implementeras 
 praktiskt. Dessutom behövs förståelse ökas kring rollfördelningen mellan aktörer som är 
 delaktiga i logistik systemen för bygg. Alla dessa luckor av förståelse skapar därmed en 
 gemensam målbild kring logistiken för bygge (A.Fredriksson & M.Abrahamsson 2019). 

 BIM är en typ av digitalisering som kan tillämpas för att skapa en mer utvecklad 
 bygglogistik. Denna typen av digitalisering har potentialen att minska miljöpåverkan med 
 ungefär 40%, minska byggtiden med 33% och minska byggkostnaden med 33% (M.Rudberg 
 2017). 
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 4. Empiri/Resultat 
 I detta avsnitt presenteras resultaten erhållen från teoretiska ramverket samt framtagen data. Här 
 presenteras även svaret till rapportens första frågeställning och agerar som underlag för andra 
 frågeställning. 

 4.1 Ekonomiska utmaningen i relation till bygglogistik 
 Tittar man på  figur 5  ser man tydligt hur svår situation  byggbranschen har hamnat i. Först 
 drabbas byggbranschen av 2017 ramverket kring miljöproblem, för att sedan drabbas av hur 
 Sverige måste uppnå “netto noll utsläpp 2045”. Redan där får bygglogistik stora problem med 
 transport då förmodligen innebär 2017 ramverket högre skatt på bränsle som i sig ökar 
 transportkostnader. Senare vid början av 2022 experimenterar Sverige med att införa 
 reduktionsplikt för bränsle vilket tyvärr ej haft stor betydelse. Betydelsen är minimal då 
 människor måste fortfarande tanka sina bilar och byggbranschen måste ändå tanka sina 
 lastbilar oavsett. För bygglogistik blir kostnaderna bara högre. För byggbranschen allmänt 
 kommer priserna att stiga ännu mer. Som tidigare nämnt är priset per m2 i snitt vara 26000kr 
 år 2010. Nu är priset ungefär 37000 kr per m2. alltså drygt 42% ökning. Numera kommer 
 priset per m2 öka ännu mer med tanke på reduktionsplikten. 

 Priserna på bränsle höjdes senare ännu mer när Ryssland invaderade Ukraina. Kombination 
 av “past covid-19 era” och dess inflation på ekonomi, reduktionsplikt, netto noll utsläpp 2045 
 och krig mellan länder är ett recept på hur finanskris kan bakas hos byggbranschens egna 
 kök. Som tidigare presenterat så syns det tydligt att några företag har skjutit fram projekt på 
 grund av intern finanskris och brist på resurser.  Alla dessa faktorer påverkar bygglogisitks 
 effektivitet välidgt mycket och byggbranschen är i stort behov av bygglogistik. Inget bygge 
 kan klara sig utan transport av material därmed oavsett priserna på bränsle, transport måste 
 ske. 

 Sverige är dessutom i stort behov av bostäder och infrastruktur renoveringar. Om dessa behov 
 inte uppfylls kan Sverige stå för stora problem både ekonomiskt men även politiskt. Sverige 
 lägger mycket fokus på miljöpolitik men verkar ej uppfatta att vi behöver fortfarande bygga 
 nya hus och renovera gamla vägar. Uppfattningen som bildas är att svensk politik är i 
 tunnelseende och inte verka förstå hur central byggbranschen är. 

 Som svar till studiens första frågeställning gällande ekonomi är att den främsta utmaningen 
 för bygglogistik med hänsyn till ekonomi i dagens byggbransch, är den höga bränslepriserna. 
 Utan bränsle finner byggbranschen ingen transport och utan transport finner Sverige inga nya 
 leveranser av material för att bygga bostäder eller renovera. Däremot finns det potentiella 
 åtgärder som kan tillämpas för att minimera bränslepris påverkan. Notera att eftersom studien 
 inte täcker alla aspekter inom ekonomi blir därmed resultatet begränsad. 
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 Som svar till studiens andra frågeställning gällande ekonomi är att en åtgärd som kan 
 tillämpas för att minimera denna ekonomiska påverkan är value stream mapping (VSM). Det 
 verktyget har huvudsyftet att ta fram utvecklingspotentialer med hänsyn till alla faktorer som 
 kan ha någon typ av inflytande på effektivitet. Dagens bygglogistik har bränslepriser som 
 påverkar effektiviteten ekonomiskt och VSM har potentialen att ta fram en lösning. 
 Anledningen till varför det inte finns en specifik lösning för just den höga bränslepriser är för 
 att förutsättningar varieras. Denna studie utgår ej från ett specifikt projekt utan är mer 
 omfattande. Därmed den lämpligaste åtgärden är att tillämpa VSM analys för att effektivisera 
 bygglogistik med hänsyn till den främsta ekonomiska utmaningen. 

 4.2 Miljöpolitiska utmaningen i relation till bygglogistik 
 I  figur 3  presenteras Sveriges ambition till netto-nollutsläpp  år 2045. Denna agenda har varit 
 aktuellt sedan 2017 för att bekämpa den höga växthusutsläpp. Sveriges ambition att uppnå 
 nettonollutsläpp 2045 har varit under kritik då Sveriges välfärd kan och kommer förmodligen 
 påverkas radikalt. Som tidigare nämnt är Sverige i stort behov av nya bostäder och 
 infrastrukturs renoveringar. Men med hänsyn till den nya ramverket från 2017 kan dessa 
 behov tyvärr ej uppfyllas. Flera företag som tidigare nämnt har även skjutit fram projekt på 
 grund av interna finanskris och brist på resurser. Detta gör situationen ännu svårare. 

 Som svar på studiens första frågeställning gällande miljöpolitiska utmaningen är att minska 
 växthusutsläpp inom transport. Byggbranschen som tidigare nämnt står för ungefär 20 
 procent av all växthusutsläpp. Men i själva verket så är bygglogistik den dominerande faktor 
 av den höga växthusutsläpp. Inom bygglogistik, så står material transport för den största 
 delen av växthusutsläpp. Notera även att eftersom studien inte utgår från något specifikt 
 projekt blir resultat givetvis mer omfattande. Det saknas tyvärr specifika siffror på 
 växthusutsläpp inom transport, eftersom det är nu under de senaste fem åren byggföretag 
 började ta mer hänsyn till miljöpåverkan. 

 Som åtgärd till studiens andra frågeställning gällande miljöpolitiska åtgärd är att tillämpa 
 LCA i nya byggnationer. LCA eller livscykelanalys används för att vidare skapa bättre 
 förståelse kring klimatpåverkan. Eftersom Byggsektorn står för 20 procent av all 
 klimatpåverkan anses livscykelanalys som en möjlig åtgärd att tillämpa. Dessutom är LCA 
 viktig för att förstå vilka faktorer som är “nyckeltal” för miljöpåverkan. Som tidigare nämnt 
 står transport för en stor del inom klimatpåverkan. Men genom implementering av LCA kan 
 man redan identifiera utvecklingspotential och möjligtvis minska miljöpåverkan. 
 Kombination av LCA och LCC kan dels minska miljöpåverkan men även effektivisera 
 bygglogistik med hjälp av all insamlad data in LCA. 
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 4.3 Samspel av BIM inom miljöpolitiska och ekonomiska utmaningar 
 inom bygglogistik 
 Bygglogistik anses även som en komplicerad process där många komponenter är i banan 
 samtidigt. I  figur 21  ser man en “traditionell” uppställning  av logistik och dess komponenter. 
 Denna traditionella uppställning kan anses vara en “gammal modell” på logistik. När man 
 forskar djupare på nyare modell hittar man nästan inget information. Detta kan betyda att nya 
 modeller av bygglogistik ingår i affärsiden. Dessutom har tredjepartslogistik blivit allt mer 
 vanligare än förr vilket innebär att den traditionella modellen av logistik uppställning är ej 
 aktuell längre. Detta är förståeligt då när man analyserar  figur 9  ser man tydligt att 
 bygglogistik är en komplicerad process där mycket är i rörelse samtidigt. 

 Figur 9. Dynamiken av bygglogistik och dess samspel bland andra aktörer (A.A.Sezer & A. 
 Fredriksson 2021). 

 Som tidigare nämnt är bygglogistik en komplicerad process, därmed har varje projekt eget 
 unika bygglogistik oftast skräddarsytt via en tredjepartslogistik aktör. trots detta, finns det 
 fortfarande ekonomiska och miljöpolitiska aspekter som påverkar bygg logistiska effektivitet. 
 Men för att minska dessa ekonomiska och miljöpolitiska utmaningar kan man tillämpa BIM. 
 BIM är innovativ där digital information sammanhålls och skapar en modell av ett projekt. 
 Nyttan som BIM kan ha med hänsyn till ekonomiska aspekten är att man kan planera 
 transporter mer noggrant. Detta långsiktigt kan ha ekonomiska fördelar med tanke på de höga 
 bränslepriser och de strikta regleringar gällande miljön. Som tidigare nämnt kan BIM även 
 bidra till färre transporter med hjälp av rätt planering. Detta bidrar till en ekonomisk fördel 
 där lastbilar inte behöver tankas ofta därmed bidrar till mindre utsläpp. 
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 BIM är som tidigare nämnt är en sammanhållning av digital information. Detta kan användas 
 på så sätt att olika analyser kan tas fram. Med hjälp av dessa analyser kan dessutom LCC och 
 LCA kombineras. Kombination av LCC, LCA samt BIM kan skapa en utökad förståelse 
 kring faktorer som har stora miljöpåverkan gällande bygglogistik. Långsiktigt kan detta bidra 
 till en mer hållbar bygglogistik. Kortsiktigt däremot, kräver BIM mer resurser av 
 entreprenörer för att utnyttja dess fulla potential. Återigen, eftersom studien inte utgår från 
 något specifikt projekt blir resultatet mer omfattande. Detta innebär inte att BIM ej är en 
 effektiv resurs som har sina ekonomiska respektive miljöpolitiska fördelar. Eftersom Sverige 
 riktar sig mer mot hållbart samhälle anses BIM som en stark kandidat för att skapa en 
 effektivare bygglogistik med hänsyn till dess flera utmaningar. 
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 5. Diskussion 
 I detta avsnitt diskuteras resultatet av erhållen teori, data och statistik. Här lyfts även fram 
 egna tankar kring ekonomi samt egna tankar kring miljöpolitiken. Slutligen diskuteras hur 
 bygglogistikens utmaningar kan minimeras i framtiden ur författarens perspektiv. 

 5.1 Studiens Första frågeställning 
 När det gäller studiens första frågeställning är huvudresultat dels stora ekonomiska problem 
 på grund av den ökade bränslepriser som driver transportdelen av bygglogistik, och dels stora 
 utsläpp av växthusgaser via transport inom bygglogistik. Tittar man på litteraturen har flera 
 källor nämnt det redan tidigare än 2017, alltså innan själva ramverket “netto-nollutsläpp 
 2045”. Källor som regeringskansliet har påpekat i flera år att en sådan situation kan hända om 
 ingen effektivisering sker i transport inom bygglogistik. När resultatet jämförs med andra 
 studier hittar man tydliga likheter speciellt inom miljöaspekterna i dessa studier. Majoriteten 
 av dessa studier visar ungefär samma resultat inom miljöpolitiken vilket tyder att resultatet 
 från författarens studie anses vara rimliga. 

 Tittar man på ekonomiska delen av första frågeställningen är situationen lika. Andra studier 
 visa att ekonomiska utmaningar kommer förmodligen drabba bygglogistik om igen 
 effektivisering sker. Denna studiens resultat visar ungefär samma resultat som andra studier 
 vilket innebär att denna studiens resultat är rimliga. 

 Som helhetsuppfattning av första frågeställningen ser man att det är flera studier som påpekar 
 att det finns stora ekonomiska samt miljö politiska utmaningar som behöver åtgärd. 
 Problemet är att alla aspekter kan ej täckas på grund av dels tidsbegränsning men även brist 
 på pålitliga källor. Om studien skulle göras om med samma frågeställning skulle metoden 
 justeras lite. Studien skulle bevisa budskapet ännu tydligare om intervjuer hade tagits fram. 
 På så vis kan även flera perspektiv tas upp. Däremot anses studiens syfte med hänsyn till 
 första frågeställningen har uppfyllts. Detta eftersom denna studie har tagit upp främsta 
 ekonomiska utmaningen samt främsta miljöpolitiska utmaningen. På så vis uppfylls även 
 studiens mål om att lyfta fram och belysa ännu en gång vikten av effektivisering inom 
 bygglogistik. Däremot behovet av mer forskning inom denna frågeställning är hög eftersom 
 bygglogistik är så viktig för hela byggbranschen att den kan påverkas negativ radikalt. 
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 5.2 Studiens andra frågeställning 
 Tittar man på andra frågeställningen ser vi att resultatet är väldigt rimligt. Vi har flera 
 åtgärder som kan tillämpas för att bekämpa dessa ekonomiska samt miljö politiska 
 utmaningarna. Tidigare studier visar även likande resultat speciellt inom tillämpning av BIM 
 i bygglogistik. Det är intressant att flera studiers utgångspunkt är olika men får fortfarande 
 ungefär samma resultat inom åtgärd för bygglogistik. Detta är något som behöver forskas 
 ännu mer för att uppnå den höga potentialen som bygglogistik har. Med hänsyn till denna 
 studiens syfte och mål anses resultatet som ett rimligt resultat med möjlighet till mer 
 utveckling. Resultatet kan delvis vara återigen påverkad av tidsbegränsningen och bristen på 
 pålitliga källor. Praktiskt mässigt anses även resultatet från andra frågeställning tillämpbara. 
 Flera studier har redan påvisad fördelaren som BIM har exempelvis. Vidare har även andra 
 studier visat fördelarna med tillämpning av LCA/LCC. Detta innebär att dessa åtgärder är inte 
 endast teoretiska utan kan utnyttjas praktiskt och få fram bättre effektivisering inte bara för 
 bygglogistik utan byggbranschen allmänt. 

 6. Slutsatser 
 Att dra slutsatser om bygglogistik kräver mycket förståelse inom ämnet. Men ur fakta och 
 aktuell situationen så är en av slutsatsen är att majoriteten av alla utmaningar skulle inte 
 finnas från första början. Slarvighet i form av ingen spårning för avgifter, traditionella 
 arbetssätt, minimal intresse för innovation har varit charakteristik drag för byggbranschen 
 under längre period. Vidare har alla dessa “inte så stora problem” byggts upp och haft 
 “snowball effect” på själva branschen men även Sverige generellt. Att förebygga för sådana 
 utmaningar ska vara en prioritet då byggbranschen är gigantisk och representerar en stor del 
 av Sveriges välfärd. En annan viktig slutsats är att byggbranschen har en teknikrädsla trots 
 bevis på hur innovativ och smidig de nya arbetssätt såsom BIM eller VSM analyser är. Men 
 den absolut största slutsats är att Sveriges byggbransch måste förstå att det inte är 70-talets 
 bygge längre. Det är varken samma priser på material eller samma regleringar på 
 miljöutsläpp. All detta drabbar tyvärr bygglogistiken som utgör en viktig del av 
 byggprocessen och möjligheterna för utveckling och effektivt kommer att bli minimala om 
 inte förändring sker omedelbart. För att avsluta denna rapport med förhoppning om 
 förbättring, tas med en citat från boken Think and Grow rich; 

 Opportunity comes disguised in the form of misfortune or temporary defeat. 
 -  Napoleon Hill 

 6.1 Kritik av arbete 
 Arbetet har varit under en begränsad tid därmed möjligheten att yttra sig kring andra aspekter 
 inom bygglogistik har varit begränsad. Den bristfälliga information kring bygglogistik har 
 gjort studien till mer omfattande. Detta har då lett till att miljöpolitiska samt ekonomiska 
 aspekter i relation till bygglogistik inte kunnats analyseras mer i detalj. Det har varit väldigt 
 svårt att samla konkret information om bygglogistik då flera företag har det i sina affärsideer. 
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 Vidare skulle arbetet bli mycket bättre ifall studien har kombinerats med intervjuer i relation 
 till ekonomi samt miljöpolitik. Dessutom finns det tyvärr brist på pålitliga källor som kan 
 utnyttjas för skapa en mer detaljerad teoretisk referensram. 

 6.2 Framtida studier 
 Denna studie var omfattande kring ekonomiska samt miljöpolitiska aspekter inom 
 bygglogistik. Därmed skulle de vara ännu mer intressant att undersöka två olika projekt och 
 se vilka potentiella åtgärder som skulle kunna tillämpas med hänsyn till ekonomiska samt 
 miljö-politiska aspekter. Sedan kan man exempelvis jämföra dessa resultat för att se likheter 
 och skillnader. Vidare skulle denna studie bli mycket mer lärorikt ifall man skulle kunna följa 
 progressionen hos två olika projekt under en viss tidsperiod gärna vid projekteringsskedet 
 fram till förvaltning/avslutet. 
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