Linkdpings universitet | Matematiska institutionen
Uppsats i matematik med didaktiska inslag, 15 hp
Vartermin 2023 | LiU-LAR-MA-G--2023/04--SE

Komvuxelever med upplevda
matematiksvarigheter

— en studie om deras larandesituation pa

komvuxkurser | matematik

Adult Students with Perceived Mathematical

Difficulties

- A Study of Their Learning Situation at Komvux
Courses in Mathematics

Garmyan Ahmad

Handledare: Bjorn Textorius
Examinator: Jonas Bergman Arleback

Linkdpings universitet
SE-581 83 Linkdping,
Sweden

013-28 10 00,
www.liu.se

LINKOPINGS
I Io“ UNIVERSITET



Matematiska institutionen Seminariedatum

I 581 83 LINKOPING
I " 2023-06-07
o

LINKOPINGS UNIVERSITET

Sprak Rapporttyp ISRN-nummer
Svenska/Swedish Examensarbete, grundliggande nivd | LiU-LAR-MA-G--2023/04--SE

Sammanfattning

Syftet med detta arbete &r att underséka hur komvuxelever beskriver orsaker till sina upplevda
matematiksvarigheter och hur de vérderar sina larares strategier for att hjalpa dem. Studien anvénde sig av
semistrukturerade intervjuer for att undersoka matematiksvarigheter hos fem komvuxelever som har

haft svart med amnet matematik under sin grundskole- eller gymnasietid. En gemensam namnare visade
sig vara att de under sin grundskoletid inte hade motivation for amnet matematik och det ansag de flesta
av eleverna har haft en negativ inverkan pa deras matematiklarande. Bristen pa motivation ledde till att
de missade vésentliga delar i den grundldggande matematiken trots att de fick hjélp och stdd av sina
matematiklarare pa grundskolan och gymnasiet. Samtliga elever beréattade att deras otillrackliga
grundkunskaper i matematik hade betydelse for deras svarigheter idag. Elevers brister fran tidigare
arskurser gor det svart for eleverna att tillgodose sig utokade kunskaper. Alla ansag ocksa att det var

svart med matematikspraket. Med matematiksprak avsag de begrepp, ord och symboler som har betydelse
for att forsta matematik. Informanterna berattade att variation i undervisningen kunde ha paverkat deras
motivation och inverkat positivt pa deras intresse for matematik.

Alla intervjuade elever sade sig idag ha varit missndjda med den hjélp och det stod de fick av sina

Komvuxlarare, vilket betyder till att de nu hade mer svarigheter i matematik an tidigare.

Nyckelord: matematiksvarigheter, vuxna elever, Komvux, motivation, matematiksprak,
grundkunskap i matematik, matematiklarare
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1. Inledning

Under mina VFU perioder pa grundskolans hogstadium markte jag att det fanns flera elever,
som hade allmanna matematiksvarigheter &n elever, som hade svarigheter med nagot sérskilt
matematikomrade. Sadana allmanna matematiksvarigheter ar liksom allmén
matematikéngslan bekymmersamma och maste uppmarksammas tidigt eftersom de har
negativa konsekvenser for de enskilda eleverna. Foljden av allmant misslyckande i matematik
ar forodande for elevernas sjalvfortroende, motivation och larande saval under gymnasietiden
som senare i livet. | forskningslitteraturen forklaras matematiksvarigheter utifran mediciniska,
kognitiva, sociologisk och didaktiska perspektiv. Det innebér att det finns olika forklaringar
till elevens svarigheter i matematik. Specialpedagogiska Skolmyndigheten (2022) definierar
matematiksvarigheter i form av tva huvudkategorier, namligen specifika tankesvarigheter
(dyskalkyli) och generella matematiksvarigheter. Den grundlaggande pedagogiken som
eleverna moter ar den viktigaste faktorn for att forebygga, uppticka och atgarda deras
generella matematiksvarigheter genom att ge dem de férutsattningar och den hjélp de
behdver.

Elever med matematiksvarigheter, som har misslyckats i matematik under sin grundskole-
eller gymnasietid, erbjuds en ny mojlighet genom kurser pa komvux. Jag blev darfor
intresserad av att undersoka hur komvuxelever upplever sina svarigheter och sina
komvuxlérares strategier for att hjalpa dem; sérskilt som svensk forskning om vuxenelever
med matematiksvarigheter ar obetydlig till omfanget. Sadan kunskap kan ge yrkesverksamma
matematiklarare verktyg att mota elever med matematiksvarigheter och matematikangslan pa
ett fruktbart sétt. Enligt Ahl (2020) finns det endast fa forskningsartiklar i svensk kontext om
vuxenelevers larande och det finns ett behov av mer forskning speciellt inom amnet

matematik.



2. Syfte och forskningsfragor

Manga elever gar ut grundskolan utan gymnasiebehorighet och maste i vuxen alder
komplettera sin skolgdng genom komvux. Elever med matematiksvarigheter i skolan ar en
utsatt grupp och det ar darfor av intresse att undersoka vilka erfarenheter av
matematikutbildningen genom komvux de komvuxelever har, som har haft svarigheter med
matematiken under sin ordinarie skolgang. Detta &r arbetets syfte. Foljande forskningsfragor

uppstalls.

1. Hur beskriver elever pa komvux, som upplever sig ha eller ha haft
matematiksvarigheter, sina svarigheter och vilka orsaker till svarigheterna anger
eleverna?

2. Hur vérderar elever pa komvux med sadana matematiksvarigheter, sina larares
strategier for att hjalpa dem och vilka eventuella 6nskemal om andra lararstrategier har

eleverna?



3. Bakgrund

Efter en inledande presentation av organisationen komvux innehaller kapitlet

forskningsresultat om elevers matematiksvarigheter och orsaker till sadana svarigheter.

3.1 Kommunal vuxenutbildning (komvux)

Komvux &r en forkortning fér den kommunala vuxenutbildningen som ar en skolform i
Sverige. Den ger alla fran och med det & man fyller 20 ar mojlighet att komplettera tidigare
utbildning eller att paborja en ny utbildningsinriktning (Skolverket, 2022). Dér kan man till
exempel komplettera grundskole- eller gymnasiestudier (SOU 2018:71). Komvuxelever har
inte ratt till ekonomiskt stod, till skillnad fran elever i grundskolan eller gymnasiet. Komvux
ansvarar for att anpassa undervisningen till enskilda elevers forutsattningar sa att de far stod
utifrn sina behov och utbildningsmal. "I den utstrackning som framgar av elevens
individuella studieplan ska eleven ges mojlighet att tillagna sig goda kunskaper i de kurser

som ingar i elevens individuella studieplan” (Skolverket, 2017, s. 9).

3.2 Matematiksvarigheter

Specialpedagogiska Skolmyndigheten (2022) definierar matematiksvarigheter i form av de
tva huvudkategorierna specifika tankesvarigheter (dyskalkyli) och generella
matematiksvarigheter. Begreppet dyskalkyli innebar att eleven har problem att hantera tal och
antaluppfattningen i skilda situationer. De generella svarigheterna omfattar alla svarigheter
utom dyskalkyli. Orsaker till generella matematiksvarigheter kan exempelvis vara brister i
den grundlaggande pedagogiken eller den Iarmilj6 som eleven befinner sig i. Engstrom (2020)
beskriver i sin rapport att matematiksvarigheter bestar av allmanna och specifika
inlarningssvarigheter. Av tradition skiljer man mellan allménna och specifika
inlarningssvarigheter i matematik. Specifika matematiksvarigheter handlar om svarigheter
som inte kan identifieras i forhallande till sociala och pedagogiska omstandigheter.

| forskningen har vi olika forklaringsmodeller till varfor individen inte lyckas med
matematikstudier. Roos (2020) beskriver att forskningen om matematiksvarigheter har sin
borjan i den psykologiska forskningen dér forskare studerar och fordjupar sig i medicinska,

neurologiska och kognitiva orsaker till matematiksvarigheter. Vidare skriver Ross att



forskningen senare har vant sig at det sociologiska omradet med fokus pa bland annat
samhalleliga och didaktiska faktorer. Skovhus (2017) beskriver att matematiksvarigheter ofta
uppstar sammanhangande, vilket betyder att de bakomliggande orsakerna inte ar isolerade
ifran varandra. Férutom att vara beroende av elevens olika kognitiva, psykologiska eller
sociala forhallanden, beror de av samspelet mellan matematikinnehallet, undervisningen och
elevernas olika forutsattningar. [M]atematiksvarigheter ar ofta ett problem med manga
dimensioner. Att fordka reducera forklaringen till den ena eller andra modellen ter sig inte
meningsfullt” (Engstrom, 2003 s. 32).

3.2.1 Matematiksvarigheter, sedda fran ett neuropsykologiskt perspektiv

Enligt Engstrom (2000) finns ibland en medicinisk forklaringen till matematiksvarigheter,
namligenden sé kallade neuropsykologiska modellen for matematiksvarigheter. Orsaken till
svarigheterna kan vara att elever har hjarnskador alternativt eller psykiska eller fysiska brister.
Den neurologiska forskningen har framst arbetat med fallstudier med forvarvade hjarnskador.
Dar finns diagnosen dyskalkyli som en faktor i elevers matematiksvarigheter. Landerl m.fl.
(2004) beskriver att dyskalkyli kannetecknas av svarigheter sasom att individen har
svarigheter att lara sig, att utfora aritmetiska berakningar, att komma ihag talfakta, att eleven
ar langsamt i berakningar och i utférandet av enkla rakneoperationer. Den framstaende
neurologiforskaren D.C. Gery beskriver att dyskalkyli har symtomen att individen har
problem med talforstaelse och aritmetisk rakning (Gery, 1994). Forskaren papekar tre
aritmetikrelaterade problem vid dyskalkyli: svarigheter att redogora for talfakta, svarigheter
att utfora berakningar och svarigheter att forsta siffrors platsvarde i ett tal.

Engstrom (2003) beskriver att mycket av det som sdgs och skrivs om dyskalkyli saknar
vetenskapligt stod. Enligt Sjoberg (2006) saknas enighet i forskarvérlden om vad dyskalkyli
ar och begreppet inte ar valdefinierat. Det innebér att det inte finns nagon enhetlig definition
av dyskalkyli och inga enhetliga diagnoskriterier. Begreppet bor darfor anvandas med stor
forsiktighet. Malmer och Adeler (1996) anser att det &r battre att i pedagogiska sammanhang
anvanda termen matematiksvarigheter eftersom dyskalkyli har en vidare betydelse &n att
omfatta raknesvarigheter.

Helberg-Thibblin (2004) beskriver i sin avhandling att medicinisk och psykologisk forskning
har ett stort forklaringsvérde i skolan och tranger bort andra forklaringsperspektiv. Det
innebar att specialpedagogik efterfragar stod fran dessa forskningsomraden. Enligt

Emanuelsson m.fl. (2001) finns det tva olika sétt att forsta det specialpedagogiska faltet,



namligen att se det fran ett kategoriperspektiv eller fran ett rationellt perspektiv. Det
rationella perspektivet har pedagogisk inriktning och kategoriperspektivet har en medicinsk
och psykologisk inriktning. Sjoberg (2006) beskriver att orsaken till svarigheter enligt
kategoriperspektivet ligger hos eleven i form av avvikelser fran det, som anses som normalt.
Det innebér att problemen ses som individuella brister och inlarningssvarigheter ses som en
defekt hos eleven. Varken det rationella perspektivet eller kategoriperspektivet kan ge hela
forklaringen till elevens svarigheter utan det behévs en kombination av bada perspektiven for
att pa basta satt kunna forsta elevens problem. Inlarningssvarigheter i matematik ar ett
komplext och mangsidigt problemomrade och vi kan séllan finna en specifik orsak till
uppkomsten av matematiksvarigheter. Vidare skriver Sjoberg att det finns en osakerhet om
dyskalkyli kan vara en huvudforklaring till elevers svarigheter och misslyckande i matematik,
eftersom endast ett mindre antal elever har dyskalkyli, medan tusentals elever misslyckas i

matematik.

3.2.2 Matematiksvarigheter, sedda fran ett psykologiskt/kognitivt perspektiv
Enligt Engstrom (2003) soker den psykologiska modellen sin forklaring i elevernas bristande
anstrangningar, deras koncentrationssvarigheter och deras matematikangest.
Specialpedagogiska Skolmyndigheten (2020) beskriver att elevers matematikangslan/angest
ar ett tillstand av obehag exempelvis nar de dppnar laroboken i matematik eller allméant nar de
har matematiklektion. Det som skapar oro kan skilja sig fran en elev till en annan och darfor
kan eleverna regera pa olika sétt. Matematik kan ibland vécka starka kanslor hos elever och
de kan uppleva matematik som ett svart amne eftersom matematikamnet stéller krav pa olika
formagor. Matematikangslan kan ha olika orsaker, bland annat negativa upplevelser av att ha
misslyckats med matematiska uppgifter. Sjoberg (2006) skriver att angest kan skapa ett
undvikande beteende hos eleven som leder till att eleven mer och mer férsummar
matematiktraningen. Magne (1998) skriver att nar eleverna far manga negativa situationer
med matematik&mnet kan det utveckla en matematikséngslan hos dem. Den kansloméssiga
sparren minskar den matematiska prestationsformagan. Magne skriver vidare att det ar viktigt
att larare arbetar aktivt med sina elever nar eleverna uttrycker angslan eller oro om
matematikdamnet och det &r dven viktigt att larare paverkar elevernas instéllning till &mnet
genom att arbeta med deras motivation.

Det kan dven finnas olika kognitiva orsaker till matematiksvarigheterna. Enligt

Specialpedagogiska Skolmyndigheten (2020) har elever olika kognitiva formagor som har



betydelse i matematikinlarningen sasom tankar, minne, perception och planeringsférmaga.
Nar det galler kognition maste man ta hansyn till manga aspekter och formagor som relaterar
till matematikprestation exempelvis sprakformaga, arbetsminne, bearbetningshastighet,
exekutiva funktioner och uppméarksamhet fran elev under undervisningen. Elevernas
kognitiva resurser kan paverkas av exempelvis matematikangslan, bristande studiero och det
sociala klimatet i klassrummet. Det &r manga elever som talar om att de blir stérda av
ljudnivan i klassrummet. Kognitiva funktioner sasom arbetsminnet och langtidsminne hos
eleverna har ocksa betydelse for matematikinlarningen eftersom minnet hjalper oss att halla
relevant information i huvudet. Arbetsminnet &r viktigt nar eleven lar in nya matematiska
begrepp och det ar begrénsat och lattstort. Malmer och Adler (1996) beskriver att eleverna
anvander sig av arbetsminnet vid exempelvis rakneoperationer vilket hjalper dem att halla

kvar kunskaper i minnet.

3.2.3 Matematiksvarigheter, sedda fran ett sociologiskt perspektiv

Roos (2020) beskriver att fran ett sociologiskt perspektiv ar orsaken till matematiksvarigheter
det omgivande samhéllet och forklaringen sokes i eleven sociologiska miljo. Detta innebér att
omgivningens brister och miljéfaktorer har betydelse for att eleven kan fa
matematiksvarigheter. Sjoberg (2006) beskriver att elever som véxer upp i marginalkultur har
annan instéallning till sina studier &n elever har i medelklassfamilj. Det &r viktigt att samhéllet
avlagsnar de sociala hinder som ar orsaken till elevens misslyckande. Sjéberg (2006) havdar
att hemforhallanden, socioekonomisk status och etniska bakgrund som har betydelse for om
eleven ska lyckas med skolmatematiken. Det &r elevens hela situation som har betydelse for
misslyckanden eller framgangar i matematikamnet. Darfor ar det viktigt att ta hansyn till
elevens hela livssituation nar man vill kartlagga orsaken till svarigheterna. Elevernas situation
kan ocksa paverkas av omgivningen i skolan sdsom larare eller arbetsro. | sin avhandling ger
Sjoberg (2006) en grundlaggande och bred bild av elever med matematiksvarigheter. Sadana
svarigheter uppkommer ofta genom att eleven har en orolig arbetsmiljo, t. ex stora klasser.
Undersokningen betonar behovet av att ha en lugn arbetsmilj6. 9 av 10 intervjuade elever
tycker att det dr viktigt att fa arbetsro under matematiklektionerna. 3 av 10 av intervjuade
elever ar missnojda och tycker att de inte far tillracklig med arbetsro i
matematikundervisningen under aren i grundskolan. De férklarar orsaken till den oroliga
arbetsmiljon bland annat med att undervisningsgrupperna ar stora. | ett internationellt

perspektiv framstar den svenska skolan som orolig och stokig. Skolverket (2003) har



presenterat en utvardering som pekar ut matematikdmnet som det stokigaste och oroligaste

amnet i skolan.

3.2.4 Matematiksvarigheter, sedda fran ett didaktiskt perspektiv

”Om matematiksvarigheter uppstar kan alltsa i vissa fall tyvérr beror pé larares attityd och
forhallningssitt, arbetssétt och arbetsform” (Malmer & Adler, 1996, s. 59). Enligt Malmer
(1999) leder olamplig pedagogik till att manga elever far matematiksvarigheter nar
undervisningen ligger pa alltfor hog abstraktionsniva och nar eleverna inte far den tiden som
behovs for att tillagna sig grundlaggande begrepp.

Enligt Malmer och Adler (1996) arbetar idag larare med mycket heterogena grupper. Vissa
elever lar sig i langsammare takt och somliga elever behéver mer stimulerade och kravande
uppgifter. Det medfor véasentliga forandringar mot en mer individuell anpassning av
undervisningen. Engstrom (2020) skriver att med individualisering inte menas att gruppera
elever utan snarare att anpassa stoff och metoder till den enskilda eleven. I rapporten Medelsta
matematik (Engstrom & Magne, 2003) visas att det finns en stor variation i elevers
matematikprestationer trots att de gar i och samma arskurs. Denna spridning av elevernas
prestationer i matematik stéller krav pa individualiseringen i undervisningen. Enligt Malmer
och Adler (1996) ar det viktigt att alla elever k&nner sig accepterade och det kan de bara bli
nar de far arbeta med lampligt stoff och pa den niva de befinner sig. Nar larare méter elever
med inlarningssvarigheter kan de paverka upplagget av sitt pedagogiska arbete genom att
bedriva undervisningen pa en lagre niva och i langsammare takt. Det ar viktigt att anvanda
olika former av pedagogiska och tekniska hjalpmedel for att pa basta sétt kunna hjélpa elever
dverkomma sina svarigheter. Vidare skriver forfattarna att matematikundervisningen i stor
utstrackning domineras av larares genomgang i form av helklass och av elevens enskilda
arbete i l&roboken.

| det praktiska pedagogiska arbetet finns ett tydligt samband mellan god sprakbehéarskning
och matematikforstaelse. Spraket ar en viktig forutsattning for allt larande, ocksa i matematik.
Med hjalp av spraket utvecklas eleverna matematiska begreppsformaga och de blir dven
medvetna om sitt kunnande och om hur de lar sig (Skolverket, 2003). Enligt Malmer och
Adler (1996) har spraket stor betydelse for matematikundervisningen och kommunikationen i
matematik kréver en hel del abstrakta termer och uttryck. Det &r viktigt att ta hansyn till
elevernas varierande sprakliga niva. Det galler inte bara textuppgifter som eleverna ska arbeta

med utan det sprak som lararen sjalv anvander i undervisningen. Vidare beskriver forfattarna



att manga elever saknar ord for att forklara hur de tanker och uppfattar matematiken som ett
frammande sprak som bara tillhor skolan och inte deras egen verklighet. Det sprak som
anvands hor inte hemma i deras erfarenhetsvarld och de kanner sig inte delaktiga i det som
sker under matematiklektionerna. Varje delomrade inom matematik har sina speciella ord som
kallas for matematikord. De forekommer séllan i vardagliga sammanhang (Malmer och Adler,
1996).

3.3 Forskning om vuxenelevers matematiksvarigheter

Enligt Ahl (2020) finns det endast fa forskningsartiklar i svensk kontext om vuxenelevers
larande och det finns ett behov av mer forskning speciellt inom amnet matematik. Vidare
skriver Ahl att undervisning av vuxenelever i matematik skiljer sig fran undervisningen av
barn och ungdomar. Det finns speciella utmaningar nar det géller att méta vuxenelever som
upplever matematiksvarigheter i undervisningen. Det som skiljer ar bland annat att
variationen i forkunskaper och de starka drivkrafterna hos vuxenelever. Vuxenelever som
behdver lasa matematik inom vuxenutbildningen brukar ofta ha med sig misslyckanden fran
tidigare utbildningar och har mer negativa kéanslor for matematik an barn eller ungdomar och
det kan resultera dalig sjalvkansla (Jameson & Fusco, 2014). Jameson och Fusco (2014)
skriver att vuxna elever har daligt sjalvfortroende, och dalig sjalvkansla och dalig sa kallad
sjalvformaga eller egenformaga (self-efficacy) i matematik (Self-efficacy ar ett begrepp, som
syftar pa individens tilltro till att sjalvklara av en handling i en speciell situation och som ar
utvecklat av Bandura (Woolfolk & Karlberg, 2015)). Det handlar inte om tilltro till den egna
formagan i allmanhet, utan om tilltro till en specifik handling.) Vidare skriver de att det finns
ett samband mellan 6kad alder och minskad tilltron till sin formaga, exempelvis har édldre
vuxna som arbetar och har familj mer oro och angest infor matematik an andra unga vuxna.
Medan det ar oklart hur och varfor vissa individer utvecklar matematikangest, ar hypotesen att
sjalvfortroende och sjalvuppfattning spelar en roll i utvecklingen, eftersom individer med hog
matematikangest tenderar att ha lagt sjalvfortroende och dalig sjalvuppfattning. Jameson och
Fusco (2014) skriver att nagra faktorer som paverkar vuxenelevernas férmaga negativt ar att
larare ger uppgifter att l6sa pa tid, eller inte ger tillrackligt med forklaringar av
undervisningsinnehallet. Det ar inte bara larares kontakt med eleverna, utan ocksa deras
amneskunskap som har betydelse for larandet. Det &r &ven viktigt att larare har hoga

forvantningar pa sina elever och tar sig tid att hjalpa dem (Jameson & Fusco, 2014). Henning



och Lumsden Wass (2014) har i sin studie foljt vuxenelever, och skriver att lararnas omsorg
och stod inte &r tillrackligt for att hjalpa missgynnade elever och framja deras
utbildningsresultat, och att det sammanfattningsvis star att det klart att professionellt och
psykologiskt stod till individer med sarskilda behov é&r lika viktigt som de ovan ndmnda
faktorerna for att mojliggora vuxna att na framgang i utbildningen. Henning och Lumsden
Wass (2014) skriver vidare att fa vuxenelever har tillgang till den typen av stod och eftersom
undervisningen av vuxna elever &r speciellt utmanade, ar viktigt att studera hur
matematikundervisningen kan organiseras for att ge sa bra forutsattningar som mojligt.
Enligt Skolverket (2017) ska vuxenuthildningen planeras pa ett satt sa att individanpassningar
kan goras for att hjalpa elevernas skilda behov och férutsattningar. Forutsattningen for
larande ser olika ut for vuxeneleverna och det innebar att den individuella studieplanen i
vuxenutbildningen har en viktig roll. Att anpassa utbildningen staller krav pa
individualisering och flexibilitet. Med flexibilitet menas exempelvis att vélja studietakt, tid,
antal lektioner samt distans eller klassrumsundervisning. Skolverket (2015) skriver att
vuxengrupper ar heterogena, och staller variationen i klassrummet stora krav pa
individualisering av undervisningen. Med individualisering kan ocksa avses anpassning av
innehall, satt att lara och studieform. Henning och Lumsden Wass (2014) har i sin studie foljt
vuxenelever inom vuxenutbildningen med fokus pa individanpassning och flexibilitet.
Forfattarna beskriver att en flexibel utbildning kraver sjalvgaende elever dér organisationen
av individualiseringen och flexibilitet lyckas. Forfattarna anser att det uppkommer en
paradox, eftersom det stélls krav pa flexibilitet och individualisering inom vuxenutbildningen
men styrdokumenten inte innehaller nagra krav pa sarskilt stod for detta eller for

elevhalsofrdmjande arbete.

3.4 Motivation

Enligt Magne (1998) paverkas elevers sjalvfortroende och motivation negativt om de
misslyckas i matematik, vilket leder till att matematikprestationerna i sin tur paverkas
negativt. Motivationen &r saledes en viktig faktor nar man vill undersoka orsaker till elevers
matematiksvarigheter. Enligt Magne (1998) handlar individens motivation att na ett for
individen realistiskt mal om individens vilja att nd det. Det hanger ihop med vilken
anstrangning individen ar villig att gora. Det aktuella malet &r t ex. “lira mig matematik™, ’bli

godkand i kursen”. FOrfattaren betraktar motivation som en viktig forutsattning och



betydelsefull komponent for elevens larande och prestationer i matematik. Skolverket (2018)
skriver att motivation inte ar en egenskap utan en summa av olika erfarenheter. Det innebér
att motivation ar nagot som kan paverkas av larare. Enligt Magne (1998) kan elever utveckla
en inre eller yttre motivation till matematik och dessa kan bildas pa olika sétt. Inre motivation
skapas av individens egna behov och drivkrafter och har betydelse for att eleverna ska kunna
uppna mal i sin matematikutveckling. Nar eleven har inre motivation till matematik kan
eleven se sina styrkor och svagheter och darefter arbeta mot ett medvetet mal. Yttre
motivation kan utvecklas med hjalp av bel6ning eller straff. Skolverket (2018) skriver att yttre
motivation regleras utifran och handlar om berém, betyg och olika beléningar i skolan.
Gardenfors (2010) skriver att yttre motivation handlar om att eleven ar tvungen att utféra
nagot som eleven inte har intresse for, vilket kan paverka elevens inre motivation negativet.
Skolverket (2018) skriver att inre motivation dkar hos elever om de kénner sig delaktiga och
om l&raren visar att deras tankar &r vardefulla. Vilka varden som elever ser i kunskapen har
betydelse for deras inre motivation. Om elever inte ser undervisningens innehall som
meningsfullt &r det svart att skapa inre motivation. Enligt Skolverket (2018) visar studier att
motivation har minst lika stor betydelse som intelligens for hur val elever lyckas i amnet
matematik. Hos manga svenska elever minskar motivationen for att lara sig matematik vid
10-12 ars alder, eftersom @mnet da borjar bli abstrakt och inte langre ar relaterat till
verkligheten som tidigare. Det &ar svart for manga elever att arbeta med matematik pa ett
teoretiskt plan vilket paverkar matematikinlarningen negativt. Eleverna behover se nagot
relevant med det som de ska lara sig.

Skolverket (2003) skriver att forstaelse for matematik ar en viktig faktor for motivationen och
det finns olika sétt att hoja den forstaelsen. Gardenfors (2010) skriver att nar eleverna forstar
uppgifternas innehall leder det till att utveckla deras motivation for amnet matematik,
eftersom forstaelse skapar motivation. Enligt Skolverket (2003) visar forskning att det finns
en relation mellan uppgifternas svarighetergrad och elevernas motivation. Uppgifternas
innehall behéver upplevas relevant, begripligt och intressant genom att de ar pa ratt niva och
kunskapen anknyter till nagot redan kant. Om elever l6ser matematikuppgifter och inte forstar
vad de egentligen gor kan deras motivationen minska. Pa motsvarande sétt nar eleverna
lyckas l6sa ett matematikproblem skapar det lust hos dem att soka utmanande uppgifter att
l6sa pa egen hand. Manga elever upplever att uppgifternas svarighetergrad ligger 6ver deras

formaga och kan inte klara dem. Skolverket (2003) skriver att god sjalvtillit har stor betydelse
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for hur eleven griper sig an till skolans uppgifter som i sin tur hojer elevernas prestationer och
larandet. God sjalvtillit och tilltro till den egna formagan hos eleverna &r en viktig faktor for
deras motivation. Magne (1998) skriver att framgang eller misslyckande i matematik paverkar
elevernas sjalvfortroende och inre motivation. Ett 1agt sjalvfortroende och Iag inre motivation
leder till att matematikprestationer sjunker. Av den internationella kunskapsundersokningen
PISA framgar att elevers motivation och positiva instéallning till matematik underlattar deras
larande (Skolverket, 2004). Darfor &r det viktigt att lararen forsoker 6ka elevernas motivation.
Enligt Gardenfors (2010) kan elevernas motivation 6ka om larare tar hénsyn till deras intresse
for undervisningen. Motivationen okar dven nar eleverna upplever sig ha kontroll dver sitt
eget larande. Né&r eleverna anser att arbetsuppgifter &r roliga och har motiv att lara sig leder
det till att de arbetar pa béattre satt och tar in kunskapen snabbare. Skolverket (2019) skriver
att undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar intresse for matematik och tilltro till sin
formaga. Gardenfors (2010) skriver att en varierande undervisningen &r viktig for att eleverna
ska k&nna sig motiverade och utveckla sina kunskaper i &mnet. Variationen i undervisningen
hjalper ocksa eleverna att hitta ett basta satt for sitt larande. Enligt Skolverket (2018) har
larare stor betydelse for att paverka elevernas motivation genom att anvanda sig av en
varierande arbetsform och metoder under matematikundervisningen. Varierande arbetsformer
ar en viktig faktor for att utveckla olika matematiska férmagor och 6ka elevernas motivation.
Ett sétt att variera undervisningen ar att larare anvander sig av verklighetsbaserade uppgifter.
Det finns studier som tyder pa att elever som arbetar med problemorienterade uppgifter har
mer positiv instélIining till matematik &n elever som undervisas traditionellt. Det finns andra
studier som visar att anvandning av IT i matematikundervisningen 6kar elevernas motivation.
Skolverket (2018) skriver att en engagerade larare som har héga férvantningar och positiv
installning till sina elever paverkar elevernas motivation. Genom en positiv aterkoppling kan
larare gynna elevernas inre motivationen och dven stérka deras sjalvkansla. Med hjalp av
aterkoppling far eleven verktyg for att mata hur mycket anstrangning som behdvs for att na
det individuella malet. Positiv aterkoppling gynnar den inre motivationen medan bel6ningar
och patvingade mal missgynnar den. Enligt Skolverket (2019) finns det olika végar att na
malet for utbildningen och skolan ska vid vagvalet ta hansyn till elevernas olika

forutsattningar och behov.
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4. Metod

| kapitlet beskrivs intervjuundersékningen och analysen av intervjusvaren.

4.1 Allmant om kvalitativa metoder, koppling till den aktuella studien

Denscombe (2018) skriver att den kvalitativa forskningen inriktar sig pa att samla in
information i form av ord. Enligt Calstrom och Calstrom Hagman (2012) ligger manniskors
egen beskrivning och berattelse i centrum for den kvalitativa forskningen och det innebér att
manniskor subjektiva upplevelser av verkligheten &r i fokus. Forskares uppgift ar att
dokumentera, beskriva och tolka dess upplevelse. Eftersom jag var intresserad av hur
komvuxelever uppfattar och upplever sina matematiksvarigheter ansag jag att det var béast att
utga fran elevernas egna beréattelser. Darfor ansag jag att en kvalitativ metod i form av en

intervjuundersokning var lampligast att anvanda.

4.2 Intervjuundersdkningen

Enligt Calstrom och Calstrom Hagman (2012) kan en datainsamling genomforas pa olika satt
beroende pa &mnesomradet, en fragestallnings art och komplexitet. Ett problem kan uppfattas
utifran olika perspektiv och det kan paverka fragestallningar och undersékningsarbete. Jag
valde att gora semistrukturerade intervjuer. Enligt Bryman (2011) ger semistrukturerade
intervjuer ett fordjupande dataunderlag genom majligheten for forskaren att stalla foljdfragor
for att skapa en djupare diskussion som leder till att informanter utvecklar och forklarar sina
svar. Informanterna har avanstor frihet att svara pa ett satt som de sjélva upplever som viktigt.
Patel och Davidson (2003) havdar att det finns en fordel med att anvénda sig av intervjuer
eftersom forskaren har méjlighet att fortydliga fragor genom att fraga informanten om
forskaren har uppfattat informantens svar korrekt. Intervjuguiden utformades i samrad med
handledaren. Den konstruerades tredelad; en del med grundfragor om informanternas
bakgrund och tva delar med fragor relaterade till var och en av de tva forskningsfragorna.
Informanterna fick inbjudan (bilaga 1) och intervjugrundfragorna (bilaga 2) for att kunna
forbereda sig infor intervjuerna. Jag ansag att informanternas forkunskap om intervjuns
grundfragor kunde ge dem trygghet i intervjusituationen. Informanterna hade frivilligt bytt
telefonnummer med mig och jag hade talat med var och en i telefon innan intervjun

genomfordes och forklarat hur arbetet skulle ga till och intervjuns syfte.
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Fore utskicket av intervjugrundfragorna och det forsta intervjutillfallet utférde jag en
provintervju med en lararkollega for att undersoker om intervjufragorna var forstaeliga, klart
formulerade och lampade for att ge svar pa forskningsfragorna. Resultatet av provintervjun
gav mig inte anledning att dndra fragorna.

Intervjuerna dgde rum pa stadsbiblioteket i en avskild och lugn del av det allmanna utrymmet
och varje intervju pagick ca 30 minuter. Intervjuerna spelades in (ljudupptagning). Jag
forsokte darigenom sékerstélla att intervjun dgde rum i en lugn och ostérd miljé. Enligt
Bryman (2011) behover da informanterna inte oroa sig for att nagon hor vad som sags och att

buller i det utrymmet man befinner sig i inte paverkar kvalitén pa inspelningen.

4.3 Urval av respondenter

Mojliga respondenter var komvuxelever, som under sin ordinarie skolgang har haft
matematiksvarigheter och genom komvuxstudier ville forbattra sina matematikresultat.
Mitt urval var subjektivt och enligt Denscombe (2018) ar ett subjektivt urval avsett att fa
information av ett fatal personer som har relevans for det amne som undersoks och som har
erfarenhet av det aktuella omradet. Ett subjektivt urval fungerar nar forskaren har kunskap om
det fenomenen som ska undersokas. Urvalet av informanter gjorde jag med hjélp av en
komvuxelev som jag hade varit i kontakt med tidigare, jag gjorde alltsa ett
bekvamlighetsurval. Ett bekvamlighetsurval ar enligt Denscombe (2018) att vélja
respondenter, som snabbt och enkelt finns till hands for att samla in data.

De valda informanterna var 5 unga vuxna komvuxelever mellan 20 och 22 ar gamla, som
hade gatt ut gymnasieskolan under perioden 2020-2022; fyra av dem pa
Samhallsvetenskapsprogrammet och en pa Handels- och administrationsprogrammet. Alla
hade haft matematiksvarigheter under sin skolgang. En av informanterna studerade
Matematik 1b, tva studerade Matematik 2b, en studerade Matematik 2a och en studerade
Matematik 3c pa komvux. | fortsattningen benamns de E1, E2, E3, E4 och E5.

4.4 Analys av datamaterialet

Analysprocessen bérjade med att jag upprepade ganger lyssnade igenom inspelningarna, och
transkriberade datamaterialet. Jag laste transkripten upprepade ganger och antecknade for

forskningsfragorna relevanta nyckelord och fraser. Enligt Bryman (2011) ar en svarighet med
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intervjuundersokningar att mycket tid gar at till transkriberingen for att inte missa
respondenternas information, fraser och uttryck. Med ledning av de tva forskningsfragorna
grupperade jag samhorande nyckelord och nyckelfraser i tva kategorier, Jag kodade alltsa
datamaterialet i tva huvudkategorier utifran vad jag fann av samhorighet i intervjusvaren.
Darefter gjorde jag en tematisk analys, dar huvudtemana alltsa bestamdes av
forskningsfragorna och undertemana till varje huvudtema av min kategorisering av
intervjusvaren. Jag granskade valet av underteman noga med hansyn taget till att teman ska
vara avgransade och undvika att ga in i andra teman mer &n nédvandigt. Det var viktigt for
mig att i detta steg lamna utrymme till férandringar och acceptera att teman kunde &ndras,
forsvinna, ga ihop eller tillkomma. Néasta steg var att namnge de efter granskningen valda
slutgiltiga temata. Den tematiska analysen resulterade alltsa i tva huvudteman, som baserades
pa forskningsfragorna och fem underteman till det forsta huvudtemat, som baserades pa
analysen av komvuxelevernas svar.

| studien har jag saledes anvant mig av bade deduktiv ansats och induktiv ansats. Den
deduktiva delen var att huvudtemana bestamdes i forvag av forskningsfragorna och den
induktiva delen var att undertemana bestamdes utifran respondenternas svar. En induktiv
analys innebdr att koder, teman och kategorier blir synliga allt efter som data bearbetas och
far mening. Att tillampa bade deduktiva och induktiva metoder vid analys leder till att den
kvalitativa studien blir mer noggrann, organiserad och analytisk enligt (Bingham &
Witkowsky, 2022).

Tema 1 innehaller orsaker och beskrivningar till matematiksvarigheter och Tema 2 handlar
om berém och kritik av lararstrategier for stod och hjalp. Undertemata som baserades pa
informanternas svar bestar av bland annat Motivation och Svarigheter med det matematiska

spraket.
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Tabell 1 Sammanstélining av teman och underteman

Tema

Underteman

Excerpt

1. Matematiksvarigheter: Orsaker

och beskrivningar

1.1 Motivation

1.2 Matematikens hierarkiska

uppbyggnad

1.3 Svarigheter med det

matematiska spraket

1.4 Kognitiva och psykologiska
faktorer

1.5 Didaktiska faktorer

1.1 Jag hade ingen motivation
och gjorde matteléxor bara for
att bli klar med de utan att lara
mig nagot (Elev 3).

1.2 Man maste forsta grunden i
matematik for att kunna géra
andra uppgifter som ar svarare
(Elev 5).

1.3 Det ar svart med matematik
med massa siffror, formler och
symboler (Elev 4).

1.4 Ibland forstar jag uppgifter
men sedan glémmer jag bort
I6sningen. Jag har ett daligt

minne (Elev 1).

1.5 Vi arbetade oftast enskilt
och jag hade 6nskat géra mer
uppgifter med andra elever
tillsammans och inte ha s&
mycket enskilt arbete (Elev
5).

2. Berdm och kritik av

lararstrategier for stdd och hjélp

2. Matematiklarare har ingen
strategier pa Komvux alls for att
man gor allt sjalv och allt &r ditt
ansvar och maste du ta hand om
(Elev 4).
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4.5 Metoddiskussion

Med ett matinstruments validitet avses om det mater det forskaren vill mata och med dess
reliabilitet om upprepad matning ger samma resultat som den forsta méatningen (Calstréom och
Calstrom Hagman, 2012). | min undersokning var matinstrumentet de tva forskningsfragorna
tillsammans med intervjuguidens fragor och matresultatet var intervjusvaren. Min
undersokning kan ha Iag reliabilitet eftersom den kunskapen som jag har fatt fran
informanterna inte kan tdcka Sveriges komvuxelevers uppfattning. For att mitt resultat skulle
ha hdg reliabilitet borde resultatet vara detsamma om jag skulle upprepa min undersékning
med en annan grupp av komvuxelever. Denscombe (2018) beskriver att trovardighet i
kvalitativforskning inte &r l&tt att bedoma och kontrollera.

Att jag utformade intervjufragorna utifran studiens syfte och mina forskningsfragor och
genomforde en pilotintervju 6kade tillforlitligheten av undersdkningen. Jag var aven
noggrann nar jag genomforde intervjuerna. For att 6ka validiteten valde jag att spela in svaren
pa intervjufragorna i stallet for att anteckna intervjuerna och sedan transkribera. Validiteten
Okade ocksa néar jag lyssnade aktivt pa informanterna for att kunna stélla foljdfragor sa att

eventuell feltolkning av intervjusvar kunde kontrolleras. Validiteten &r alltsa rimligt hog.

4.6 Etiska 6vervaganden

Denscombe (2018) skriver att forskare som kraver datainsamling fran manniskor behover i
regel en etisk granskning. Enligt Bryman (2018) har etik i forskningen en omfattande roll och
detta medfor stora krav och forvantningar pa forskaren. For att skydda de méanniskor som
direkt och indirekt berdrs av en studie har forskningsetiska principer skapats. Detta
sakerstaller &ven kvalitén och validiteten av forskningsresultaten. De grundldggande etiska
fragorna berdr konfidentialitet, frivillighet, integritet och anonymitet for dem, som direkt
berdrs av en studie. Min undersokning foljer Vetenskapsradets forskningsetiska riktlinjer
(Vetenskapsradet, 2002) genom att samtliga deltagare i forvag fick tydlig information om
undersokningens syfte och villkoren for deltagandet (Bilagorna 1 och 2). De informerades dér
om att deltagandet var frivilligt, att intervjuerna skulle spelas in (ljudupptagning) och att det
inspelade materialet endast skulle anvandas for forskningsandamal och skulle raderas néar
uppsatsen var godkand och elektroniskt publicerad DIVA. De hade darfor fatt tillracklig tid
att fundera 6ver sitt deltagande och forbereda sig mentalt fére intervjuerna.
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5. Analys och Resultat

| kapitlet redovisas forst resultatet av den tematiska analysen tema fér tema (Se Tabell 1).
Kapitlet avslutas med en sammanfattning i form av svar pa forskningsfragorna och svaren

relateras till den befintliga forskningslitteraturen.

5.1 Tema 1: Matematiksvarigheter: Orsaker och beskrivningar

5.1.1 Undertema 1.1 Motivation
En gemensam ndmnare for alla informanter &r att de inte har motivation for &mnet matematik

vilket de flesta anser har haft en negativ inverkan pa deras matematiklarande.

Jag hade ingen motivation och gjorde matteléxor bara for att bli klar med de utan att lara mig
nagot. (Elev3)

Det som paverkar min motivation ar att det inte &r min grej att rakna matematik och darfor tar jag

inte &mnet seridst. (Elev 2)

Eleverna saknade motivation for matematikstudier. E3 berattar om sin motivation och hur hon
endast gjorde laxorna for att fa det avklarat utan forstaelse. Jag tolkar hennes beréattelse som
att hon kénde sig tvungen att géra matematiklaxorna och darfor blev det inget gynnsamt
larande. E2 berattar vidare att om motivationen saknas genomfor eleverna endast momenten
for att fa dem avklarade och darmed har de inte lart sig momenten heller eftersom de inte tar
amnet serost. E1 uppger att hon inte ser nagon mening med att lasa matematik och har inte
heller nagot intresse for amnet. E1 upplever att hon inte kommer anvéanda det hon laser i
skolan och forstar inte vad hon ska anvanda s&a manga konstiga begrepp till. Det ar ingen
mening att lasa matematik forutom att fa betyg och komma in pa universitet. E5 beréttar att
ett &mne som hon har intresse for blir enkelt och hon har bra betyg i de andra @mnena och just
bara underkant i matematik. Jag tolkar E5 beréttelse sa att nar ett amne ar roligt sa lar sig
eleverna och kanner sig manade att studera.

Alla informanterna beréttar om grunderna i matematik som de missade och vilket har
betydelse for deras svarigheter idag.

Informanterna har vidare forsokt att skaffa yttre motivation for dmnet i form av betyg for att

kunna klara matematiken.
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Pa hogstadiet forsokte jag skaffa motivation for att fa betyg i matte for att komma in pa de
gymnasiet som jag ville. Nu vill jag ha betyg i matte for att komma in pa universiteten vilket ger

mig motivationen for att klara matematik. (Elev 2)

Man kan utveckla ett logiskt tdnkande nér man kan matematik och man utvecklar samtidigt logiskt

tankande i livet ocksa. (Elev 3)

Jag tolkar hennes beréttelse som att E3 har blivit mer motiverad for &mnet &n de andra
informanterna. E3 berattar att orsaken till att hon laser matematik &r att hon vill komma in pa
det program som hon vill pa universitet. Sedan utvecklade hon sitt intresse tills den grad att
hon nu tycker att det &r roligt att kunna matematik for att man blir skarpténkt och listig.

5.1.2 Undertema 1.2 Matematikens hierarkiska uppbyggnad

Alla informanterna beréttar att deras otillrdckliga grundkunskaper i matematik har betydelse

for deras svarigheter idag.

Man maste kunna grunderna i matematik for att kunna ga vidare till nasta moment och niva.
(Elev 3)

Det var svart for mig att klara matematik oavsett hur mycket jag kampade eftersom jag inte hade
bra grund. (Elev 1)

Man maste forsta grunden i matematik for att kunna gora andra uppgifter som ar svarare. (Elevs

Jag tolkar uttalandena sa att eleverna menar att de har svart att folja undervisningen pa grund
av att de missade grunderna i matematik. Bristen fran tidigare arskurser skapar ett hinder att
lara sig matematik pa en hogre niva. Detta kan aven leda till att de tappar motivationen och

ger upp sina forsok att lara.

5.1.3 Undertema 1.3 Svarigheter med det matematiska spraket

Vid analysen framkom att det finns en tydlig gemensam ndmnare for dessa intervjuade vuxna
elever. Att alla tycker att det ar svart med matematikspraket. Med matematiksprak menar de

begrepp, ord och symboler som har betydelse for att forsta matematik.
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Det ar svart med matematik med massa siffror, formler och symboler. (Elev 4)

Det &r mycket siffror och symboler som &r inblandade i matematik och jag har svart for siffror.
(Elev 5)

Jag tappar fokus och blir helt férvirrad nar jag ser ett matematiktal, en bokstav och symboler i en
uppgift. Matematik spraket ar varst och jag forstar inte x, y och allt med symboler att géra.
(Elev 1)

Jag tycker allmant ar svart med matematik nar det ar mycket bokstaver, da blir det svart. Jag
forstar inte logiken att de ska finnas svar med symboler. Det ar ju inte vardagssprak och det ar
bara i matematik man l&ser det. Det finns inte ndgon annanstans som jag anvéander det spraket

egentligen. (Elev 3)

Eleverna berattar att de har svart for det abstrakta tankandet, som inte har med vardagen att
gora. Jag tolkar elevernas beréattelse som att de inte har fatt forklaringen bakom de abstrakta
termerna som behdvs for att kunna l6sa en uppgift. Eleverna kan darfor tanka sig

matematiken som ett frimmande sprak. E2 beréattar att matematikspraket ar nagot som hon har
svarighet for eftersom hon inte anvander det i vardagen. Jag tolkar uttalandet som att det blir
mycket lattare med matematiken nér begreppen ar relaterade till vardagliga aktiviteter,

exempelvis matlagningsrecept.

5.1.4 Undertema 1.4 Kognitiva och psykologiska faktorer

Kognitiva och psykologiska faktorer sésom minne och oro for misslyckande har en inverkan
pa matematisk inlarning. Det framkom under intervjuerna att flera av informanterna har
sadana svarigheter och att dessa har lett till samre matematiklarande. Tre av fem informanter
beréttar att de inte har bra minne och har latt att glomma bort det som de l&r sig.

Ibland forstar jag uppgifter men sedan glommer jag bort I6sningen. Jag har ett daligt minne.
(Elev 1)

Jag klarade matematik 1b men det kdnns som att jag har glémt bort allt. Matematik 1b &r grunden

for matematik 2b men det kanns att jag laser helt nytt omrade. (Elev 5)

Eleverna berattar att de behdver géra samma uppgift flera ganger och de vill att larare

upprepar det som de l&ser och ta det igen och sakta. De behéver upprepa mycket det som vi
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laser och ta det igen sakta. De har daligt minne och har svart att komma ihag alla begrepp. De
behover arbeta i sina egen takt samt upprepar momenten. De kognitiva formagorna har
betydelse och kan paverka matematikinlarningen.

Elev 2 tar upp att hennes kognitiva funktion har paverkats annu mer av miljon i klassrummet,
att hon inte har haft studiero dar. Aven E4 berittar att de hade ett mycket stokigt klassrum och
det var en anledning ocksa for sina svarigheter. Hon har svart lara sig i sadan arbetsmiljo nar
hon inte har bra koncentration och det var latt paverkas av den arbetsmiljon. E4 berattar
vidare att det r viktigt att ta mer hansyn till dem, som reda har svarigheter och som drabbas
mer av sadana miljoer. Jag tolkar elevens berattelse som att hon hade behovt stod i form av
forflyttning till ett annat klassrum eller grupprum for att kunna klara matematiken och lara
sig.

| intervjusvaren framkom att misslyckandet under manga ar i matematik har skapat en typ av
oro for larande i matematik. Idag ar alla intervjuade vuxenelever mer oroade pa komvux &n de
under tidigare skolgang. E4 beréttar att det &r mycket anstrangande att misslyckas och behova

gdra manga omprovar trots manga nedlagda studietimmar.

Nu ar det inte latt att komma tillbaka och hanga med néar jag inte tar &mnet seriost fran borjan.
(Elev 2)

Jag tolkar detta som att E2 kanner sig angerfull samtidigt som hon &r orolig for att ta igen det
som hon har missat.

E3 beréttar att nar hon tog studenten ville hon vara klar med allt men det blev inte s pa grund
av matematiken och att det uppstar stress nar hon oroar sig 6ver att klara kursen. ldag ar de
vuxna eleverna mer oroade an forut och drabbas hard av misslyckande. Nér jag traffade dem
vid intervjutillfallet hade 4 av 5 nyligen fatt underkant i respektive matematikkursen som de
laser pa komvux. Jag tolkar det som att de ar oroliga hur de kommer klara matematiken om de
inte far den hjalpen som de behdver pa komvux att ta igen den grundlaggande
matematikkunskap som de missade tidigare. E2 beréttar, just som E4 gor (se foregaende
stycke) om belastningen det innebar att tvingas géra manga omprov trots manga
studietimmar. Jag tolkar vidare elevernas berattelse som att de idag pa komvux kéanner sig
mer stressade och nervosare an tidigare. De kan inte sa mycket matematik och far inte den

hjalpen som de behdver.
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5.1.5 Undertema 1.5 Didaktiska faktorer
En aspekt som framgick av resonemangen om att eleverna har tappat intresse for matematik i
tidig alder. Larare kunde inte paverka det ar att matematiklararen inte har haft sa mycket

variation i sina lektioner for att inverka positivt pa deras intresse for matematik.

Jag hade inte varierande lektioner och larare brukade alltid ha genomgang forst och efterat

jobbade vi sjélva i matteboken. (Elev 1)

Vi arbetade oftast enskilt och jag hade 6nskat géra mer uppgifter med andra elever tillsammans

och inte ha s& mycket enskilt arbete. (Elev 5)

E1 beréttar att variation i undervisningen kunde ha paverkat hennes motivation och hoja
intresset for matematikstudier. E5 berdttar att hon énskade flera korta tydliga genomgangar
och grupparbete i matematikundervisningen. Tre av informanterna har en positiv bild av
grupparbete i matematikundervisningen. E3 séger att hon gillar grupparbete och att det var
roligt och effektivt att arbeta i grupp eftersom det blir lattare att forsta nar man slar ihop flera

hjarnor.

I grupparbete far du se hur andra tanker och du lar dig nar du ser hur andra tinker och rakna.
(Elev 3)

En av informanterna gillar att arbeta i grupp samtidigt, men att grupparbetet har skapat oro for
henne eftersom gruppmedlemmarna inte var pa hennes niva och mycket duktigare an hon. E1

beréttar att de ibland kunde sitta i grupper och arbeta och det &r roligt.

Men jag ville inte sitta med smarta elever. Jag satt dar tyst helt enkelt, for att man inte vill séga

nagot fel. Jag ville inte skamma ut mig, de var smarta tankte jag. (Elev 1)

E1 uppger vidare att det &r battre att satta ungdomarna som inte kan i samma grupp for att
dessa ska kunna hjédlpa varandra i stéllet. Gruppuppdelningen kom ofta spontant men ibland
har de kunnat valja ut vissa personer, annars var det blandat. Jag tolkar elevens beréttelse att
hon vill ha en mer strukturerad gruppindelning sasom efter prestation eller kunskapsniva. E1
ar orolig att utsattas for kritik och vagar inte redovisa sina losningar for sina klasskamrater

som presterar battre i &mnet. Det verkar som att brister i &mneskunskaper leder till att hon har
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daligt sjalvfortroende. | grupparbete behdver man kommunicera matematik med hjalp av
matematikbegrepp som hon har svart for.

Informanterna har ocksa fatt svarighet pa grund av att matematiken innehaller svara uppgifter
som inte ligger pa deras niva. Eleverna gillar sddana uppgifter som har med vardagen att gora.
Att koppla matematik med saker som hander i det verkliga livet gor det da enklare att forsta
sig pa matematik. Eleverna hade paverkats och motiverats av att faktiskt lara sig om
matematik hade en koppling till vardagen. E1 beréttar att hon aldrig har fatt lara sig hur vi
exempelvis ska betala hyra och sadana saker som behdvs i vart liv. Vi har endast lart oss klara
av olika matematiska tal. Hon anser att hon hade blivit mer paverkad och mer intresse for
matematik om de hade sadana matematikuppgifter.

Uppgifterna var inte rimliga och konstiga for mig. Jag tappade snabbt intresse och fokus och
gjorde annat pa lektionen i stallet. (Elev 2)

5.2 Tema 2 Berom och kritik av lararstrategier for stoéd och hjalp

Alla informanterna har nagon gang fatt extra hjalp och anpassningen under sin skolgang av
matematiklarare, men anser inte att deras larares strategier for att hjlpa dem motsvarar deras

svarigheter eller 6nskemal.

En gang i veckan hade vi en timme extra hjalp pa hogstadiet om man lag efter i nagot
specifikt amne och da fick jag hjalp i matematik. Nu nar jag tanker tillbaka sa hjalpte inte en
gang i veckan, speciellt inte for mig som redan inte ar intresserad for matte och inte kan
matte. (Elev 1)

Eleven uppger att hon har mycket svart for amnet, och att sitta en timme en géang i veckan var
inte tillrackligt. Hon har fatt hjalp av sin larare samtidigt som hon énskat mer hjalp an det hon
fatt. E2 uppger att hon pa hogstadiet fick mycket hjalp genom att det nastan alltid var tva
larare i klassen och aven fick hjalp av speciallarare. Det var lattare pa hogstadiet an pa
gymnasiet att fa godkéant trots att man hade det svart. Pa hogstadiet gavs mer hjalp; pa
gymnasiet fanns bara en larare i klassen och undervisningstiden var bara tva
matematiklektioner per vecka. Eleven fortsétter att beratta att den extra tiden som fanns for att
arbeta med matematik var otillracklig pa gymnasiet och att mycket var frivilligt. Men eleven
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uppger att larare pa hogstadiet har battre kontroll och att det fanns moment som var
obligatoriska.

Pa gymnasiet réknar de med att vi &r stora och klarar oss. (Elev 2)

Jag tolkar elevens berattelse som att pa hogstadiet kande eleven att de fick mer tid och hjalp
an pa gymnasiet och det uppger eleverna ledde till att alla informanterna hade godkant i
matematik i arkurs 9 och kommit in pa sitt favoritgymnasium.

Av intervjusvaren framkom &ven att de fatt mer hjélp och forklaringar i matematik pa

gymnasiet an pa komvux.

Pa komvux far vi inte den hjalpen som vi fick i gymnasiet. P& gymnasiet kunde man fa mer hjalp
an pa Komvux. Jag brukar ga till komvux for att fa lite hjalp men det far jag inte.
(Elev 4)

Informanterna var missnojda och ansag att de inte far den hjalpen pa komvux som de behover
for att ta igen det de missade i grundskolan och gymnasiet, vilket gav dem mer svarigheter i
matematik an tidigare. E1 forklarar att pa gymnasiet fick hon &anda lite stod och larare kunde
sitta med henne.

Idag har alla intervjuade personer nagon form av motivation att lasa matematik pa komvux

men de anser att de inte far den hjalpen de behover.

Pa komvux kanns det som att allt &r vart ansvar. Jag ser skillnader mellan komvux och gymnasiet.

Pa gymnasiet fick vi anda stod och larare kunde forklara da de hade tid for det. (Elev 5) *

Larare pa komvux ar fullt upptagen med annat, lararen ar pa datorn och har horlurar pa sig.
(Elev 4)

E4 uppger att lararen ar oserios och sitter bara pa stolen. E2 beréttar att lararen inte ar sa
motiverad for att hjalpa till. E5 forklarar att det kdnns som om ldraren inte ville stodja henne
och séllan kommer for att hjalpa till, vilket hon uppfattar som mycket markligt.

Jag tolkar elevernas beréttelse som att de i grundskolan var omotiverade och slarvade med
sina studier trots att de hade motiverade larare och att deras komvuxlarare uppfattas som

omotiverade lara ut matematik.
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Eleverna namnde vidare vad de hade 6nskat fa for hjélp i sina matematikstudier.

Jag fick vara i ett litet grupprum med andra klasskamrater som ocksa hade svarigheter i
matematik. Vi brukar ga igenom nagra uppgifter tillsammans. Jag tycker det var bra att vi hade ett

grupprum for att larare kunde forklara battre an i klassrummet. (Elev 4)

E3 beréttar vidare att hon har lart sig mycket av den typen av undervisning nar hon fick arbeta
i ett grupprum med elever som lag pa samma niva. De var inte lika manga i grupprummet och
larare hade mer tid att hjalpa till. Da kunde hon fa extra laxhjalp och lararna kunde ge
eleverna mer uppmarksamhet och hjalpa dem med det stoff de fann besvarligt. Da kunde hon
fa extra laxhjalp och larare kunde ge mer uppmarksamhet och hjalpa dem med det stoff de
fann besvérligt. |1 grupprummet gjorde de d&ven muntliga nationella prov tillsammans, eller
fick arbeta med andra specifika uppgifter nar de alla hade svart fér uppgiften. Eleven var nojd
med lararens strategier pa hogstadiet och gymnasiet men inte pa Komvux. Jag tolkar
elevernas berattelser som att de upplever svarigheter att sitta i storgrupp och foredrar mindre
grupper dar lararen hinner hjélpa de i stéllet for ett klassrum dér flera elever behover lararens

uppmarksamhet.

En elevs dnskemal om strategier kring hennes matematiksvarigheter var att inkludera en

specialpedagog:

Pa gymnasiet fick jag valdigt mycket enskild hjalp med specialpedagog och det ledde till att jag
fick godkant i matematik 1b. Nar Specialpedagogen sitter och pluggar med mig kunde jag lara mig

mycket mer jamfért med i klassrummet. (Elev 5)

ES5 beréttar att specialpedagogikens stod hjalpte henne mycket och hon 6nskade att hon hade
fatt den typen av stod mycket tidigare. Jag tolkar det eleven sager som att hon inte fatt enskild
undervisning innan gymnasiet. Och eleven hade behévde sarskilt stod fran speciallarare
tidigare nar matematiklararen upptackte att hon hade svart for matematik.

E4 uppger att vissa matematiklarare pa hogstadiet och gymnasiet forklarade allt hon inte
forstod i klassrummet och att de inte gjorde mycket mer. Hon tycker larare kunde gora
mycket mer under hennes skolgang for att hon skulle kunna klara matematik sasom att

exempelvis variera lektioner och ge extra hjélp. Eleven anser att matematiklarare borde ha en
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egen matematikgrupp for dem som har svart for amnet, dar de far flera genomgangar och

|6ser flera uppgifter tillsammans i den takt som passar dem utan att hindras av mer
hogpresterande elevers krav. Sedan tycker hon att man kan ha matematikhjalp tva ganger efter
skolan dar kan man komma och fa hjalp fore matematikprov. Jag tolkar hennes berattelse som
att hon inte har fatt tillrackligt med stéd och att larare inte har anpassat lektionen for elever
med svarigheter.

E1 beréttar att lararen pa hogstadiet hade forstatt att hon hade svarigheter och darfor fick hon

extra hjalp. Hon satt med lararen utanfor klassrummet och fick enskilt stéd.

Jag ar nojd med larares strategier men det racker inte en gang i veckan att sitta med en larare och
fa hjalp. Jag skulle behova fa enskild hjalp under varje matematiklektioner eller minst tva ganger i

veckan. Det var ofta en larare i klassrummet och hinner inte hjalper alla. (Elev 1)

E1 uppger att hon hade 6nskat att det var tva larare i klassrummet som hjalper till eftersom en
larare inte racker till. E1 fortsétter forklara att hon &dven onskar att de ska lasa matematik pa
ett roligare sétt och inte bara sitta och rékna sjalva. E2 uppger att det har blivit mycket lattare
om en hade lart mig matematik som handlar om vardagliga ting. Jag tolkar elevernas
berattelse som att dels var det for fa larare for klassen, dels ska &mnesinnehallet vara mer
autentiskt alltsa uppgifter som gar att relatera till det vardagliga livet.

Samtliga elever varderar larares strategier for att hjalpa deras svarigheter mycket battre pa
grundskolan och pd gymnasiet &n pa komvux. Ingen av informanterna ar ndjda med den

strategi som komvuxlarare anvénder sig av.

Matematiklarare har ingen strategier pa komvux alls for att man gor allt sjalv och allt &r ditt
ansvar och maste du ta hand om. (Elev 4)

Pa komvux har vi inte genomgang varje traff och har endast det ibland. Jag hade 6nskat att vi

borjar med en gemensam genomgang néar vi traffas. (Elev 5)

Vi ar inte s manga ca 10 komvux elever och har tva timmar pa oss under varije lektion da hinner

larare mycket med oss men det gor han inte. (Elev 2)

Eleverna uppger vidare att de vill att komvuxlararna oftare an nu skriver och forklarar pa

tavlan men att de inte gor det utan anvisar eleverna till enskilt arbete i boken
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E2 onskar att lararen skulle anvanda sig av varierande former och ha nagra korta
genomgangar. Nar eleven inte forstar och racker upp handen vill hon att larare ska komma
och forklara for henne men det gor inte komvuxlarare utan hénvisar till elevens egna ansvar.
Jag tolkar elevernas beréttelse som att de dnskade att lararen béattre kande till alla sina elevers
styrkor och svagheter, till exempel genom att veta hur langt i boken varje individ har hunnit
och vara beredd att ge individuellt anpassad hjalp till elever, som sitter fast i en uppgift.

E3 beréttar att komvuxlararen ar inte lika kunnig som hennes gymnasielérare var och att hon
som komvuxelev har ett eget ansvar att kdpa en bok eller titta pa Youtube for genomgangar.
Eleven uppger att det finns forklaringar med video pa Youtube men att det ar svart for henne
att forsta dessa. Jag tolkar elevens beréattelse som att hon behdver nagon som sitter med henne
och forklarar for henne nér hon tittar pa genomgangar da matematikspraket i videon ar svart
att forsta.

Jag tolkar det eleverna sager som att de behdver stod for att ta igen sadant som de har missat
och som de inte klarar att gora pa egen hand.

5.3 Sammanfattning, Svar pa forskningsfragorna.

Forskningsfraga 1 Hur beskriver elever pa komvux, som upplever sig ha eller ha haft

matematiksvarigheter, sina svarigheter och vilka orsaker till svarigheterna anger eleverna?

Vid analysen av intervjuerna framkom att det finns olika faktorer som orsakar de vuxna
elevernas svarigheter sasom bristande motivation, missndje med undervisningsstodet,
problem med det matematiska spraket och kognitiva och psykologiska faktorer.
Resultatet visar att eleverna har ett negativ instéllningen till &mnet matematik. De saknar
motivation och har svart att se ndgon mening med d&mnet. Respondenterna har en stark
motivation att uppna hogskolebehdrighet, men den enda drivkraften var att fa betyg i
matematikamnet och fa hogskolebehorighet. Deras motivation ar alltsa yttre i form av fa
betyg och de har ingen ambition att forbattra sina kunskaper i matematik for att 6ka
forstaelsen for amnet.

Respondenterna har misslyckanden i matematik bakom sig och har negativa kénslor for
amnet. Deras under aren i grundskolan bristande motivation ledde till att de missade

vasentliga delar av &mnet och darfér nu saknar den for sina fortsatta studier nédvandiga
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matematikgrunden. Deras svaga matematiska grundkunskaper orsakar alltsa deras svarigheter
att klara matematiken pa komvux. Komvuxldrarna anvander inte sig av varierande
arbetsformer och arbetssétt for att hoja elevernas intresse och motivation. Variationen i
undervisningen hjélpte dem att hitta ett basta satt for sitt larande. De forklarar att deras
komvuxlarare inte har fatt dem motiverade och att de har misslyckats med att anvanda
varierande lektioner och vardagliga uppgifter for att vacka deras intresse. De intervjuade
eleverna berattar att matematikuppgifterna ar for svara och inte ligger pa deras niva.
Uppgifternas innehall behéver upplevas relevant, begripligt och intressant genom att de ar pa
ratt niva och kunskapen anknyter till nagot redan kant. Om elever loser matematikuppgifter
och inte forstar vad de egentligen gor kan deras motivationen forsvinna.

Tre av informanterna uppgav att de inte har bra minne och de har latt att gldomma det som de
redan har last. De behdver repetera grundkunskaperna och ta igen allt, som de férsummade i

skolan men den hjalp de nu far av komvuxlararna ar inte tillracklig.

Forskningsfraga 2. Hur varderar elever pd komvux med sadana matematiksvarigheter, sina
larares strategier for att hjalpa dem och vilka eventuella 6nskemal om andra lararstrategier

har eleverna?

De intervjuare komvuxeleverna har vérderat hur matematiklarares strategier hjalper dem och
de talar om att de pa hogstadiet och gymnasiet har haft battre larare &n pa komvux. Pa
hogstadiet och gymnasiet har eleverna fatt extra stod och anpassning trots att det inte
motsvarat deras dnskemal eller svarigheter. Ett exempel pa stod som getts fére komvux ar att
larare anvant sig av grupprum for att kunna hjalpa dem. | grupprummet fanns farre elever an i
klassrummet och alla elever hade ungefar samma kunskapsmassiga niva i matematik. Lararen
hade darfor mojlighet att ge eleverna mer uppmarksamhet och stdd. Den egna
kunskapsmassigt homogena gruppen ger lararen tillfalle att ga genom lampliga uppgifter i
elevernas egen takt. Det r viktigt att anvénda olika former av pedagogiska och tekniska
hjalpmedel for att kunna pa basta sétt hjalpa elever komma forbi sina svarigheter. En av
informanterna hade fatt enskilt stod av specialpedagog pa gymnasiet. Hon ar néjd med den
typ av hjalpen och 6nskar att ha fatt det stodet tidigare. Enskild hjalp utanfor klassrummet i
mindre grupper har alla intervjuade elever 6nskat samt att det skulle finns mer &n en lérare i

klassrummet att hjalpa till, eftersom en larare inte alltid racker inte till for att ge den hjélp som
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behovs. Informanterna har dven dnskat varierade matematiklektioner for att motivera dem och
att ha uppgifter som handlar mer om vardagliga ting. P4 komvux har larare hanvisat mycket
till eget arbete och att det ar elevernas eget ansvar. Pa komvux arbetar eleverna ofta enskilt i
boken och ibland har de genomgangar. Alla intervjuade elever énskar att komvuxlarare har
mer gemensamma genomgangar pa tavlan. Larare hjalper inte eleverna nar de sitter fast i
uppgifter och eleverna kan inte ga vidare. De behévde mer hjélp och stéd &n vad de far och ar
inte tillrackligt sjalvgaende for att klara sig utan sadant stod. De kritiserar komvuxlararnas
otillréckliga hjalp och beskriver dessa som omotiverade och utan vilja att stodja deras larande
for att hjalpa dem att bemastra kunskapsbristerna. De &r missngjda med undervisningsstodets
utformning pa komvux och upplever att de inte klarar matematikdmnet hur mycket de &n
anstranger sig pa egen hand. Komvuxlararna vet inte hur svart eleverna har for amnet och
vilka mal eleverna har. Ingen av informanterna ar n6jd med komvuxlararnas strategier for att

hjélpa och stodja dem.
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6. Resultatdiskussion

| detta kapitel ges en avslutande resultatdiskussion (metoddiskussionen finns i kapitel 4, dar
resultaten kopplas till bakgrundstudiens). Kapitalet avslutas med en slutsats samt mina forslag

till fortsatt forskning inom omradet vuxenelevers matematiksvarigheter.

6.1 Respondenternas svar pa den forsta forskningsfragan speglade i

forskningslitteraturen.

Elevernas beréattelser om bristande motivation och tidigare misslyckanden som orsak till deras
tidigare och nuvarande svarigheter stammer 6verens med det Skolverket (2018) skriver
namligen att motivation har minst lika stor betydelse som intelligens for hur vl elever lyckas
i amnet matematik. Aven om de nu har en yttre motivation for att f betyg i matematik och
kunna soka in till hogre utbildningar saknas den inre motivationen. Gardenfors (2010)
beskriver att yttre motivation handlar om att eleven ar tvungen att utféra ndgot som eleven
inte har intresse for, vilket kan paverka elevens inre motivation negativet. Magne (1998)
skriver att misslyckande eller framgang i matematik paverkar elevernas inre motivation och
sjalvfortroende som i sin tur leder till att matematikprestationer sjunker.

Respondenterna har tidigare misslyckanden i matematik och negativa kanslor for amnet vilket
stdimmer Overens med resultat av Jameson och Fusco (2014), som beskriver att vuxenelever
som behdver lasa matematik inom vuxenutbildningen ofta har med sig misslyckanden fran
tidigare utbildningar och har mer negativa kénslor for matematik an barn eller ungdomar,
vilket kan resultera dalig sjalvkansla.

Deras bristande forkunskaper ger dem svarigheter att klara matematiken pa Komvux; ett
problem, som ndmns av Jameson och Fusco (2014), vilka beskriver att kunskapsluckor i
amnet matematik skapar hinder vid inlarningen av nya begrepp och kunskap i &mnet, samt att
motivationen kan sjunka pa grund av dessa hinder.

Att komvuxlararna inte anvander genomgangar och varierade arbetsformer namner
respondenterna som en orsak till sina nuvarande svarigheter. Dessa beréattelser stammer
Overens med Gérdenfors (2010), som skriver att en varierad undervisning &r viktig for att
eleverna ska kénna sig motiverade och utveckla sina kunskaper i &mnet. Skolverket (2018)
lyfter ocksa fram att varierande arbetsformer ar en viktig faktor for att utveckla olika
matematiska formagor och 6ka elevernas motivation och bekraftar att larare har stor betydelse
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for att paverka elevernas motivation genom att anvanda sig av varierande arbetsformer och
metoder under matematikundervisningen.

Att uppgifternas matematiska niva ar viktig bekraftas av Skolverket (2003), som skriver att
forskning visar att det finns en relation mellan uppgifternas svarighetergrad och elevernas
motivation. Att respondenterna inte upplever uppgifterna som relevanta och intressanta
orsakar svarigheter. Nar eleverna forstar uppgifternas innehall utvecklas deras motivation for
amnet matematik positivt, eftersom forstaelse skapar motivation (Gardenfors, 2010).
Informanterna behGver repetera det som de tidigare larde sig i skolan pa grund av de har
daligt minne. Specialpedagogiska Skolmyndigheten (2020) beskriver att minnet hjalper oss att
halla relevant information i huvudet och det har betydelse for matematikinlarningen. Malmer

(1996) skriver ocksa att arbetsminnet hjalper eleverna att halla kvar en del kunskap i minnet.

Skillnaden i informanternas uppfattning om skoldmnet matematik var inte stor och alla
upplevde matematik som ett ointressant &mne. Enligt Ahlberg (2001) ska larare prova olika
vagar for att eleverna ska uppleva att matematik ar ett roligt och intressant amne. For att
astadkomma det maste larare hittar en balans bade mellan krav pa eleven och elevens formaga
och mellan krav pa variation och struktur i matematikundervisningen. Vidare skriver Ahlberg
att larare ska ha kunskap om hur eleven lar sig matematik genom att kartlagga mojligheter,
svarigheter och formulera realistiska mal. Enligt Skolverket (2018) finns det studier som tyder
pa att elever som arbetar med verklighetsbaserade uppgifter har mer positiv installning till
matematik &n elever som undervisas traditionellt. Jahnke (2016) skriver att en larare kan
motivera sina elever genom att visa skolmatematikens anvéndbarhet. Informanternas
uttalanden om att matematik blir mycket lattare om de matematiska begreppen relateras till

deras vardagliga aktiviteter &r i linje med detta resultat.

6.2 Respondenternas svar pa den andra forskningsfragan speglade i

forskningslitteraturen.

Respondenterna anser att deras hogstadie- och gymnasieldrare hade battre strategier an deras
komvuxlarare har for att hjalpa dem med deras svarigheter. Ingen av informanterna var nojd
med den strategi som komvuxldrare anvénder sig av. De &r missndjda med undervisningens

utformning och komvuxlararnas bristande stod. Sadana brister har lyfts fram av Malmer
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(1999) som orsak till att manga elever far matematiksvarigheter nar de inte far den tiden och
det stodet de behover for att tillagna sig grundldggande begrepp, speciellt om undervisningen
ligger pa alltfor hog abstraktionsniva.

Adler (1996) skriver det nar larare moter elever med inlarningssvarigheter kan de paverka
upplagget av sitt pedagogiska arbete genom att bedriva undervisningen pa en lagre niva och i
langsammare takt. Enligt Skolverket (2017) ska vuxenutbildningen planeras sa att
individanpassningar kan goras for att mota elevernas skilda behov och forutsattningar. Som
redan togs upp under diskussionen av svaren pa fraga 1 ar det enligt Gardenfors (2010) viktigt
att ha varierad undervisning for att eleverna ska k&nna sig motiverade och utveckla sina
kunskaper i amnet. De av respondenterna namnda, enligt deras mening alltfor stora kraven pa
det egna arbetet och pa att de ska vara sjalvgaende, kan relateras bade till resultat av Henning
och Lumsden Wass (2014) och till Skolverkets (2017) ovan namnda krav pa
vuxenundervisningens planering. Henning och Lumsden Wass (2014), som studerade elever
inom vuxenutbildningen med fokus pa deras undervisnings individanpassning och flexibilitet,
skriver att en flexibel utbildning kraver sjalvgaende elever och att det finns en paradox i att
det stélls krav pa flexibilitet och individualisering inom vuxenutbildningen men
styrdokumenten saknar krav pa sarskilt stod for sadana atgarder. De skriver vidare att i
vuxenutbildningen ar lararnas omsorg och stod inte tillrackliga for att hjalpa missgynnade
elever och framja deras utbildningsresultat. Det ar &ven viktigt att matematikundervisningen
organiseras sa att den ger bra forutsattningar for att eleverna ska na sina mal. Det kréaver att
lararna talar med varije elev innan kursen bérjar sa att de vet hur mycket varje elev kan och
elevens eventuella svarigheter for amnet. Informanterna var kritiska till undervisning i stor
grupp och tre av dem hade en positiv bild av grupparbete i matematikundervisningen och
ansag att det ar ett roligt och effektivt arbetssatt. Boaler (2011) skriver att nar eleverna
diskuterar matematik tillsammans och hor varandras forklaringar okar deras forstaelse for
amnet. De far insikt i att matematik ar nagot mer &n berakningsmetoder och ett &mne, som de
kan ha sina idéer om. Det kan ge dem djupare forstaelse nar kamraterna forklarar uppgiften
och eleverna som lyssnar far storre mojligheter att forsta. Det finns tillfallen nar eleverna har
lattare att forsta kamratens forklaring an lararens. Thorén (2009) skriver att vid
gruppdiskussioner kan varje elevs satt att tdnka utnyttjas och det ger eleverna motivation och

sjalvkansla.
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Ahlberg (2001) skriver att det inte &r enkelt att tillgodose alla elevers behov av stdd. Det finns
vissa elever som inte klarar av att vara i en stor klass och den vanligaste 16sningen ar att
eleven med matematiksvarigheter ingar i en liten undervisningsgrupp. | smagrupper finns det

elever som har samma typ av svarigheter och dar far de mer tid av larare.

6.3 Implikationer for lararprofessionen

Larare, som har vuxna elever bor vara sarskilt uppmarksamma pa sadant, som
respondenterna nu var missndjda med i undervisningen. Denna elevgrupp kraver mycket tid
for genomgangar av nytt stoff och for repetition av gammalt stoff, och lararen maste lagga
sérskild vikt vid att

- individualisera undervisningen;
- engagera sig i varje elevs kunskapsutveckling; och

- variera sin undervisning.

6.4 Fortsatta studier

Som uppféljning av denna studie skulle det vara intressant att géra en undersokning av hur
matematiklarare pa komvux ser pa problematiken att ta hand om elever med
matematiksvarigheter och pa den konflikt mellan kraven pa individuell anpassning och
tillgangliga resurser, som papekas av Hemming och Lumsden Wass (2014). En annan
fortséttning av arbetet skulle kunna vara att utfora en observationsstudie av komvuxelever

med matematiksvarigheter, med fokus pa det stod lararen ger dem.

6.5 Slutord

Auvslutningsvis har denna studie okat min forstaelse for att arbeta med elever med
matematiksvarigheter och min férhoppning ar att den kan vara till nytta dven for andra

matematiklarare.
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Bilagor
Bilaga 1

Inbjudan till undersékningen

Hej!

Barns matematiksvarigheter och matematikangslan &r ett val undersokt forskningsomrade,
men det finns tyvarr inte manga forskningsresultat om vuxenelevers matematiksvarigheter
under skolgangen. | detta examenarbete vid Linkopings universitets matematiska institution
vill jag darfor gora en intervjuundersékning om férekomsten och arten av
matematiksvarigheter, som vuxenelever har och har haft. Dina erfarenheter ar darfor viktiga
for mig.

Om du har fragor om min undersokning far du garna kontakta mig via mejl eller telefon.
Tack for din medverkan!

Kontaktuppgifter:

Garmyan Ahmad



Bilaga 2.

Informationsbrev till deltagarna

Hej!

Tack, kul att du har hort av dig och vill deltaga i min kvalitativa undersékning om
vuxenelevers matematiksvarigheter; det ser jag fram emot.

Mina intervjufragor (férutom nagon inledande fraga for att klargora din aktuells
studiesituation) kommer att utga fran mina forskningsfragor, namligen att ta reda pa mojliga
orsaker till vuxenelevers matematiksvarigheter och dessa svarigheters art samt vuxenelevers
erfarenheter av larares metoder att hjalpa dem. Fundera garna redan nu igenom hur just du har
upplevt och upplever den problematiken! Intervjun beréknas ta ca 30 minuter och plats och tid
bestdms enligt dverenskommelse med dig.

Jag kommer ta hansyn till etiska principer i min studie och det innebar att jag varken skriver
namn pa din skola eller namner ditt namn. Jag kommer att spela in intervjuerna med
ljudupptagningar och deltagarna anonymiseras i det publicerade arbetet, Ljudfilerna raderas
nar arbetet ar publicerat och deltagarna far en lank till publikationen.

Ditt deltagande ar viktigt. Det ar helt frivilligt och du kan nar som helst avsluta din
medverkan.

Mvh

Garmyan Ahmad



Bilaga 3
Intervjuguide
Inledande fragor
1. Hur gammal &r du? Laser du mot hdgstadiet eller gymnasiet och i det senare fallet,
pa vilket program laser du?

2. Vilka kurser laser du for narvarande?

Fragor om respondentens matematiksvarigheter
3. Naér borjade du fa svarigheter med matematik? Jamfor dina matematiksvarigheter
som Komvuxelev med dina tidigare matematiksvarigheter:

4. Vilka orsaker ser du till att du har svarigheter i matematik?

5. Hur vill du beskriva dina svarigheter? Varfor ar just matematik ett svart amne?
6. Finns det nagra sarskilda matematikomraden, som du har svarigheter med?

Beskriv i sa fall vilka och dina svarigheter!
Fragor om matematikinnehall, arbetsformer och larares hjélp

7. Hur skulle matematikundervisningen pa Komvux se ut for att avhjélpa resp. inte
astadkomma matematiksvarigheter om du fritt fick valja arbetsformer?

8. Vilka arbetsformer anvénde och anvander dina larare i din
matematikundervisning? Var laroboken det huvudsakliga verktyget eller
anvande/anvander du &ven t ex konkret material eller digitala verktyg? Din asikt
om sadana hjalpmedel? Kan du foresla andra arbetsformer, som enligt din

beddmning skulle gynna larandet i och motivationen for matematik battre?

9. Hur hjalpte/hjalper dina larare dig med dina svarigheter? Beskriv! Ar du néjd med

deras strategier eller hade du velat ha hjélp pa andra sétt - i sa fall hur?



