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Du ldser nu rapporteringen av en empirisk studie om folkhégskolans utformning av
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. I fokus ér yrkesutbildningen till fritidsledare.
Studien mojliggjordes lasaret 2019-2020 genom Forbundet Folkhogskolldrarnas stipendium
for forskningsmojlighet. Vidare har medel ur Carl Cederblads minnesfond finansierat
rapportens grafiska formgivning.

Utover mojliggorandet har flera personer paverkat studien i positiv riktning. Ett sdrskilt tack
till Andreas Fejes, professor i vuxenpedagogik vid Linkopings universitet, for akademisk
sparring fran ax till limpa; Gerhard Holmgren, generalsekreterare i Rérelseorganisationernas
intresseorganisation (RIO), for arkivmaterial om Fritidsledarskolornas tidiga arbete med
forskningsanknytning; och Martin Lackéus, forskare pa Chalmers Tekniska Hogskola, for
kommentarer pa ett sent rapportutkast. Slutligen ett varmt tack till alla folkhogskollarare,
rektorer och andra som frikostigt svarat pa (tidvis besvérliga) fragor om yrkespraktiken. Utan
ert engagemang och 6ppenhet, ingen studie.

Andreas Ruschkowski

Sodertilje, oktober 2020



De senaste 50 aren har néstan hela det svenska valfardssamhillet vetenskapliggjorts. Staten
vardesitter att betydande sektorers verksamhet baseras pa forskning och praktisk kunskap.
Inte minst gdller det landets larosdten och skolvdsende genom bestimmelsen att utbildning
ska vila pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet (hogskolelag, SES 1992:1934; skollag,
SES 2010:800). I verksamheterna dr det ytterst den enskilda yrkesutévaren som ansvarar for
lagens utformning. Dock ér en utbildningsform undantagen bada lagarna: folkhogskolan. Den
ar tillsammans med studieférbunden istillet del i den “fria och frivilliga” folkbildningen. Anda
baseras vissa folkhogskolekurser pa bestimmelsen, sdésom yrkesutbildningen till fritidsledare.
Har vacks fragor. Eftersom vuxenpedagogisk forskning om utbildning pa en vetenskaplig
kunskapsbas dr mycket begransad blir det svart for praktiker att fatta underbyggda
verksamhetsutvecklande beslut.

Mot denna bakgrund ir studiens syfte att identifiera folkhogskolans utformning av
utbildning pa en sadan kunskapsbas. Hur beskriver larare och rektorer hur utbildning pa
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet utformas? Genom mixade metoder stills fragan
brett i en enkat till dessa yrkeskategorier (n=780) och nyanseras i intervjuer med specifikt
fritidsledarutbildningens ldrare (n=14). I den deskriptiva analysen av enkitsvaren illustreras
att innehallet i begreppen vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet i olika grad tycks vara
levande inom folkhdgskolan. Den tematiska analysen av intervjuerna visar att utbildning
som vilar pa det forra begreppet utformas med forskningsanknutet kursmaterial sasom
dmneslitteratur i nivd med hogre studier och forskares férelasningar. Dessutom dven med
studentuppsats. Det senare begreppet utformas via kollegial pedagogisk reflektion inom och
bortom arbetslaget liksom via arbetslivserfarenhet som fritidsledare. Utifran dessa resultat
belyses mitt originella kunskapsbidrag till diskussionen om folkhogskolans utformning av
utbildning pa vetenskaplig kunskapsbas i fyra aspekter.

Den forsta aspekten lyfter att utformningen av utbildning pa vetenskaplig grund tycks ha

en svag samverkan mellan folkhogskola och forskning. Den andra aspekten pekar mot att
utformningen av utbildning pa vetenskaplig grund mer verkar fokusera undervisningsinnehall
an metoderna som innehallet iscensitts genom. I den tredje aspekten beskrivs hur
utformningen av utbildning som vilar pa beprovad erfarenhet forefaller brista i systematisk
dokumentation tillsammans med andra. Vilket far konsekvenser for vad som kan kallas
beprovad erfarenhet. Den fjarde aspekten betonar en problematik med forstaelsen av
arbetslivserfarenhet som fritidsledare som ett sitt att utforma fritidsledarutbildningen pé
beprévad erfarenhet.

Sammantaget indikerar resultaten en utvecklingspotential. Darfor foreslds ett par langsiktigt
héllbara strategier i utvecklingsarbetet for folkhdgskola pa vetenskaplig kunskapsbas: att starka
dels ldrares och rektorers forskningslitteracitet, dels praktiknara folkhogskolforskning.



INLEDNING

De senaste 50 aren har nistan hela det svenska samhallet vetenskapliggjorts (Kristensson
Uggla, 2019). Vetenskapens framvixt har i tilltagande grad bidragit till omvélvande
forandringar i sektorer sasom hélso- och sjukvard, socialtjanst och inte minst utbildning.

En del av framvéxten speglas genom skolvdsendets bestimmelse att utbildning ska vila pa
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet (skollag, SFS 2010:800). Sedan 1977 regleras dven
landets hogskolor och universitet (hdgskolelag, SFS 1992:1434). Det ér tydligt i lagstiftning

att staten vardesatter verksamhet som grundas pa forskningsbaserad och praktisk kunskap.

I konkret verksamhet ansvarar ytterst den enskilda yrkesutdvaren for lagens yrkespraktiska
utformning. Dock dr en utbildningsform for vuxna undantagen liknande spelregler om
vetenskap: folkhogskolan. Den dr tillsammans med studieférbunden istéllet del i den “fria och
frivilliga” folkbildningen.

Som kontrast utformar folkhogskolans verksamheter sjdlvstandigt sitt innehall och pedagogik i
vaxelverkan med egna lokala behov respektive huvudmannens ideologiska inriktning (Andersson
m.fl., 2020). Friheten &r dock villkorad att bidra till samhéllets demokratisering (Férordning

om statsbidrag till folkbildningen, SFS 2015:218). Vidare 4r det folkbildningspolitiska malet att
verksamheternas deltagare ska “ges mojlighet att tillsammans med andra 6ka sin kunskap och
bildning for personlig utveckling och delaktighet i samhéllet” (SOU 2013/14:172, s. 19). I relation
till detta mal viacks hér fragor om det inom folkbildningen finns en levande diskussion om
utbildning for vuxna som vilar pa en vetenskaplig kunskapsbas? Dessa fragor dr sarskilt intressanta
givet att vissa yrkesforberedande kurser i folkhogskolan trots andra spelregler 4nda bedrivs utifran
namnda bestammelse. Till exempel fritidsledarutbildningen.

Fritidsledarutbildningen - forberedelse for arbete i fritidssektorn fraimst med barn och
ungdomar - regleras av bestimmelsen att utbildningen ska vila pa vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet (Fritidsledarskolorna, 2017). Hér &r det dock inte i statens regi utan
istéllet via samarbetsorganisationen Fritidsledarskolorna. Formuleringen i deras nationella



utbildningsplan ligger i linje med Europaradets rekommendation till sina 47 medlemsstater,
daribland Sverige, att forskningsbasera styrdokument fér ungdomsarbete (Council of Europe,
2017). Hur bestammelsen utformas fran utbildningsplan till vuxenpedagogisk yrkespraktik ar
dock obeforskat.

Det vuxenpedagogiska omradet dr underbeforskat i allméanhet (Vetenskapsradet, 2015)

och inom yrkesutbildning i synnerhet (Vetenskapsradet, 2019). Detta trots att médngden
yrkesférberedande program inom utbildningssystemet dr omfattande, inte minst inom
folkhogskolan (Nerholm Lundin, 2010). Vidare betonar viss forskning om specifikt
begreppsparet “vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet” att det omges av oklarhet och
mangtydighet (t.ex. Jahnke, 2019; Kroksmark, 2016; Persson, 2017; Sahlin, 2019; Skolverket,
2011, 2013; Wahlberg & Persson, 2017). Sammantaget gor avsaknaden av relevant forskning
det svart for folkhogskolans praktiker att fatta underbyggda beslut kring riktat utvecklings-
och kvalitetsarbete avseende utbildning pa vetenskaplig kunskapsbas. Foreliggande
empiriska studie bidrar darfor i ett unikt forsta underlag potentiellt med stod for sadana
verksamhetsutvecklande beslut. I forldngningen &r studien ett inldgg i den vidare diskussionen
om vetenskapens roll i folkbildningen.

Syfte och forskningsfraga

Mot ovanstaende bakgrund ar studiens syfte att identifiera folkhogskolans utformning av
utbildning pa en vetenskaplig kunskapsbas. Hur beskriver ldrare och rektorer hur utbildning
pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet utformas? Fragan stills i relation till
folkhogskolan som helhet och fordjupas ytterligare i relation till fritidsledarutbildningen
specifikt. Fordjupningen bestar av individuella intervjuer med ldrare som utbildar fritidsledare.
Utover detta syfte ar ambitionen dessutom att med studien som plattform foresla strategier i ett
utvecklingsarbete for en sadan kunskapsbas.

Rapportens disposition

Rapporten ar disponerad som f6ljer. Som en del av inledningskapitlet med studiens bakgrund
och syfte fordjupas dven kontexterna folkhogskola och fritidsledarutbildning. I kapitel 2

ges perspektiv pa vetenskap. Perspektiv genom dels en tillbakablick och beskrivning av
skolvdsendets respektive fritidsledarutbildningens innebord av vetenskap och beprévad
erfarenhet, dels nagra for studien viktiga huvuddrag i tidigare forskning. Kapitel 3 beskriver
koncentrerat studiens design och genomférande. I kapitel 4 redovisas resultaten av den
deskriptiva och tematiska analysen. Kapitel 5 integrerar och diskuterar resultaten samt
utvecklar vidare studier och diskuterar studiens begransningar. Kapitel 6 avslutar rapporten
med strategier i utvecklingsarbetet for folkhogskola grundad pé vetenskaplig kunskapsbas.
Direfter foljer referenser samt bilagor med studiens design och genomforande i mer detalj
liksom en utforligare redovisning av enkéatens svarsfordelning.

Om folkhégskola och fritidsledarutbildningen
Fritidsledarutbildningen i studiens fokus bedrivs pa folkhogskola. Sedan 1868 erbjuder



folkhogskolan utbildning specifikt fér vuxna. Organisatoriskt ingar verksamheten i
folkbildningen ihop med studieférbunden och 2019 bestod den av 155 folkhogskolor
respektive 10 studieforbund, med studiecirklar representerade i landets samtliga 290
kommuner (Folkbildningsradet, 2020a). I utbudet finns en stor bredd av kurser, program,
studiecirklar och kulturella aktiviteter. Folkhogskolornas verksamhet bestar bland annat av
allmdn kurs dar studenterna kan uppna kunskaper for att kvalificera sig till hogre studier,
och sdrskild kurs, ddr nagra av dessa forbereder studenterna for arbete inom olika yrken
(Fejes m.fl., 2018). Den sdrskilda kursens yrkesinriktning relaterar till varje folkhdgskolas
ideologiska grund liksom arbetsmarknadsforutsattningarna pa den specifika plats dar
folkhodgskolan befinner sig (Landstrom, 2004, 2018). Under det senaste decenniet dr en
trend att deltagargruppen pa sarskild kurs véxt sig storre dn deltagargruppen pa allmén kurs
(Nylander & Ostlund, 2018). Dessa verksamheter inom folkbildningen far statens stéd under
forutsittning att de utvecklar och foérdjupar demokratin.

Enligt statsmakterna ska folkbildningen bidra till bland annat social inkludering, 6kad
egenmakt och utjamnande av kunskapsklyftor (Férordning om statsbidrag till folkbildningen,
SES 2015:218). Vidare dr det folkbildningspolitiska malet att de som deltar i verksamheten
ska “ges mojlighet att tillsammans med andra 6ka sin kunskap och bildning for personlig
utveckling och delaktighet i samhillet” (SOU 2013/14:172, s. 19). Dock regleras
utbildningsformen varken av hogskolelagen (SES 1992:1434) eller skollagen (SFS 2010:800)
och darfor heller inte av till exempel Skolverket eller Skolinspektionen. Inom folkbildningen
saknas ett statligt - eller av till exempel samarbetsorganisationer - utkrdvande eller tillsyn

av pedagogiskt ansvar. Istdllet dr folkhdgskolor och studieforbund del i idealet om den

“fria och frivilliga” folkbildningen. Det hir innebdr en frihet att sjalvstandigt utforma
pedagogisk verksamhet i samverkan med varje folkhogskolas lokala behov men ocksé dgarens
ideologiska inriktning (Andersson m.fl., 2020). Utover friheten ar en bakomliggande tanke
att verksamheternas deltagare deltar frivilligt. Folkbildningsradet 4r den ideella forening med
vissa myndighetsuppdrag givna av riksdag och regering, som bland annat férdelat statens
bidrag till folkbildningen och &ven utvérderar resursanvandningen. En yrkesutbildning som
sedan ett halvt sekel bedrivs i folkhogskolan under dessa villkor dr den som forbereder for
arbete som fritidsledare.

Fritidsledaryrket i Sverige kan sparas tillbaks till 1800-talets framvéxt av folkrorelserna
(Olson, 1982). Rorelserna startar barn- och ungdomsverksambhet vilket genererar behov

av utbildade ledare. Den hir typen av strukturerad verksamhet kallas tidigt for hemgard,
sedan ungdomsgard och senare fritidsgard. Fran 1900-talets mitt har fritidsgardar varit

en central institution med meningsfull aktivitet for ungdomar efter skolan. Vid den hér
tiden anordnar folkhogskolan yrkesutbildning av ungdomsledare, en yrkesbeteckning

som tidigt 1970-tal ersitts med fritidsledare (Olson, 2008). Folkhogskolan bedriver initialt
forsoksverksamhet med en ettarig fritidsledarutbildning som fran 1974 blir tvaarig (Borang
m.fl., 1981). Parallellt anordnas i mindre omfattning utbildning f6r arbete i ungdoms-

och fritidssektorn dels i kommunal regi, dels i samarbete mellan gymnasieskolan och
universitet. Efter statliga utredningar om bland annat utbildningarnas framtid och bristande
enhetlighet permanentas ndmnda forsoksverksamhet i mitten pa decenniet (Betdnkande Ds



U 1974:11; Prop. 1975:14). Utredningarna foreslar dven att folkhogskolan ska ges ensamritt
pa fritidsledarutbildning bland annat utifran motiveringen att folkrorelserna lange utbildat
just ungdomsledare. Genom riksdagsbeslut tidigt 1979 nedmonteras systemet med andra
anordnare och monopolet trader laga kraft sommaren samma ar. Riksdagsbeslutet tydliggor
fritidsledarutbildningens hogskolestatus genom dels antagningskrav for allmén behorighet till
hogskolestudier, dels att jamstélla utbildningen med hogskoleutbildning (Prop. 1978/79:100,
s. 649). Har tillskrivs “jamstdlld” inneborden att utbildningen ska ges pa en jamférbar niva
med hogskoleutbildning. Vid den hér tiden ansvarar Skoloverstyrelsen (idag Skolverket)

for den nationella utbildningsplanen och har tillsynsansvar. 1991 tas riksdagsbeslut om

att folkhogskolan fortsatt far bedriva fritidsledarutbildning men utan monopol och med
forandringen att Skoldverstyrelsens ansvar upphdr (Prop. 1990/91:82, s. 26f). Samma ar
overtar samarbetsorganisationen Fritidsledarskolorna medlemsskolornas gemensamma
angeldgenheter. De angeldgenheterna handlar bland annat om samverkan med diverse aktorer,
pedagogiskt utvecklings- och kvalitetssakringsarbete men inte tillsynsansvar gentemot
medlemsskolorna (Fritidsledarskolorna, 2012). Fritidsledarutbildningen tillh6r gruppen
eftergymnasiala utbildningar som sedan hogskolereformen 1993 saknas i examensordningen,
och ddrfor ar utbildningen formellt sett inte en hogskoleutbildning (Landstrém, 2004).
Sammantaget aterfinns ursprunget till fritidsledarutbildningens krav pa en vetenskaplig
kunskapsbas alltsd i 1970-talets debatt om utbildningens framtid (Berggren, 1995).

Idag genomfors yrkesutbildningen till fritidsledare pa 22 folkhogskolor i landet
(Fritidsledarskolorna, 2020). Den kan ldsas antingen pa heltid alternativt halvfart distans med
nértrffar. Inriktningen dr mot arbete i kommunal fritidsverksamhet likvil som organisationer
eller anstalter verksamma inom socialt arbete i vid bemirkelse. Varje folkhogskolas lokala
kursplan skrivs fram utifran dels den nationella utbildningsplanen, dels den enskilda
folkhogskolans unika forutsattningar. Den senaste nationella utbildningsplanen betonar i
portalparagrafen att utbildningen ska vila pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet
(Fritidsledarskolorna, 2017). Centrala kunskapsomraden ér till exempel ménniskans
utveckling och villkor, samhallskunskap, fritidsaktiviteter i teori och praktik, fritidskultur,
ledarskap och professionalitet i olika kontexter. Specifika &mnen och teman ar bland

annat pedagogik, psykologi, sociologi och interkulturellt ledarskap. Nagra exempel pa
fritidsledarutbildningens lokala profiler ar socialpedagogik, friluftsliv och projektledarskap.

Det senaste decenniet har drygt 300 fritidsledare examinerats arligen for arbete fraimst inom
skola, fritidshem och fritidsgdrd, och i mindre utrackning dven verksamheter for ménniskor i
social utsatthet (Ruschkowski m.fl., 2019). Enligt SCBs (2020b, s. 16) senaste statistik frdn 2018
ar 14500 personer yrkesaktiva som fritidsledare eller liknande.
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PERSPEKTIV PA VETENSKAP
OCH BEPROVAD ERFARENHET

En tillbakablick

Sedan dtminstone antiken har diskussionen om vetenskap varit standigt aktuell och pé
avgorande sitt forandrat ménniskans tinkande (Johansson, 2018; Sassi, 2018). I modern

tid etableras vetenskap i relation till betydande samhallssektorer. Den forsta formaliserade
bestimmelsen i Sverige om att en verksamhet ska bygga pa vetenskap och beprévad erfarenhet
infors i medicinsk praktik under 1890-talet (Carlhed Ydhag, 2020; Johannisson m.fl.,

2010). Drygt hundra ér senare ér evidensbaserad medicin (EBM) den samtidsanpassade
bendmningen for dessa krav. Idag innebdar EBM den process dir lakare och annan
sjukvardspersonal vid beslut om behandling kritiskt integrerar information fran basta mojliga
vetenskapliga underlag, klinisk expertis och patientens omstandigheter (Sackett m.fl., 1996).

I korta drag ar detta en systematisk process som stravar efter vad som fungerar (effektivitet)
for vilka (malgrupper) med en rimlig forklaring till varfor (lagbundna samband). Fran sitt hér
illustrerade ursprung i antiken eller &nnu ldngre tillbaks har den sé kallade evidensrorelsen
etablerat sig ocksa i de flesta andra svenska samhéllssektorer.!

Under 1970-talet inleds etableringen av en vetenskaplig kunskapsbas @ven i andra barande
delar av valfardssamhillet. Bestaimmelser tillkommer inom hilso- och sjukvéardssektorn
och nya skapas inom miljo och utbildning. Till exempel ska all virdpersonal utféra

sina arbetsuppgifter i dverensstimmelse med vetenskap och beprovad erfarenhet
(patientsékerhetslag, SFS 2010:659); skaderiskutredningar inom genteknik ska genomférs
i enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet (miljobalk, SES 1998:08); hogskolans
utbildning ska sedan 1977 vila pa vetenskaplig grund (hogskolelag, SFS 1977:218) och
fran 1992 dven pé beprovad erfarenhet (hogskolelag, SES 1992:1434). Sedan 2010 ska éven

1 For en fordjupning av evidensrorelsen inom medicin och utbildning de senaste decennierna, lds Bohlin (2011),
Levinsson (2013) respektive Alvunger och Wahlstrom (2018).
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utbildning i skolvdsendet vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet (skollag, SFS
2010:800), De hdr och andra forfattningar formuleras ndgot olika men med en i grova drag
gemensam andemening: vetenskap. Vidare reglerar begreppet evidensbaserad praktik (EBP)
socialtjanstens verksamhet (Jergeby, 2008; Socialstyrelsen, 2012; Betainkande SOU 2008:18).

I deras uppdrag ingar det att, fast inte reglerat i lag, systematiskt arbeta utifran och utveckla
metoder grundade pa vetenskap och beprovad erfarenhet. EBP tydliggor att yrkesutovandets
plattform bor vara systematisk och tillforlitlig kunskap om de program och interventioner som
anvands. Ytterligare ett begrepp som anvands, med samma grund i vetenskap och beprévad
erfarenhet, ar kunskapsbaserad vard (Freij, 2012; Mattsson, 2019). I ssmmanhanget kring
vetenskap dar det ocksa relevant att forsta att evidensrorelsens etablering i Sverige de senaste 50
aren far spridningseffekt bortom sin tillimpning i ndmnda samhallssektorer.

Etableringen paverkar dven andra centrala delar av det svenska vilfardssamhallet. Nagra
exempel. Parallellt har exempelvis teknikomradet i tandem med vetenskap sedan mitten pa
1950-talet genomgatt en radikal utveckling inklusive datorisering, digitalisering och artificiell
intelligens (Felt m.fl., 2017). Kraven pa att anvdnda vetenskap och evidensbasera langsiktiga
beslut 6kar dven i stadsutveckling (Forsemalm m.fl., 2019) och sport (Johansson, 2020; Sumpter,
2016). Inom elitfotboll dr avancerad dataanalys pa frammarsch, med statistik pa allt fran skott pa
mal och hur passningar slas bast till framgangsrik taktik baserad pa systematisk utforskning av
spelarna. Inom politiken finns en rorelse som propagerar for evidensbaserade beslut (Ahlback
Oberg, 2018; Brainnmark, 2018). Den hir sortens beslutsfattande aktualiseras inte minst i

den svenska regeringens pandemihantering 2020 da samhallsstrategiska atgarder baseras pa
Folkhilsomyndighetens aktuella forskningslige. Annu en sektor som péverkas i hog grad ar
juridik. Detta eftersom vetenskap och beprovad erfarenhet ar juridiska begrepp. Den rittsliga
begreppstolkningen i olika lagar och deras praktiker avgor rattstvister (VBE-programmet, 2016;
Wahlberg & Persson, 2017). Hér finns en spanning i att statens bestimmelser varken preciserar
begreppstolkningen eller dess yrkespraktiska utformning. Begreppen ar styrande i enlighet med
lagstiftning men preciseras inte i vare sig forfattningar eller propositioner. Ansvaret att precisera
ankommer istdllet respektive sektors myndigheter och ytterst den enskilda yrkesut6varen i sin
egen praktik (Johansson, 2012). I till exempel utbildningssystemet ar tre sadana myndigheter
Skolverket, Skolinspektionen och Skolforskningsinstitutet. Saledes finns en statsfinansierad
infrastruktur med ansvar for stod till, forskning kring och tillsyn av dessa sektorers yrkesutovare.
Allt som allt styrker ovan illustrerade version av en tillbakablick framvaxten av ett ndstan helt
vetenskapliggjort samhalle (Kristensson Uggla, 2019).

I Jjuset av tillbakablickandet och foreliggande studies syfte ar det relevant att ge ytterligare
perspektiv specifikt pa utbildningssystemets bestimmelse om vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet. I en anda av avgransning ér det sarskilt intressant att harnast titta lite
ndrmare pa bestimmelsens innebord dels i skolvdsendet, dels ocksa i fritidsledarutbildningen.

Bestammelsens inneboérd i delar av utbildningssystemet
Skolvasendet

Begreppsparet vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet ar sarskilt intressant att granska
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lite ndrmare i skolvdsendet. Detta eftersom den hér formuleringen enbart dr ett decennium
ung i verksamheten; en tid under vilken skolmyndigheter, lararutbildare och forskare men
aven skolledare och larare arbetat intensivt med att tolka begreppens innebdrd. Skollagen (SFS
2010:800) reglerar en rad olika skolformer? och dessutom kompletterar fritidshemmet nagra
av dem. I sprakbruket om skolan anvénds utéver nimnda begreppspar dessutom ytterligare
nyckelbegrepp. Deras inneborder dr det ocksa nédvandigt att forsoka forsta i det vidare
sammanhanget. Mer om begreppen hér nedan.

Utifran regeringens och skolmyndigheters texter definieras hédr nagra nyckelbegrepp i
skolvasendets sprakbruk. Forst ut dr “utbildning”. I ett av skollagens forarbeten tydliggors

att definitionen avser utbildningen i vid mening vilket inbegriper alla dess omraden (Prop.
2009/10:165, s. 224). I fokus ar dock ofta undervisningens innehall och pedagogiska
utformning for att uppnd elevernas kunskapsmal. I 6vergripande ordalag bestar det forsta
ledet “vetenskaplig grund” av kunskap producerad pa universitet och hogskolor, alltsa
forskning. Mer specifikt innebér det kunskap baserad pa resultaten fran vetenskapliga studier
i kombination med ett systematiskt utforskande, som sedan kritiskt granskas, provas och
satts i ett sammanhang (Skolverket, 2018). Kopplat tillbaka till undervisningsinnehall och
pedagogisk utformning sa ska bada dessa alltsa baseras pa forskning - “vad forskningen
sager” - for att fraimja elevutveckling och larande (Skolforskningsinstitutet, 2020; Skolverket,
2020). Det andra ledet “beprovad erfarenhet” definieras i kontrast som kunskap baserad pa
professionens erfarenheter i den egna pedagogiska verksamheten. For att en professionell
erfarenhet ska klassas som “beprévad” méste den vara provad, dokumenterad, utvecklad under
lang tid och av manga (Minten, 2017; Skolverket, 2011, 2013). Systematik och transparens

ar basen for att skapa den hér kunskapen som alltsa varken édr sndv, kortsiktig, outtalad

eller enbart individuell. Nir goda pedagogiska erfarenheter ar beprévade kan de 6verforas
och tillimpas i liknande kontexter utanfor den egna. I Skolinspektionens (2019) senaste
skolgranskning lyfts att till exempel kommunala skolhuvudmén méste mojliggora larares
samverkansstrukturer att just systematiskt préva, dokumentera och utveckla erfarenheter
tillsammans med ldrare fran andra huvudmaén i andra kommuner. Géllande begreppsparets tva
ndmnda led sa betonar Skolverket (2012) att kunskapskéllorna ska komplettera varandra och
anses lika relevanta.

Ytterligare nagra begrepp? ér viktiga i sprakbruket om skolan. Annu ett sidant ér “evidens”
vilket avser vetenskapliga beldgg eller stod. Dessa beldgg ar alltid férenade med olika
grader av osdkerhet och ska alltsa varken ses som slutgiltiga eller sikra (Skolverket,

2019). Evidens anvinds i utbildning framst pa tva olika sitt. Dels som “evidensbaserad
skolpraktik” vilket innebdr verksamhet underbyggd av den for tillfillet hogsta mojliga
graden av vetenskapliga beldgg om undervisningsinnehall, didaktisk utformning etc. I det
hir komplexa arbetet har skolvdsendets professioner hjalp av Skolforskningsinstitutets
(SES 2014:1578) forskningssammanstéllningar. Dels dven “evidensinformerad skolpraktik”
vilket bland annat kan innebéra verksamhet som integrerar evidens med yrkesutévarnas

2 I skolvasendets skolformer ingar forskola, forskoleklass, grundskola, grundsarskola, specialskola, sameskola,
gymnasieskola, gymnasiesarskola, kommunal vuxenutbildning och sérskild utbildning for vuxna.

3 For att avgransa mingden begrepp hédr ndmns féljande tvé endast i forbigaende: forskningsbaserat arbetssdtt och
vetenskapligt forhallningssdtt. For en fordjupning, se Skolforskningsinstitutet (2020) och Skolverket (2018, 2019).
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beprovade erfarenhet och professionella omdome (Skolforskningsinstitutet, 2020). Utover
integreringen kan skolpraktiken dven inkludera kvalitativ forskning och dessutom vigledas
av fragorna vad fungerar for vem och i vilket sammanhang vid virdering av till exempel en
undervisningsstrategi. Evidensinformering innebdr att evidens ses som en av flera kallor i
vdgledning av skolpraktiken.

Ovanstaende 6versikt av skolvdsendets sprakbruk i arbetet med vetenskaplig kunskapsbas
ger en idé om nagra nyckelbegrepps innebérd och hur de hanger samman. Samtidigt
vacks fragor kring begreppsparet “vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet” i
folkbildningens verksambheter. Till exempel hur innebérden vaxt fram och férandrats i
tritidsledarutbildningen.

Yrkesutbildning till fritidsledare

Négot som kan vara meningsfullt att undersoka ar begreppsparets framvaxt i
fritidsledarutbildningens nationella utbildningsplaner. Eftersom utbildningen jamstélls

med hogskoleniva, och hogskolelagen formulerades 1977 med en omformulering 1992, ar

det sarskilt intressant med perspektiv pa om och hur begreppsformuleringen fordndrats i
utbildningsplaner 6ver tid. I det f6ljande granskas dérfor 6versiktligt inneborden av den
vetenskapliga kravformuleringen i de till dags dato sex utbildningsplanerna (1976, 1983, 1991,
2000, 2010, 2017).

I den ursprungliga planen fran 1976 formuleras: “Pa den yrkesinriktade
fritidsledarutbildningen stdlls speciella krav, vad giller nivan pa de teoretiska studierna, den
praktiska anknytningen till fritidssektorns olika verksamhetsfilt samt integration mellan teori
och praktik” (Skoloverstyrelsen, 1976, s. 6). Har saknas bade begreppen vetenskaplig grund
och beprévad erfarenhet; nagot som ar forvintat eftersom hogskolelagens krav péa vetenskaplig
grund infors forst aret efter. Istéllet betonas en specifik studieniva, yrkesanknytning

och kopplingen teori-praktik. En 6versikt av kravformuleringarna i de fem kommande
utbildningsplanerna redovisas i tabell 1.

Tabell 1

Kravformulering i fritidsledarutbildningens nationella utbildningsplaner 1983-2017

Ar | Kravformulering

1983 | “I 6vrigt géller for allmén utbildningslinje [hit hor fritidsledarutbildningen] bl a att
den skall vila pa vetenskaplig grund samt ha forskningsanknytning (hogskolelagen

2, 48S). Da en utbildning dr jamstdlld med hogskoleutbildning utan att vara det i
formell mening ankommer det pa huvudmannen att svara for utbildningens kvalitet”
(Skoloverstyrelsen, 1983, §2).

1991 | Utbildningen ska “vila pa vetenskaplig grund, utveckla kritiskt tinkande och ha
forskningsanknytning” (Fritidsledarskolorna, 1991, §2.2).
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2000 | “Utbildningen skall vila pa vetenskaplig grund och forankras i deltagarnas

egen livsvarld. Kunskap skapas da kursomradena bearbetas genom upplevelse

och forskning, gestaltning och analys, praktik och teori. Utbildningen skall ha
forskningsanknytning, t ex genom Fritidsledarskolornas och enskilda folkhogskolors
samarbete med hogskolor/universitet eller andra sammanhang dér forskning
bedrivs. For att sla vakt om utbildningens niva och kvalitet finns gemensamma
forsknings- och utvecklingsinsatser i Fritidsledarskolornas regi. Det sker genom
lararfortbildning, forskningsprojekt, seminarieverksamhet och litteraturproduktion”
(Fritidsledarskolorna, 2000, §2.5).

2010 | “[Utbildningen] skall vila pa vetenskaplig grund samt beprévad erfarenhet och
forankras i deltagarnas egen livsvirld. Kursomrédena bearbetas enligt folkhogskolans
tradition genom upplevelse och forskning, gestaltning och analys, praktik och teori”
(Fritidsledarskolorna, 2010, §1).

2017 | “Utbildningen ska vila pa vetenskaplig grund samt beprovad erfarenhet och
forankras i deltagarnas egen livsvérld. Utbildningsomraden bearbetas enligt
folkhogskolans tradition, genom erfarenhet och forskning, gestaltning och analys,
teori och praktik” (Fritidsledarskolorna, 2017, §1).

Tabell 1 visar att kravformuleringen delvis férdndras mellan 1983 till 2017 och ddrmed

dven dess innebord. Har foljer en kronologisk genomgang med négra reflektioner. Den

forsta gangen som kravet pa vetenskaplig grund formaliseras dr 1983. I linje med dévarande
hogskolelag ska fritidsledarutbildningen forskningsanknytas medan det 6vergripande
kvalitetsansvaret bars av den enskilda folkhogskolans huvudman. Kravformuleringen ar inte
helt centralt placerad ldngst ned pa sida 1. Utbildningsplanerna fran 1976 och 1983 forfattas
av davarande Skoloverstyrelsen, och fran 1991 6vertar Fritidsledarskolorna tillsammans

med medlemsskolorna det ansvaret. I planen fran samma ér ska utbildningen fortsatt vila pa
vetenskaplig grund, ha forskningsanknytning men nu éven utveckla ett “kritiskt tainkande”.
Tillskottet av dessa ord dr troligen en produkt av 1980-talets tilltagande utbildningsdebatt

om kritiskt tinkande som en metod for samhéllsférandring (Persson & Persson, 2017; Tham,
2016). Samtidigt flyttas formuleringen som helhet fram till ndra slutet pa sida 2. I planen fran
2000 ska utbildningen aterigen vila pa vetenskaplig grund, nu med tilligget att aven forankras
i deltagarnas egen livsvirld medan “kritiskt tdnkande” dr borttaget. I texten efter den just
ndmnda formuleringen betonas bland annat forskningsanknytning genom forsknings- och
utvecklingsinsatser i Fritidsledarskolornas regi. Denna i relation till 6vriga ér relativt utférliga
text explicitgor insatser som kan vara en reaktion pa 1980-talets kritik av utbildningens
bristande forskningsanknytning (jfr. Betinkande SOU 1990:65, s. 17f; Blomdahl & Olsson,
1985; Holmgren, 1990). Formuleringen ér nu framflyttad till sidan 5 och insprangd narmare
slutet &n borjan - vilket snart férandras.

I kommande utbildningsplaner flyttas och solidifieras formuleringen. Den flyttas till
utbildningsplanens portalparagraf vilket ger ett helt annat signalvirde jamfort med tidigare
ar. Ndstan 20 dr efter introduktionen av beprovad erfarenhet i hogskolelagen introduceras
begreppet fran 2010 i fritidsledarutbildningens kravformulering, efter forledet “vetenskaplig

15



grund”. Tillskottet “forankras i deltagarnas egen livsvérld” fran 2000 finns ocksa med

i den senaste kravformuleringen fran 2017. Detta tillskott &r ett sardrag jamfért med
formuleringarna om en vetenskaplig kunskapsbas i tidigare nimnda sambhillssektorer. S& hur
kan foérandringen av den vetenskapliga kravformuleringens innebord i utbildningsplanerna
sammanfattas?

Summa summarum visar den hér 6versiktliga granskningen att innebdrden i
kravformuleringen samtidigt skiftar och inte skiftar. Forledet “vetenskaplig grund” forblir
oférandrat sedan introduktionen 1983. Daremot skiftar innebérden i de efterfoljande leden
over tid: fran 1980- och 2000--talens idag borttagna begrepp “forskningsanknytning” och
“kritiskt tankande” till dagens “beprévad erfarenhet” och “forankras i deltagarnas egen livsvérld”
En f6rdjupning av bakgrunden till skiftena &r en intressant fraga att undersoka vidare. Med den
hér fragan hangande i luften skiftar uppmérksamheten istéllet till delar av forskningsldget kring
begreppsparet vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Vad sager forskningen?

Tidigare forskning

Studiens 6vergripande forskningsomrade dr vuxenpedagogik. I Sverige dr omradet generellt
underbeforskat och sérskilt inom kontexter sasom folkhogskola och studieférbund
(Vetenskapsradet, 2015). Vetenskapsradet (2019) betonar vidare att forskning om
yrkesutbildning ar mycket begrinsad. Detta trots att méngden yrkesférberedande program
inom utbildningssystemet dr omfattande, inte minst inom folkhogskolan (Nerholm Lundin,
2010). For att sondera mojligheten att bidra med kunskap till vuxenpedagogik med inriktning
mot folkhogskola och dess yrkesutbildning gjordes en litteratursokning.* Sokarljuset utgick
fran studiens forskningsfraga: larares och rektorers beskrivningar av hur folkhogskolans
utbildning pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet utformas. Traffarna var varken
relevanta eller néra relevanta. Saledes lokaliserades en kunskapslucka och ddrmed potential
att bidra till diskussionen inte minst avseende utformningen i fritidsledarutbildningen. Inom
andra delar av det svenska utbildningssystemet dr forskningsldget daremot ett helt annat.
Nagra for studien viktiga huvuddrag i tidigare forskning beskrivs har nedan.

En del tidigare forskning pekar pa en tolkningsproblematik géllande begreppsparet
“vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet”. Diskussionen fokuserar begreppstolkningarnas
mangtydighet och oklarhet savil mellan olika samhallssektorer som inom dem (Jahnke, 2019;
Kroksmark, 2016; Persson, 2017; Sahlin, 2019; Skolverket, 2011, 2013; Wahlberg & Persson,
2017). Dessa tolkningar skiljer sig alltsa at mellan till exempel hélso- och sjukvardssektorn,
utbildning och miljoomradet. Det hér innebér att begreppsparet far en delvis annan innebérd
och funktion vid overféring fran en kontext till en annan. Lite harddraget blir en konsekvens
att till exempel sjukskoterskor inte menar samma sak som ldrare. Skillnaden kan bero pa

olika yrkesvillkor sasom sprakbruk, arbetsuppgifter, utbildning, styrning, traditioner och
kunskapskulturer. Av samma skal skiljer sig tolkningarna dessutom ofta at inom samma

4 Litteratursokningen genomfordes 2019-10-28 i databaserna DiVA, SwePub och EBSCO samt Google Scholar
och Libris. Sokorden begransades till “folkhdgskola” ihop med kombinationer av “vetenskaplig grund”, “veten-
skap’, “beprovad erfarenhet” och “evidens”. Dessutom utokades sokningen med den engelska 6versattningen “folk
high school” i kombinationer med “science”, “proven experience” och “evidence”.
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sektors olika yrkeskategorier. Overfort till skolvisendet kan det innebéra att rektor och lirare
tillampar olika forstaelse. I den har tolkningsdebatten menar flera forskare att det ar sarskilt
oklart vad som avses med beprovad erfarenhet och hur den kan bidra till skolutveckling (t.ex.
Arnqvist, 2016; Hernborg, 2007; Kroksmark, 2016; Olsson, 2018; Persson & Wahlberg, 2015;
Wallin, 2019). En del oklarhet berdr till exempel vad som menas med att en professionell
erfarenhet dr “dokumenterad, utvecklad under lang tid och av manga”. Vilka erfarenheter ska
dokumenteras, hur och hur ofta? Vad klassas som att ha dokumenterat under “lang tid” och
hur manga kollegor dr “manga”? Dessutom kan tolkningen av begreppsparet dven skilja sig at
inom samma yrkeskategori i samma sektor - sisom mellan olika ldrare i utbildningssektorn.

Persson och Persson (2017) menar att innebdrden av utbildning pa vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet kan skilja sig at mellan hogre utbildning och skolvasendet. En sédan
skillnad kan vara att utbildningens &mnesinnehall (den didaktiska vad-fragan) varderas hogt i
hogre utbildning medan betydelsen av bestimmelsen i skolvdsendet breddas till att ocksa - och
kanske framfor allt - fokusera utbildningens utformning (den didaktiska hur-frigan). Aterigen:
utbildningsformers olika villkor skapar olika innebord for samma yrkeskategori. Forfattarna
resonerar att skillnaden kan bero pa att ursprunget till inférandet av vetenskaplig grund har
olika rétter. Inom medicin har rétterna vuxit “underifran” som ett behov ur professionen sjilv
(Krejsler, 2013) medan de inom hogre utbildning véxt ur redan etablerad forskarpraxis, och i
skolvdsendet mer ur en utvecklingsinriktad politisk vilja att bland annat vetenskapliggora skolan.
Sammantaget ger diskussionen kring denna tolkningsproblematik ytterligare skal att identifiera
hur utformningen av begreppsparet ter sig i just utbildningsformen folkhogskola.

Fran olika perspektiv pa vetenskap och beprovad erfarenhet 6ver till ett sammandrag av
studiens design och genomférande.
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DESIGN OCH GENOMFORANDE

For att besvara forskningsfragan om hur lirare och rektorer beskriver hur utbildning pa
vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet utformas, sa viljs en mixad-metod ansats. Just
metodkombinationer anses kunna ge en mer nyanserad forstaelse av forskningsfragor jamfort
med metoder som stér var for sig (Creswell & Plano Clark, 2017; Teddlie & Tashakkori, 2009).
Information om studien mejlades ut senhdsten/tidig vinter 2019 (bilaga 4 och 5) liksom
postades i inldgg via bland annat olika sociala medier. Det empiriska materialet samlades

in genom dels en egendesignad online-enkit (bilaga 2) brett till bada yrkeskategorierna.

Av enkatutskicket till 2944 individer svarade 780 vilket ger en svarsfrekvens pa 26.5%. De
numeriska svaren illustreras som deskriptiv statistik i fraimst diagramform medan fritextsvaren
analyseras tillsammans med intervjuerna. Dels bestar datainsamlingen &ven av fordjupande
intervjuer (bilaga 3) med fritidsledarutbildningens ldrare via videokonferensverktyget

Zoom. Detta material bestar av fjorton intervjuer varav atta med kvinnor och sex med

man, fordelade pa tio folkhogskolor. Det textbaserade materialet omfattar totalt 231 sidor

- varav 147 dr intervjutranskriptioner och 84 fritextsvar - som analyseras tematiskt. Det
innebdr en systematisk insortering i teman som gestaltar olika typer av mening i relation till
forskningsfragan (Humble & Radina, 2019; Saldaia, 2016). For en mer detaljerad redovisning
av studiens design savil som urval, genomférande, analys och forskningsetik, se bilaga 1.

Nu skiftar fokus istéllet till resultaten av den deskriptiva och tematiska analysen.
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RESULTAT

Aterigen handlar studien om folkhdgskolans utformning av utbildning pa en vetenskaplig
kunskapsbas. Mer specifikt hur larare och rektorer utformar utbildning som vilar pa
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. I det hér kapitlet redovisas studiens resultat i
tva delar. Forst en deskriptiv analys av enkdtsvaren och sedan en nyansering genom tematisk
analys av det textbaserade materialet.

Deskriptiv analys

Forst nagot kort om de svarandes bakgrund for att fa en idé om vilka de &r i kvantitativa matt.

De svarandes bakgrund

Antalet enkatutskick var alltsd 2944 stycken. Fordelningen av dem i personalkategorier och
svarsfrekvens redovisas i tabell 2.

Tabell 2

Personalkategorier i relation till antal enkdtutskick och svar samt svarsfrekvens (%)
Personalkategori Enkitutskick Svar Svarsfrekvens
Rektorer och bitr. 288 94 32.6
skolledare
Folkhogskollarare 2656 642 242
Andra’ - 44 1.5

Total 2944 780 26.5

5 Med “andra” avses de som pé huvudsaklig folkhogskoleanstallning svarat till exempel kursansvarig,
specialldrare, specialpedagog alternativt 50-50 kombination ldrare och bitradande rektor/SYV/kurator.
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Av tabell 2 framgar att andelen svar fran rektorer inklusive bitrddande skolledare var néra en
tredjedel och for folkhdgskollararna nastan en fjardedel, vilket ihop med personalkategorin
“andra” ger en total svarsfrekvens pa 26.5%. Det hér innebir att enkitens tillforlitlighet och
kunskapsanspréak i termer av generalisering dr begransad. Klart ar dock att en empirisk

lagesbild av utformningen presenteras som kan agera underlag for fordjupad diskussion.

Vidare tydliggor tabell 2 att det totala antalet svar ar 780 stycken. I det f6ljande sammanfattas
enkdtens svarsfordelning i bland annat kon, alder, tjanstedr och akademisk examen (for en
utforligare redovisning, se bilaga 6). I korthet:

o Sexav tio dr kvinnor

« Overvigande del ir mellan 36-65 &r

o Tva tredjedelar har tjanstgjort i 10 ar eller mindre

o Flest har en annan lararexamen medan drygt 15% har folkhogskollararexamen

o Andelen ldrare dominerar klart i relation till andelen rektorer

« Halften av folkhogskolldrarna arbetar pa allman kurs och fyra av tio pa sérskild kurs

« Hilften av folkhogskolldrarna inom sarskild kurs arbetar pa eftergymnasial
yrkesutbildning, nagot firre pa estetisk utbildning

Fran sammanfattningen av enkétens svarsfordelning over till utformningen av utbildning som
vilar pa vetenskaplig grund.

Utformningen av utbildning som vilar pa vetenskaplig grund

I enkdten ges sju exempel pa utformning av utbildning som vilar pa vetenskaplig grund.
Svarsfordelningen pé de exemplen redovisas i diagram 8-14 har nedan. Utdver det

visar diagram 15-16 svar pa 6vergripande fragor dels om den enskilda folkhogskolans
systematiska arbete med vetenskaplig grund, dels vikten av detta for utbildningsformens
utbildning.

Diagram 8
Haller mig uppdaterad kring yrkesrelevant forskning (%)
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Enligt diagram 8 bedomer ungefir var femte av alla svarande att de inte alls (3.2%) eller lite
(15.3%) haller sig uppdaterade kring yrkesrelevant forskning. Mer én fyra femtedelar anser
istdllet ganska mycket (29.2%), mycket (32.2%) eller helt (20.1%). I ndsta diagram visas
anviandningen av kunskaper fran relevant forskning i yrkesutévningen.

Diagram 9
Anvinder kunskaper frin relevant forskning i yrkesutévningen (%)
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I diagram 9 framgar att lite grovt rdknat var femte av alla svarande bedémer att de inte alls
(2.4%) eller lite (14.8%) anvdnder kunskaper fran relevant forskning i yrkesutévningen. Mer
an fyra femtedelar anser ganska mycket (25.5%), mycket (35.4%) eller helt (21.9%). Har nedan
fokuseras anvandningen av forskningsbaserad litteratur i undervisningen.

Diagram 10
Anvinder forskningsbaserad litteratur i undervisning (%)
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Diagram 10 visar att ndstan var tredje av alla svarande bedomer att de inte alls (9.9%) eller lite
(22.7%) anviander forskningsbaserad litteratur i undervisningen. Mer 4n tva tredjedelar anser
ganska mycket (22%), mycket (27.8%) eller helt (17.6%). Harnést tydliggors anvandningen av
forskningsbaserad litteratur i verksamheten i dvrigt.
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Diagram 11
Anvinder forskningsbaserad litteratur i verksamheten i ovrigt (%)

30
25
20
15
10
5 I
0
Instdmmer inte Instdmmer lite  Instdmmer Instdmmer  Instdmmer helt
ganska mycket mycket

I diagram 11 bedomer néstan en tredjedel av alla svarande att de inte alls (10.9%) eller lite
(21.7%) anvinder forskningsbaserad litteratur i verksamheten i 6vrigt. Aterigen anser mer
an tva tredjedelar ganska mycket (25.6%), mycket (28.2%) eller helt (13.6%). I ndsta diagram
riktas uppmérksamheten mot samarbetet med forskare.

Diagram 12
Samarbetar med forskare (%)
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Diagram 12 klargor att drygt fyra femtedelar av alla svarande bedomer att de inte alls (55%)
eller lite (25.6%) samarbetar med forskare. Den hir statistiken visar att majoriteten alltsa inte
utformar utbildning med forskarsamverkan. Nastan en femtedel anser istéllet ganska mycket
(9.6%), mycket (4.9%) eller helt (4.9%). Nu over till arbetet med evidensbaserad metod i
undervisningen.
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Diagram 13
Arbetar med evidensbaserade metod(er) i undervisningen (%)
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Enligt diagram 13 bedomer ungefir tre av tio av alla svarande att de inte alls (9.4%) eller lite
(20.4%) arbetar med evidensbaserade metoder i undervisningen. Mer 4n sju av tio anser
istillet ganska mycket (28.3%), mycket (27%) eller helt (14.9%). I det sista diagrammet med
exempel pd utformning av utbildning som vilar pa vetenskaplig grund illustreras arbetet med
evidensbaserad metod i verksamheten i 6vrigt.

Diagram 14
Arbetar med evidensbaserade metod(er) i verksamheten i ovrigt (%)
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I diagram 14 bedomer ungefir fyra av tio att de inte alls (14.4%) eller lite (24.5%) arbetar
med evidensbaserade metoder i verksamheten i Gvrigt. Mer dn sex av tio anser istéllet ganska
mycket (30.4%), mycket (20.6%) eller helt (10.1%).
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Diagram 15
Min folkhogskola arbetar systematiskt med att utforma utbildning som vilar pa vetenskaplig
grund (%)
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Diagram 15 visar att i grova drag en tredjedel av alla svarande inte eller lite bedomer att deras
folkhogskola arbetar systematiskt med att utforma utbildning som vilar pa vetenskaplig grund.
Har anser grovt raknat en tredjedel mitt emellan inte och helt medan 28% anser mycket eller
helt. Nu till vikten av vetenskaplig grund for folkhogskolans utbildning.

Diagram 16
Vetenskaplig grund dr viktigt for utformningen av folkhégskolans utbildning (%)
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Enligt diagram 16 bedomer ungefar var tionde av alla svarande inte eller lite att vetenskaplig
grund &r viktigt fér utformningen av folkhogskolans utbildning. Hér anser 23.8% mitt emellan
inte och helt medan 64.4% instimmer mycket eller helt. Saledes framstdr fragan som mestadels
viktig for néstan alla.

Nu over till delkapitlet med utformningen av utbildning som vilar pa beprévad erfarenhet.
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Utformningen av utbildning som vilar pa beprdvad erfarenhet

I enkdten ges fem exempel pa utformning av utbildning som vilar pa beprévad erfarenhet.
Svarsfordelningen pa de exemplen redovisas i diagram 17-21 hér nedan. Utéver det visar
diagram 22-23 svar pa dvergripande fragor dels om den enskilda folkhdgskolans systematiska
arbete med beprévad erfarenhet, dels vikten av detta for utbildningsformens utbildning.

Diagram 17
Utgdr fran mina egna tidigare erfarenheter (%)

Instdmmer mycket

Instammer ganska mycket

Instammer lite

Instdmmer inte

(=]

5 10 15 20 25 30 35 40 45

I diagram 17 bedomer en klar minoritet av alla svarande att de inte (0.2%) eller lite (3.7%)
utgér fran sina egna tidigare erfarenheter. En klar majoritet anser istillet ganska mycket
(15.3%), mycket (38.1%) eller helt (42.7%). I ndsta diagram visas anvdndningen av kollegornas
erfarenheter.

Diagram 18
Anvinder kollegornas erfarenheter (%)
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Diagram 18 tydliggor att ungefdr var tionde av alla svarande bedomer att de inte (1.4%) eller
lite (10.8%) anvéander kollegornas erfarenheter. Den 6verviagande delen - ndstan nio av tio -
anser istéllet ganska mycket (28.8%), mycket (38.9%) eller helt (20.1%). Harnast illustreras
andelen som utgar fran systematiskt dokumenterade erfarenheter.
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Diagram 19
Utgar fran systematiskt dokumenterade erfarenheter (%)
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Enligt diagram 19 bedémer néstan en fjardedel av alla svarande att de inte (4%) eller lite (20%)
utgér fran systematiskt dokumenterade erfarenheter. Drygt tre fjardedelar anser istallet ganska
mycket (30.8%), mycket (32.4%) eller helt (12.8%). Nu over till andelen som systematiskt
dokumenterar erfarenheter.

Diagram 20
Dokumenterar systematiskt egna erfarenheter (%)
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I diagram 20 bedémer ungefir en tredjedel av alla svarande att de inte (5.4%) eller lite
(25.7%) dokumenterar egna erfarenheter systematiskt. Nastan sju av tio anser istdllet ganska
mycket (30.8%), mycket (26.3%) eller helt (11.8%). I ndsta diagram illustreras systematisk
dokumentation av erfarenheter tillsammans med andra.
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Diagram 21
Dokumenterar systematiskt tillsammans med andra vara erfarenheter (%)
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Diagram 21 visar att ndstan halften av de svarande bedomer att de inte (15.4%) eller lite
(32.2%) systematiskt dokumenterar sina erfarenheter tillsammans med andra. Ndgot mer dn
hilften anser istéllet ganska mycket (27.6%), mycket (18.8%) eller helt (6%).

Diagram 22
Min folkhogskola arbetar systematiskt med att utforma utbildning som vilar pa beprévad
erfarenhet (%)
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Diagram 22 visar att drygt en femtedel av alla svarande inte eller lite bedomer att den egna
folkhogskolan arbetar systematiskt med att utforma utbildning som vilar pa beprovad
erfarenhet. Hir anser totalt ungefar fyra femtedelar istéllet mitt emellan inte och helt samt
mycket eller helt.



Diagram 23
Beprovad erfarenhet dr viktig for utformningen av folkhogskolans utbildning (%)
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Enligt diagram 23 bedémer en klar minoritet av alla svarande inte eller lite att beprovad
erfarenhet dr viktig for utformningen av folkhogskolans utbildning. Hér anser 19% mitt
emellan inte och helt medan 77.5% anser mycket eller helt. Saledes framstar fradgan som i
huvudsak viktig for merparten.

I korthet tycks innehallet i begreppen vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet vara i
olika grad levande inom folkhdgskolans utbildning. Innehallet ér i olika grad levande till
exempel gallande vikten av begreppen: nistan alla (90%) bedomer det forra begreppet som
mestadels viktigt och nérapa alla (96.5%) svarar att det senare - beprovad erfarenhet - i
huvudsak ar viktigt. Men ocksa i olika grad bland annat avseende systematiskt arbete: manga
(~70%) bedomer att deras folkhdgskola i huvudsak arbetar systematiskt med utformningen
av vetenskaplig grund medan de flesta (~80%) bedomer att deras skola mestadels gor det med
beprévad erfarenhet. Hir nedan nyanseras enkdtresultaten ytterligare genom en tematisk
analys av det textbaserade materialet.

Tematisk analys

Genom att ldsa enkitens fritextsvar och intervjutranskriptioner med fokus pa utformningen

av utbildning som vilar pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet, identifierade jag
starka regelbundenheter. I det hér kapitlet presenteras regelbundenheterna i ett system av fyra
teman (1-4). Utbildning som vilar pé vetenskaplig grund utformas med (1) forskningsanknutet
kursmaterial och (2) studentuppsats medan beprévad erfarenhet utformas genom (3) kollegial
pedagogisk reflektion respektive (4) arbetslivserfarenhet som fritidsledare. Varje temas logik
underbyggs med innehélls- och nyansrika utdrag ur det empiriska materialet som undersokts.
Intervjupersonerna anonymiseras IP1, IP2 och sa vidare. Annan potentiellt igenkédnnbar

»

information sdsom folkhogskolors namn ersétts med “[xxx]
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Utformningen av utbildning som vilar pa vetenskaplig grund
Forskningsanknutet kursmaterial

Forskningsanknutet kursmaterial ar forsta temat i utformningen av utbildning som vilar pa
vetenskaplig grund. Den hdr sortens material anvinds som undervisningens innehall och
bestar av dels vetenskaplig text i olika form, dels olika typer av foreldsningar av forskare.

Mer specifikt handlar den forra delen om dmneslitteratur i niva med hogre studier liksom
forskningsrapporter. En larare pa fritidsledarutbildningen resonerar sa har kring litteraturen:

Det kan ju vara alltsa samma litteratur som man anvinder pd universitet och hogskolor inom
sociologi, pedagogik och de bitarna. [---] I ett projekt som jag har dir de [studenterna] i slutinden
ska bygga upp en hel [fritids]verksamhet dir hdmtar ju jag litteratur fran forskningen som
finns... gillande till exempel vad som dr en bra och dalig verksamhet. [---] Ja men forskning som
har gjorts och teorier som finns dirute kring ungdomsvdrlden och... sdna saker. Sa att vi forsoker
hitta dels aktuell forskning som passar men ocksa den litteraturen som erbjuds pa en hogre niva
av studier. (IP5)

I utdraget resoneras kring att utformningen av vetenskaplig grund i undervisningen bestar av
amnesspecifik litteratur pa en niva motsvarande den pa universitet och hogskolor. Sedan bestar
utformningen dven av annat forskningsanknutet kursmaterial sasom forskning och teorier kring
“ungdomsvirlden” i projekt som kan handla om skapandet av en fiktiv fritidsverksamhet. En
annan av fritidsledarutbildningens ldrare menar att det ar viktigt att komplettera ndmnda former
av litteratur med forskningsrapporter vilket betonas i detta exempel:

Vi maste ju hdlla oss uppdaterade om vad ror sig i forskningsvirlden inom virat omrdde. Framfor
allt ungdom och ungdomsomrddet. [---] Niéstan i varje dmne tar vi ju olika forskningsrapporter
som vi hittar pa ndtet och liknande inom de olika omrddena beroende pd vad det dr som vi
undervisar. Sa det dr ett sdtt att hdlla sig uppdaterade. Och som vi tittar pa vetenskaplig grund
pa sa vis. (IP6)

Utdraget betonar att den textbaserade utformningen av undervisningen ofta férankras i olika
forskningsrapporter. Den hér rapporttypen ses som nodvandig i ndstan varje &mne for att

vara “uppdaterade” och forankra utbildningen vetenskapligt. En generell svarighet géllande
forskningsanknutet kursmaterial anses vara att vissa yrkesinriktade amnen 4r underbeforskade

vilket framgar i ndsta exempel:

Sociologi till exempel eller... pedagogik och psykologi och de hdr klassiska dmnena liksom, ddir
finns det ju forskning och det finns litteratur. Det dr svdrare eh... i de hdr yrkesdmnena som
vi kallar for fritidsmetodik till exempel, eller jag kallar det. Ddrfor att det inte finns sd mycket
beforskat om eh yrkes... till exempel fritidsmetodiken dd. Alltsd hur man gor det jobbet som
fritidsledare. (IP10)

I utdraget framgar en svarighet med fritidsledarutbildningens textbaserade utformning av
vetenskaplig grund, ndmligen att vissa yrkesamnen sasom fritidsmetodik - “hur man gor det
jobbet som fritidsledare” - &r mindre beforskade dn de “klassiska amnena” sdsom sociologi
etc. Logiken hir gér ut pa att mangden forskningsanknutet amnesspecifikt kursmaterial &r
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ojamnt fordelad och det finns darfér behov av mer inom vissa yrkesdmnen, bland annat
fritidsmetodik.

For att aterknyta till den senare delen av forskningsanknutet kursmaterial i utformningen
av utbildning som vilar pa vetenskaplig grund, sa bestar den av olika typer av foreldsningar
av forskare. Har handlar det istéllet for text till exempel om att forskare forelaser pa
folkhdgskolan. Den hdr utformningen illustreras av en larare pa fritidsledarutbildningen:

Vi tar in, inom de olika dmnena, foreldsare. Eh som jobbar eller har forskat inom de hiir... eller
har personlig erfarenhet inom vissa bitar. Men just den vetenskapliga grunden far vi ju rora oss
med personer som faktiskt har forskat eller som har gjort ndt... ja men har gjort en vetenskaplig
forskning pa ett omrdde och som da far foreldsa om vad man kommit fram till. (IP5)

Utdraget illustrerar en logik ddr forskare tas in for att foreldsa pa den egna folkhogskolan vilket
anses vara ett satt att utforma utbildningen pa vetenskaplig grund. Har tydliggors att det inte
giller foreldsare som enbart har relevant “personlig erfarenhet” utan det behover specifikt vara
ndgon med “vetenskaplig forskning pa ett omrade”. I ndsta exempel nyanseras utformningen
da en annan av fritidsledarutbildningens larare tar in foreldsningar i form av seminarier med
forskare via Utbildningsradions medieresurser:

Det dr olika saker som pdgar pa UR Samtiden [ett tv-program]. Nér vi pratar om skolhdg... om
hég skolfranvaro sa hade de ett seminarium ddr som man kunde folja med olika foreldsare om
hemmasittare, som man sdger lite slarvigt om den problematiken. Och dad kunde vi belysa och
titta pad det i utbildningen. Och da kindes det ju som att man hade forskarna i rummet. [---] Sd,
sd tycker jag att vi jobbar ganska ofta, att vi... att det blir att man ja tar in sana seminarier och
sd. (IP12)

I utdraget nyanseras utformningen av foreldsningar av forskare till att &ven inkludera
forskningsanknutna tv-program som visas i Kunskapskanalen och pa UR Play. Nar
undervisningsinnehallet i utbildningen fokuserar hog skolfranvaro kan problematiken belysas
genom bland annat audiovisuella seminarier. Just hir anses denna utformning vara relativt
vanligt forekommande och som att ha “forskarna i rummet” pa den egna folkhogskolan.

Studentuppsats

Studentuppsats ér det andra temat i utformningen av utbildning som vilar pa vetenskaplig
grund. I den hér sortens forskningsforberedande uppgift ska studenterna genomfora
nagon form av undersokning i slutet av andra arskursen och sedan skriva fram den i
uppsatsform. Ett exempel pa uppgiftens forutsittningar lokalt tydliggors av en larare pa
tritidsledarutbildningen:

Vi stiller det kravet att man ska gora det [uppsatsarbetet] individuellt. Och omfattningen ska
vara skriven text mellan tolv och arton sidor. [---] Det ska vara relaterat till yrkesrollen, till
fritidsledarskapet i nan slags bred mening. Eh det ska innehdlla nan form av undersokning. Det
kan vara en forskningsoversikt, absolut, det vill siga att man ldser in sig pd texter. Men det kan
ocksad vara kvalitativ metod eller kvantitativ metod. (IP9)
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Utdraget tydliggor att uppgiften pa denna folkhdgskola dr individuell, mellan tolv till arton
sidor och ska relatera till fritidsledarskapet i “bred mening”. I fokus dr en undersékning sasom
en textbaserad forskningsoversikt kring nagot specifikt omrade eller en akademisk studie dér
empiriska data samlas in med kvalitativ eller kvantitativ metod. For att kunna genomfora en
sadan undersokning behovs undervisningsstod vilket gestaltas av en annan ldrare i foljande
exempel:

Ja men alltsa det som vi haller pa med i forskningsmetod dr ju ocksa utifran vetenskaplig grund.
Dir vi forsoker forstd, alltsa forsta hur forskning gar till och varfor det dr viktigt. Och lir dem
[studenterna] hur man kan gora en enkel forskning och hur man ska tinka runt det. [---] Det hdr
handlar ju om att ta in vetenskaplig grund utifran att lira sig hur vetenskaplig grund grundar
sig: Hur gar det till? (IP6)

I utdraget gestaltas en logik ddr studenternas erhallna forstaelse for forskningsmetod savél
som forskning anses vara centralt for uppsatsens vetenskapliga forankring. Hari ingar att ge
perspektiv pa hur “forskning gar till och varfor det 4r viktigt” Podngen med studentuppsatsen
anses vara att genom eget tillimpat arbete i kombination med undervisning “ldra sig hur
vetenskaplig grund grundar sig” - vilket ocksa beskrivs férankra utbildningen vetenskapligt.

I en annan ldrares undervisning synliggors istallet f6r forskningsmetod en forstaelse for hur
uppsatsens presentation av bland annat insamlad information kan se olika ut:

[Jag] ansvarar for uppsatsskrivningen eh forskningsprojektet som vi kallar det. Och det dr
ju definitivt vetenskaplig grund. Vi pratar ju... senast hdr i veckan, de [studenterna] fick ga
igenom olika vetenskapliga... olika rapporter som baserar sig pd, pa eh vetenskapliga studier och
undersokningar liksom. For att lira sig jimfora hur man kan presentera just statistik och fakta
och insamlad information i olika former av tabeller och sd. (IP14)

Utdraget synliggor ett specifikt undervisningsmoment pa fritidsledarutbildningen dar
studenterna bearbetar olika typer av forskningsbaserade rapporter for att “jamfora hur man
kan presentera” statistik etc. Genom att i detalj jamfora deras skilda presentationer med
varandra dr logiken att forutsittningar skapas for forstaelse att informationen i studenternas
egna uppsatser kan presenteras pa helt olika sétt sasom i olika former av tabeller.

Utformningen av utbildning som vilar pa beprdvad erfarenhet
Kollegial pedagogisk reflektion

Kollegial pedagogisk reflektion ar det forsta temat i utformningen av utbildning som vilar

pa beprovad erfarenhet. I den hér sortens gemensamma aktivitet ar poangen att utifran
erfarenheter i den egna pedagogiska verksamheten resonera kring och utveckla undervisning.
Reflektionens utgangspunkt dr verksamhetsnéra fragor liksom professionens utmaningar.

I fo6ljande exempel fran en ldrare pa fritidsledarutbildningen aktualiseras reflektion 6ver
studentsvarigheter kring forstaelsen av forskningsanknuten litteratur:

Ibland ndr vi har en sd pass kan man sdga svargenomtringlig litteratur i vissa fall, sdrskilt da
kanske i sociologi som en kollega har [---] och funderar “Hur gor vi nu, hur ska vi géra? Ska vi ta
en annan litteratur? Ska vi liksom ta ndt som dr littare? Eller ska vi gora avkall pa det hir? Eller
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kor vi vidare med de hér bockerna?” Och da tror jag sa hidr om man har ett gott samtalsklimat
med sin kollega [---] sa dr det ett stindigt pagdende samtal. (IP13)

Utdraget aktualiserar att forskningsanknuten litteratur som studenter upplever komplex kan
agera utgdngspunkt for muntlig kollegial pedagogisk reflektion. Lararnas funderingar 6ver kloka
vigar framat tillsammans med egna erfarenheter diskuteras for att gemensamt resonera kring
ifall litteraturen bor bytas ut. Genom folkhogskolepraktikens “standigt pagdende samtal” skapar
lararlaget forutsattningar for nya pedagogiska idéer att utvecklas och provas - och reflekteras
over igen i standigt aterkommande cykler. En annan ldrare pa utbildningen dokumenterar
systematiskt férandringar i sina lektioner och delar sedan med sig av dem muntligt for kollegial
pedagogisk reflektion vilket framhavs i f6ljande exempel:

Nir vara studenter far ldsa pedagogik, far de [i uppgift att] skriva sin pedagogiska grundsyn. Och
da har jag gjort det sjilv ocksd. Den dir fordndras ju hela tiden. Sen har jag ett dokument [---] som
jag skriver i varje dr ndr jag forbereder pedagogiklektioner och avslutar mina pedagogiklektioner.
Da dokumenterar jag saker som har fordndrats, som jag har fordndrat, alltsd i mig, som pedagog.
[---] Och sen sa delar jag med mina kollegor nér vi pratar om lektionerna. (IP1)

Utdraget framhaver lararens egen skriftliga, systematiska dokumentation av stindiga
forandringar i sina arliga pedagogiklektioner och i sig sjalv som pedagog. I kollegiala samtal
om lektionerna delas sedan forandringarna muntligt f6r gemensam reflektion. Samma larare
riktar ocksa uppmirksamheten mot att pedagogiska samtal vid systematiskt aterkommande
personalméten dokumenteras:

Pa vara personalméten sa pratar vi mycket pedagogik: “Hur gor vi?” Da blir det ju mycket
sana funderingar och sd. Ndr vi har sana saker sa dokumenterar vi det. Alltsd, vi har ju F-rad
[lirarlagsmote] som vi kallar dem for, kanske var tionde vecka. Och sedan har vi ju sikert sex
planeringsdagar pa ett ar. Och allt det dr dokumenterat. Da dr det ju allt fran pedagogiska knep
till litteratur, till att skriva lokala utbildningsplaner till studerandedrenden. (IP1)

I utdraget uppmarksammas skriftlig systematisk dokumentation av ldrarlagets pedagogiska
reflektioner vid deras olika typer av personalméten. I fokus f6r denna dokumentation

ar verksamhetsnira fragor sasom fungerande “pedagogiska knep” liksom annat
utbildningspraktiskt. Ett ytterligare sdtt att iscensitta kollegial pedagogisk reflektion ar genom
engagemang i andras erfarenheter utanfor den egna verksamheten. Sa har uttrycker sig en
annan ldrare pa fritidsledarutbildningen i nésta exempel:

Det vi har gjort det dr att ju, det att fraga de som drev den [fritidsledarutbildningen] innan. [---]
Men ocksd med det hdr distriktet [samverkan mellan medlemsskolor] som vi har med [Xxx] och
nan till. Det dr ungefir “Hur gor ni? Hur tidnker ni? Ska ni ha examensjobb?”, till exempel. [Xxx]
folkhégskola har jag ocksa varit i kontakt med. Pa sa vis har man ju fragat hur folk gor... bade
exjobb och praktik dr ganska tydliga omrdaden som alla har. Sa att det dr klart att pa sd sdtt sa
anvdnder vi ocksa beprovad erfarenhet. Men det dr inte systematiskt. (IP4)

I utdraget uttrycks en strivan efter samtal med andra larare om deras pedagogiska tankar
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och erfarenheter kring nagra kursmoment som alla fritidsledarutbildningar har gemensamt.
Samtalen dr med andra som bedrivit utbildningen férut eller bedriver den nu fast pa andra
orter i landet. I fokus &r aterigen kollegial pedagogisk reflektion; hir exemplifierat genom
fragor kring studenternas “examensjobb” [akademiska uppsats] eller praktik [arbetsplatsforlagt
larande]. Det att spontant engagera sig i andra larares erfarenheter utanfor den egna
folkhogskolans verksamhet anses har utforma en utbildning som vilar pé beprovad erfarenhet.

Arbetslivserfarenhet som fritidsledare

Arbetslivserfarenhet som fritidsledare dr det andra temat i utformningen av utbildning som
vilar pa beprovad erfarenhet. I fokus dr ldrares tidigare arbete inom fritidssektorn vilket visas i
foljande exempel fran en ldrare pa fritidsledarutbildningen:

Sen det hir med beprovad erfarenhet da tinker jag att ett arbetslag kan se ganska olika ut och
fritidssektorn eller fritidsledarna dr ju inte bara att jobba med ungdomar idag utan det kan ju
dven vara andra sitt. Man kan jobba med mdnniskor som kan vara i beroendemissbruk [---]
eller det kan vara mdnniskor som finns inom kriminalvdrden kanske. Beprovad erfarenhet det
handlar vil helt enkelt om att man vet vad man pratar om... att man jobbat i ndgon form av
verksambhet dir det handlar om mdénniskor och médnniskors fria tid. (IP7)

Utdraget visar en logik dér ett ldrarlag kan se olika ut men en gemensam namnare ska vara
tidigare arbete som fritidsledare inom fritidssektorn i vid bemirkelse. Detta arbete kan ha
varit med ungdomar, personer i beroendemissbruk med mera. Utbildningens foérankring i
beprovad erfarenhet anses besta av larare som forstar en verksamhet just utifrdn egen tidigare
arbetslivserfarenhet och ddrfor “vet vad man pratar om”. En annan av fritidsledarutbildningens
larare utvecklar denna logik invavt med tankar kopplat till kunskap:

Vi [ldrarlaget] behover akademiskt utbildad personal men vi behover ocksa ha lidrare med
beprovad erfarenhet inom omrddet. Framfor allt jobbat som fritidsledare. [---] Den kunskap vi
ocksad behover ha in i utbildningen, dr den kunskapen som dr grundad i verkliga livet. Och da
madste vi ha personal som ocksa dr grundad dir. (IP6)

I utdraget utvecklas logiken att utbildningen behover ha akademiskt utbildad personal likvil
som ldrare med “beprovad erfarenhet inom omrédet”, framfor allt som fritidsledare. Denna
specifika tidigare arbetslivserfarenhet anses central och hér understryks vikten av larares egen
erfarenhetsbaserade kunskap “grundad i verkliga livet”

Sa allt som allt, vad visar den har mixad-metod studien? Och vad innebdr alltihop? Om dessa
fragor - liksom om vidare studier och studiens begransningar - handlar nésta kapitel.
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DISKUSSION

Sammantaget visar studien genom enkiten - i relation till utformningen av vetenskaplig grund
- att merparten av de svarande (80%) vanligen haller sig uppdaterade kring och anvinder
relevant forskning i yrkesutovningen. Vidare anvdnder manga (~70%) forskningsbaserad
litteratur ganska mycket eller mer i savél undervisning som 6vrig verksamhet. Den
overvagande delen av de svarande (80%) samarbetar inte eller lite med forskare. Dessutom
arbetar flera (70%) i allmidnhet med evidensbaserade metoder i undervisningen medan

farre (60%) gor det ganska mycket eller mer i 6vrig verksamhet. Avrundningsvis bedomer
manga (~70%) att deras folkhdgskola i huvudsak arbetar systematiskt med utformningen av
vetenskaplig grund. Nastan alla (90%) svarar att vetenskaplig grund mestadels ér viktig for
utformningen av utbildning.

Gallande utformningen av beprévad erfarenhet sa visar enkatstudien att ndrapa alla svarande
(96,1%) mestadels utgar fran sina egna tidigare erfarenheter. De flesta (~90%) anvander sig
aven i huvudsak av kollegornas erfarenheter. Vidare utgar flera (~75%) ganska mycket eller
mer fran systematiskt dokumenterade erfarenheter medan nagot firre (~70%) vanligen
dokumenterar egna erfarenheter systematiskt. Nar det géller att systematiskt dokumentera sina
erfarenheter tillsammans med andra dr det ndra 50-50 mellan de som a ena sidan inte eller
knappt gor det och & andra sidan de som gor det ganska mycket eller mer. Angaende om den
egna folkhogskolan arbetar systematiskt med att utforma utbildning som vilar pa beprévad
erfarenhet bedomer de flesta (~80%) att deras skola mestadels gor det. Har anser ndrapa alla
(96.5%) att beprovad erfarenhet i huvudsak ér viktig for utformningen av folkhogskolans
utbildning.

Dessa enkdtresultat kan ytterligare nyanseras genom intervjustudien. Den visar att
utbildning som vilar pa vetenskaplig grund utformas pa tva sitt. Dels via forskningsanknutet
kursmaterial som undervisningsinnehall i form av kurslitteratur i niva med hogre studier,
forskningsrapporter och olika typer av forskarforeldsningar. Dels via studentuppsats dér en
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individuell undersdkning genomfors och skrivs fram understodd av lektioner i till exempel
forskningsmetodik. Angaende utbildning som vilar pa beprévad erfarenhet sa utformas

aven den pa tva sitt. Dels genom kollegial pedagogisk reflektion dér erfarenheter i den egna
pedagogiska verksamheten resoneras kring och utvecklar undervisningen. Den hér typen av
reflektion framtrader i en dynamik mellan muntlig och skriftlig, inom och utanfér lararlaget,
systematisk och mer spontan. Dels utformas utbildning som vilar pa beprovad erfarenhet dven
genom arbetslivserfarenhet som fritidsledare. I fokus har ar ldrares tidigare yrkesarbete inom
ett for fritidssektorn relevant omréde.

Kunskapen frdn enkdten dr i sig inte representativ for folkhdgskolans alla larare och rektorer;
resultaten kan alltsa inte generaliseras men dnda ge en generell grund. Den férdjupade
bilden fran intervjuer med fritidsledarutbildningens ldrare kan agera underlag for vidare
reflektion i relation till lasarens egen kontext.

I integreringen av analyserna hédr nedan belyses mitt originella kunskapsbidrag till
diskussionen om vetenskaplig kunskapsbas i folkhdgskolans utbildning. Detta bidrag delas
upp i fyra aspekter: 1) Svag samverkan mellan folkhogskola och forskning, 2) Mer fokus
pé vad dn hur, 3) Bristande systematisk dokumentation tillsammans med andra och, 4)
Problematiskt med arbetslivserfarenhet som beprovad erfarenhet.

Svag samverkan mellan folkhégskola och forskning

Det tycks som att folkhdgskolans utformning av utbildning pa vetenskaplig grund har en svag
samverkan mellan folkhdgskola och forskning. I det foljande utvecklas argumentet. Enkiten
visar att néastan alla (90%) skattar vetenskaplig grund som mestadels viktig for utformningen
av utbildning. Vidare bedomer manga (~70%) att deras folkhégskola i huvudsak arbetar
systematiskt med denna utformning. En diskrepans tycks uppstd nér dessa skattningar stélls
mot enkdtresultatet om forskarsamarbete. Det resultatet visar ndmligen att 6vervagande delen
av de svarande (80%) inte alls eller knappt samarbetar med forskare medan nagra (9.6%) anser
ganska mycket. Diskrepansen forstarks av att denna typ av samarbete inte heller ér ett tema

i analysen av det textbaserade materialet. Det som anses mestadels viktigt av sa manga och
dessutom arbetas med relativt systematiskt borde kunna vara ett tema som framtréder i den
tematiska analysen. Avsaknaden av ett sddant temat kan tillsammans med enkitresultaten
indikera en svag samverkan mellan folkhogskolans praktiker och vetenskapssamhallets
forskare. Ifall indikationen godtas som rimlig kan det finnas flera skél till denna svaga
samverkan. Ett av de mer 6vergripande skilen hor ihop med en skiftande inriktning i de
senaste decenniernas folkbildningspropositioner.

Fran 1950-talet till idag har regeringens inriktningar om folkbildningsforskning skiftat. I
nartid betonar 1998 ars folkbildningsproposition vikten av samverkan mellan folkbildning och
forskning, en samverkan som “bor vara en viktig uppgift for bada parter” (Prop. 1997/98:115,
s. 31). Den hir uppgiften illustreras som 6msesidigt fruktbar: a ena sidan studieférbund

och folkhégskolor som gynnas av kontakt med forskare savil som av vetenskaplig kunskap.

A andra sidan hdgskola/universitet som gynnas av kontakt med folkbildningens praktiker
bland annat som en del i skyldigheten att kommunicera sin forskning. I de kommande
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tva propositionerna saknas ett samverkansresonemang. Det ersitts istéllet med tal om att
starka dels folkbildningsomradets vetenskapliga grund genom metod- och teoriutveckling
(Prop. 2005/06:192, s. 56), dels forskning om folkbildning och dess forutsattningar (Prop.
2013/14:172, s. 55). Fran mitten av 2000-talet och framét skiftar alltsd inriktningen bort fran
samverkan. I och med skiftet forsvinner ett statligt stallningstagande for vikten av samverkan
vilket troligtvis ocksa paverkar hur medel fordelas inom akademin. Ett annat skal till svag
samverkan géllande specifikt fritidsledarutbildningen fokuserar avsaknaden av ett efterled i
dess senaste nationella utbildningsplaner.

Avsaknaden av efterledet “forskningsanknytning” i kravformuleringen till fritidsledarutbildningens
nationella utbildningsplaner fran 2010 kan vara ett skl till vad som tycks vara en svag
forskarsamverkan. I tabell 1 i ett tidigare avsnitt visas hur formuleringen i utbildningsplanerna
skiftar 1983-2017. Den tabellen visar att fran 1983 introduceras forledet “vetenskaplig grund”
tillsammans med “forskningsanknytning”. I planen fran 2000 preciseras dessutom kortfattat vad
denna anknytning kan bestd av:

Utbildningen skall ha forskningsanknytning, t ex genom Fritidsledarskolornas och enskilda
folkhdogskolors samarbete med hogskolor/universitet eller andra sammanhang dir forskning
bedrivs. For att sla vakt om utbildningens niva och kvalitet finns gemensamma forsknings- och
utvecklingsinsatser i Fritidsledarskolornas regi. Det sker genom ldrarfortbildning, forskningsprojekt,
seminarieverksamhet och litteraturproduktion (Fritidsledarskolorna, 2000, §2.5).

I citatet tydliggors att utbildningens forskningsanknytning till exempel handlar om olika
aktorers samarbete med ldrositen “eller andra sammanhang dar forskning bedrivs” liksom
“gemensamma forsknings- och utvecklingsinsatser” sdsom lararfortbildning etc. Den hdr
korta preciseringen signalerar vikten av att tydliggora internt savél som externt ungefar

vad som menas. Dock ér efterledet och dess beskrivning borttaget i savél 2010 som 2017

ars utbildningsplaner. Kanske hanger det ihop med att folkbildningspropositionerna fran
mitten av 2000-talet skiftar inriktning bort fran forskarsamverkan? Eftersom den nationella
utbildningsplanen utgdr grunden for medlemsskolornas egna kursplaner slar avsaknaden av
ordet igenom pa den lokala nivan ocksa, dir ldrare och rektorer utformar utbildningen.

Mer fokus pa vad an hur

Det forefaller som att folkhdgskolans utformning av utbildning pa vetenskaplig grund

mer fokuserar undervisningsinnehéllet (vad-fragan) dn sitten som detta innehall

iscensatts pa (hur-fragan). Den senare fragan handlar hér fraimst om evidensbaserade
undervisningsmetoder eller arbetssitt for att fraimja elevutveckling och lirande
(Skolforskningsinstitutet, 2020; Skolverket, 2020). Ndmnda fokus skonjas i enkdtresultaten
och forstarks i intervjustudien. Enkéten visar namligen att ~70% anvander forskningsbaserad
litteratur som innehall ganska mycket eller mer i savél undervisning som 6vrig verksamhet;
samma andel arbetar i allmdnhet med evidensbaserade metoder i undervisningen medan
60% gor det ganska mycket eller mer i 6vrig verksamhet. Det dr en minskning pa 10% i den
ovriga verksamheten. Vidare forstarks vad-fokus markant genom intervjuresultaten. I analysen
av dem &r forskningsanknutet kursmaterial en utformning av vetenskaplig grund medan
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evidensbaserade arbetssitt inte ar det. Det hdr verkar vara ett fokus pa undervisningens vad
istéllet for hur vilket kan relateras till tidigare forskning.

I utformningen av vetenskaplig grund i utbildning menar Persson och Persson (2017) att
hogskolan fokuserar undervisningens (dmnes)innehall medan skolvdsendet utéver det -

och kanske framfor allt - uppmarksammar undervisningens arbetssatt. Skillnaden anses
kunna bero pa att ursprunget till inférandet av vetenskaplig grund har olika rétter: inom
hogre utbildning ar det forskarpraxis och i skolvisendet mer av politisk vilja att bland annat
vetenskapliggora skolan. Om forfattarnas argument accepteras som rimligt tycks det som

att folkhogskolans vad-fokus ligger ndra hogskolans fokus. I linje med det resonemanget
skulle statens ursprung till inforandet av vetenskaplig grund i fritidsledarutbildningens
nationella styrdokument 1983, liksom i skolvdsendet 2010, kunna vara politiskt motiverad.
Just eftersom skollagen &r relativt ny i skolvasendet dr det kanske férvantat om folkhogskolans
utformning av vetenskaplig grund mer lutar &t hogskolan. Dock ér det troligt att denna bild
skulle se annorlunda ut ifall de intervjuade lararna istéllet arbetade pa allmén kurs med flera
“klassiska” @&mnen sasom matematik, naturkunskap och svenska. De ér i storre utstrackning
samstdmmiga med dmnena i merparten av skolvdsendet. I dessa klassiska @mnen ér till
exempel dmnesdidaktisk forskning mer omfattande vilket positivt kan paverka allmén kurs
ldrares kompetens att utforma vetenskapligt utformad utbildning genom evidensbaserade
metoder. Den hir typen av kompetens och méjligen tillgang till forskning har troligtvis dven
paverkat resultaten i nuvarande enkitstudie. Detta eftersom lararperspektivet pa utformningen
av folkhogskolans utbildning dominerar klart i enkéten, dessutom med drygt hélften av de
svarande ldrarna anstdllda pa just allmén kurs.

Ett rimligt skal till detta vad-fokus kan vara begrinsad tillgang till vetenskapliga studier savil
inom vuxenpedagogik som specifikt amnesdidaktik. Det forra forskningsomradet ar sedan
lange relativt underbeforskat i Sverige, inom folkhogskolan i allménhet (Vetenskapsradet,
2015) och yrkesutbildning i synnerhet (Vetenskapsradet, 2019). Detta trots att mangden
yrkesférberedande program inom utbildningssystemet dr omfattande, inte minst inom
folkhogskolan (Nerholm Lundin, 2010). Det skulle alltsd kunna vara sa att folkhogskolan

som utbildningsform delvis inte kan utforma sin utbildning informerad av till exempel
evidensbaserade metoder. Detta eftersom den sortens vuxenpedagogiska forskning knappt
existerar. Enkitresultaten visar vidare att ungefar tre av tio av alla svarande inte alls (9.4%)
eller lite (20.4%) arbetar med evidensbaserade metoder i undervisningen. For att parera vad
som skulle kunn vara en ojamlikhet i folkhdgskolans majligheter att bedriva utbildning pa
vetenskaplig grund kravs ytterst att staten omprioriterar medel till det vuxenpedagogiska
forskningsomradet. En kompletterande atgard kan vara att folkhogskolans huvudmén visar att
de prioriterar praktiknéra forskning av och med sina larare, genom att ge dem tid i tjdnsten for
den verksamhetsutvecklande uppgiften.

Bristande systematisk dokumentation tillsammans med
andra

Det verkar som att folkhogskolans utformning av utbildning som vilar pa beprovad erfarenhet
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brister i systematisk dokumentation tillsammans med andra. Enkéten visar att narapa

alla (96.5%) bedomer beprovad erfarenhet som i huvudsak viktig for utformningen av
folkhogskolans utbildning. Har verkar det dock finnas en diskrepans mellan denna skattning i
relation till hur anvdndningen av systematisk dokumentation skattas, i synnerhet systematisk
dokumentation tillsammans med andra. Diskrepansen blir tydlig i resultaten pa tre sitt.

For det forsta blir diskrepansen tydlig genom att flera svarande (~75%) utgar ganska mycket
eller mer fran systematiskt dokumenterade erfarenheter medan nagot farre (~70%) vanligen
dokumenterar egna erfarenheter systematiskt. Grovt omraknat innebar det alltsa en av

fyra som inte/knappt utgar fran systematiskt dokumenterade erfarenheter eller vanligen
dokumenterar egna erfarenheter systematiskt. Med andra ord skiljer det sig mellan den
namnda hoga skattningen och bade den systematiska dokumentation som anvinds och den
som genomfors sjalv. Den skattade vikten av beprovad erfarenhet dr en bit ifran bedomningen
av det som faktiskt gors i praktiken. For det andra blir diskrepansen dnnu tydligare genom

att hélften av de svarande inte eller knappt dokumenterar sina erfarenheter systematiskt
tillsammans med andra. Aterigen och nu 4n mer skiljer sig skattningen av beprévad erfarenhet
som i huvudsak viktig for utformningen av folkhogskolans utbildning fran bedomningen av
det som gors i praktiken. For det tredje visar intervjustudien att beprovad erfarenhet utformas
genom kollegial pedagogisk reflektion. Den hir typen av reflektion tycks pendla mellan
muntlig och skriftlig, inom och utanfor ldrarlaget, systematisk och mer spontan. I synnerhet
blir en diskrepans aterigen tydlig i relation till andra; det har marks sérskilt i intervju-utdraget
med osystematiska samtal med andra utanfér den egna folkhdgskolan. Sammantaget verkar de
hér tre satten illustrera en bristande systematisk dokumentation i synnerhet tillsammans med
andra. Den hir bristen far konsekvenser.

En konsekvens av bristande dokumentation med andra utanfér den egna kontexten &r att da

blir det problematiskt att kalla nagon verksamhetsbaserad erfarenhet 6ver huvud taget for
beprovad. Det blir problematiskt eftersom “beprovad” innebar professionell erfarenhet som ar
provad, dokumenterad, utvecklad under lang tid och av manga (Minten, 2017; Skolverket, 2011,
2013). Just kollegial reflektion av systematisk dokumentation av ménga tillsammans anses vara
en av skillnaderna som gor skillnad. Inom skolvdsendet dr det skolhuvudmannens ansvar att
mojliggora larares samverkansstrukturer att just systematiskt prova, dokumentera och utveckla sina
erfarenheter tillsammans med larare fran andra huvudmén i andra kommuner (Skolinspektionen,
2019). Motsvarande statligt - eller av till exempel en samarbetsorganisation - utkravande eller tillsyn
av pedagogiskt ansvar saknas som namnts tidigare helt inom folkbildningen.

Denna frdnvaro av pedagogiskt ansvarsutkravande/tillsyn inom folkbildningen skulle kunna
vara en bidragande orsak till de undersokta lararnas bristande systematiska dokumentation
tillsammans med andra. Givetvis kan det danda finnas odokumenterad praktisk kunskap

om vuxen- och @mnesdidaktik baserad i den egna verksamheten. Dock verkar det rimligt

att lagre krav pa pedagogisk dokumentation én till exempel i skolvdsendet gor ndgot med
folkhogskolans yrkeskulturer. Den “fria och frivilliga” folkbildningens franvaro av saidana
dokumentationskrav skapar potentiellt mer lokalt inriktade yrkeskunskapskulturer. Saledes
kan franvaron av en tillsynsmyndighet i paritet med Skolinspektionen ge minskad motivation
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att dokumentera didaktiska dverviganden. Overviganden som sedan delas i kollegial
pedagogisk reflektion utanfor den egna folkhogskolans kunskapskultur. Dessutom saknar
folkbildningen en myndighet i paritet med Skolforskningsinstitutet. Den myndigheten
bidrar till att skolvasendets yrkesverksamma ges goda forutsittningar att planera, genomfora,
analysera och utveckla undervisning grundad i vetenskapligt underbyggda metoder och
arbetssitt (Forordning 2014:1578). Vidare har Skolforskningsinstitutet uppdrag att drligen
utlysa och fordela forskningsbidrag f6r praktiknira skolforskning. I folkbildningens
organisatoriska upplagg saknas som sagt en sadan liknande myndighet vilket medfor

stora krav pa larare och rektorer att utifran eget ansvar sjilva prova och forska i sin
vuxenpedagogiska praktik.

Problematiskt med arbetslivserfarenhet som beproévad
erfarenhet

Tidigare arbetslivserfarenhet som fritidsledare ar ett problematiskt tema i
fritidsledarutbildningens utformning av utbildning som vilar pa beprévad erfarenhet. Temat
handlar om erfarenheter genererade i fritidsledarrollen dar villkor och arbetsuppgifter pa
manga satt skiljer sig at jamfort med lararyrket. Forstaelsen av arbetslivserfarenhet som
beprévad erfarenhet stér i skarp kontrast mot inneborden i den vidare diskussionen inom
och bortom utbildningssystemet. I andra kontexter definieras istallet beprévad erfarenhet
som kunskap baserad pa professionens erfarenheter i den egna pedagogiska verksamheten.
Till exempel folkhogskolldrares samlade erfarenheter i sin egen undervisningspraktik.
Aterigen, for att riknas som “beprévad” ska denna typ av professionella erfarenhet vara
provad, dokumenterad, utvecklad under lang tid och av manga (Minten, 2017; Skolverket,
2011, 2013). Dessa erfarenheter kan sedan 6verforas och tillimpas i liknande kontexter
utanfor den egna. Denna skarpa kontrast kan ses som en spegling av oklarheten och
mangtydigheten som rader kring begreppet inom utbildning.

I tolkningsdebatten menar flera forskare att det dr sérskilt oklart vad som avses med beprévad
erfarenhet och hur den kan bidra till skolutveckling (t.ex. Arnqvist, 2016; Hernborg, 2007;
Kroksmark, 2016; Olsson, 2018; Persson & Wahlberg, 2015; Wallin, 2019). Merparten av

den debatten utgar dock fran problematiseringar av skolmyndigheters begreppstolkningar

i utbildningssektorn. Inom fritidsledarutbildningens yrkeskultur verkar forstaelsen av
arbetslivserfarenhet som ett sitt att utforma utbildning pa beprovad erfarenhet istillet for

att fran skolmyndigheter, utga fran tradition. Att utga fran tradition har sin logik givet att
folkhogskolan som ndmnts tidigare ar del i den “fria och frivilliga” folkbildningen. Den styrs
alltsa inte av varken skollag eller hogskolelag och saknar darfor ett statligt - eller av till exempel
en samarbetsorganisation - utkravande eller tillsyn av pedagogiskt ansvar. Men for att ta

del av den legitimitet som efterledet “beprovad erfarenhet” ger behover dess tolkning ligga
forhallandevis néra den avsedda oavsett oklarhet. En forutsittning ar dérfor att ta del av den
vidare diskussionen som fors kring begreppet. Hir kan foreliggande studie agera underlag for
beslut om riktat utvecklings- och kvalitetsarbete.
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Vidare studier

Foreliggande studie ger unika forsta svar pa fragan hur folkhogskolan utformar utbildning
som vilar pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet, med fritidsledarutbildningen

i fokus. Det empiriska materialet bestod av en enkat till larare och rektorer respektive en
nyansering genom intervjuer med ldrare pa yrkesutbildningen till fritidsledare. Vidare studier
skulle kunna férdjupa forstaelsen an mer och identifiera:

1. Folkhogskolldrares och rektorers forutsattningar for utveckling av vetenskaplig grund
och beprévad erfarenhet i yrkespraktiken.

2. Utformningen av utbildning i andra av folkhogskolans yrkesutbildningar som
ocksa regleras av en vetenskaplig kunskapsbas i sina styrdokument, till exempel
socialpedagogutbildningar anslutna till branschorganisationen BALSAM.

3. Framvixt och fordndringar i inneboérden av fritidsledarutbildningens bestimmelse om
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet i den nationella utbildningsplanen.

4. Fritidsledarutbildningens forskningsanknutna kursmaterial. Har avses litteraturlistor
for de teoretiska amnena sasom sociologi, psykologi med mera men dven mer
traditionellt praktiska @mnen, déribland fritidsmetodik och friluftsliv.

5. Fritidsledarstudenternas forberedelser infor att skriva en vetenskapligt grundad uppsats.

Studiens begransningar

Alla vetenskapliga studier har begransningar och sa dven denna. En sadan begransning 4r den
egendesignade enkidten. Mer specifikt att vissa enkatfradgor om vetenskaplig grund och beprovad
erfarenhet kan vara svara att uttyda. Den hadr svarigheten aktualiserar en kritik i vdrdet av svaren
ifall det ar oklart hur de svarande forstar fragan. Denna kritik ar enkéters akilleshél och nagot
som gor att denna datainsamlingsmetod ofta anses “trubbig” (Gideon, 2012; Laaksonen, 2018).
I foreliggande enkitstudie innehaller mojliga svartydda fragor till exempel orden “samarbete”
(Samarbetar med forskare), “evidensbaserad metod” (Arbetar med evidensbaserade metod(er) i
undervisningen) och “systematiskt” (Dokumenterar systematiskt egna erfarenheter). Beroende
pé vad de svarande lagger for innebord i samarbete, evidensbaserad metod och systematiskt

sd kommer svaren att variera. Den varierande forstaelsen begransar potentiellt en enkétstudies
varde och sdrskilt om den anvinds som enda metod for datainsamling. Just olika metoders
begransningar ér ett av huvudskélen till att metodkombinationer - mixad metod - anses kunna
ge en mer nyanserad forstaelse av forskningsfragor jamfort med om metoder star var for sig
(Creswell & Plano Clark, 2017; Teddlie & Tashakkori, 2009).

I nésta kapitel avslutas rapporten med strategier i utvecklingsarbetet for folkhogskola grundad
pé vetenskaplig kunskapsbas.
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UTVECKLINGSARBETE
FOR FOLKHOGSKOLA PA
VETENSKAPLIG KUNSKAPSBAS

Innehallet i begreppsparet vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet tycks i olika grad

vara levande inom folkhogskolans utbildning. Dock verkar till exempel forhallandevis fa
arbeta tillsammans med forskare for att strategiskt bygga broar mellan (folkhogskol)forskning
och vuxenpedagogisk praktik. Vidare star forstielsen av arbetslivserfarenhet som beprévad
erfarenhet i skarp kontrast mot innebérden i den vidare diskussionen inom och bortom
utbildningssystemet. Bland annat dessa resultat indikerar en utvecklingspotential. Darfor
avslutas rapporten med tva langsiktigt hallbara strategier i utvecklingsarbetet for folkhogskola
grundad pa en vetenskaplig kunskapsbas. Strategierna handlar om att starka dels larares och
rektorers forskningslitteracitet, dels praktiknéra folkhdgskolforskning.

Stark larares och rektorers forskningslitteracitet

Den forsta strategin bestar av att utveckla kunskaper och formagor till arbete pa vetenskaplig
grund och beprovad erfarenhet. Ett sdtt att gora det dr genom att stirka larares och rektorers
forskningslitteracitet. Det har konceptet handlar kortfattat om att rusta sig med férdjupad
kunskap om forskning och vetenskap. Mer specifikt formagan att forstd, vardera och anvinda
vetenskaplig kunskap i den egna kontexten (Persson, 2017). I utvecklingsarbetet bor dven
inga bearbetning av tidigare namnda nyckelbegrepp i skolvisendets sprakbruk och hur de
forhaller sig till varandra. Det kan dessutom inga vetenskapsteoretiska resonemang kring
sanningsbegreppet (jfr. Kristensson Uggla, 2019) liksom om fakta- och kunskapsresistens
(jfr. Frans, 2018; Wikforss, 2020). Podngen med strategin ar fraimst att implementera
forskningsresultat och utifran “evidenskompetens” utveckla folkhdgskolans utbildning.
Utgéngspunkten ar alltsd att “konsumera” eller tilligna sig forskning i kombination med ett
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systematiskt utforskande, som sedan kritiskt granskas, provas och sitts i ett ssmmanhang
(Skolverket, 2018). Vilinformerad konsumtion kan fungera som ett komplement till beprévad
erfarenhet och en motpol till fortrogenhetskunskap - alltsa outtalad praktisk kunskap - till
exempel genererad i ett arbetslags yrkestradition. Foértrogenhetskunskap som ibland okritiskt
tas for given som “sann” i yrkespraktik; hédr kan en dynamik skapas mellan det av tradition
bekanta och det obekanta, mellan det partikuldra och det universella (Gustavsson, 2009). I

ett vidare perspektiv dverbryggar forskningslitteracitet glappet mellan forskning och praktik
(Levinsson, 2013). De pedagogiska formerna for inhdmtningen av de férdjupade kunskaperna
behover dgas av folkhogskolorna sjalva och samverkan med forskare méste prioriteras. Denna
forskarsamverkan kan sedan dndra form for ytterligare fordjupning.

I en fortsittning pa samverkan kring forskningslitteracitet mellan till exempel rektorer

och pedagogikforskare kan parterna tillsammans fordjupa forskning kring ett i férvag
bestamt intresseomrade. Det skulle kunna vara skolledarskap pa vetenskaplig grund

(jfr. Horngvist, 2019; Ronnstrom & Johansson, 2018) eller nagot helt annat. Vid ett givet
antal sammankomster diskuteras och problematiseras vetenskapliga artiklar likvil som
annan forskningsbaserad litteratur. Materialen far brytas mellan a ena sidan rektorernas
(be)provade erfarenhet och fortrogenhetskunskap och a andra sidan forskarnas
vetenskapliga kunskap. Redan fran start dr det uttalat att diskussionerna skrivs fram som

en forskningssammanstéllning for publicering. Den publiceringen delas sedan for fortsatt
bearbetning bade i folkhdgskolan och forskarsamhéllet. En utmaning kan dock vara att fa till
sammankomster som dr meningsfulla for bada parter. Ytterligare en utmaning ar tillgangen till
forskningsanknutet material.

En viktig forutsattning for forskningslitteracitet dr tillgang till vetenskapliga artiklar i till
exempel laroséitenas databaser och nationella sdvil som internationella tidskrifter. For larare
och rektorer inom folkhogskolan &r sadan tillgang knappast en sjilvklarhet. Hir behover det
alltsa utarbetas avtal eller liknande. En fordel for flera verksamheter ar dock att viss personal
har tillgang via larosdtena dar de tog eller dr pa vég att ta sin examen. En annan fordel ar

att nationella artiklar sedan nagra ar tillbaka i tilltagande grad ér tillgdngliga open access.
Detta eftersom den hédr publiceringsformen ligger i linje med 6ppen vetenskap som sedan
2015 ar prioriterat i regeringens fardplan for att stirka det europeiska forskningsomradet
(Utbildningsdepartementet, 2019). Med det 6ver fran forskningslitteracitet till strategin
praktikndra folkhogskolforskning.

Stark praktiknara folkhégskolforskning

Den andra strategin for folkhogskola pa en vetenskaplig kunskapsbas bestar av att stirka
praktikndra folkhogskolforskning. Inom skolvasendet och hogre utbildning tar larare och
lararutbildare sedan mitten pa 1990-talet i hogre grad kontroll 6ver den egna professionen
genom att beforska sin verksamhet (Rénnerman, 2012). Aterigen ar det vidare perspektivet
att overbrygga glappet mellan forskning och praktik (SOU 2018:19). Detta ér en typ av
forskning som drivs av att praktiker medverkar i den och tillsammans med forskare utvecklar
kontextrelevant kunskap (Robertson Horberg, 1997). En grundldggande tanke ar att héllbar
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kompetensutveckling anses bottna i de professionella erfarenheter som aterkommande
gors i yrkesvardagen. Utgangspunkten édr déarfor yrkesutovarnas egna forskningsfragor
grundade i vardagens kunskapsbehov om till exempel undervisning i specifika dmnen eller
amnesomraden. For att aterknyta till praktiknara folkhogskolforskning sa ska den alltsd
genomforas av och med de som arbetar i verksamheten; ansvaret for att driva forskningen
framat ar alltsa folkhogskolans. Men hur kan ldrare och rektorer langsiktigt engageras mera
i forskningsliknande aktiviteter tillsammans med forskare? For att det hér ska bli verklighet
kravs organisering och finansiering.

For att forverkliga samverkan mellan praktiker och forskare ar det centralt att skapa en
infrastruktur for moten. Ett av flera sitt att organisera detta vore att skapa en aterkommande
motesplats specifikt under temat praktiknéra folkhogskolforskning. Girna en arlig konferens
pa till exempel Linkdpings universitet, som dr hemvist for bade folkhogskolldrarprogrammet
och Mimer (Nationellt program for folkbildningsforskning). Detta kan ge foérutsattningar
for engagerade praktiker med verksamhetsnira fragor att samtala med forskare i (vuxen)
pedagogik. Konferensens fokus skulle kunna vara att utveckla fragorna och goéra

dem forskningsbara. Vidare att ldgga grunden for samverkan dér forskare handleder
forskningsprocesser som praktiker leder. En handledare behovs for att sikerstélla vetenskaplig
kvalitet i nationell savdl som internationell jamforelse. Har behover alla aktorer anlagga

ett langsiktigt perspektiv pa nyttan av en starkt vetenskaplig kunskapsbas i folkhdgskolans
verksamhet - och dessutom vara beredda till finansiering.

Insikten om strategisk nytta behover kompletteras med en diskussion om forskningens
langsiktiga finansiering. Eftersom att beforska egen praktik ér ett relativt tidskrdavande uppdrag
racker det inte med att enbart dedikera en anstéllds fortbildningstid i tjansten. Det ér for lite.
Snarare behéver huvudmannen investera i en betald nedséttning i tjansten om uppskattningsvis
20-40% for att kunna ro iland en forskningsstudie med gott resultat. I sammanhanget ar

betald tjanstnedséttning den stora utgiftsposten; en mindre sddan ér forskares arvode for sig
tio handledningstillfillen 4 en timme. Den viktiga fragan om samfinansiering av praktiknara
folkhogskolforskning kan ocksa riktas till larosdtena - men framfor allt till staten. Framfor

allt till staten eftersom forskningsomrédet vuxenpedagogik, och ddrmed utbildningsformen
folkhogskola, som namnts tidigare dr underfinansierad bland annat i relation till mangden
yrkesforberedande program (Nerholm Lundin, 2010; Vetenskapsradet, 2019).
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Bilaga 1. Studiens design och genomfdérande i detalj

Mixad metod

For att besvara hur ldrare och rektorer beskriver hur utbildning som vilar pa vetenskaplig grund
och beprovad erfarenhet utformas, sa véljs en mixad-metod ansats. Det hdr valet innebar att
kombinera kvantitativ och kvalitativ datainsamlingsmetod, sdsom genom enkit och intervju.
Just kombinationen anses kunna ge en mer nyanserad forstaelse av forskningsfragor jamfort
med om resultaten star var for sig (Creswell & Plano Clark, 2017; Teddlie & Tashakkori, 2009).

I foreliggande studie integreras den kvantitativa ansatsens bredd i forstaelse med den kvalitativa
ansatsens fordjupning. I vetenskapliga ssmmanhang dr anvindningen av mixad metod knappast
ny men under forsta delen av 2000-talet 6kar mangden studier markant. Méngden okar bade
internationellt och i olika akademiska discipliner, inte minst inom utbildningsomradet (Ivankova
& Kawamura, 2010). Dock har integrationen av tva till synes inkompatibla forskningstraditioner
ldnge varit omtvistad i beteende- och samhallsvetenskaperna (Tashakkori & Teddlie, 2010).
Tvisterna har fokuserat dominerande idéer om traditionernas i grunden skilda filosofiska och
metodologiska utgangspunkter. Den lianga debatten om dessa skillnader har planat ut vilket lett
till att mixad metod idag kan accepteras fran ett pragmatiskt perspektiv och darfor ses som ett
potent sitt att bedriva forskning (Biesta, 2010).

Som ndmnts ovan befinner sig alltsa studien delvis inom den kvantitativa forskningstraditionen.
I den hdr traditionen dr utgangspunkten matbara data (Bryman, 2016). Det innebdr datainsamling
dér svaren pa olika sétt gors om till antal eller mangd. I till exempel enkéter kan svarsalternativ
skapas i en Likert-skala mellan 1 till 10, dar den lagsta siffran far sta for “Inte alls” och

den hogsta for “Jattemycket”. Resultaten kan dels presenteras som deskriptiv statistik dar
antal eller mangd presenteras i 6verskadligt med andel svar i relation till alla svar. Dels kan
resultaten illustreras som inferensstatistik vilket betyder att statistiska samband eller skillnader
mellan variabler studeras for att testa en hypotes om utfall (Kjellberg & Sorqvist, 2015). Har
efterstrévas ofta lagbundna samband, generalisering och att kunna aterupprepa f6rsok med
samma eller liknande resultat. Men studien befinner sig alltsd samtidigt inom den kvalitativa
forskningstraditionen.

Den andra delen av studien utgar fran en tolkande forskningstradition. Har ar utgangspunkten
istéllet en tolkande forstdelse av ménskligt beteende och den sociala varlden (Bryman, 2016).
Av detta foljer ett intresse for meningen som individer tillskriver olika fenomen, utifran

idén att meningsskapande 4r unikt och mangfacetterat. Inom denna tradition dr strévan att

pa djupet forsta det som undersokningspersoner forstar. I linje med detta stillningstagande
valjs kvalitativ forskningsmetod f6r analys. Fejes och Thornberg (2019) menar att kvalitativa
metoder efterstravar resultat som potent beskriver och tolkar monster eller processer i
empiriska material. Tolkandet ska gestalta individers tidigare okdnda eller andra sitt att se pa
specifika fenomen. Hur analysen gar till skiljer sig sedan at beroende pa vilken av en méangd
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kvalitativa traditioner och metodansatser som anvands.

Fran den hir 6vergripande metodologiska beskrivningen redogérs har nedan mer i detalj for
studiens urval, genomférande, analys och forskningsetik.

Urval

Population och urvalsstrategier

Studiens populationer ar folkhogskolans larare och rektorer. En specifik subpopulation ar de
larare som arbetar pa fritidsledarutbildningen. Valet av just dessa yrkeskategorier motiveras av
att de dr personal som pa olika sétt ansvarar for folkhogskolans pedagogiska arbete. Lararna
planerar, genomfor, analyserar och utvecklar undervisningen i sina klasser medan rektor bér ha
pedagogisk medvetenhet. Valet av de hér populationerna ar rimligt eftersom syftet med studien
ar att identifiera beskrivningar av det pedagogiska arbetet. Vidare finns det inom folkhogskolan
vissa utbildningar som vilar pa vetenskaplig grund. Hér &r just fritidsledarutbildningens

larare sarskilt relevanta som population da vetenskaplig kunskapsbas ar reglerad i den
nationella utbildningsplanen. Ytterligare argument for valet av dessa populationer ar mitt

eget inifranperspektiv som ldrare pa folkhogskola och fritidsledarutbildningen, dar just
inifranperspektivet underléttar forstielsen for kontexten (Kvale & Brinkmann, 2015). Géllande
urvalsstrategin for larare och rektorer sa gors ett icke-randomiserat bekvamlighetsurval (Daniel,
2012; Kjellberg & Sorqvist, 2015). Séledes viljs populationerna baserat pa tillganglighet under
enkdtperioden. Angaende urvalsstrategier av ldrare pa fritidsledarutbildningen specifikt s&

viljs en kombination av bekvimlighetsurval och snébollsurval (Patton, 2015). Aven hir ar

valet baserat pa tillganglighet under en specifik period. Dessutom uppmuntras redan valda
intervjupersoner att kontakta eller tipsa om andra som de tror kan vara aktuella for intervju,
utifran tanken att en leder till en annan - en “snébollseffekt”

Empiriskt material

Tva olika metoder valdes for insamling av empiriskt material: enkit och semistrukturerad
intervju. Den egendesignade enkiten riktar sig till samtliga 155 folkhdgskolors larare, rektorer
och bitradande skolledare medan intervjupopulationen avgrénsas till fritidsledarutbildningens
larare. Skilen till de hdar metodvalen illustreras i det f6ljande.

Datainsamlingsmetoden enkét viljs av tre skdl. Bryman (2016) menar att den dr en relativt
kostnadseftektiv metod for att fa in manga svar fran populationer som dr geografiskt spridda;
den gar snabbt att sprida; och fragorna kan besvaras ndr och var som helst. For att forenkla
datainsamlingen genomfors enkéten i online-verktyget Google Formuldr. Har avgransas
innehallet till ett rimligt antal fragor eftersom det kan oka svarsfrekvensen (Gideon, 2012;
Laaksonen, 2018). Vidare dr det viktigt att fragor likval som svarsalternativ dr genomtéankta
och koncisa. Ambitionen med den hir specifika datainsamlingsmetoden var att skapa en
bred bild av hur utbildning pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet utformas i
folkhdgskolan som helhet.
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Enkiten bestar av 28 fragor (se bilaga 2) i tre delar. I fokus dr utformningen av utbildning som
dels vilar pa vetenskaplig grund, dels beprovad erfarenhet. Majoriteten av dessa svarsalternativ
var i en femgradig Likert-skala (fran 1=instimmer inte, till 5=instimmer helt) medan det i en

minoritet gavs mojlighet att utveckla fritextsvar. Bakgrundsfragorna handlade bland annat om
kon, alder och yrkesverksamma ér inom folkhogskola. Fritextsvaren sammanstalldes till totalt

84 sidor text.

For att fordjupa ovanstaende breda svarsbild av forskningsfragan genomférdes intervjuer.
Semistrukturerad intervju kompletterar enkdten genom att fordjupa intervjupersonernas
beskrivningar av specifika fenomen (Gubrium, 2012). Brinkmann och Kvale (2015)
rekommenderar anvindningen av en intervjuguide som stod for att stdlla frigor med
utgangspunkt i studiens syfte (se bilaga 3). Darfor ar huvudfragorna desamma i alla intervjuer
medan f6ljdfragorna kan skilja sig at. Huvudfrdgorna fokuserar resonemang kring och
utformning av utbildning som vilar pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.

Genomférande
Enkait

Fran den 21 oktober 2019 spreds information om studien (se bilaga 4) tillsammans med
ndmnda enkét. Svarsperioden var mellan 21 oktober-17 november. Hiar nedan beskrivs
spridningens genomforande i tva faser. Innan spridning pilottestades enkdten av nigra
deltagare pé en forskarkonferens om vetenskap och beprovad erfarenhet i skola samt av ett
halvdussin folkhogskolldrare. Testet resulterade i nagra viktiga finjusteringar av formuleringar.

I den forsta fasen direktmejlades rektorer och bitrddande skolledare pa landets 156
folkhogskolor. Deras mejladresser (n=288) samlades in fran folkhogskolornas respektive
hemsidor. I meddelandet uppmuntrades de att sjdlva fylla i enkédten men ocksa dela mejlet med
sin ldrarlag. Vidare bistod Forbundet Folkhogskolldrarna med ett massutskick till sina anslutna
medlemmar (2850 stycken). Jag postade dven information i den slutna Facebook-gruppen
Lérare pa folkhdgskola (465 medlemmar). Dessutom mejlades samtliga folkhdgskolors info-
mejladress med en 6nskan att meddelandet vidarebefordras till skolans larare. Information
skickades dven till Fritidsledarskolornas interna onlineforum (68 medlemmar) liksom
Stockholms nétverk for allmdn kurs (58 medlemmar). Utéver direktmejlen ar det oklart hur
manga som tagit del av utskicket.

En andra fas med spridning av enkiten inleddes den 11 november pa grund av 1ag svarsfrekvens,
framst pa lararsidan. Da mejlades folkhogskolldrare (n=2733) med sin mejladress listad pa
folkhogskolornas hemsidor. Dock returnerades 68 mejl dir mottagaren inte hittades, inte kunde ta
emot e-post eller meddelandet blockerades. Vidare avriknas 7 autosvar om foréldraledighet och 2
om heltidssjukskrivning. Sammantaget innebar det har att antalet mottagare i detta riktade utskick
omfattade 2656 folkhogskollarare.

Intervju

Gillande intervjuerna sa mejlades under senhosten 2019 en forfragan (se bilaga 5) till
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de 65 ldrare pa fritidsledarutbildningen som listas pa respektive utbildnings hemsida.

I forfragan gavs koncis information om behovet av 20 intervjupersoner samt info om
studien, dess forutsittningar och forskningsetik. Samma information skickades éven till
Fritidsledarskolornas interna onlineforum. Potentiella intressenter uppmanades kontakta
mig via mejl eller telefon for att boka nagon av de angivna dagarna/tiderna. Pa grund av fa
bokningar mejlades en pdminnelse mot slutet av perioden, med information om en veckas
forlingning av sista intervjudatum.

Angaende intervjupersonerna sa dr de totalt fjorton stycken varav atta kvinnor och sex man,
fordelade pa tio folkhogskolor. Medeltalet (M) tjanstear dr 14,2 vilket signalerar en relativt
erfaren population. Utdver dessa intervjuer kunde en inte genomféras pa grund av tekniska
problem och tva personer dok inte upp till sina avtalade tider.

Intervjuerna genomfordes via videokonferens for att minimera logistiska problem med,
kostnader for och miljopaverkan av resor (Fielding m.fl., 2017; James & Busher, 2012).
Videokonferensprogrammet Zoom valdes eftersom det tidigare visat sig fungera relativt
val for datainsamling via internet (Archibald m.fl., 2019; Irani, 2019). Programmet var
uppkopplingskravande vilket gjorde att samtalet ibland svajade sé for att parera det fick
kameran tidvis kopplas ifran. Intervjuerna varade mellan 27-47 minuter (M=41 min.),
spelades in med mobiltelefon och transkriberades verbatimt for 6kad tillforlitlighet.
Intervjutranskriptionerna omfattar 147 sidor text.

Analys

Valet av mixad metod for att besvara forskningsfragan formar analysarbetet. Mer specifikt
omfattar arbetet darfor tva steg som integreras i diskussionskapitlet: (1) Deskriptiv

analys av numeriska enkétsvar, (2) Fordjupande tematisk analys av enkétfritextsvar och
intervjutranskriptioner. Dessa steg beskrivs i turordning hir nedan.

Deskriptiv analys

Enkatsvaren delades upp i tva delar for olika typer av analys. Dels 6verfordes siffersvaren

pa fragor med Likert-skala automatiskt fran Google Formulir till Microsoft Excel for
deskriptiv analys. Dels analyserades fritextsvaren tematiskt (vilket beskrivs mer utforligt i
nésta underrubrik). Den forra analysen illustreras som deskriptiv statistik; den ar alltsé inte
hypotesdriven i termer av att till exempel studera samband eller jamféra skillnaden mellan
olika variabler (Kjellberg & Sorqvist, 2015). De kvantitativa resultaten innehaller vad ldrare,
rektorer och bitradande skolledare svarat. For att sammanstalla svarsférdelningen anvandes
Excels statistikfunktioner. En sddan funktion (“=ANTAL.OM”) riaknar forekomsten av antalet
celler i ett givet cellomrade med specifika ord eller siffror sasom “instimmer mycket”, “36-50
ar” etc. Antalet forekomster sorteras sedan i ett eget cellomrade som presenteras i stapel- eller
cirkeldiagram for dverskadlighet.

Tematisk analys

I méngfalden av kvalitativa metodansatser anvinds tematisk analys vilket dr vanligt inom
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den tolkande traditionen (Bryman, 2016; Patton, 2015). Den hér analystypen passar vil

till att besvara studiens forskningsfraga eftersom det empiriska materialet frimst bestar av
beskrivningar. Dessa beskrivningar i form av fritextsvar och intervjutranskriptioner behover
péa nagot sitt sorteras. En fortjanst med just tematisk analys &r strévan efter att systematiskt
sortera och skapa mening ur stora méngder komplexa material (Braun & Clarke, 2006, 2013,
2019; Guest m.fl,, 2012; Ryan & Bernard, 2003). I den tematiska analysen riktas fokus mot
att sortera det insamlade materialet i teman som gestaltar olika typer av mening i relation till
forskningsfragan.

Mer i detalj gar systematiseringen till enligt f6ljande. I analysen sorteras regelbundenheter

i det empiriska materialet avseende utformningen av utbildning som vilar pa vetenskaplig
grund och beprévad erfarenhet. Denna systematisering repeteras i en tidvis icke-linjar
flerstegsprocess (Humble & Radina, 2019). Genomgéende i processen fors reflekterande
minnesanteckningar for att stddja bearbetning och foérdjupning. I det forsta steget skumléses
hela materialet for att skapa en 6vergripande forstaelse. Nésta steg innebdr en noggrannare
genomldsning i stravan efter en fordjupad forstaelse. Har identifieras och markeras utdrag
som skulle kunna vara meningsfulla regelbundenheter. Dessa kodas vilket innebir att de
tilldelas nagra sammanfattande ord saisom “Forskningsbaserad kurslitteratur” eller “Kollegial
samverkan”. Analysarbetet fortskrider med att gruppera aterkommande koder samtidigt som
de inkluderade utdragens likheter och skillnader jamférs. Inom och mellan kodgrupperna
bedoms sedan vilka av mangden av utdrag - genom att lasa dem om och om igen - som ska
flyttas, utga eller rangordnas som sdrskilt innehallsrika. Pa sa sdtt kalibreras ett preliminart
system ddr olika kodgrupper av utdrag med liknande mening ingér i samma 6vergripande
tema. Varje tema liksom eventuella underteman namnges sedan baserat pa vad som bedéms
vara de inkluderade kodernas gemensamma ndmnare. I det avslutande steget fingranskas
utdragen i relation till hela systemet med teman for att ytterligare sakerstilla platsen i
respektive tema. Den tematiska analysens resultat dr ett system med analytiskt separata
teman, som i verkligheten ofta 4r ssmmanfldtade med varandra pa olika sitt. Logiken for det
hér systemet illustreras och underbyggs av de mest innehalls- och nyansrika utdragen ur det
empiriska materialet (Saldana, 2016).

Forskningsetik

I en helhetlig bedomning av en studies kvalitet ingar kritiska fragor om forskningsetik
(Bryman, 2016; Fejes & Thornberg, 2019). Darfor ar det relevant med nagra ord om etiska
overvaganden i forskningsprocessen. Dessa 6verviaganden omfattar medvetna atgéarder for att
till exempel vdrna integriteten hos de populationer som bidrar med empiriskt material i form
av svar pa fragor sprungna ur studiens syfte (Vetenskapsradet, 2017). Som konsekvens delgavs
information om frivillig medverkan, att medverkan kan avbrytas niar som helst utan negativa
foljder och att fragor vid behov far lamnas obesvarade. Vidare informeras om studiens syfte
och omfattning samt om anonymisering av de medverkandes namn savil som arbetsplats.
Gallande intervjuerna sa tydliggors det for intervjupersonerna att samtalet spelas in for 6kad
tillforlitlighet. Har anvénds l6senordsskyddade datorer for att forhindra obehorig tillgdng till
ljudfiler och intervjutranskript.
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Bilaga 2. Enkat

Vilkommen till enkdten - kul att du vill bidra! Svarsperioden ar forldngd till den 17 november.
Svara sa noggrant det gar pa fragorna om:

* Din bakgrund

* Vetenskaplig grund

* Beprovad erfarenhet

Svaren dr anonyma. Stort tack!

Del 1. Din bakgrund

Vilket kon identifierar du dig med? Kvinna Man Annan, skriv:

Hur gammal dr du? 20-35 36-50 51-65 66+

Totalt hur linge har du varit yrkesverksam inom folkhogskola? 0-10 11-20 21-30 31-40 40+
Vilken dr din huvudsakliga anstdillning? Larare Rektor/bitradande skolledare Annan, skriv:

Om du dr ldrare, var dr din huvudsakliga tjdnst placerad? Allman kurs Sarskild kurs
Uppdragsutbildning Kortkurs Annan, skriv:

Om du som ldrare fyllde i sirskild kurs ovan, precisera. Eftergymnasial yrkesutbildning Estetisk
utbildning

Vad har du for akademisk examen/examina? (bocka i flera om nédvindigt) Rektorsexamen
Folkhogskolldrarexamen Annan lirarexamen Magisterexamen Kandidatexamen Ingen
examen Annan, skriv:

Del 2. Vetenskaplig grund

Hur utformar du utbildning som vilar pa vetenskaplig grund? Hir nedan ges ndgra exempel. 1
ndsta fraga har du mdojlighet att utveckla svaren och dven ge andra exempel.

* Haller mig uppdaterad kring yrkesrelevant forskning.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Anvinder kunskaper frin relevant forskning i yrkesutévningen.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt

* Anvinder forskningsbaserad litteratur i undervisningen.
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Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Anvinder forskningsbaserad litteratur i verksamheten i ovrigt.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Samarbetar med forskare.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Arbetar med evidensbaserad metod(er) i undervisningen.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Arbetar med evidensbaserad metod(er) i verksamheten i vrigt.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt

Utveckla girna svaren du angett ovan. Du kan dven ge andra exempel pa hur du utformar
utbildning som vilar pa vetenskaplig grund.

Pa min folkhogskola arbetas systematiskt med att utforma utbildning som vilar pa vetenskaplig
grund.

Instimmer inte 1 2 3 4 5 Instimmer helt

Vetenskaplig grund dr viktigt for utformningen av folkhégskolans utbildning.
Instimmer inte 1 2 3 4 5 Instimmer helt

Utveckla girna ditt svar pa forra fragan hdr.

Del 3. Beprovad erfarenhet

Hur utformar du utbildning som vilar pa beprovad erfarenhet? Har nedan ges nagra exempel. I
nésta fraga har du mojlighet att utveckla svaren och éven ge andra exempel.

* Utgdr fran mina egna tidigare erfarenheter.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Anvinder kollegornas erfarenheter.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Utgdr fran systematiskt dokumenterade erfarenheter.

Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt

* Dokumenterar systematiskt egna erfarenheter.
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Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt
* Dokumenterar systematiskt tillsammans med andra vdra erfarenheter.
Instimmer inte Instimmer lite Instimmer ganska mycket Instimmer mycket Instimmer helt

Utveckla girna svaren du angett ovan. Du kan dven ge andra exempel pa hur du utformar
utbildning som vilar pa beprovad erfarenhet.

Pa min folkhogskola arbetas systematiskt med att utforma utbildning som vilar pa beprovad
erfarenhet.

Instimmer inte 1 2 3 4 5 Instimmer helt
Beprovad erfarenhet dr viktig for utformningen av folkhogskolans utbildning.
Instimmer inte 1 2 3 4 5 Instimmer helt
Utveckla girna ditt svar pa forra fragan hdr.

Avslutningsvis. Hir far du utrymme att utveckla andra tankar kring folkhégskolans arbete med
utbildning baserad pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet.
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Bilaga 3. Intervjuguide

Inledande fragor

Kan du kort beritta om din yrkesbakgrund? Vév garna in kortfattat om tidigare utbildning och
varfor du arbetar som just folkhogskolldrare pa just fritidsledarutbildningen.

Huvudfragor

Enligt Fritidsledarskolornas gemensamma utbildningsplan ska fritidsledarutbildningen vila pa
vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Vad tinker du om det?

Hur arbetar ni med vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet pa er skola, inom
fritidsledarutbildningen?

Hur utformar du sjélv utbildning som vilar pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet i
praktiken? Ge gérna konkreta exempel.

Uppfoliningsfragor for tydliggorande/fordjupning av beskrivningarna

Hur menar du da?

Vad betyder... for dig?

Kan du beritta mer om...? Skulle du kunna utveckla ditt svar kring...?

Kan du se andra sétt dn... och..., som du just beskrivit?

Tidigare i intervjun sa du att... Ska jag forsta det som att du menar...?

Hur tycker du att jag ska forsta inneboérden av...?

Det dédr du beskrev om..., kan du ge fortydligande exempel som illustrerar det?

Hur kan du formulera ditt utférliga resonemang mer kortfattat?
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Bilaga 4. Missivbrev enkat

He;j!

Det hir mejlet riktas till dig som ar larare pa folkhogskola i Sverige. Meddelandet handlar om
att du kan bidra till pAgaende folkbildningsforskning. Aven rektorer och bitridande skolledare
har uppmuntrats bidra, fast i ett separat mejl.

Kort bakgrund. Undertecknad har beviljats ett stipendium av Forbundet Folkhégskolldrarna
for att genomfora en studie. Studien bestar bland annat av en online-enkét. I den ar fokus om -
och i sa fall hur - utbildning baserad pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet utformas
i folkhogskolans praktik.

Du kan bidra genom att klicka pa féljande lank https://forms.gle/4SeLdRY 1Bexsh5Gs9 och
svara pa enkiten, vilket tar 5-10 minuter. Svarsperioden ar 21 oktober-17 november.

Kontakta gdrna mig om ndgot ar oklart!
Basta halsningar,

Andreas Ruschkowski

Larare Hagabergs folkhogskola
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Bilaga 5. Missivbrev intervju

Hej!

Skriver angaende den pagaende folkhogskolestudie, finansierad av Férbundet

Folkhogskolldrarna, som dr i ndsta fas av att samla in underlag. Jag soker nu 20 ldrare pa
fritidsledarutbildningen som vill stélla upp pa en individuell intervju. Intervjutemat dr om -
och hur - vetenskap och beprévad erfarenhet utformas pa utbildningen.

Medverkan ar helt frivillig och kan avbrytas nar som helst. Vid avrapporteringen av studien
i mitten pd juni ndsta &r kommer bade din arbetsplats och ditt namn av etiska skal att
anonymiseras.

Som intervjuperson har du mojlighet att bidra dels till svensk folkbildningsforskning
generellt, dels till kunskap om en yrkesutbildning pa folkhogskola specifikt. Detta ar bland
annat viktigt for legitimitet gentemot stat och samhille i stort men ocksa i relation till eget
skolutvecklingsarbete.

Intervjun tar ungefdr en halvtimme, spelas in for att sikerstilla hog reliabilitet och genomfors
online under veckorna 48-49. Mer specifikt foljande datum/tider:

Vecka 48

« Mandag 25/11 mellan kl. 9-15

o Tisdag 26/11 mellan kl. 10-18

o Onsdag27/11 mellan kl. 8-12.30

« Torsdag 28/11 mellan kl. 16.30-20
Vecka 49

o Onsdag 4/12 mellan kl. 9-18

« Torsdag 5/12 mellan kl. 9-17

o Fredag5/12 mellan kl. 9-17

Kontakta mig om du ér intresserad av att medverka (foresla en dag/tid) eller har fragor! Jag nas
pa xxx@xxx.xx eller 073-xxx Xxx XX.

Bésta hdlsningar,
Andreas Ruschkowski

Lérare Hagabergs folkhogskola
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Bilaga 6. Diagram 1-7: Utforlig svarsfordelning enkat

I diagram 1-7 hér nedan redovisas enkétens svarsfordelning i kon, alder, tjianstear, akademisk
examen, personalkategori, lararnas huvudsakliga tjanst i olika kurstyper och inom sérskild kurs.

Diagram 1
Fordelning kon (%)

mKvinna

mMan

Annan (t.ex. intergender)

I diagram 1 illustreras att drygt sex av tio svarande ar kvinnor. Det hér ér en svarsfordelning
som ndrapa sammanfaller med den pedagogisk personalen i folkhdgskolan nationellt.
Aktuell statistik visar att 60% av denna personal dr kvinnor (Folkbildningsradet, 2020b; SCB,
2020c). En trend som kan urskiljas sedan 2016 &r att andelen kvinnor 6kar nagot arligen (jfr
Folkbildningsradet, 2019). Nu 6ver fran kon till dldersférdelning.

Diagram 2
Fordelning dlder, grupperat (%)

m20-35 ar
m36-50 ar

«
51-65 ar

m66+ ar

I diagram 2 illustreras att en 6vervigande del av de svarande dr 36-65 ar medan minoriteten
ar 20-35 ar alternativt 66+. Aven denna fordelning nirapé sammanfaller med aktuell statistik
over folkhogskolans pedagogiska personal nationellt (SCB, 2020c). I nista diagram fokuseras
antalet tjanstear inom folkhogskolan.
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Diagram 3
Fordelning tjdnstedr inom folkhogskolan, grupperat (%)

=0-10 ar
m11-20 ar
21-30 ar
m31-40 ar
m41+ ar

Diagram 3 visar att narapa tvé tredjedelar av de svarande tjanstgjort i 10 ér eller mindre medan
ndstan var femte i 11-20 ar. Notera att andelen som tjénstgjort 41+ ar ska vara 0.4%. Kanske
ger dominansen av manga med farre ars erfarenhet en svag indikation om generationsskiftet
som patalats i de senaste drens rapporter (t.ex. Folkbildningsradet, 2013; Nylander m.fl., 2015).
Fran tjanstear overgar fokus istéllet till fordelningen av akademisk examen.

Diagram 4
Fordelning akademisk examen/examina (%)

Annan
Minst masterexamen
Eil8l8ick
Fil. Dr.

Ingen examen

Minst kandidatexamen
Minst magisterexamen
Minst annan lararexamen

Minst folkhdgskollararexamen

Minst rektorsexamen

Den procentuella fordelningen av akademisk examen i diagram 4 paverkas av att flera
alternativ kunde viljas. Flest svarande har annan ldrarexamen och drygt 15% vardera har
antingen minst en magisterexamen eller en folkhogskollararexamen. Andelen med minst
folkhogskollararexamen édr nagra procentenheter fran nationell statistik for pedagogisk personal
pa allmén kurs medan drygt var tionde pa sérskild kurs i landet har en sddan lararexamen
(Folkbildningsradet, 2020b, tabell 3 och 4; SCB, 2020a). Bland ldrare pa bada kurstyperna ar
det vanligt med fler &n en lararspecifik examen (SCB, 2020a). 6.4% saknar examen och 5.7%
har minst en rektorsexamen. Harnast tydliggors fordelningen av huvudsaklig anstallning.
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Diagram 5
Fordelning huvudsaklig anstdllning (%)

m | 3rare

m Rektor/bitr. skolledare

Kursansvarig etc.

Enligt diagram 5 ar den klart 6vervdgande delen av de svarande anstillda som
folkhogskolldrare. En minoritet ar rektorer och bitradande skolledare medan fatalet
ar kursansvariga, specialldrare, specialpedagog alternativt 50-50 kombinationer ldrare
och bitradande rektor/SYV/kurator. Sdledes domineras enkdtsvaren som helhet av
lararperspektivet pa utformningen av utbildning. Hér &r det intressant att se hur
larartjansterna fordelas i olika kurstyper vilket redovisas hir nedan.

Diagram 6
Fordelning folkhdgskolldrarnas tjdnst i olika kurstyper (%)

m Allman kurs
m Sarskild kurs

Uppdragsutbildning

m Kortkurs

Diagram 6 bygger pa 684 svar fran enbart folkhogskolldrare. Hir framgar bland annat att mer
an halften av dessa tjanster huvudsakligen forlaggs pa allman kurs medan ungefir var fjarde pa
sarskild kurs. Dock dr det relativt vanligt att larartjanster pa folkhogskola férdelas inom olika
kurstyper (Folkbildningsradet, 2013). For att forstd tjansteférdelningen inom specifikt sarskild
kurs illustreras den i det sista diagrammet om de svarandes bakgrundsinformation.
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Diagram 7
Fordelning folkhdgskolldrarnas tjdnst inom sdrskild kurs (%)

m Eftergymnasial yrkesutb.
m Estetisk utb.

Annan utb.

Diagram 7 bygger pa 275 svar fran enbart ldrare med tjanst inom sarskild kurs. Har framgar
att ungefar halften har sin tjanst pa folkhogskolans eftergymnasiala yrkesutbildningar medan
nagot farre istillet arbetar pa estetisk utbildning. Resterande har sin tjanst inom annan
utbildning sasom fackliga kurser, kurser for personer med autismspektrumdiagnos eller 50-50
kombinationer av andra sarskilda kurser.
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De senaste 50 aren har nastan hela det svenska samhallet
vetenskapliggjorts. Inte minst galler det landets

larosaten och skolvdsende genom bestdmmelsen att
utbildning ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet (hégskolelag, SFS 1992:1934; skollag, SFS
2010:800). Det ar tydligt att staten i hdg grad vardesatter
verksamheter baserade pa forskning och verksamhetsnara
kunskap. | verksamheterna ar det ytterst den enskilda
yrkesutdvaren som ansvarar for lagens utformning.

Men en utbildningsform fér vuxna ar undantagen

bada lagarna: folkhdgskolan. Den ar tillsammans med
studieférbunden istallet del i den “fria och frivilliga”
folkbildningen. Anda bedrivs vissa yrkesférberedande
kurser i folkhdgskolan utifran bestammelsen. Till exempel
fritidsledarutbildningen.

Hur hanger det har ihop? Och hur utformas vetenskaplig
grund och beprdvad erfarenhet i folkhdgskolan respektive
i utbildningen till fritidsledare?

Den hér studien bidrar med unika férsta svar pa fragorna
och dessutom forslag pa langsiktigt hallbara strategier
for folkhogskola grundad pa vetenskaplig kunskapsbas.
Kunskapsbidraget och férslagen kan agera underlag for
riktade beslut om utvecklings- och kvalitetsarbete. Men
ocksa ses som ett empiriskt grundat inldgg i en vidare
diskussion om vetenskapens roll i folkbildningen.

Andreas Ruschkowski har en masterexamen i pedagogiskt
arbete och undervisar pa Hagabergs folkhdgskola i
Sodertalje. Han intresserar sig for folkbildningsfragor

i allmanhet och praktiknara (folkhdg-)skolforskning i
synnerhet.
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