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Forord

Under mina yrkesverksamma ar som folkhogskollarare och uni-
versitetslarare har jag manga génger funderat éver fragan kring hur
larare utvecklar sin skicklighet i yrket. Jag har ocksa sett att det
finns manga olika séitt att forma sitt lararskap. Inte minst for
lararutbildare ar dessa fragor av sarskild vikt att fundera over.

Jag ar darfor glad over att jag fick tillfalle att delta i det IKT-
projekt som genomfordes pd LinkOpings universitet under 2007-
2008. Mitt bidrag dar var att jag provade att anvédnda
videoinspelade filmer frén undervisning som underlag for
reflektion. En handfull folkhdgskollararstudenter ingick i studien.
Resultatet var overvdgande positivt for de lararstudenter som
deltog och det fick mig att vilja g& vidare och undersoka vilket
bidrag till reflektion och ldrande som inspelad film frdn egen
undervisning ger .

Att spela in och se sig sjalv pa film &r en p& manga satt
utmanande aktivitet s jag vill forst rikta mitt tack till de
folkhogskollararstudenter som ingdtt i den har studien. Utan er
hade forstds inte denna text blivit till. Men utan stéd fran
arbetskamrater som hanterar det akademiska hantverket hade det
inte heller gatt sa bra. Ni, mina kollegor och hela forskningsmiljon
pd avdelning VUFo, som hela tiden badde uppmuntrat och utmanat
mig har varit sa viktiga i processen. Och da vill jag forstas sarskilt
rikta mitt tack till mina handledare professor Staffan Larsson och
docent Per Andersson.

Eva-Marie Harlin






1 Introduktion

Bakgrund

| den har studien star reflektion och larande i fokus. Ett satt att
forstd reflektion ar att forklara den med stod i den pragmatiska
traditionen. Reflektion initieras av att ndgon handling som tidigare
varit funktionell nu inte langre &r det. En vana som tidigare
fungerat vél skapar ovantade konsekvenser, dverraskningar, som
leder till fragan varfor. Reflektionen kring denna fraga skapar da en
ny vana som fungerar béattre. Detta ar studiens teoretiska ansats.
Sammanhanget &r en utbildning av folkhdgskollarare. | designen
for foreliggande studie undersoks pa vilket satt videofilmad
undervisning kan utgodra ett didaktiskt verktyg for lararstudenter
och vad de Iar sig av att se sig sjalva agera i klassrummet.

Att reflektera dver handlingar och val som l&rare gor nér de
undervisar ar ett satt att utveckla kunskapen om vad det innebér att
vara larare. Léararrollen &r en komplex yrkesroll och det finns inga
fardiga manualer att folja. Snarare ar det sa att varje larare sjalv
maste forma och utveckla sitt lararskap, en process som under ett
yrkesliv aldrig tar slut (Colnerud & Granstrom 2002). For en
lararutbildning ar det darfor viktigt att ge lararstuderande verktyg
for att de ska finna vagar till att stimulera sin egen
professionsutveckling.

Hosten 2007 fick jag erbjudande att ingd i ett IKT-projekt vid
Linkdpings universitet, som hade till syfte att utveckla nya satt att
kvalificera den verksamhetsforlagda undervisningen, VFUn, i
folkhdégskollararprogrammet, F-programmet. Idén var att larar-
studenter skulle videofilma sin egen undervisning i klassrummet
och sedan anvénda filmen som stdd i sin reflektion kring didaktiska
frdgor. De tre studenter som ingick i projektet var eniga i sin
uppfattning att deltagandet hade gett dem nya insikter i och om den
egna lararrollen. Det blev inledningen till foreliggande studie, som
ar en utveckling av detta lilla experiment och som resulterat i den
har storre och mer preciserade studien.

Genom det ndmnda IKT-projektet vaxte ett foérdjupat intresse
fram, som handlade om hur larare utvecklar sin professionalitet
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sarskilt inom det didaktiska omradet. Genom mina erfarenheter av
att ha arbetat som larare pa F-programmet har jag uppméarksammat
att det finns vissa saker som utmaérker erfarna larare och andra
saker som mer oerfarna larare uppvisar. Detta har inspirerat mig till
att undersbka de verktyg som lararutbildare kan erbjuda for att
stodja lararstudenters professionsutveckling.

Under den tid en lararstudent befinner sig i utbildning &r
ambitionen att lararkunskapen pd alla satt ska stimuleras. Det sker
badde genom universitetsforlagda utbildningsdelar men ocksa
genom den verksamhetsférlagda utbildningen. | badda dessa delar
som ocksd har nara relationer med varandra finns verksamheter
som syftar till att studenterna ska utveckla sin formaga att
reflektera, inte bara 6ver uppgifter och kurslitteratur utan ocksa
kring sin egen undervisning, sin lararroll och uppdraget som larare.

Flera studier visar att det inte bara finns en enhetlig lararroll att
utveckla utan snarare en for varje lararstudent. Anders Magnusson
(1998) menar att det finns vissa gemensamma grundlaggande
kunskapsuttryck hos larare men att det ocksad finns en betydande
variation. Larares personspecifika kunskapsuttryck varierar och det
galler aven de kunskapsaspekter som uttrycks i samspelet mellan
personen och hans/ hennes praktik. Enligt Emsheimer (2000) har
lararutbildare darfor ett sarskilt ansvar nér det galler att
utbilda/ utveckla kritiska kreativa larare, som inte bara Overtar
modeller for hur man iscensatter larande utan ocksa kan finna en
roll som déverensstimmer med den egna personligheten. Vad som
utmaérker och utvecklar en skicklig larare har flera studier forsokt
visa pda (Larsson 1986, Sjoberg 2006, Mannikk6-Barbutiu 2007). De
visar att det finns manga satt att utveckla ett eget lararskap och som
for den enskilde lararstudenten kan stamma val in pa den egna
personligheten. Men for att kunna goéra detta maste lararstudenter
ges mojlighet att i olika sammanhang trénas i sin reflektion.

Jag ar i forsta hand intresserad av vilka verktyg som kan
tillhandahallas under en lararutbildning och har i den hér studien
undersokt verkan av videoinspelade undervisningssekvenser.
Lararstudenter frdn F-programmet har spelat in undervisning fran
sina egna klassrumsmiljoer och déarefter skrivit ner sina reflektioner,
bade innan de sett sig sjalva pd den inspelade videofilmen och
efterdt. Att anvidnda sig av videofilmade undervisningssekvenser
skulle kunna wvara ett relevant verktyg for att stimulera
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lararstudenters reflektion och fa dem att uppméarksamma vad de
overraskas av nar de ser sig sjalva pa videofilm. Detta skulle kunna
bidra till att de utvecklar sin formaga till reflektion och att de
darmed blir mer professionella i sitt yrkesutdévande. Att utvecklas
till att bli en professionell l&rare &r inget som avslutas under en
lararutbildning utan detta pagar pa olika satt under resten av en
larares yrkeskarriar. Colnerud & Granstrom (2002) menar att vissa
sarskilda kompetenser ligger till grund for ett professionellt
agerande. Det handlar om personliga egenskaper, personliga
kompetenser och ett intresse for ldararyrket. Den personliga
kompetensen innefattar bade en kreativitet och en skicklighet inom
det didaktiska omradet, men ocksé en formdga att kunna mota de
studerandes behov och vécka deras engagemang. En professionell
larare maste ocksad utveckla bade ett yrkessprdk och en yrkesetik,
och for att kunna utveckla ett yrkessprdk kravs det att
lararstudenten blir s3 bekant med olika teoretiska begrepp att de
kan anvéndas i ett meningsfullt samtal med kollegor.

Liknande satt att se pa vilka kompetenser en larare bor inneha
har ocksa varit utgangspunkten nar lararutbildare pa F-program-
met utvecklat innehall och arbetsformer for utbildningen. I den
verksamhetsforlagda utbildningen i den avslutande kursen har
foljande kunskaper och formagor lyfts fram som sarskilt viktiga:
amneskunskaper, formaga att omséatta dessa didaktiskt och formaga
till kommunikation med deltagarna (Linkdpings universitet 2009).
De val som lararstudenterna gor bade i planeringsstadiet av en
undervisningssekvens och i sjilva undervisningssituationen har
medvetet eller omedvetet sitt ursprung i deras pedagogiska
grundsyn till vilken man brukar rdkna kunskapssyn, samhallssyn
och manniskosyn. En viktig ambition i ett lararprogram ar darfor att
stimulera lararstudenterna att reflektera dver dessa vardegrunds-
fragor. Det ar rimligt att tro att det innehall som funnits med i
folkhogskollararutbildningen kommer att paverka det som larar-
studenterna i den hér studien kommer att reflektera 6ver.

Studien  goérs inom en universitetsutbildning  men
lararstudenternas VFU-kontext ar folkhdgskolan. Denna speciella
kursplanefria skolform har sina rétter i en folkbildningstradition.
En del havdar att skolformen pa olika sitt maste odla sina
traditioner, andra menar att det ar viktigt att ocksa vara en del av
utbildningsmarknaden for att svara upp mot deltagarnas behov och
for att skolformen ska Overleva (Larsson 2005a). | detta
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spanningsfalt forvantas den lararstuderande forma sin lararroll, sin
identitet och sin pedagogiska grundsyn. Inom folkhdgskolan talas
det i bade texter och retorik om att det rader en folkhdgskoleanda
och att verksamheten ska bedrivas pa ett folkhdgskoleméssigt satt.
Hur aktiva och blivande folkhdgskollarare véljer att forsta detta tal
om folkhégskoleanda och folkhégskolemassighet (Paldanius 2007)
och hur detta kan forverkligas i den konkreta undervisnings-
verkligheten &r en ldrprocess som inte sa latt later sig beskrivas.

Det finns med andra ord standigt en norm narvarande om
hur en riktig folkhdgskola bor vara. [...] Den rimligaste
tolkningen av ldrarnas prioritet i det praktiska
sammanhanget dr att man léser den dagliga
verksamhetens uppgifter och sen sa forhaller man sig till
folkhégskolans anda och massighet. | detta ligger en idé
om att man i lésandet av uppgiften agerar tamligen
folkhogskolemassigt. Det foreligger alltsd inte ndgra
explicita krav pa ldrarna i termer av ”du skall” undervisa
pé ett visst sdtt. Daremot finns en implicit férvantan om
folkhégskolemdssiga uppldgg och kreativa didaktiska
losningar (Paldanius 2007, s 55).

Att formulera denna folkhdgskolans didaktik eller hela folkbild-
ningens idé ar inte sa latt ens for den som har lang yrkeserfarenhet,
och for oerfarna folkhGgskollarare ar det forstds annu svarare.
Snarare ar det sa att kunskapen finns inbdddad i sjalva kontexten,
och forstaelsen for hur en folkhogskollarare ska agera blir snarare
en del av en socialisation. Larsson (2005a, s 169) skriver t ex:
Folkbildningsbegreppet ar svarfangat, halt och producerar en méangd
definitionsforslag. Det finns de som har forsokt att bidra till
forstaelsen genom att formulera vad som bér kanneteckna en
folkbildningsverksamhet for att det ska bli méjligt att leva upp till
uppdragets ambition. Lars Magnusson (1998, s 2) menar att folk-
bildningen bland annat ska ké&nnetecknas av att vara
erfarenhetsbaserad, livsvarldsforankrad och deltagarstyrd. Aven detta
ger forstds stort utrymme for enskilda tolkningar. Nagon kand
folkbildningsprofil 1ar ha sagt att som folkhdgskollarare undervisar
man inte i ett &mne utan genom ett &mne. Podngen med detta
uttalande kan vara att visa pa att det bortom kunskapernas
bytesvarde ocksa finns ett bruksvédrde. Med bytesvarde menas att
10



kunskapen, meriterna gar att byta in mot t ex en utbildningsplats
eller mot ett arbete, och med bruksvérdet avses att kunskaperna gar
att anvanda men att det ocksad kan handla om att utvecklas som
manniska och k&nna sig delaktig i det demokratiska projektet
(Andersson & Fejes 2005). For den enskilde folkhdgskolldraren ger
inte heller detta nagon tydlig manual for pa vilket sitt denna
ambition kan iscensattas. Det blir istallet en frdga om att utveckla
sin didaktiska medvetenhet och didaktiska kreativitet.

Paldanius (2007) menar ocksa att det ar svart att finna nagon
gemensam kunskapssyn hos folkhégskollarare, men att de oftast
delar ett gemensamt satt att se pa manniskan.

Manniskan ar flera kategorier i lararnas beskrivning men
det dominerande inslaget forefaller vara den kollektiva
manniskan. En gemensam del ar att alla méanniskor (bor
ha) har samma varde (Paldanius 2007, s 47).

Den hér studien har gjorts bland folkhdgskolldrarstudenter, som
befinner sig i en speciell lararutbildningspraktik anpassad efter
denna sérskilda skolforms behov. Detta kan uttryckas som att
folkhégskolan har ett annat uppdrag 4&n andra vuxen-
utbildningsanordnare. For att erhalla statshidrag forvantas
folkhdgskolan erbjuda sina deltagare en larmiljo som direkt eller
indirekt kan leda till att de blir aktiva deltagare i samhéllet
(Folkbildningsradet 2010). Folkhdgskolan har heller inga uppifran
formulerade kursplaner, utan dessa &r tankta att skapas i néara
samverkan med deltagarna och utifrdn deras behov. Det finns ocksé
en ambition fran staten att ge manniskor som kan behdva visst stod
i sina studier foretrdde till den har skolformen. Kulturarbete &r
ocksé en viktig del av folkhégskolans verksamhet. Skolformen har
en drygt 150-arig nordisk historia vilket praglar skolformen. Men
andock later den sig beskrivas som en skolform som hela tiden
lyckats forandra sig for att kunna mota nya malgrupper med en
angeldgen verksamhet (Larsson 2005a).

I studien finns savil folkhdgskola som lararutbildning, som
bada utgor en slags svarfingade kontexter, men studiens fokus
riktas i forsta hand pa det didaktiska verktyget och reflektionerna
over den videoinspelade undervisningen. Min egen forforstaelse ar
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att jag har varit verksam som larare och skolledare i folkhdgskolan
under en betydande del av mitt yrkesverksamma liv. Jag har ocksa
lang erfarenhet av att arbeta med folkhogskollararutbildning.
Denna bakgrund gor att jag ar bekant med bada de kontexter som
ingar i denna studie vilket bidrar till studiens kvalitet.

Syfte och problemomrade

Mitt specifika forskningsintresse har fokus pa hur reflektion kan
uppmuntras och hur denna kan bidra till lararstudenters larande.
Syftet med den héar studien ar att underséka om videofilmade
klassrumsscener kan utgora ett relevant verktyg som stéd for
lararstudenters reflektion och ldrande och vilket tillskott
videoinspelning av den egna undervisningen ger till deras
reflektion.

Disposition

| Kapitel 2 redovisas ett urval av forskning kring larares reflektion
och larande i lararutbildning och i den konkreta yrkesverkligheten.
Har refereras ocksad forskning kring larares larande dar video har
anvants.

Kapitel 3, teoriavsnittet, inleds med en presentation av den
teori, med rotter i pragmatisk filosofi, p& vilken min analys vilar.
Jag fordjupar mig darefter i tva for studien centrala begrepp -
overraskning och reflektion. Avslutningsvis presenteras begreppen
”I” och ”me” som lanats frdn teorin om den symboliska
interaktionen och som ocksa kommer att anvandas i analysen.

Darefter beskrivs i Kapitel 4 den valda forskningsdesignen och
metoden. Har redovisas ocksd hur teorin anvénts vid tolkningen av
empirin. | slutet av kapitlet formuleras en metodologisk reflektion
kring studiens kunskapstillskott, kvalitet och etiska konsekvenser.

I Kapitel 5 presenteras resultat och analys. Detta avsnitt
innehdller bade kvantitativa och kvalitativa delar. Den kvantitativa
delen innehéller dels resultat som visar att lararstudenterna skriver
en langre text, alltsa reflekterar mer, efter att de tagit del av videon.
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Att nya aspekter tillkommit visas genom redovisningen av hur
manga Overraskningar texterna innehaller. | den kvalitativa
resultatdelen presenteras vad det &r som lararstudenterna over-
raskas av. Redovisningen av resultaten presenteras har med en
forsta tolkning och analys.

Resultaten av studien knyts samman i det avslutande
diskussionsavsnittet, Kapitel 6. H&r diskuteras resultaten i relation
till den valda teorin och till det problemomrade som beskrivits i
inledningen av denna text. Avslutningsvis aterfinns en Kkort
sammanfattning av studien i dess helhet.
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2 Tidigare forskning

Den forskning som kommer att redovisa under detta avsnitt ligger
nara denna studie dels vad galler fragan kring hur larare utvecklar
lararkunskap dels néar det galler den design som anvénds. Resultat
fran tidigare studier som handlar om larares handlingar i
klassrummet kopplat till reflektion kommer att redovisas. Detta
bidrar till att battre forstd lararstudenternas overraskningar och
reflektioner. Vidare kommer resultat frdn studier som provat att
anvianda video i sin design att redovisas. Aven dessa studier ror
omrédet lararstudenters och ldrares lirande. Det ar av stort intresse
att jamfora denna studies design med andras i vilka ocksa videofilm
provats som didaktiskt verktyg. Vid genomgangen av tidigare
studier har jag inte funnit nagon studie som i sin helhet liknar min
egen. Jag avser da det fenomen jag valt att undersoka i kombination
med den design och den teori jag anvander.

Att utveckla lararkunskap under larar-
utbildning

Flera studier (Liston & Zeichner 1990; Mannikko-Barbutiu m fl
2007; Abrandt-Dahlgren & Hammar-Chiriac 2009) har fokus kring
utveckling av lararkunskap. Maéannikké-Barbutiu m fl (2007)
intresserar sig for hur larare lar under sin utbildning. De har genom
intervjuer och observationer undersokt hur lararstudenter uppfattar
kopplingen mellan den hdgskoleférlagda och den verksamhets-
forlagda delen av lararutbildningen, och de menar att svérigheten
ligger i att se hur dessa bada delar av utbildningen kan bli till en
helhet. Lararstudenterna svarar att de har svart att fi teori och
praktik att forenas, och de vet inte riktigt pa vilket satt de kan
reflektera Over sina erfarenheter. De menar att de saknar bade
innehdll och verktyg for detta, de vet helt enkelt inte hur de ska
gora. Forfattarnas slutsatser ar att lararutbildare har ett stort ansvar
da det galler att erbjuda studenterna redskap och stod for sin
reflektion. De menar att IKT-stdd ar betydelsefullt i deras
larandemiljo och efterlyser en studie d&r man provar film som
redskap.
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Emsheimer (2000) har undersokt hur ldrarstudenter kan
utveckla autonomi i sin utveckling av lararprofessionen samtidigt
som det finns en sorts foreskrift om vad som &r en god
undervisning i form av radande teori. Han menar att den
handledning som lararstudenten far till stor del &r av karaktaren att
handledaren delar med sig av sina uppfattningar av vad som ar god
undervisning. Aven Carlgren & Marton (2000) har i en studie
uppmaéarksammat att studenter under sin VFU-utbildning riskerar
att hamna i en lojalitetskonflikt. De har nagot nytt med sig fran
utbildningen som de kunde dela med sig av, men nar de kommer ut
pa skolorna upplever de lararna dar som forebilder, som méstare.
Emsheimer (2000) menar till och med att handledningen kan bli
forkvavande. Den idé han driver &r att varken den lararstuderande
eller handledaren till fullo forstdr den situation handlednings-
samtalet ska bygga pa. Eftersom det i handledningssamtalet ar ett
skeende som bada parter kan tolka i ett nytt ljus sa ar det inte alls
sjalvklart att det &r handledaren som har tolkningsféretrade.

Emsheimer (2000) menar ocksa att det har stor betydelse hur
lararutbildare ser pa vad lararkunskap kan vara. Om det rader en
syn pa kunskapen att den redan finns fardig sd finns det inte
mycket for lararstudenten att reflektera Over, da behdver
kunskapen bara formedlas. Om kunskapen istéllet kan ses som
konstruktioner da far reflektionen en central betydelse.

Emsheimer ar intresserad av frdgan kring hur larare utvecklar
sin professionella identitet. Han utreder vad det &r for mekanismer
som kan verka frigérande och vilka som verkar forkvavande pa de
lararstuderande. Hans fokus &r i forsta hand effekter av
handledning, men han intresserar sig ocksad for hela
utbildningskontextens mdojlighet nar det galler att utveckla de
lararstuderandes kreativitet och deras alldeles egna lararidentitet.
Han &r intresserad av huruvida det ar mojligt att frigora sig fran de
traditioner som formedlas av lararutbildare men ocksd av
skolfaltets foretradare. Emsheimer menar att det finns tva
diskussioner, en som lagger huvudvikten vid den traderande och
aterskapande delen — aterblick och historisk tradition. Den andra
diskussionen ar den som vill lara av historien men dnda se framét
och skapa en ldrarutbildning som inte fastnar i radande monster
och traditioner utan verkligen leder till fornyelse.
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I forskningen kring kunskapsutveckling under en lédrar-
utbildning har jag sett att behovet av att stédja lararstudenter i
deras utveckling av en reflekterad lararroll &ar tydligt. VFU-
kontexten &r den kontext som pa manga satt kan majliggéra denna
ambition, har kan deras undervisningsverkligheter reflekteras med
stdd av teori. De refererade studierna visar att lararstudenterna
upplever svarigheter i att fa teorier och praktik att vara delar av
samma kunskap och att de ocksd har svart att fa den
universitetsforlagda respektive verksamhetsférlagda delen av
utbildningen att bilda en helhet. Resultaten visar att de behdver stor
frihet och metoder for att finna den lararroll som passar just dem.
Detta har stdrkt min tanke om att det finns behov av konkreta
verktyg for att utveckla den egenreflekterade och svarfangade
lararkunskapen. For lararutbildare handlar det om att vara kreativa
i sin didaktik och skapa utbildningsdelar som kan stimulera
studenterna till detta.

Att vara ny och oerfaren som ldarare

Behovet av att som larare bearbeta sina erfarenheter &r tydligt, och
storst behov av detta har de som &r nya i sitt yrke. Flera studier
visar att professionsutvecklingen hos nyutbildade Ilarare kan
beskrivas med att de genomgar/ eller kan genomga olika faser
(Kelchtermans 1993, Folkesson 2005, Abrandt-Dahlgren &
Hammar-Chiriac 2009). Forst en inledande fas i vilken lararen
forsoker anpassa sig till den rddande kontexten. Nasta steg ar att
forsoka bemaéstra sjalva undervisningssituationen. Forst i den sista
fasen kan lararna borja bli medvetna om och ta hénsyn till elevernas
olika behov och 6nskemal. Att studenter satter si stort varde vid
den verksamhetsforlagda delen av lararutbildningen kan forklaras
med att de fortfarande befinner sig i den forsta fasen och da inte
kan ga vidare till att se ndgot annat 4n det egna agerandet.

Cherubini (2009) har gjort en genomgéang av forskning om
dvergdngen fran lararutbildning till anstallning som larare under
aren 1969-2005. De studier han refererar till handlar om hur
socialisationsprocessen beskrivs under de forsta aren av en
anstillning. Bland hans slutsatser kring varfor denna 6vergang ar
forenad med problem finns tankar om att larare under sin
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utbildning skolats i ett postindustriellt perspektiv i vilket de getts
tilltro till sin individuella formaga att tolka sitt lararuppdrag som
autonoma, mogna professionella yrkesutdvare. Nar de sedan moter
pa den verkliga skolorganisationen upptacker de att denna kontext
istallet kannetecknas av en stark byrakrati, stelhet, standardisering
och hierarki. Cherubini menar att ambitionen att utveckla
professionella larare skulle ha stérre potential att uppnas om
lararna fick majlighet att stdrkas som individer och kédnna tilltro
genom att goéra bra saker i klassrummet. Han avslutar sin
forskningsgenomgang;

The jargon which captures new teachers” concerns and
their induction into professional culture remains relatively
consistent in the literature that spans over three decades.
Equally consistent are the frames of references for how
these transitional phrases remain in relative discord
(Cherubini 2009, s 95).

Det kan ocksa finnas en risk att halla fast vid de erfarenheter
man som lararstudent skaffat sig under utbildningen &ven om dessa
inte passar in i den nya kontexten. Erfarenheter méste standigt
reflekteras och invanda monster méste revideras. Kolb (1984)
beskriver hur ett erfarenhetsbaserat larande kan vara till gagn for
den egna utvecklingen. Han menar att det oftast 4r den egna
vardagserfarenheten som utgoér utgangspunkten for en utveckling.
Det ar denna erfarenhet som kan systematiseras och bli foremal for
reflektion.

De flesta larare haller sékert med om att det 4r genom de egna
erfarenheterna man utvecklas, men det finns ocksa studier som
visar pa att det inte alltid behover vara sa. Sherp (2003) ser och
beskriver riskerna med att ett erfarenhetshaserat larande ocksa kan
utgora en konserverande kraft, da det kan vara sa att individer har
en tendens att se saker pa det satt som man alltid har gjort. Det som
inte stammer Overens med det synsdtt man redan har ignoreras
istallet for att tas som utgdngspunkt for en forandring.

Handal & Lauvas (2001) har visat att larare ar vana vid att tala
om sitt arbete och om sina val av vad de ska gora och hur och nér
de ska gora det (aktionsnivan) men deras formaga att reflektera och
formulera sig over den didaktiska varfor-fragan var samre. Bade
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den etiska och politiska nivan pa reflektion var inte sarskilt vanligt
forekommande i hans undersékningar. Han menar darfor att det &r
en stor utmaning for larare att uppna hogre nivaer av reflektion,
kritisk reflektion, sarskilt for de som &r nyutbildade.

Marton (1994) menar att den viktigaste fragan att besvara ar
den som handlar om hur larare kan skaffa sig kunskap om det
larande som pagar hos dem som sitter i klassrummet. Larare, och
sarskilt oerfarna larare, har ofta alltfor stort fokus pa sig sjalva och
hur de skall bemdstra undervisningssituationen. Istallet borde
denna uppmarksamhet inriktas mot att fokusera studenternas
larande.

Att som nyutexaminerad larare hamna i en ny miljo kan vara
problematiskt. Erfarenheterna av undervisning inskrénker sig
manga ganger till VFU-delarna av lararutbildningen, och som
nyutexaminerad &r man kanske fortfarande i sin begynnelseprocess
mot en professionell lararroll.

Erfarenheterna fran forskning pa detta omrade bidrar till min
forstaelse av vad nya och oerfarna larare bar pa for fragor och vad
de pd grund av det valjer att reflektera kring. Det som tydligt
framkommer av resultaten ar att de kunskaper man som
lararstudent fatt med sig fran sin utbildning kanske inte alltid
stimmer in pa den kontext man hamnar i som anstalld. Det blir d&
sarskilt viktigt att lararna erbjuds mdojligheter och konkreta redskap
for att kunna reflektera 6ver de nya erfarenheterna i den nya
kontexten, antingen sjilva eller tillsammans med kollegor.

Att fortsatta utveckla lararkunskap som
fardig yrkesverksam larare

Inte bara nya lidrare behéver utveckla sin lararkunskap. Aven
erfarna larare maste fa mojligheter till att fortsatta utveckla sin
forstaelse kring den egna lararrollen. Detta kan ske genom att de
systematiskt reflekterar Over sina gjorda erfarenheter. Handal &
Lauvas (1982, 2001) menar att alla larare har en mer eller mindre
outtalad praktisk teori om undervisning, men for att bli en
kompetent och professionell larare handlar det om att bli alltmer
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medveten om denna egna praktiska teori, vad den innehdller och
hur den kan forstas.

Schon (1983) menar att den professionella kunskapen ofta ar att
betrakta som tyst fram till att den satts pa prov i en problematisk
situation. Hans studier refererar inte till larares arbete utan har sin
grund i arkitektur-, medicin- och psykologiomradet, men manga
har anvédnt hans tankar mer generellt och de har ofta refererats till
inom forskning kring lararkunskap. Anders Magnusson (1998) har i
sina studier ocksd kommit fram till att lararkunskap ofta beskrivs
som tyst och svar att beskriva. Polanyi (1966) menar att den tysta
kunskapen alltid &r personlig och att den anvéands och har sitt
ursprung i vara handlingar.

Wedin (2007) har undersokt pa vilket satt verksamma larare
utvecklar sin kunskap inom det didaktiska omradet. Hon kommer
fram till att de i forsta hand utvecklar sin kunskap genom
interaktion med omgivningen. Det handlar t ex om att utifran
reflektion kring problematiska undervisningssituationer finna
Iosningar och att p& olika satt anpassa sig till forandringar i
forutsattningarna for undervisningen. Hon skriver vidare att det
ocksé kan vara sé& att misslyckanden av olika slag, ofta i relation till
grupper eller enskilda elever som larare fatt tillfalle att reflektera
over ocksa kan leda till didaktisk utveckling. Av Wedins djupstudie
av tva larare, bada verksamma pa hogstadiet, framgar att deras
kunskapsbildning sker i interaktion med elever, kollegor eller texter
av olika slag. Hon menar att larararbetet och sjalva larandet &r
sammanflatade med varandra och att kunskapsbildningen ofta sker
i stunden och att den kan sdgas vara av situerad natur. Lararen
maste vara lyhord for de situationer som kraver sarskild uppmark-
samhet och anvénda dessa tillfallen for reflektion kring den egna
kunskapshildningen.

Lundstrom  (2007) finner i sin intervjustudie bland
gymnasieldrare att dessa inte uttrycker sig som en professionell
grupp, de anvander sig inte av ett gemensamt yrkessprak. De
grundar inte heller sin praxis pa ndgon vetenskaplig teori utan
istallet pa beprovad erfarenhet.

Det kan ocksa uttryckas som hos Robertsson Hérberg (1997)
som menar att det ar i sjalva kontexten, det vill sdga lararens
praktik, som lararen sjalv maste utveckla sin kunskap. Hon menar
att lararen i denna kontext far en ohanterlig mangd stimuli och ur
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detta kaos maste kunskapen uppsta. Lararen ar den som sjilv ska
driva sin professionella utveckling och Robertsson Horberg (1997)
finner att lararens kunskap k&nnetecknas av att den ar personligt
konstruerad och har ett tydligt relationellt inslag.

Carlgren och Lindblad (1991) menar att tanken om att larare gor
val pa rationella grunder har Gvergetts och att larare istallet ses som
konstruktivister eller meningsskapare. De menar vidare att larares
aktiviteter inte &r ett resultat av deras tdnkande utan snarare en
foljd av deras reflektion. Deras satt att se pa larares utveckling
pekar mot att larare ar fangade i sin egen mer eller mindre privat
konstruerade representativa véarld. Anders Magnusson (1998)
kommer ocksa i sin avhandling fram till att varje larare sjalv maste
finna former for att utvecklas i sin lararroll och att det ar inte gar att
finna en homogen lararkunskap. Hans informanter ger uttryck for
att det foreligger en stor variation betraffande djupare kvaliteter i
deras kunnande. Han tolkar detta som ett resultat av att skolan idag
pa grund av den raddande samhallssituationen staller krav pa
lararens formdaga att sjalv tolka uppdraget och att anpassa sitt
arbete till en diversifierad verklighet.

Med bakgrund fran forskning om yrkesverksamma larares
professionsutveckling tror jag mig béattre kunna forstd varfor
lararstudenterna i denna studie dverraskas av vissa saker men inte
av andra. Flera av lararstudenterna har arbetat som larare i manga
ar aven om de inte haft en lararexamen. De saker som de dverraskas
av kanske i vissa avseenden kan forstas utifran den forskning som
redovisats i detta avsnitt. Den tidigare forskning som jag tagit del
av visar att larares utveckling under en utbildning och larares
utveckling under ett yrkesliv har manga likheter. Nar man kan
betecknas som professionell och vad som kénnetecknar en
“kompetent” ldrare dr det svart att finna entydiga svar pa.

Synsatt pa och modeller for reflektion

Dewey (1933) menar att reflektion uppkommer genom att nagot i en
situation forbryllar eller éverraskar. | teorikapitlet kommer jag mer
ingaende att presentera hans idéer kring detta. Konsekvensen av att
bli overraskad ar att man da maste fundera ut ett nytt satt att agera.
Reflektionen leder alltsd troligen till ett nytt satt att handla och
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dérmed till ett larande. Kunskapen som uppkommer ur detta ar helt
anpassad efter den aktuella kontexten och kommer déarfor att leda
till funktionella handlingar som passar just dér. | det har avsnittet
kommer jag att redovisa forskning kring nagra olika modeller for en
mer strukturerad reflektion som tar sin utgangspunkt i den egna
undervisningsverkligheten. Modellerna kan pa olika satt vara ett
stod for larares reflektion eller ligga till grund for forskares satt att
forsta larares reflektion.

Laursen (1994) ser tre olika satt att forhalla sig till teorier kring
undervisning; ett foreskrivande, ett rationalistiskt och ett reflek-
terande forhallningssatt. Endast det tredje forhallningssattet baseras
pad vad som konkret hander i klassrummet. Laursen menar att
teoretiska modeller ofta kan utgora ett stod nar larare ska reflektera
over sin egen praktiska verklighet och hévdar att Schéns teorier har
varit till stor gladje och inspirerat manga larare, men att hans teorier
inte riktigt haller nar det galler tvd omraden. For det forsta sé&
undervérderar han betydelsen av de institutionaliserade och
rutiniserade inslagen i undervisningen och for det andra sa
overvarderas mdojligheterna for relevant feedback. Laursen refererar
till Giddens' som inte heller tror att didaktiska teorier ligger till
grund for spontana handlingar i klassrummet utan att de snarare
utgor ett stdéd i den reflektion som kan ske i efterhand. Laursen
menar vidare att det viktigaste &r att kunna gora analyser av hur de
institutionella ramarna paverkar undervisningspraktiken och att
larare maste se sig sjalva som ansvariga for skolans verksamhet i sin
helhet. Darfor maste de redan under sin utbildning reflektera 6ver
hur de uppfattar sin lararroll och hur de tolkar sitt uppdrag.

Korthagen & Vasalos (2005) menar att reflektion ar ett
nyckelbegrepp i all lararutbildning och formulerar en modell for
reflektion som kan vara ett stdd i larares professionella utveckling.
Korthagen & Vasalos menar att vissa larare har en sjalvbild som
forsvérar deras arbete eller att de bara gor det som andra forvantar
sig av dem. De har da ett behov av en modell som ger dem sarskilt
stdd i sin reflektion. Denna reflektion bend&mner de core reflection.
Modellen syftar till att fokusera varje larares styrka och inte deras
svagheter. Styrkan i core reflektion ar att modellen far lararen att bli
medveten om underliggande orsaker till en svag sjalvbild utan att

1 Giddens (1984). The Constitution of Society. Cambridge, Polity Press.
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for den skull ga alltfér djupt in i lararens privata liv. Att arbeta med
dessa fragor ser de som en viktig del av all lararutbildning.

Det finns i den forskning jag tagit del av ocksa andra férslag pa
strukturerade reflektionsmodeller. En bendmns Framework for
Reflective Pedagogical Thinking och en annan Critical Incidents
Reflections (CIR). Bada dessa modeller beskrivs i nadsta avsnitt i
samband med min redovisning av forskning dar video anvénts i
designen.

Folkhogskolan har genom sitt uppdrag en storre frihet &n andra
skolformer och det ar darfor viktigt att lararstudenterna pa F-
programmet utvecklar férméagan att anvéanda sig av den frihet som
finns innanfor de institutionella ramarna. Kanske skulle manga som
arbetar som larare i denna kontext ha gladje av att préva nagon av
de ovan namnda mer strukturerade reflektionsmodellerna. Genom
dessa modeller synliggors olika satt att se pa reflektion. |
foreliggande studie har jag dock valt bort att anvdnda mig av nagon
sarskild modell for att systematisera lararstudenternas reflektion.
Jag har i denna studie gatt in med ett mer 6ppet forhéliningssatt och
styrts mer av det empiriska materialet. Vissa saker som
lararstudenterna i denna studie reflekterat 6ver skulle kanske inte
ha passat in i en strukturerad modell, och det skulle ddrmed ha
kunnat reducera inneb6rden i mina resultat.

Forskning med video i forskningsdesig-
nen

I den genomgang av studier i vilka videofilm har anvénts har jag
funnit att dessa ar av tre olika slag.

1/ Videofilm som observationsmedel.
2/ Videofilm tillsammans med ”stimulated recall”-intervjuer.

3/ Videofilm som underlag for egen reflektion som i denna studie.

Studier av den forsta kategorin, dar forskare anvander video som
hjalpmedel for att dokumentera sina observationer, har jag valt att
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inte redovisa alls. Det finns manga exempel pa denna kategori men
dessa dr inte relevanta for mitt forskningsintresse.

Videofilm som underlag for ”stimulated recall”, enligt den
andra kategorin, ligger dock nara mitt eget omrade och bidrar till
forstaelsen av min empiri. Stimulated recall & en form av
intervjumetod som ska paminna en person om det egna tankandet
under en tidigare episod. Under 1980-talet blev videoupptagningar
en integrerad del inom Teacher-Thinking-forskningen. Videofilm
anvandes da for att analysera undervisningssekvenser utifran olika
perspektiv (Clark & Peterson 1986).

Alexandersson (1994) har i sin avhandling systematiskt arbetat
med videofilm och han lyfter fraigan om reflektion kopplat till
intention. Han intresserar sig for vad larare riktar sin
uppmérksamhet mot nar de undervisar. Han vill ocksa belysa
larares medvetenhet i relation till deras uppfattning av sina egna
arbetsmetoder. For att undersoka detta omrdde gjorde Alexan-
dersson videoinspelningar av larares undervisning i klassrummet.
Filmerna anvéndes sedan som ett underlag for intervjuer enligt
”stimulated recall’-metoden. Alexandersson visar att de flesta
larare i huvudsak fokuserar pé att finga elevernas uppmarksamhet
och utveckla deras tdnkande och skapa en sorts gemenskap i
klassen. Lararna gor detta pa tre olika satt; deras medvetenhet kan
vara inriktat pa sjilva aktiviteterna, mot mal av mer generellt slag
eller mot ett specifikt innehdll. Alexandersson beskriver vissa
svarigheter med att anvanda video. En svarighet ar forstas det rent
tekniska, men en annan fraga av storre vikt ar hur filmandet
paverkar sjilva situationen och fordelar och nackdelar med att
skildra ett lektionstillfalle med underlag fran en inspelad videofilm.
Han menar att det finns vissa begrénsningar nar det galler
kamerans mojligheter att fainga det som hander. Han prévade med
tva kameror, en riktad mot lararen och en mot eleverna, men de
tekniska problemen gjorde att det arrangemanget fick valjas bort.
Alexandersson skriver att:

Till skillnad fran en etnografiskt orienterad observation,
dér det ofta finns en stravan att finga hela sasmmanhanget,
avgransar en videoupptagning aspekter av eller skeenden
i en helhet; videokamerans 6ga kan endast fanga in
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foreteelser eller situationer som det riktas mot
(Alexandersson 1994, s 85-86).

I min studie blir detta i forsta hand ett problem for lararstudenterna
nar de med stod av filmen ska ateruppleva sin lektion. De far d&
inte hela bilden serverad utan den bild som kameran fangat och
utifrdn den ska de gora sina reflektioner.

P& Pedagogiska institution vid Goteborgs universitet har flera
forskare under senare ar anvants sig av videoinspelningar och
stimulated recall i sin forskning. Bland annat Runesson har anvéant
sig av olika typer av forskningsdesign, i vilka det ingatt att larare
spelat in sina lektioner och anvént filmen som ett material for
studier och reflektion av den egna praktiken. Hon menar att larare
kan ha stdd i sin utveckling genom att ta ett kliv tillbaka och
reflektera over sig sjalva i relation till sin egen undervisnings-
praktik. Det handlar om att kritiskt granska den och att anta ett
problematiserande férhallningssatt och se vilka méjliga tolkningar
som kan goras (Runesson 1999).

En annan forskargrupp bestdende av Calandra m fl (2009) har
ocksa anvant sig av videoinspelade sekvenser for att se hur detta
kan vara ett stéd for nyutbildade larare nar det géller att stimulera
deras reflektion. De har i olika konstellationer och under flera ar
arbetat med att underséka hur videofilm och reflektionsguider kan
vara ett stod i larares utveckling, bade under deras utbildning och
under de forsta aren av deras anstdllning. Deras studier, som
innehdller analyser av intervjuer, bidrar till min forstaelse for det
som lararstudenterna reflekterar déver i min studie. Upplagget ar
dock betydligt mera styrt utifrdn de olika kategorier som anvéands
av forskarna nar de analyserar vad lararna reflekterat éver och
tillhor nog mest kategori tvd av mina beskrivna designtyper.

| den forsta av deras studier studeras hur en ldrarstudents
forméaga att reflektera 6ver sin undervisning ser ut under olika
forhéllanden (Calandra m fl 2006). Lararstudenten filmar sig sjalv
vid tva tillfallen och viljer ut sekvenser som hon tycker &r
intressanta och diskuterar sedan dessa med en kollega. Fran dessa
handelser samlar forfattarna olika typer av data sdsom hela
videofilmer, utvalda videosekvenser, ljudupptagningar av samtalet
med kollegan och en avslutande intervju med lararen. Resultatet
visade att:
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Although the participant’s level of reflection was not high
during her unguided reflection, she showed remarkably
high levels of reflection during a final, video-enhanced
interview/ stimulated recall session in which she made
connections between theory and practice and discussed
racial and cultural identity (Calandra m fl 2009, s 76).

Artikelforfattarna anvande sig hdar av reflektionsmodellen
Framework for Reflective Pedagogical Thinking (Sparks-Langer m fl
1990). Modellen utvecklades for att starka studenters formaga att
reflektera over vilka pedagogiska principer som Iag till grund for
deras didaktiska val. Modellen sarskiljer sju olika typer av sprak
och tankande alltifrdn avsaknad av yrkessprak till reflektioner kring
bade etiska, moraliska och politiska ambitioner.

En annan liknande studie (Calandra m fl 2008) som jag vill
placera inom den tredje kategorin hade video som underlag for
reflektion, och omfattade sju lararstudenter. Forskarna var
intresserade av att se hur deras informanters reflektioner skulle
forandras nér de fick anvédnda sig av videofilm. I denna studie
undersoktes sjalva verktygets effekter vilket ligger i ndra anslutning
till en av mina forskningsfragor. Deras informanter fick i uppdrag
att spela in sig sjalva vid tre tillfallen under en fyraveckors period
och fran sina inspelade lektioner vélja ut sekvenser som visade pa
det som de ansag var lyckade respektive misslyckade delar av sin
undervisning. Lararstudenterna hade inte né&gon sarskild
reflektionsguide till sin hjalp. Aven i det har fallet anvinde sig
forskarna av Framework for Reflective Pedagogical Thinking
(Sparks-Langer m fl 1990) nar de skulle analysera sina data som i
den hér studien bestod av videofilmerna och l&rarnas
reflektionstexter. De fann att lararstudenterna i inledningen oftast
kopplade sina reflektioner till sig sjalva och till fysiska/ tekniska
aspekter av lararrollen, medan de senare i processen forflyttade sin
uppmaérksamhet och sin reflektion till att mer handla om vad som
hande med deltagarna. Detta tolkade de som ett resultat av att de
under en period hade filmat sin undervisning och reflekterat kring
dessa videoinspelningar.
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| ytterligare en studie (Fox m fl 2007) testades en mer styrd
process som omfattade 24 lararkandidater som fick videofilma sig
sjalva. De fick i uppdrag att reflektera kring sitt lararskap utifran
videofilmerna och till stéd hade de en modell for reflektion som
bendmns CIR (Critical Incidents Reflection)’. Modellen utgér fran
den tidigare ndmnda Framework for reflective Pedagogical
Thinking, men fokuserar pd att lararstudenterna ska uppmark-
samma critical incidents och redogéra for dessa ur tva aspekter,
dels ge en beskrivning av héndelsen och dels reflektera och
analysera kring den héandelse som de beskrivit. Forfattarna
bedémde sedan resultatet enligt fyra dimensioner som innefattade
bade deras sprakliga niva och deras reflektionsférmdaga. Resultatet
visade att lararstudenterna hade stort stéd bade av videofilmandet
och av att anvédnda sig av CIR-modellen for sin reflektion, vilken
mojliggjorde en reflektion som kénnetecknades av bade kvalitet och
djup. Aven Lokey-Vega & Barntley-Dias (2006) visade i sin
forskning att nyanstallda larare som far anvanda sig av
videofilmande och av CIR-modellen for sin reflektion har starkt
stdd i sin professionsutveckling av detta.

Calandra m fl (2009) var intresserade av om det gick att visa pa
skillnader i kvaliteten av reflektion mellan ldrare som anvéande film
respektive de som inte gjorde det. De genomforde darfor en
jamforande studie mellan sex lararkandidater, dar tre
lararkandidater fick anvanda sig av videofilm och tre lérar-
kandidater inte fick tillgdng till detta verktyg. Resultaten fran
studien visade att de lararkandidater som anvént sig av film gjorde
langre och mer pedagogiskt kopplade reflektioner &n de som inte
anvant sig av film. De som hade anvant sig av videofilm for sin
reflektion;

[...]tended to write longer and more multifaceted written
reflections than their counterparts. They wrote about not
only technical, but also pedagogical and contextual aspects
of their teaching (Calandra m fl 2009, s 87).

2 En modifierad version av Tripps (1993) och Griffins (2003) reflektionsmodell.
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De tankte och beskrev ocksd mer kring hur- och varfor-fragorna i
relation till sarskilda handelser och de uppvisade aven en formaga
att kunna gora kopplingar till teorier och metoder som de hade
kommit i kontakt med under sin utbildning. L&rarstudenterna som
inte fatt anvanda film som stéd for sin reflektion skrev istéllet
kortare reflektioner som oftast fokuserade pé& tekniska delar av
undervisningsprocessen. De uppmaéarksammade t ex hur de betedde
sig och hur de hanterade sjalva klassrumssituationen. Forskarna
kunde heller inte i deras reflektioner se ndgra indikationer pa att de
kunde se saker och ting utifran forandrade perspektiv. Dessa
forskningsresultat ar relevanta att jamfora med nér jag analyserar
mina resultat. Den stora skillnaden &r att jag har en annan teori an
Calandra m fl (2009) fér min analys.

De studier som ocksa ligger nara den tredje kategorin ar de som
aterges i artiklar som beskriver forskning dar det ingéatt att under-
soka effekten av att arbeta med s k videopapers (Olivero m fl 2004,
Lazarus & Olivero 2009, S&ljo 2009). Videopaper ar en form av
multimodal text som omfattar utvalda inspelade videosekvenser
med tillhérande reflekterande texter. | Oliveros m fl (2004) studie
anvander sig lararstudenterna av en programvara som heter Video
Paper Builder och som méjliggér en kombination av film, tal och
text.

[...] a new genre of publication, videopaper, that
integrates and  synchronizes different forms of
representation, such as text, video and images, in one
cohesive document [...] videopaper has a range of
affordance that may help the professional and academic
communities to find new ways of seeing, creating and
using educational research (Olivero m fl 2004, s 179).

Saljo (2009) har gjort en genomgang av forskning dar videopapers
anvants och kommer fram till att videopapers har stor potential att
bidra till bade reflection-in-action och reflection-on-action (Schon
1983) i olika typer av pedagogiska sammanhang. Han refererar till
bdde Deweys och Schons idéer och menar att arbetet med
videopapers far lararstudenter att inse att teorier och begrepp ar
viktiga for att kunna forstd och utveckla den egna undervisningen.

28



At best, videopapers may thus make students experience
the need for articulating themselves at a conceptual level
at which events are understood as not merely happening
but as having some kind of social logic to them (S&ljo 2009,
5 322).

I Oliveros m fl (2004) studie filmar forst lararstudenterna sig sjalva
i klassrummet, darefter valjer de ut sérskilda sekvenser och till sist
reflekterar de kring dessa. Det senare gor de tillsammans med sina
universitetslarare vilket skiljer sig fran designen i min studie.
Kanske ar det rimligt att tro att lararstudenterna valjer ut sekvenser
som pé nagot satt ar problematiska for dem och som de vill ha sina
larares stdd i att reflektera kring. Artikelférfattarna har i sin studie
visat att det finns stora mdjligheter i att anvadnda videoinspelningar
som en metod i lararutbildningar, sarskilt for dem som organiserar
sina utbildningar med stéd av IKT. Det ger studenterna en ny
maojlighet att forsta och undersoka sin egen praktik, och de erbjuds
ett tydligare satt att kunna forsta sina erfarenheter med stod i den
akademiska kunskapen. | en senare studie av Lazarus & Olivero
(2009) undersoktes bade pa vilket sétt videopapers kunde anvandas
i en uppgift som gavs till lararstudenter och hur de tyckte det var
att anvanda detta verktyg. Bland annat fick de fragan om vikten av
bade video och tillhdrande text. Resultatet visade att de tyckte att
video och text kompletterade varandra.

This fluidity between personal reflection, analysis,
teaching resources, lesson plans and moments captured on
video makes this tool, in our opinion, a new mode for
reflecting on and representing practice (Lazarus & Olivero
2009, s 259).

Lazarus & Olivero (2009) menar att resultatet fran deras studie visar
att videopapers kan bidra till att lararstudenter lar sig att
uppmarksamma saker i sin egen undervisning och att arbetet med
detta verktyg darfor kan spela en viktig roll i lararutbildningar.
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Avslutningsvis vill jag summera forskningsgenomgangen. Den
visar genom de tre teman som redovisats pa ett behov hos
lararstudenter att redan under sin lararutbildning fa mojlighet till
reflektion kring vad lararkunskap kan vara, vad det innebdr att vara
larare och hur de sjalva valjer att tolka sin egen lararroll och sitt
kommande uppdrag. Den visar ocksd att professionsutvecklingen
fran oerfaren till erfaren, som i ett flertal studier beskrivs som att
genomga ett antal faser, for en larare fortgar under hela hans eller
hennes yrkeskarriar. For att bidra till denna professionalisering
efterlyses konkreta verktyg bland annat for att p& olika satt
stimuleras till att kunna reflektera 6ver den egna erfarenheten. | de
studier som provat film som verktyg har resultaten visat att detta
har stor potential né&r det galler att vara ett stdd for larares
reflektion. | det sammanhanget kan jag placera in denna studie. Jag
har inte anvant nagon sarskild reflektionsmodell, som i flera av de
studier som jag refererar till, utan valt en design som &r mer 6ppen.
Jag har heller inte anvdnt mig av videopapers som forfattarna i
ovan nédmnda forskning gjort, men den inspelade filmen med
tillhorande reflektionstexter liknar pd manga satt ett videopaper.
Det som fortfarande utgor skillnaden mellan denna studie och
resultaten fran forskningsgenomgangen ar valet av teori och att det
enbart &r lararstudenternas reflektionstexter som utgdr empirin.
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3 Teoretiskt perspektiv

Vilket perspektiv man valjer att luta sig mot i sitt vetenskapliga
arbete har att géra med hur man ser péa sig sjalv och véarlden, var
man stéller sig nar man betraktar varlden och vilka glaségon man
tar pé& sig. | den hdér studien pdverkas mitt val av hur jag ser pa
kunskap och larande och hur jag tadnker mig att manniskor
utvecklas, l&r sig saker och skapar ny kunskap. Studien handlar om
hur lararstudenter kan utveckla ny kunskap med utgdngspunkt i
relation till sin egen praktik. Perspektivet &r for mig det redskap
med vilket jag kan forstd deras handlingar i klassrummet. Charons
(2001) satt att definiera vad som menas med begreppet perspektiv
ar attdet ar:

A conceptual framework, which emphasizes that
perspectives are really an interrelated sets of words used
to order physical reality. These words we use cause us to
make assumptions and value judgments about what we
are seeing (Charon 2001, s 4).

Liamputtong & Ezzy (2006) uttrycker sig pa liknande satt nar de
skriver att:

A theory is a set of propositions about relationships between various
concepts. Different theoretical frameworks direct attention to different
aspects of a phenomenon. [...] Symbolic interactionism emphasizes
symbolically generated intersubjektiv interpretations (Liamputtong &
Ezzy 2006, s 14).

| foreliggande studie l&mpar sig det pragmatiska perspektivet vl
da det inbegriper ett praktiknira och handlingsorienterat synsitt.
Det finns inom pragmatismen ett synsitt pd ldrande, som i
koncentrerad form kan beskrivas som att en handling kan leda till
en dverraskning som i sin tur leder till reflektion och vidare till att
ett forandrat handlande uppstar. Jag kommer i denna studie ocksa
att lana begreppen ”I” och “me” fran symbolisk interaktionism, som
har sitt ursprung i denna pragmatiska filosofi.
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Jag har ocksa valt att bygga min analys pa Deweys (1933) sitt
att forstd vad som hander i relationen mellan méanniskor och deras
omgivning. Han ger ett vardefullt bidrag nar det galler att forsta
hur manniskor skapar mening i sina férehavanden. Dewey avstar
fran att dela upp tillvaron i teori och praktik och upploser pé sa vis
den slags dualistiska idétradition som bygger pa en uppdelning av
kropp och tanke. Han tar istallet hela sin utgdngspunkt i det satt pa
vilket méanniskor handlar. D& den har studien tilldrar sig i
klassrummet och vad som sker dar, blir Deweys tankar
meningsfulla genom att tolkningarna kommer att réra sig i den
praktikndra kontexten. Det ligger ocksa néra ett pragmatiskt satt att
se pa verkligheten. Det enda som man enligt det synsattet kan
uttala sig om &r konsekvenserna av de handlingar som sker, och det
&r bl a det som lararstudenterna gor i sina texter.

Nar lararstudenterna ser sig sjalva pd den inspelade
videofilmen, upptédcker de att deras handlingar i klassrummet inte
alltid fungerar sd val, de 6verraskas av olika saker som de ser.
Pragmatiska  filosofer intresserar sig for handlingarnas
konsekvenser och menar i likhet med darwinistiska tankegangar att
manniskan sdker den i situationen bdst ld&mpade handlingen
(Wennerberg 1966). De handlingar som gjorts till vanor &r de som
fungerar. Om de inte gor det uppstar en 6verraskning som leder till
reflektion kring en ny, battre anpassad handlingsvana.

Studiens empiriska data utgors av de reflektionstexter som
lararstudenterna skrivit; en forsta text med reflektion utifran minnet
av en undervisningssekvens och en andra text med reflektion déar
lararstudenten sett sig sjalv i samma undervisningssekvens fast pa
videofilm. | det senare fallet prévas om filmen bidrar till att
lararstudenterna gor sig sjalv till studieobjekt pé ett mer distanserat
satt. Det kan i sa fall ge dem en utifranbild till skillnad fran den
inifranbild de far nar de enbart reflekterar ur minnet. Mead (1995)
menar att alla manniskor bar pa& och anvander sig av de
erfarenheter som uppstatt i interaktion med andra méanniskor.
Mead bendmns socialbehaviorist och menade att alla mé&nniskor
lever i en social kontext, och att det ar den respons som andra
manniskor ger p& det egna agerandet som ger oss vara erfarenheter.

Pragmatister uttalar sig priméart kring konsekvenserna av
ménniskors handlande och det som de uttrycker kring sina
handlingar och gér inga ansprdk pa att forséka forstd vad
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manniskor tanker eller kanner. Att reflektera innebér att d4gna sig at
problemlésning som i princip uppstar for att det vanemaéssiga
handlandet stott pa svarigheter (Charon 2001). Det ar kring denna
pragmatiska idé som jag menar att den vetenskapliga metoden kan
bidra till en storre forstdelse av lararstudenternas professionella
utveckling. Detta sker genom att jag med stdd i dessa idéer tolkat
det de formulerar i sina reflektionstexter. Forfarandet liknar den
vardagliga reflektion kring erfarenheter som larare tillagnar sig
under sin yrkesverksamhet. | flera av de studier som jag refererat
tidigare har det ocksd framstatt som tydligt, att de flesta larare
anvander sin vardag och de erfarenheter de gor dagligen till att
reflektera 6ver vad som var klokt och vad som var mindre lampligt.
Denna reflektion kan handla om stort och smétt, om innehall, om
bemdtande eller om andra saker. Det som har ett varde besvaras av
pragmatismen med att det &r det som kan goéra nytta. Det som
skiljer en l&rares och en forskares sétt att anvdnda praktiken for sin
forstaelse ar hur systematiskt fragorna och tolkningarna gors.
Forskaren bor ha ett mer uttalat teoretiskt perspektiv for sina
analyser.

En av grundarna till de pragmatiska idéerna &r Charter S. Pierce
(1839-1914). Han menade att ménniskan i grunden &r biologisk men
med férmdagan att tanka rationellt och hennes handlingar &r bade
avsiktliga och intentionella (Wennerberg 1966). Pierce publicerade
1877-78 tva artiklar som var de som kom att bilda utgangspunkten
for den vetenskapliga inriktningen som kallas pragmatismen. Pierce
formulerade dock inte sjalv begreppet pragmatism i dessa artiklar
utan det var filosofen William James (1842-1910) som gjorde det i en
vetenskaplig artikel 1898. Wennerberg (1966) beskriver Pierce satt
att tala om den pragmatiska idén:

Enligt Pierce &r endast de idéer sanna som “arbetar” och ar
‘nyttiga” i alla de situationer i vilka man kan handla pa
dem (Wennerberg 1966, s 189-190).

Pierce var samtida med Charles Darwin (1809-1882) och paverkades
av hans idéer om anpassning till omgivningen men menade att
handlingar ar det enda som har betydelse och sanningen ligger i
sjalva handlingens konsekvenser. Pragmatisterna var inga idealister
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utan snarare funktionalister. Grundtanken i Pierces pragmatiska
teori &r att de handlingar som passar in i varlden &r de som
overlever. De &ar funktionella i sitt ssammanhang och behdver inte
forandras forran sammanhanget andras. Brist pa reflektion kan
darfor bero pa att handlingen ar funktionell i sitt sammanhang. Det
ar forst nar man stoter pa ett problem som man maste reflektera.
Pierces pragmatiska grundidé citeras och kommenteras av
Wennerberg (1966).

Den mest beromda formuleringen av den pragmatiska
maximen finns i How to make Our Ideas Clear och lyder:
Betrakta vilka effekter — av mdjlig praktisk betydelse —
som vi forestaller oss att objektet for vér uppfattning har.
Var uppfattning av dessa effekter & d& hela vér
uppfattning av objektet (Wennerberg 1966, s 100).

Pierce menade ocksa att de péastdenden vi kan paverka med var vilja
ar de som styr vara framtida handlingar. Fér honom var aven ett
pastaende en handling (Wennerberg 1966).

Dewey var studerande pa John Hopkins University och hade
Pierce som larare. Det var ocksd dar han kom i kontakt med
pragmatismen. Senare samarbetade han dven med George Herbert
Mead (1863-1931) som gav upphov till symbolisk interaktionism,
som &r en utveckling fran pragmatisk filosofi. Det dualistiska
synséttet med en inre verklighet, d&r ménniskans kanslor och moral
finns, och en yttre verklighet som oftast reducerats till objektiva
fakta, passade inte pragmatisternas tankar om hur vi forhaller oss
till var omvarld. De menade att med det dualistiska synsattet blev
manga av manniskans kvaliteter franvarande inom den
vetenskapliga vérlden (Trost & Levin 2007).

It tends to be assumed that because qualities that figure in
poetical discourse and those that are central in friendship
do not figure in scientific inquiry, they have no reality
(Dewey, 1929/ 1958, s 25).
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Den hér uppdelningen av teori och praktik, i en andlig vérld med
vérden och en materiell varld av fakta, har lett till att teori har varit
dverordnad praktik. Praktiken har dessutom ocksa haft teori och
inte erfarenhet som sin utgdngspunkt. Dewey menar dock att
praktiken ar en forutsattning for att utveckla kunskap om nagot
som &ar forédnderligt och dynamiskt. Den centrala idén i Deweys
pragmatism &r att manniskor standigt handlar och far erfarenhet
genom konsekvenserna av sina handlingar, det ar det som Dewey
bendmner erfarenhet (Trost & Levin 2007).

[...] experience is of as well as in nature. It is not
experience which is experienced, but nature — stones,
animals, diseases, health, temperature, electricity, and so
on. Things interacting in certain ways are experience; they
are what is experienced. Linked in certain ways with
another natural object — the human organism — they are
how things are experienced as well (Dewey, 1929/ 1958 s
4a).

Det &r i sjalva processen som manniskor far sina erfarenheter, inte
genom att bara passivt uppleva skeendet utan genom att verkligen
relatera till den. Erfarenhet &r resultatet av en aktiv process dér vi ar
i relation till vart handlande och till ssmmanhanget/ verkligheten.
Allt vi ménniskor erfar &r verkligt &ven om denna verklighet kan
skilja sig at mellan manniskor som deltar i samma praktik. Det har,
menar Dewey, att géra med vad vi bar med oss in i vara
sammanhang och vilka idéer vi har. Eftersom ingenting ar statiskt
forandras standigt véara handlingar och var relation till
verkligheten. De varden som vi manniskor forhaller oss till finns
varken i var inre eller yttre verklighet utan de finns som en relation
mellan dessa béda varldar (Dewey 1929/ 1958).

Dewey utvecklade sin egen pedagogiska grundsyn som han
benamnde instrumentalism. Den byggde pa de pragmatiska
idéerna. Han utgick da fran en dialektik som syftade till att
overbrygga rddande motsattningar mellan tanke och handling och
mellan subjekt och objekt (Dewey 1966).
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Only that which has been organized into our disposition
so as to enable us to adapt the environment to our needs
and to adapt our aims and desires to the situation in
which we live is really knowledge. Knowledge is not
something which we are now conscious of, but consists of
the dispositions we consciously use in understanding
what now happens. Knowledge as an act is bringing some
of our dispositions to consciousness with a view to
straightening out a perplexity, by conceiving the
connection between ourselves and the world in which we
live (Dewey, 1966 s 344).

Centrala begrepp

Overraskning och reflektion

Da jag har ett pragmatiskt perspektiv ar det fruktbart att bygga pa
Deweys teoretiska rotter, hans idéer bidrar till forstdelsen av hur
begreppet Overraskning kan ses ur ett larandeperspektiv. Dewey
menar att manniskor forséker skapa mening i sin tillvaro och nér
négot uppror, overraskar eller forbryllar oss manniskor initieras en
reflektionsprocess i syfte att skapa en ny ordning, ett nytt satt att
forstd, en ny kunskap (Moon 1999). Overraskning i detta
sammanhang handlar alltsd om ndgot som kan uppfattas som
antingen positivt eller negativt. Det skapar hos den berdrde en
utmaning, det reser en frdga som maste bearbetas. Vad var det som
hande och varfor? Det ar dessa eller liknande frdgor som sedan
satter igang reflektionen.

Jag véljer i min studie att anvdnda det vardagliga ordet
overraskning som ett teoretiskt begrepp hamtat frdn pragmatisk
filosofi. Overraskningen utgor i enlighet med den pragmatiska idén
grunden for ett larande och for ett fordndrat handlande som utgor
fokus i denna studie. Aven Schén (1987) skriver i en av sina texter
om detta med att reflektionen i handling kan leda till att man blir
overraskad.
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Routine responses produce a surprise — an unexpected
outcome, pleasant or unpleasant, that does not fit the
categories of our knowing-in-action (Schén 1987, s 28).

Overraskningar leder till reflektion 6ver vad det var som hénde och
hur handlingar kan tolkas. Dewey (1933) menar att dessa “critical
incidents” ar tillfdllen nér en ldrare inte ldngre kan handla i enlighet
med sina vanor utan tvingas ta stéllning till det som sker i
klassrummet pa ett delvis nytt satt. Dewey hdvdar ocksa att det ar
vid dessa tillfallen som den tidigare kunskapen utmanas och
utvecklas. Genom oklarheter och tvekan uppstar behovet av
reflektion och en ny klarhet kan finnas.

The function of reflective thought is, therefore, to
transform a situation in which there is experienced
obscurity, doubt, conflict, disturbance of some sort, into a
situation that is clear, coherent, settled, harmonious
(Dewey 1933, s 100).

Det finns behov av att bringa ordning i alla de olika sétt pa vilka det
ar mojligt att definiera och kontextualisera begreppet reflektion. Det
finns bade vardagliga och mer teoretiska satt att se pa reflektion och
de har oftast olika innebdrder och utgér frén olika forestallningar.
Reflektion &r starkt sammankopplad med larande och finns d&r som
en mojlighet att forstd nagot i ett vidare sammanhang. Det kan
finnas ett syfte med reflektionen men den kan ocksa vara tamligen
omedveten och ligga néra det som kallas intuition. Ett annat satt att
se pa begreppet reflektion ar att den star for ndgot som ar mera
valstrukturerat &n att bara tdnka. Att reflektera innebdr att ta sig
igenom flera steg av mer krdvande mentala processer, en sorts
problemldsning. | det senare fallet &r det inte heller klart vad som
blir resultatet av reflektionen (Moon 1999).

| forsta hand &r det fyra forfattare som bidragit till definitionen
och forstaelsen av begreppet reflektion bade nar det galler synen pa
kunskap och nar det géller hur begreppet kan forstas och anvandas
i en praktik. Dessa forfattare &r Dewey, Habermas, Schén och Kolb.
De tva forsta ger en mer teoretisk grund, Dewey kring hur larande
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gar till och Habermas kring kunskapens epistemologiska rotter.
Bade Dewey och Habermas menar att reflektion syftar till att
utveckla kunskap, men Dewey ar den som intresserar sig for sjalva
processen. Schén och Kolb presenterar istéllet reflektionshegreppet i
ett mer praxisndra sammanhang i vilket de anvander sig av det for
olika syften. Kolb anvénder det inom det han bendmner erfaren-
hetsbaserat larande, och Schoén anvander det nar det galler att
utveckla professionella yrkesutévare. Schéon bygger sin forskning
pa Deweys teorier, men medan Dewey har sitt intresse i hur den
larande reflekterar i mer allmé&nna drag har Schon sitt intresse i hur
en professionell anvéander sig av reflektion for sin egen utveckling.
Nagon eller nagra av dessa fyra forfattare citeras oftast i studier
som pa olika satt har med reflektion att gora, men vem som valjs ut
beror pa det for studien valda perspektivet (Moon 1999).

Eftersom den hidr studien beror frdgor om larares
professionsutveckling finner jag det relevant att ocksa fordjupa mig
i Schons (1983) satt att forhalla sig till begreppet reflektion. Schon
(1983) precis som ménga andra (Zeichner & Liston 1984, Handal &
Lauvas 1982) utgar fran Deweys reflektionsbegrepp, men utvecklar
detta i ett praxissammanhang och bidrar till att ¢ka forstaelsen
kring hur praktiker utvecklar sin professionella kompetens genom
reflektion. Schén menar att detta att reflektera innebér att distansera
sig. Det stimmer val dverens med min tanke att professionellas
formaga till reflektion har att gora med formagan/ mojligheten att
distansera sig. Det harmonierar ocksé med den valda
forskningsdesign i vilken jag undersoker om inspelad videofilm &r
ett relevant verktyg for att stddja denna process. | detta avsnitt
beskrivs Schons satt att se pé reflektion utifrdn hans begrepp
reflection-in-action och reflection-on-action eftersom det &r dessa
bada aktiviteter som de lararstuderande formulerar sig omkring i
sina texter.

Schons (1983) beskrivningar av reflection-in-action utgar i forsta
hand fran situationer dar det ar pégdende handlingar och tankar
som utgor grunden for reflektionen. Den som reflekterar utgar ifran
de ”svar” en viss handling ger upphov till i den aktuella
situationen. Detta Overensstimmer védl med tankarna inom
pragmatisk filosofi som jag beskriver ndrmare i ndsta avsnitt. | de
flesta vardagliga sammanhang dyker oklarheter upp dé och da,
dissonanser av olika slag. Det ar utifran dessa oklarheter som
reflektionen uppstar och ny kunskap kan konstrueras. Kunskapen
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uppkommer genom att den som reflekterar skapar idéer kring dessa
oklarheter och provar dem. Har finns ocksa en majlighet att skapa
en relation mellan teorier och de nyvunna erfarenheterna. Enlig
Schoén handlar tolkning av en situation om just detta att relatera
olika delar till varandra.

Restricting and texting and intuitive understanding of
experienced phenomena. [...]

Reflection in action as general in professional fields it
consists in on-the-spot surfacing, criticizing, restructuring
and testing of intuitive understandings of experienced
phenomenon often takes the form of a reflective
conversation with the situation (Sch6n 1983, s 241).

Schon (1983) lyfter fram att reflektion delvis styrs och végleds av de
tearier som ligger invavda i sjalva yrkeskontexten. Kanske kan det
har vara vardefullt att i det sammanhanget lyfta fram det som
Paldanius (2007) skriver om det folkhdgskoleméssiga och som inte
s& latt later sig beskrivas i en konkret verklighet. Praktikern kan
fora “reflekterande samtal” med sig sjalv och med situationen mitt i
sjdlva handlingen. Reflektionen kan handla om t ex vilka outtalade
normer som ligger i botten fér en handling, vilken roll praktikern
har gatt in i, om négot forbryllat eller éverraskat — hur kan det
forstds? Det kan ocksé vara en lyckad situation som ligger till grund
for reflektionen. Néar allt gar bra, hur kan det ligga till grund for
dvervdganden framover och vad var det som gjorde att det blev
bra? Hur kan praktikern nyttja detta framdver och vad var det som
gjorde att det blev bra? Schén menar att tanke och handling inte gar
att skilja at, de uppstar samtidigt, ar synkrona.

Schén menar ocksa att fram till att man hamnar i ett dilemma ar
kunskapen tyst, men genom reflektion lyfts den upp och blir en
medveten kunskap som kritiskt kan granskas och varderas. Det kan
liknas vid Deweys (1933) tankar om, att det &r forst ndr man
hamnar i en situation ddar man pa nagot satt blir 6verraskad och inte
vet hur man ska handla, som ny kunskap kan uppsta.

Professionella praktiker ar oftast mycket bra pa att hantera den
komplexa verklighet som praktiken utgér, men en stor del av denna
kunskap kan vara tyst. Tyst kunskap ar pd olika satt inbyggd i
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manniskans aktiviteter och i k&nslorna kring det arbete som
dagligen genomfors. Trots det ar det mdojligt att 16sa mangder av
problem och gora kloka val i problematiska situationer (Schoén
1983). Det finns dock svagheter med denna tysta kunskap. Om
praktiken under ladng tid tenderar att vara stabil och inga
forandringar sker sa erbjuds fa tillfallen att bli utsatt for
overraskningar. Vardagsverkligheten problematiseras helt enkelt
inte i tillrackligt stor utstrackning. D& uppstar risken att praktikern
far for fa chanser att tinka och reflektera kring sina handlingar och
istdllet kan fastna i vanor som inte utmanas.

Alla professionella roller &ar integrerade i en institutionell
kontext och till den kan man forhélla sig pé olika satt. Nar det galler
larare kan till exempel tvé olika satt att forhélla sig till undervisning
urskiljas. En del menar att &mnet ar det centrala och att relationerna
till deltagarna &r mindre viktiga. Andra satter i stallet en storre
social kontakt i forgrunden och amnets hantering blir da ett
uppdrag insatt i ett socialt sammanhang. Att ha férméga att
reflektera kring synen pa den vardegrund som ligger till grund for
larares handlingar &r en del av att kunna tolka sitt uppdrag (Schon
1983).

Det kan ocksé finnas problem med reflection-in-action. Det
menar Arendt (1971) som hdvdar att nar vi tanker pa vad vi gor s
handskas vi med méanga val samtidigt och detta kan stora "flytet” i
sjalva handlingen. Komplexiteten i situationen klarar vi av sa lange
vi &r omedvetna om den men nér vi gor oss medvetna om den kan
den paralysera oss. Sjalva reflektionen kan stora vart goérande.
Schon havdar dock att de som menar att reflektionen paralyserar
handlandet utgdr ifran alltfor linjara modeller i en tankt praktisk
rationalitet.

Problemen med att reflection-in-action skulle kunna forsvara
den reflektion som kommer efter sjalva handlingen, reflection-on-
action, har ocksd diskuterats. Schon (1983) menar att det har sin
grund i en dikotomi mellan tinkande och handlande, nar det istallet
ar sa att det inte gar att separera tankande fran gorande. Det gar
heller inte att se pa tdnkandet enbart som en forberedelse for
handlande. | alla situationer &r gérandet och tdnkandet komple-
mentdra enheter och det dr handlingarna som utvecklar tdnkandet.
Reflection feeds on doing and its results (s 280).
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De pragmatiska idéerna bygger pa att manniskan standigt
fordndrar sina handlingar for att fungera val i sitt sociala
sammanhang. Att lara utifran ett pragmatiskt satt att se pa tillvaron
ar att bli 6verraskad 6ver och uppmarksam péa de vanor som inte
langre fungerar, och férdndra dessa vanor till vad som &r mest
funktionellt. Dewey var, som jag tidigare ndmnt, en av féretrddarna
for dessa idéer men till grundarna av den pragmatiska filosofin
raknas ocksa Pierce, James och Mead.

Jagets uppdelning i ”I” och ”me”

Mead (1995) delade in vart jag i tva olika delar. En del som rymmer
vara samlade erfarenheter och forestallningar om oss sjilva, som
han kallade ”me”, och en del ”I” som agerar i stunden. | enlighet
med detta ar det alltsd ”I” som ses agera nar larare undervisar i
klassrummet och ”me” det som rymmer hans/ hennes samlade
erfarenheter av att vara larare och att ”me”-et utvecklas i relation
till sin omgivning. Jag véljer i min text att anvdnda de engelska
bendmningarna da det ar dessa som oftast forekommer aven i
svensk litteratur.

Den slags situation som uppstar nar lararstudenterna far se sig
sjalv agera pa inspelad videofilm &r inte beskrivna i Meads texter
men jag ser det som fruktbart i denna studies design att anvénda
denna skillnad mellan ”I” och ”me”. Genom att fa se sig sjalva pa
videofilm far lararstudenterna majlighet till ett utifrdnperspektiv pé
sitt ”I”. Nér de ser sig sjdlva kan de antingen se att allt fungerar vél i
den aktuella situationen. De har da utvecklat en funktionell vana i
sin handlande. Eller s& reflekterar de alldeles specifikt dver vissa
saker. Jag véljer i min studie att kalla detta for att de dverraskas.
Detta leder till att deras "me” forédndras och att de troligen kommer
att agera pa ett nytt sétt i sina kommande handlingar. Det &r s som
larande kan definieras, ett nytt satt att handla.

Reflektionen blir s att sdga ett botemedel mot bristande
”flyt” 1 handlandet, dvs handlingen dr inte anpassad till
den omgivande miljon (Larsson 1996, s 13).
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Mead tillhérde pragmatisterna men han anses ocksa vara grundare
till symbolisk interaktionism. Det var inte Mead sjalv som i skrift
formulerade innebdrderna i den symboliska interaktionismen. Det
gjordes av en av hans larjungar, Herbert Blumer, som samlade
forelasningsanteckningar fran Meads studenter efter hans dod. Jag
kommer i min analys att anvdnda mig av Meads idé om att
manniskan interagerar med sin omgivning och att hennes jag kan
ses som summan av ett agerande ”I” och ett "me” som bér pa alla
samlade erfarenheter fran tidigare agerande. En sentida uttydare av
den symboliska interaktionismen ar Charon (2001). Han formulerar
och sammanfattar perspektivet i fem grundidéer enligt féljande;

To understand human action we must focus on social interaction,
human thinking, definition of the situation, the present, and the active
nature of the human being (Charon 2001, s 30).

Charon (2001) menar att den symboliska interaktionen inte bara fatt
influenser fran pragmatismen utan ocksd fran Darwins
evolutionsteori och behaviorismen. Charon intresserar sig sarskilt
for hur manskliga handlingar kan forstas. Han ser pa manniskan
som en tdnkande, handlande person snarare &n som en individ som
enbart reagerar pa omgivningen och forskare bor forstds ha samma
synsatt pad manniskan;

What social scientists actually see in situations is action, movement,
people doing things, action toward their environment. Here is where
we must begin our study: what are people doing and what goes into
what they do? (Charon 2001, s 32)

Charon (2001) beskriver ocksa pa vilket satt Mead influerats av
Darwin. De hade mycket gemensamt i sin syn pa manniskan men
skillnaden mellan Darwin och Mead var att den senare sag att
manniskan i motsats till djuren hade en forméaga att paverka
omgivningen snarare &n att bli kontrollerad av den. Mé&nniskan kan
anvanda sin omgivning for sina egna syften och kan ocksa fatta
kloka beslut i sitt forhallningssatt till den.
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Meads inspiration fran behaviorismen bestod i att han ansag att
vad som stod i fokus var vad manniskan gor inte vad hon &r. Det
handlar alltsd om att underséka manskliga handlingar om man som
forskare vill forstd manniskan. Till skillnad fran den behavioristiska
forskaren menade Mead att det inte bara &r det fysiska beteendet
som &r intressant utan aven det som inte sa tydligt kan ses. Aven
det som pdgar i manniskans inre, som tankandet, dr viktigt att
studera. Mead ville kalla detta for “social behaviorism” och
forklarade detta sa har;

.in human social behavior there is always an
interpretation to be included in what we do and how we
perceive what others do (Charon 2001, s 35).

Forskare inom symbolisk interaktionism &r intresserade dels av de
processer som sker i olika grupper som en ménniska tillhér och dels
vilka situationer som han eller hon definierar som relevanta. Mead
menade att en forutsiattning for vart agerande i sociala
sammanhang ar var formaga att satta oss in i vad andra manniskor
kanner och tanker. Var kommunikation med var omgivning sker i
stor utstrackning med hjalp av spraket men inte bara det. Andra
symboler som klader, gester och kroppssprak bidrar ocksa till var
sociala interaktion.

Begreppet symbol har central betydelse inom den symboliska
interaktionismen. En symbol 4r nagot som har likartad betydelse
och &r meningsfulla for alla mé&nniskor som finns i samma
sammanhang — de bidrar till ett slags kollektiv mening. En total
overensstammelse mellan tva personers satt att forstd en symbol
finns inte. En manniska satt att forstd en symbols betydelse
forandras ocksa over tid. En symbol har for henne eller honom inte
samma mening idag som imorgon (Trost & Levin 2007).

”» ”»

Genom vixelverkan mellan ”me” och ”I”, genom
definitionen av situationen, genom foérédndringen av min
forestallningsvarld férandras ockséd symbolens mening for
mig (Trost & Levin 2007, s 135).
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Den mening ett objekt eller en symbol har fér manniskan
véxer fram i den sociala miljo, i det sociala sammanhang,
dar individen befinner sig och har befunnit sig. Meningen
ar saledes en social produkt, som harstammar frdn den
sociala interaktionen. Utan social interaktion har objektet
ingen mening (Trost & Levin 2007, s 136).

Ur ett symboliskt interaktionistiskt synsatt sa ar dven anvandandet
av symboler en handling eller ett beteende. Aven kanslor &r
beteenden, och nar vi anvander oss av symboler sd uppstéar kanslor
bade hos oss och hos den vi interagerar med. Enligt Trost & Levin
(2007) menade Dewey att vi inte kan vare sig handla eller tdnka
utan att blanda in vara kinslor. Det finns darfor heller ingen
mojlighet att vara neutral eller objektiv. VAara relationer &r
uppbyggda av symboler som vi laddat med kanslor. Ju mer
kdnslomadssig mening vi byggt in i de symboler vi anvénder desto
djupare blir relationen (Trost & Levin 2007).

Mitt forskningsintresse har fokus pa& hur larare under sin
utbildning och dven senare under sin yrkesverksamhet kan bli mer
medvetna om sina handlingar i klassrummet. Handlingar som
inbegriper relationer med bade individer och grupper och dar
lararen reagerar p& den respons som han eller hon far frén
omgivningen. Meads idéer erbjuder ett satt att forstd dessa
handlingar. De kan jamféras med den behavioristiska tanken, men
Mead bygger hela sin filosofi pa att manniskan ar nagot mer an bara
ett djur. Han menar att manniskans respons pa omgivningen i
forsta hand har sin grund i den relation som uppstar med andra
manniskor. Ma&nniskan &r alltid social, man &r inget som individ.

They are caught up in a vast process of interaction in
which they have to fit their developing actions to one
another. This process of interaction consists in making
indications to others of what to do and in interpreting the
indications as made by others (Blumer 1986, s 20).

Mead menade att manniskan har férmaga att kunna se sig sjalv som
ett objekt utifrdn och ocksé reflektera 6ver de handlingar som hon
kan se. Ndr mainniskan pé s& satt blir ett objekt for sin egen
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reflektion kan hon ocksa fundera dver hur andra ser pa henne. Det
ar detta som Mead beskriver som méanniskans “me” respektive ”I”.

”I” dr organismens respons pd de andras attityder, “me”
&r den organiserade uppsattning av andras attityder som
man sjdlv antar. De andras attityder utgdr det
organiserade “me” och sedan reagerar man gentemot det
som ett ”I” (Mead 1995, s 132).

Fran borjan har vi inget jag. Jaget blir inom den symboliska
interaktionismen heller aldrig fardigt. Jaget interagerar bade med
sig sjalvt och med andra i en livsldng, dynamisk process. Denna
utveckling sker hela tiden i forhallande till de olika situationer och
sammanhang som vi hamnar i. Inom perspektivet star alltid nuet i
fokus och det bygger pé tanken att vi alltid bar med oss alla de
erfarenheter vi har varit med om in i kommande situationer. Det
som sker i situationen lagrar vi i vart "me” som pa sa sitt stdndigt
forandras genom vér interaktion med omgivningen. Aven synen pé
sig sjalv &r uppbyggd genom interaktion med andra, en symboliskt
uppbyggd forestallning (Trost & Levin 2007).

Mead (1995) delade upp sjalvet i ett subjekt och ett objekt och
menade att vi pa sa satt ses antingen som det ena eller det andra.
Subjektet 4r den som agerar i nuet, alltsd vart ”I”, medan “me”
utgor objektet av vart sjalv. Det finns olika sétt att beskriva vart 17,
som den delen av oss som &r opaverkade av manniskan, som &r
impulsiv, spontan och kreativ eller som den del av vart sjalv som
har den fulla friheten. Det &r detta resonemang som kan forklara att
vi ibland gor saker vi inte forstar eller atminstone blir valdigt
Overraskade av. Men det dr vart "me” som dnda kontrollerar vart
handlande och som gor att vi tdnker och reflekterar i en standigt
pagédende diskussion med ”I”. Vi ménniskor agerar med vart ’I”,
som for en diskussion med vart "me”, som sedan fOérdndras i en
standigt pagaende interaktion med omgivningen. Det forandrade
”me” paverkar sedan vért ”I” i kommande handling, och s pagar
detta i all evighet. Egentligen svarar vi inte pad andra manniskors
handlingar utan vi svarar p& var egen tolkning av andra
manniskors handlingar. Ménniskans dynamiska interaktion sker
alltsa med andra manniskor, situationen, sammanhanget och med
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oss sjalva (Trost & Levin 2007). For Mead betydde ursprunget till
vara symboler och meningsgester av olika slag mycket i var
interaktion med andra manniskor. Han menade att gesten och
sarskilt den vokala gesten &r den signifikanta symbolen som har
storst betydelse och framkallar en adekvat respons.

Den vokala gesten har sdlunda en betydelse som ingen
annan gest har. Vi kan inte se oss sjalva nar vért ansikte
antar ett visst uttryck. Om vi hor oss sjalva tala ar vi mer
bendgna att vara uppmarksamma (Mead 1995, s 66).

Goffman (1959/ 2007) uttrycker detta som att individen kan delas
upp i tva grundldggande bestadndsdelar. Den ena ar den som agerar
och har fullt upp med att iscensatta ett framtrddande. Den andra &r
en rollgestalt som med sin image, mentalitet och sjalsstyrka forsoker
overtyga andra. Jaget uppstar dock utifrdn hela den komplexa
situationen i vilken framtrddandet &ger rum. Né&r det gdller
individen som den agerande skriver Goffman:

Han &r dppen for lardomar och det kommer till nytta vid
uppgiften att lara sig en roll. Han &r lagd &t fantasier och
drommar, varav en del pé ett angenamt sétt framstaller ett
triumferande framtrddande och andra ar fyllda av oro och
fruktan for att han ska gora bort sig. (Goffman 1959/ 2007,
5 219).

Blumers satt att beskriva Meads idéer vilar pd tanken att
manniskans handlande ar en konstruktion i férhallande till den
omgivning i vilken handlandet &ger rum. Forskande i sin tur bygger
pa att undersékningarna sker i den vardagsmiljo dar de manniskor
som studeras agerar i sin vanliga verksamhet. Den som bedriver
studierna ska likt en etnograf vara vél forankrad i den aktuella
miljon och kunna k&nna igen sig i de handlingsmdnster som
beskrivs.
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Teorin i tolkningen av empirin

Med utgangspunkt i det pragmatiska perspektivet tolkar jag
lararstudenternas texter. Jag letar efter om de Gverraskas av nagot,
vad de dverraskas av och tolkar deras reflektioner kring detta for att
kunna sdga nagot om deras larande. Situationen nar de ser sitt ”I”
agera pa film och 6verraskas av négot ar en konstruerad situation
som inte vare sig Dewey, Pierce eller Mead tankt sig. Men jag finner
den intressant nar det galler att forstd hur lararstudenter kan
utveckla sin kunskap om hur de vill iscensétta sitt lararskap. ”1”
representerar deras oreflekterade agerande, och nér de ser sig sjalva
pa filmen uppstir en diskussion mellan ”I” och "me”. De kan
upptécka diskrepanser mellan det de ser och deras forestéllningar
om sig sjilva som larare. De maste da férandra sitt “me”, dvs.
uppfattningen om sig sjilva i bade stort och sméatt. Charon (2001)
menar att vi inte har bara ett ’me”, utan att vi i olika kontexter har
olika ”me”. I den hér kontexten viljer jag att kalla lararstudenternas
”me” for "professional-me”.

Jag har i ett av mina inledande avsnitt beskrivit vad som skiljer
denna studie fran andra som jag refererat till. En sak ar valet av
teori, och jag har tidigare i texten argumenterat for varfor jag valt att
anvanda mig av ett pragmatiskt satt att forsta den verklighet jag
undersokt. Detta forklarade jag med att mina empiriska data och
min studies design s& val overensstimmer med grundidéerna i
dessa teorier. Jag vill med den valda teorin forstd vad som hander
nar lararstudenter ser sig sjalva pa videofilm, och gor sig sjalva till
undersdkningsobjekt, och forsoka tolka det de beskriver som
Overraskande nar de ser sig sjalv agera i klassrummet och hur jag
kan se pa deras larande. De tankar som lararstudenterna far, genom
att reflektera 6ver det de Gverraskas av och som kan innebdra att
deras handlingar framover kan bli mer funktionella, utvecklar ocksé
deras lararprofessionalitet.
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Forskningsfragor

Utifran det syfte som jag beskrivit i Kapitel 1 formulerar jag foljande
huvudsakliga fragestallning:

P& vilket satt bidrar verktyget videofilmad undervisning till
lararstudenternas reflektion och larande?

Foljande fyra underordnade fragor bidrar p& olika satt till att
besvara min huvudfraga:

e Hur bedomer lararstudenterna sjalva det didaktiska
verktygets varde?

e | vilken utstrackning bidrar det didaktiska verktyget till 6kad
reflektion?

e | vilken utstrackning bidrar det didaktiska verktyget till att
lararstudenterna blir 6verraskade av vad de ser?

e Vad Overraskas lararstudenterna av nér de betraktar sin egen
undervisning pa videofilm?
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4 Genomforande och tolkning

I den hér studien har 43 folkhdgskollararstudenter medverkat. Alla
arbetade redan som larare pa folkhogskola, var samtidigt
studerande pd F-programmet, och genomforde under det att de
ingick i studien sin verksamhetsférlagda undervisning inom ramen

for sin egen tjainst.3 Under sin VFU fick de i uppgift att videofilma
en av sina lektioner. De fick sedan skriva ner sina reflektioner av
lektionen, den forsta reflektionstexten innan de tagit del av filmen
och den andra reflektionstexten efter att de tittat p& videofilmen.
Filmandet och skrivandet av texterna var en uppgift i deras
utbildning under fjarde och sista terminen som lararstudenter pa
halvfartsvarianten av F-programmet. De insamlade texterna
uppvisar en stor variation, da lararstudenterna har olika
amnesbakgrunder och arbetar pa vitt skilda kurser som antingen
har ett allméant och brett amnesinnehall eller &r mer specialiserade.
De moter ocksa i sitt arbete deltagare med manga olika bakgrunder
och erfarenheter.

Studien genererar bade kvantitativa och kvalitativa data och
som framgatt av foregdende kapitel har jag ett pragmatiskt
perspektiv och lanar begrepp frdn symbolisk interaktionism. Rock
(2001) menar att det da faller sig naturligt att vélja en empirisk
design.

It’s evident that any research grounded in symbolic
interactionism will be tentative, empirical and responsive
to meaning (Rock 2001, s 29).

Han skriver vidare att denna typ av forskning &r 6ppen fér vad som
senare kommer att presenteras i form av resultat. Med
utgangspunkt i lararstudenternas undervisning soker jag efter
konsekvenserna av deras handlingar enligt féljande;
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Handling — (video) - Overraskning — Reflektion — Tankar om férandrat

handlande — Férandrad handlingsvana

Den héar sekvensen beskriver en pragmatisk syn pa larande.
Konsekvensen av en handling som stoter pa ett problem kan vara
att en helt ny handlingsvana etableras. Ordet video finns inskrivet i
en parantes mellan handling och éverraskning. | lararstudenternas
andra reflektionstext ar idén att det &r den inspelade videon som
bidrar till att denna nya vana uppstar.

Det konkreta sammanhanget

De fyra kurserna om vardera 15 hogskolepoang som ingar i F-
programmet har rubrikerna Folkbildning som samhéllsfenomen och
lokal verklighet; Kunskap, Bildning och Larande; Vuxnas larande;
Folkhogskollararens arbete och yrkesroll. Den héar studien
genomfordes som en uppgift i den sista kursen som har fokus pé
lararens arbete och alltsd bland de studenter som har tjanst pa
folkhégskola utan att ha en formell lararexamen. Hur lange de haft
anstallning varierar fran tdmligen nyanstalld larare till larare med
lang erfarenhet. Utbildningen har bade verksamhets- och
akademiforlagda delar, men utbildningsanordnaren uttrycker i sina
dokument ambitionen att studenterna ska kunna se pa teori och
praktik som en enhet.

Studenterna genomfér sin VFU inom ramen for sin egen tjénst
och far under sin utbildning viss handledning i sin undervisning,
men de har inte ndgon mentor pa sin arbetsplats och far heller inte
nagot besok fran universitetet. De for VFU-loggbok i vilken de
tranar sin reflekterande formaga och ocksad féormagan att anvanda
teori i sina analyser. Det finns inom utbildningen en uttalad strédvan
efter progression bade vad galler den vetenskapliga strimman, den

3 Folkhagskolan &r en skolform dar bland annat tillsattande av larartjanster inte
ar reglerat med avseende pé lararnas formella meriter.
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didaktiska kunskapen och medvetenheten kring den egna
lararrollen.

Beskrivning av datainsamling

Lararstudenterna informerades om den uppgift som ligger till
grund for denna studie i januari 2009, och den genomfordes nagon
gang under varen 2009. Text och film, oftast i form av en CD,
skickades in till mig. Det &r texterna, den forsta och den andra
reflektionstexten fran varje lararstudent, som utg6r mitt empiriska
material. Videofilmerna har varit underlaget for lararstudenternas
skrivande av delar av den text de skickat in. | resultatdelen har jag
inte anvant lararstudenternas riktiga namn utan de har fatt
fingerade namn.

Uppgiften har genomforts och tolkats pd litet olika satt. Den ér,
som framgar langre fram i texten, formulerad i punkter, men en del
av lararstudenterna har valt att skriva sin text i friare form &n den
jag hade forvantat mig utifrdn uppgiftens formulering. Jag har
ingen enkel forklaring till varfor det blivit s eller varfor nagra av
lararstudenterna valt bort mina foreslagna rubriker. De tio texter
dar det inte gar att utlasa vad som &r den forsta respektive den
andra reflektionstexten har jag varit tvungen att vélja bort i den
forsta delstudien. De tio texterna utgor det interna bortfallet i den
delstudien. | de andra delstudierna har jag dock kunna anvénda
mig av alla inlamnade texter. Fem lararstudenter har av olika skal
inte ldmnat in sin uppgift, de utgdr ddrmed det externa bortfallet i
alla delstudierna.

Jag gor tre olika typer av delstudier. | den forsta delstudien
raknar jag och jamfor antalet tecken i den forsta respektive andra
reflektionstexten. Av de 38 lararstudenter som lamnat in uppgiften
ar det tio texter som inte gar att anvanda till denna kvantitativa del
av undersokningen i enlighet med resonemanget i foregdende
stycke. Dessa tio lararstudenter utgdr det interna bortfallet i
delstudien. Antalet texter jag anvant ar alltsd 28 stycken, som
vardera innehéller bade en forsta och en andra reflektionstext.

I den andra kvantitativa undersékningen raknar jag antalet
overraskningar. Har ar det externa bortfallet fortfarande 5 larar-
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studenter. | denna delstudie gar det att anvanda alla texter som
lamnats in. Det gar att ldsa ut vad som utgor en 6verraskning nar
lararstudenterna ser pa filmen dven om strukturen kring vad som
utgér den forsta respektive den andra reflektionstexten ar lite
otydlig. Det finns alltsd inget internt bortfall. Antalet texter jag
anvant i denna studie ar alltsa 38 stycken.

I den tredje delstudien, den kvalitativa undersékningen, dér jag
sokt svar pa frdgan vad lararstudenterna Gverraskas av, har jag
ocksd anvéant mig av texter fran 38 lararstudenter med samma
argumentation som i foregdende stycke.

Urval och information till lararstudenter

Fragan om medverkan i studien gick till alla de 43 lararstuderande
som gick fjarde och sista terminen av halvfartsvarianten av F-
programmet varterminen 2009 och som hade tjanst pa folkhdgskola.
Studenterna  genomférde  uppgiften  enligt nedanstdende
instruktion. De fick sjdlva bestdmma ndr uppgiften skulle
genomfdras och vilken typ av undervisning som skulle videofilmas.
| 6vrigt skedde ingen styrning av vad de forvantades skriva om och
ingen sérskilt reflektionsmodell anvédndes. Hur de tekniskt skulle
I6sa inspelningen av filmen blev ocksé deras sak att avgéra. Radet
som de fick var att sdtta upp en videokamera, riktad mot dem
sjalva, pa ett stativ langst ner i klassen. N&gra har dock tagit hjalp
av en kollega som statt bakom kameran. Darefter har de foljt
instruktionen i uppgiften som presenteras nedan. Texten &r identisk
med den text som lararstudenterna fick.

Fore lektionen:

Skriv ett s& detaljerat handledningsunderlag som majligt infor ditt undervisningstillfalle. Tank
igenom fragorna vad, hur och varfor och férsok gora din planering genom s& medvetna och
vélgrundade val som méjligt. Tank pa hur den tankta lektionen passar in i det sammanhang den
finns och hur det tidigare och fortsatta arbetet ser ut. Taénk igenom vilka processer du avser att

fortsatta fran tidigare tillfallen eller som du avser att satta igang.
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Undersok att du har tillgdng till relevant teknisk utrustning. T ex videokamera med laddade
batterier och eventuellt extra batterier, eventuellt en extern mikrofon och ett stativ. Se ocksa till
att det finns mjukvara for film (exempelvis Movie Maker) i den dator som du avser att ladda

ner filmen pé.

Underratta gruppen som du avser att filma. Beratta att det ingdr som en uppgift i din
lararutbildning och att ingen mer an du och en kurslarare fér tillgang till filmen och att den efter
att handledningen gt rum kommer att forstoras. Nar det géller myndiga personer behovs inget
annat tillstand &n fran gruppen (till skillnad frdn om du filmar icke myndiga personer da det
fordras tillstdnd fran mélsman). For att fullt ut beakta den etiska frdgan bor stor hansyn tas till
din formdga att vélja ett lektionsinnehdll och en grupp dar inte deltagarnas integritet blir

utmanad.

Be ndgon att skdta videokameran. Det kan med fordel vara din mentor eller en kollega. Det
handlar egentligen inte om att filma utan mer om att satta pa kameran och se till att allt forléper
som det ska. Kameran bor vara s& bra placerad pa sitt stativ att den helst inte behéver forflyttas

under lektionstillfallet, allt fér att minimera stérningsmomentet fran kameran.
Under lektionen:

Under lektionen behéver du inte vara fokuserad pa nagot annat an din lararroll, deltagarna och
det du avser att genomféra under det aktuella lektionspasset. Forsok tanka bort kameran och
var dig sjélv och agera som du brukar. Be den som ansvarar for kameran att filma ca 30 — 45

minuter. Denna tid racker gott for att ha ett bra underlag for reflektion.
Efter lektionen:

Satt dig i s& ndra anslutning som mojligt till det inspelade lektionspasset och genomfor
punkterna 1, 2, 3 och 4. Dessa punkter kan du genomfora sjalv. Observera att det ar forst under
punkt 3 som du ska se filmen. Punkt 5 innefattar ett samtal dar mentor eller kollega deltar.

Punkt 6 genomfér du ocksa sjalv.

1/ Beskriv s& noga du kan och minns det som hande under lektionen utan att
vardera.
2/ Beskriv vad du tanker kring det som hande och kring ditt eget agerande och de

val som du gjorde i stunden. Titta tilloaka p& ditt handledningsunderlag och
fundera kring om det blev som du tankt. Om inte forklara varfér. L&dgg undan

din text och tag fram den under punkt 5.

53



3/ Titta pa filmen, gérna tvé génger.
4/ Genomfor aterigen punkt 1 & 2.

5/ Jamfor det du skrivit under punkterna 1 & 2 fére och efter att du sett filmen.
Finns det ndgra skillnader i din beréttelse och i dina reflektioner om du jamfor

det du skrev fore du sett filmen resp efter.

6/ Diskutera handledningsunderlaget och dina efterreflektioner med din mentor
eller kollega. Titta garna pa filmen tillsammans — det kan vara bra om du
forberett dig for att visa enbart de filmsekvenser som du anser intressanta ur

nagon aspekt som du onskat handledning kring.

7/ Slutfor din text i vilket du &ven tar in samtalet med din mentor/ kollega. Stéd

dina tankegéngar i relevant teori.

Hantering av insamlat material

Jag har samlat in bade lararstudenternas reflektionstexter och deras
videofilmer. Nagra av filmerna har jag tittat pa for min allmanna
kdnnedom men inte anvént fér min analys. De inspelade
videofilmerna var lararstudenternas material, det &r enbart texterna
som utgdér min empiri. Dessa beskriver flera delar, en beskrivning
av hur de planerat sitt undervisningspass, vad de reflekterade éver
efter att ha genomfort sin undervisning, vad de reflekterade éver
nér de sett pa videofilmen och slutligen har négra ocksa reflekterat
tillsammans med en kollega. Det ar bara tva av dessa fyra delar jag
anvant for min analys. Den forsta ar texten som beskriver deras
reflektion efter undervisningens genomférande utan att ha sett pa
videofilmen, den forsta reflektionstexten, den andra texten &r den de
skrivit efter att ha sett sig sjalva pa film, den kallar jag for den andra
reflektionstexten. Dessa bada textdelar benamner jag som en
lararstudenttext. Beskrivningen av planeringen samt reflektionen
med kollegan ingar inte i det empiriska materialet.
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Reflektionstexterna som utgdr det empiriska materialet bidrar
med en stor mangd data som jag pa olika satt satt mig in i genom att
ldsa och tolka. Liamputtong & Ezzy (2006) skriver att kvalitativ
forskning kan beskrivas som en strategi for att hantera ett kalkylerat
kaos. For att inte drunkna i detta kaos utan kunna hantera detta pa
ett sd systematiskt sdtt som majligt har jag last lararstudenternas
texter méanga ganger. Detta har for mig varit ett satt att bli bekant
med min empiri.

Arbetet inleddes med att materialet systematiserades for den
kvantitativa delen av resultatredovisningen. Det innebar att antalet
tecken raknades bade i den forsta reflektionstexten och i den andra
reflektionstexten. Som ett forsok att fd tag pa vilket tillskott
videofilmen bidrar till, redovisas skillnaden i antalet tecken i en
tabell i resultatkapitlet, se Tabell 1. Idén som har sitt ursprung i den
pragmatiska filosofin ar att om man reflekterar mer sé innebar det
ett larande. Darefter ville jag veta om skillnaden bestod i att de bara
skrev mer om varje sak eller om lararstudenterna beskrev nya saker,
blev dverraskade av nadgot som de inte reflekterat dver innan de sett
pa filmen. Darfor letade jag i néasta steg efter nya 6verraskningar i
deras andra reflektionstext. Jag raknade och noterade med vilka ord
varje overraskning var beskriven. | resultatdelen redovisas forst de
sprakliga uttryck som anvands for att beskriva en dverraskning och
darefter hur manga Overraskningar det finns i varje lararstudents
text, se Tabell 2.

For den kvalitativa resultatredovisningen har jag sokt efter
skillnader i beskrivningarna av reflektionen med enbart den egna
upplevelsen av lektionen respektive efter att sett pd den inspelade
videofilmen. Forsta reflektionen &r det sjalvupplevda. Med filmen
erbjuds lararstudenten en maojlighet att goéra sig sjalv till ett
studieobjekt. Att reflektera innebdr att distansera sig sager Dewey
(1933). Skillnaden mellan den férsta och den andra reflektionen &r
just att filmen erbjuder en stérre mojlighet att kunna distansera sig.
Det som i varje enskilt fall utgér sjalva éverraskningen ar det som
beskrivs i den andra reflektionstexten, minus det som beskrivs i den
forsta reflektionstexten. Nar jag efternand blev mer och mer bekant
med det empiriska materialet kunde jag se hur dverraskningarna
kunde delas in i olika teman. Overraskningarna sorterades in under
dessa olika teman och i texten kring respektive tema har jag
exemplifierat med citat fran lararstudenternas texter. Ambitionen
har varit att redovisa en sa stor variation som maojligt och att ocksa
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finna citat fran sd manga av lararstudenterna som majligt. Nagra av
lararstudenterna har skrivit innehallsrika texter med tydliga
exempel pa Gverraskningar och dessa ar av den anledningen mer
frekventa i redovisningen.

Lararstudenternas texter visar pa en stor variation. Det kan ha
sin forklaring i det som togs upp inledningsvis kring folkhdg-
skolekontexten och den stora variation som finns i de
undervisningsverkligheter som beskrivs. Med en annan forsk-
ningsdesign dar t ex kurstypen, amnet, malgruppen eller ndgon
annan variabel varit mer likartad hade kanske utfallet blivit
annorlunda.

Av det empiriska materialet i form av lararstudenternas texter
framgar, vilken komplex verklighet det ar att vara larare. Trots att
de flesta av l&rarstudenterna reflekterar kring en situation som
utspelar sig i ett klassrum, dar det sitter vuxna deltagare i en
larsituation, s& ser beskrivningarna av denna verklighet véldigt
olika ut. Kanske &r det inte s& forvanande, folkhdgskolan &r inte en
enhetlig skolform. Alla folkhogskolor har samma uppdrag fran
staten men uttrycker detta pd ménga olika satt, bland annat genom
olika kursutbud och genom att vanda sig till olika malgrupper.
Darfor kan det som beskrivs i det textmaterial som analyserats vara
reflektioner frén skilda verksamheter som t ex en matematiklektion,
en dramalektion eller en lektion i konst eller ndgot helt annat.
Deltagarna som lararstudenterna moter kan ha olika modersmal,
aven teckensprak, och ibland har séarskilt stod getts till deltagare
med nagon funktionsnedsattning. Gruppstorleken kan ocksa
variera, alltifran att det ar ett tjugotal kursdeltagare i den aktuella
undervisningssituationen till att det endast ar en enda deltagare.
Detta har dock ingen sarskilt paverkan pa den fraga jag soker fa
svar pd. Fragans fokus &r trots alla dessa varierande scenarier pa
vilket satt en videoinspelning av en lektion kan vara ett stod for
lararens reflektion kring det som hdnde och hur de beskriver det
som hande.

Tolkning

Nar lararstudenterna genomfort sitt lektionspass sker medvetet
eller omedvetet reflektioner kring vad som h&nde och hur denna
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kunskap kan forvaltas framat i larararbetet. Redan i sjalva under-
visningstillfallet kan de bdrja reflektera. Det finns dock agerande
utan att det behover uppkomma nagon reflektion alls. Nar det
handlar om funktionella handlingar d&r det som sker inte resulterar
i nagot problem eller i ndgot som forbryllar eller 6verraskar
lararstudenterna sd behover ingen reflektion ske. I detta fall har
istallet en vana, som i den aktuella miljon fungerar val, utvecklats.
Vi far stundtals vila i vara vanor, sager Dewey, men nar situationen
pé néagot satt forandras maste vara handlingar dndras sa att de
stammer Overens med den nya situationen. Manniskan agerar alltid
i ett sammanhang, relaterar pa olika satt till sin omgivning, det &r
inte meningsfullt att bara tala om individen.

The symbolic integrationists approach rests upon the
premise that human action takes place always in a
situation that confronts the actor and that the actor acts on
the basis of defining this situation that confronts him
(Blumer 1986, s 4).

Genom att agera lar sig méanniskan om sin vérld, han/hon
reflekterar och forandrar sina idéer och handlingar. Nya
handlingsmdénster prévas i den aktuella miljén, antingen fungerar
de eller maste de utvecklas vidare (Rock 2001). Under en
lararutbildning finns ambitionen att reflektionen 6ver de egna
handlingarna ska stimuleras och utvecklas och ske mer systematiskt
och mer medvetet. Svarigheten som ska dverbryggas ar att det inte
ar sa latt, vare sig under sjalva undervisningstillfallet eller efterat,
att g& utanfor sig sjalv och gora sig sjalv till ett studieobjekt. Min idé
ar att detta kan underlattas om ldraren ges majlighet att se sina
handlingar fran ett annat perspektiv, se hur de egna handlingarna
upplevs “utifran”.

Lararstudenterna erbjuds i sin uppgift att se om inspelad videofilm
fran ett lektionstillfalle kan bidra till en mer fordjupad reflektion an
den som de gor utan detta verktyg. Jag kan genom att redovisa
resultatet visa om det i reflektionen efter undervisningstillfallet
respektive efter att de sett den inspelade videofilmen finns en
kvantitativ och/ eller kvalitativ skillnad. Mina resultat visar att
lararstudenterna overraskas av olika saker nar de ser sig sjalva pa
film, och flera uttrycker att detta kommer att paverka deras sétt att
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tdnka kring kommande handlingar i klassrummet. Med Meads
(1995) satt att se pa hur manniskan interagerar med sin omgivning
kan jag sdga att nér lararstudenterna ser sig sjalva som studieobjekt
pa videofilmen ser de interaktionen med deltagarna i klassrummet,
men de reflekterar ocksa dver sin egen reaktion pa det som visas pa
videofilmen.

”» ”»

Genom vixelverkan mellan ”“me” och ”I”, genom
definitionen av situationen, genom forandringen av min
forestallningsvarld fordndras ockséd symbolens mening for
mig (Trost & Levin 2007 s 135).

Bade den reflektion som sker utan, och den som sker med den
inspelade videofilmen som stod paverkar lararstudenternas “me”.
Rock (2001) menar att det inte bara finns ett ’me” utan att det i olika
situationer finns olika ”me”. Jag har darfor i mina resultat funnit det
relevant att tala om ldrarstudentens ”professional-me”. Det handlar
om den samlade erfarenheten av vilka handlingar som &r
funktionella i ett lararskap i det aktuella sammanhanget.

Den frdga jag med den héar studien har forsokt utreda & om
videofilmen utgér ett anvéndbart verktyg for att 6ka bredden,
djupet och kvaliteten i reflektionen, vilket skulle kunna utveckla
lararstudentens “professional-me”. Rock (2001) menar vidare att
manniskan inte till fullo kan kanna sig sjilv sd& som han/ hon
verkligen ar. Resultaten visar att filmen pa ett konstruktivt satt kan
utmana den egna bilden och pa sa satt minska risken att fastna i
invanda tankemaonster (Scherp 2003).

Foljande tdnkta sekvens ligger till underlag for min tolkning

1 Lararstudenten agerar i klassrummet. Det dr ”I” som
agerar. Lararstudenten reagerar pa signaler fran
omgivningen som paverkar hans ”professional-me”.
Han/ hon borjar ocksd redan har att reflektera,
reflection-in-action  (Schén 1983), kring sitt eget
handlande. Kring denna reflektion finns inga
empiriska data.
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2 Lararstudenten reflekterar i efterhand kring det som
héande under lektionen, reflection-on-action.
Hans/ hennes tankar filtreras genom tidigare
forestdllningar och erfarenheter, personens samlade
”me”. Hir har vi empiriska data, den forsta
reflektionstexten. En uppenbar svaghet i den
reflektion som sker under punkt 1 och 2 &r att det
finns en risk att lararstudenterna i sin reflektion
bekraftar redan etablerade férestallningar om sig sjalv.
Man minns det man vill minnas och man tolkar det pa
det satt som stor ens forestallningar s litet som
maojligt (Scherp 2003).

3 Lararstudenten ser pa den inspelade vidoefilmen fran
lektionen. Hér sker en sorts aterupprepning av det
som skedde under lektionen. Studenten reflekterar
under uppspelningen och jag valjer att se det som att
lararstudenten genom den har speciella situationen far
tillfalle att lattare se sitt ”I” agera. Den hér situationen
hade dock inte Mead funderat Over nér han
formulerade sina begrepp. Har erbjuds lararstudenten
storre mojlighet till distansering och kan déarfor lattare
fa syn pd sina egna handlingar. Lararstudenten som
ser sig sjalv agera pa den inspelade videofilmen kan
upptédcka saker som forbryllar, bli 6verraskad.
Lararstudentens bild av sig sjalv som larare kanske
inte stammer Gverens med det som visas pa filmen.
Kanske skulle Schon kalla detta for reflection-in-action
men inte heller han har uttalat sig om att titta pa video
som handling. H&r har vi inga data.

4 Lararstudenten reflekterar kring det som o6verraskat
under det att han eller hon tittade pa filmen och
formulerar sin andra reflektionstext, reflection-on-
action. Héar har vi data i form av den andra
reflektionstexten.

Att ménniskor utvecklar funktionella handlingar ar sjalva grund-
tanken i pragmatismen, och sa lange lararstudenternas handlande
fungerar val i den aktuella kontexten sd etableras vanor. Nér
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situationen av nagon anledning blir annorlunda maste handlingen
kritiskt granskas och forandras s att dess konsekvenser stammer
dverens med den nya situationen. Den larandeteori som jag har
beskrivit i teoriavsnittet bygger pé tanken att det ar det som sticker
ut, forbryllar eller 6verraskar manniskor som satter igdng deras
reflektion. Nar lararstudenterna blir overraskade av ndgot de ser pa
den inspelade videofilmen sd wutmanar det deras tidigare
forestallningar. Detta satter igang deras reflektion och ett larande
som resulterar i ett fordndrat handlande kan ske.

Metodologiska reflektioner

Studiens data harror fran folkhdgskolans klassrum. Det empiriska
materialet utgdrs av reflektionstexter som har skickats till mig.
Néagon kan ha invandningar mot att jag inte sjalv varit narvarande i
den miljé som valts for studien. Det stimmer ndar det géller denna
studies genomfdérande. Men jag har genom min tidigare
yrkeserfarenhet fran folkhogskolan en forforstaelse av kontexten.
Jag kan darfor sdga att jag har god kdnnedom om den miljé och det
som lararstudenterna skriver om. Jag har ocksd arbetat med
folkhogskollararprogrammet och ar val fortrogen med de mal en
lararstudent forvantas uppna under sin utbildning. Inom den
kvalitativa forskningen menar de flesta att denna forforstaelse
paverkar den tolkning som sker och att det pa flera satt bidrar till
att forskningen haller hég kvalitet (Alvesson & Skéldberg 1994).

Jag har inte varit inblandad i undervisningen i den grupp
lararstudenter som ingar i denna studie, men det var jag som
presenterade uppgiften for dem under seminariet i januari 2009. |
samband med det tillfallet forekom ingen information eller
diskussion om hur eller vad de kunde reflektera &éver i sin
undervisning. Lararstudenterna blev inte i det sammanhanget
styrda i nagon riktning utan det blev deras uppgift att tolka det
skriftliga dokument som uppgiften utgjorde och som redovisats
tidigare har i kapitlet.

Studien har en for den har undersékningen anpassad design.
De tvé reflektionstexter som analyseras och jamfors med varandra

har skrivits av samma personer. Det finns en svaghet i detta
forfarande. De tva texter som jamféors ar inte oberoende av
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varandra, de har skrivits av samma person. Det kan sjalvklart
paverka resultatet. I en mer klassiskt utformad experimentell studie
i vilken jag kunde ha undersdkt orsak-verkan skulle jag istéllet ha
haft tva olika grupper av studenter. En grupp som fatt spela in sig
sjalv och reflektera Over det de ser pa videofilmen och en
kontrollgrupp som fatt reflektera utan att ha tillgdng till ndgon
inspelad videofilm. Effekterna av att ha fatt se sig sjalv pa film
kunde da ha jamforts med effekterna fran den grupp som inte fick
gora detta. Men aven detta upplagg har svagheter, de situationer
som ska jamforas dr av tva helt skilda slag. Det kan t ex vara en
dramalektion respektive en matematiklektion som ska jamféras,
vilket sjilvklart skapar problem for resultatet. Den valda designen,
dar det ar samma lararstudenter som bade reflekterar med och utan
videofilm och som bygger pd &terupprepning, ger dndock vissa
beldagg for verktygets effekter och for att se vad lararstudenterna
Overraskas av och reflekterar kring. Genom att urskilja
overraskningar blir det ett argument for att de inte sett detta innan
de tittade pa videon. Hade det varit ett dkta experiment, med tva
skilda grupper, skulle det d&nda ha varit s att bada grupperna
skulle  ha reflekterat kring sitt eget agerande och
experimentgruppen dessutom nar de tittade pa videon vilket gor att
det uppstar svarigheter med att gora ett "double-blind” test. Denna
argumentation talar fér den valda designen.

Den teori som valts for att forstd insamlade data
overensstammer val med studiens design. Det pragmatiska
perspektivet bidrar till forstelsen av hur lararstudenterna handlar
och reflekterar kring relationen mellan ”I” och "me” i den auten-
tiska situationen i klassrummet respektive i den arrangerade
situationen dar videofilmen paminner lararstudenten om det
genomférda lektionspasset. Denna senare situation kan erbjuda
lararstudenten battre majlighet till distansering.

Jag kunde ha valt att géra intervjuer, sd kallade ”stimulated
recalls”, i samband med att ldrarstudenterna tittade pa& den
inspelade videofilmen, men da hade det funnits en viss risk att inte
fa klarhet i verktygets effekter och inte heller deras spontana
reflektioner kring vad de dverraskades av.

I den kvantitativa delen av studien har vissa svarigheter funnits
nar det géaller att avgora vilka avsnitt i deras hela text som utgjorts
av den forsta reflektionstexten efter genomfoért undervisningspass,
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respektive den andra reflektionstexten efter att de sett filmen. | de
fall d& detta inte tydligt framgatt av lararstudenternas rubriker har
jag forhallit mig mycket kritisk och valt att se dessa data som internt
bortfall.

Jag har hela tiden varit medveten om risken att vara normativ
och att redovisa saker som jag pda ett eller annat satt pga. min
forforstaelse “velat” se i empirin. Jag menar att jag genom att
exemplifiera med citat fran lararstudenternas texter kan belagga de
stéllningstaganden som jag gjort i min analys och genom att jag
ocksa noga har varderat rimligheten i dessa. Citaten konkretiserar
och pekar pé den innebérdsrikedom jag velat visa.

Néagra lararstudenter beskriver hur de kanner obehag infor
kameran och menar ocksa att deltagarna uppfor sig annorlunda pa
grund av kamerans néarvaro. Detta kan naturligtvis péaverka
resultatet. De allra flesta lararstudenter beskriver dock hur bade de
och deras deltagare ganska fort glommer bort att det star en kamera
i rummet. Jag kommer darfor inte att fordjupa mig mer kring fradgan
om kamerans paverkan pé& det som sker. Min egen stérning har
varit mycket liten da jag inte deltagit vid inspelningen av
videofilmen, och inte heller varit narvarande da lararstudenterna
skrivit ner sina reflektionstexter. Har skiljer jag mig fran
Alexandersson (1994) som i sin studie varit med vid bade
inspelning, och vid det efterfoljande samtalet.

Det empiriska materialet harrér frdn ett stort antal
lararstudenter, 43 stycken, och det externa bortfallet (5) respektive
det interna bortfallet (10 resp. 0) ar lagt. Det empiriska materialet
speglar en variation och en innebérdsrikedom men det finns ocksa
gemensamma referensramar, en intersubjektivitet, som forenar
lararstudenterna i deras satt att reflektera. Molander (1983, s 160)
kallar det for en ”sprakgemenskapens metafysik”, och det styrker
trovardigheten i resultaten. Fragan om resultatet av denna studie
kan forstds aven i andra skolkontexter, ar inte helt enkel att svara
pa. Folkhogskolan &r en sarartsskolform med stor frihet och
deltagarna i verksamheten ar vuxna. Men jag menar anda att det ar
rimligt att tro, att bade lararstudenter och larare ocksd i andra
skolkontexter har likartade problem att I6sa och att behovet av att
prova nya satt att stimulera den professionella utvecklingen darfér
finns dven ddar. Resultaten kan kanske darfér antas vara
generaliserbara dven till andra sammanhang (Larsson 2009).
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Det ar ocksa pa sin plats att har reflektera 6ver om det ar ratt
foreteelse som undersdkts i forhallande till de fragor som stéllts och
med vilken noggrannhet detta gjorts. | kvantitativ forskning
handlar frdgorna om trovardighet, noggrannhet och giltighet. I
kvalitativ forskning far det en nagot annorlunda innebord. Har &r
det snarare frdga om att det ar innebordsrikedomen och en stark
empirisk forankring som bidrar till studiens validitet (Larsson
2005b). Jag menar att jag genom beskrivningar av bade kontext,
genomfdrande, resultat och analys i respektive kapitel och i studien
i sin helhet uppfyller dessa kriterier. Exempel pa detta ar att jag
med stéd i 6verraskningarna fran lararstudenternas texter kunnat
belagga stallningstaganden och ocksd vardera och analysera
rimligheten i dessa i forhallande till den valda teorin. Avsikten med
detta har varit att skapa forutséttningar for en god validitet vad
avser beskrivningen av verktygets positiva effekter och av den
variation i Overraskningar som presenteras i foljande avsnitt,
Kapitel 5 Resultat och analys.

Etiska overvaganden

Jag har for uppldagget av denna studie foljt Vetenskapsradets etiska
riktlinjer (2002). Det betyder t ex att hdnsyn har tagits till skyddande
av personers identitet, bade lararstudenternas och folkhdgskole-
deltagarnas. L&rarstudenterna har informerats om att de skulle sdka
samtycke i sina respektive studiegrupper innan de genomférde sin
filminspelning. DA det ror sig om myndiga personer har det inte
varit svart att skaffa sig detta samtycke. | ndgot fall har deltagarna
inte velat bli filmade. Det har t ex handlat om personer som har
skyddad identitet. | dessa fall har lararstudenterna inte genomfort
nagon videoinspelning och detta ryms inom det externa bortfallet.

Vilken skola, vilka lararstudenter eller vilka deltagare texten
handlar om har pé olika satt skyddats och, videofilmerna forvaras
pé ett ansvarsfullt sitt av mig. Resultaten kommer att ha hdg
relevans for de lararstudenter som ingéatt i studien och de kommer
att kunnata del av dessa.
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5 Resultat och analys

I denna del av studien aterfinns bade kvantitativa och kvalitativa
resultat. Jag presenterar dessa med dels egen text men ocksd med
citat frdn lararstudenternas reflektionstext. De citat som redovisas
harror enbart frdn den andra reflektionstexten, nar lararstudenterna
har tagit del av videofilmen.

Jag inleder resultatredovisningen med att forst visa pa hur
lararstudenterna sjalva varderar det didaktiska verktyget
videoinspelad film frdn den egna undervisningen. Det 4r nagot de
sjalva spontant véljer att gora i sina reflektionstexter.

Darefter presenteras hur lararstudenternas reflektion péaverkas
av att ha sett pa videofilmen. | den kvantitativa delen redovisas hur
mycket mer text de skriver i den andra reflektionstexten i jamférelse
med den forsta. Darefter gér jag in i texterna for att soka efter vad
denna 6kning av textmassan star for. D& larande handlar om att bli
utmanad ar det utifrdn min teori relevant att leta efter handelser
som Overraskat informanterna. Jag undersdkte darfor texterna som
skrivits efter att de sett pd den inspelade videofilmen och raknade
hur manga Overraskningar varje lararstudent beskrivit och
redovisar detta.

I den avslutande delen av resultatredovisningen aterfinns den
kvalitativa delen. Har redovisas vad Gverraskningarna innehéller,
vad ldrarstudenternas reflektioner kring den egna yrkesrollen
handlar om.

| alla dessa ovan beskrivna steg har en forsta tolkning av
resultaten gjorts. | slutet av kapitlet gérs sedan en sammanfattning
av resultaten och i detta sammanhang redovisas en djupare analys
kopplat till den valda teorin.

Hur bedomer lararstudenterna sjdlva det
didaktiska verktygets varde?

Detta avsnitt behandlar hur lararstudenterna beskriver upplevelsen
av att videofilma sin egen undervisning och hur de sjalva ser pa
verktygets mojligheter. Det &r i denna studie en intressant aspekt att
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reflektera over da filmandet for manga blivit en s& omtumlande
upplevelse. De scenerier som deltagarna dagligen mots av har
sjalva huvudpersonen, lararstudenten, i manga fall starka
obehagskénslor infér, trots att de flesta blir positivt 6verraskade av
det de ser. De flesta av l&rarstudenterna i den hér studien har varit i
larartjanst under manga ar i just den miljon dar videofilmen
spelades in, men fa av dem har sett sig sjalva pa film.

Nagra lararstudenter uppvisar fran borjan en stor skepsis mot
att bli filmade och kanner sig dtminstone i inledningen stérda av
kameran. Efter att de genomfort uppgiften ar anda de allra flesta
dverens om att uppgiften har ett stort varde. Nar det galler de
vuxna deltagare som finns i lararstudenternas klasser verkar de
enligt beskrivningarna i texterna kanna sig bade vana och bekvidma
med att bli filmade.

Manga skriver malande om vad de upplever och tanker pa nar
de tittar pa den inspelade videofilmen och kanske ser de sig sjalva
for forsta gangen agera i lararrollen. Det kan t ex beskrivas s har
enligt Cecilia.

Det kandes bade valdigt frammande och vilbekant att betrakta sig sjalv i
klassrumssituationen. Det kdnns som att jag har jobbat pa den dar lararrollen
ett bra tag nu och det kdnns véldigt markligt att som iakttagare betrakta
summan av mina bra och daliga erfarenheter som pedagog och se hur jag
véljer att uttrycka det professionellt. Lite grann kanns det som att iaktta en
barndomsvan som man inte har traffat pa manga ar. Personen har férandrats
s mycket och man inser att man inte riktigt kanner varandra langre, trots att
man vet s& mycket om vad som har format denna person. Man har véxt ifrdn
varandra, men kanner varandra dndd. Oftast brukar det ocksa kannas helt ok.
Finns intresset kvar sa bérjar man lara kdnna varandra pa nytt. | anslutning till
detta funderar jag ocksd p& min forsta lektion pd F. Vad hade hant om jag
hade filmat den? Férmodligen hade jag aldrig mer undervisat. Jag var s
osaker.

Cecilia skriver inte med néagra stora ord om hur hon blir éverraskad
av att se sig sjilv "utifrdn”, men hon uppmirksammar och
beskriver hur hon ser pa sig sjalv i en professionell lararroll i den
situation som spelats in pa filmen. Na&r hon beskriver den
férandring som hon ser tolkar jag det som att hon tidigare i sin
yrkeskarriar inte gjorde nagon skillnad pa sin personliga och
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professionella roll. Med aren har hon utvecklat en professionell roll
som hon uppméarksammar pa videofilmen och tycker &r bra, men
som hon &nda inte riktigt kdnner igen sig i eller & medveten om.
Den héar texten och hennes reflektion hade varit svarfaingad om hon
inte hade fatt tillgang till nagot redskap for att kunna gora sig sjalv
till studieobjekt. |det har fallet ar det filmen som utgdr det redskap
hon behdver for att f4 syn pé sitt "professional-me”.

Maéanga uttrycker spontant sina tankar kring metodens
mojligheter. Det dr inget som de uppmanats till att géra utan det
kommer formodligen mer som en reaktion pa att de aldrig gjort
nagot liknade tidigare och att det var en utmaning. Sa har uttrycker
en av lararstudenterna sig.

Jag tycker i ménga delar att min bild och kansla jag hade stammer éverens med
den jag fick efter att ha tittat p& filmen. Men det finns ménga saker att ta till sig
och fundera Gver efter att ha sett mig sjalv pa film. Jag hade aldrig tidigare
anvant mig av denna metod, s& det kdndes spannande och faktiskt lite nervost.
Men jag glomde bort snabbt att jag filmades, s& det mest obehagliga var att
sedan titta pa filmen (Eva).

Cecilia formar inte lika 14tt att ”gldomma bort” kameran, hon kdnner
sig inte bekvam med att bli filmad nar hon undervisar.

Marker att jag slappnar av betydligt ndr kameran har stdngts av och undrar lite
over att jag tycker att det ar sa fruktansvart obehagligt att undervisa framfor en
kamera. Jag har naturligtvis haft auskultanter pd mina lektioner och arligt talat
tycker jag inte speciellt mycket om det heller, men det kdnns mycket béttre &n
det har. Egentligen vet jag nog svaret pa det dér; jag ar lite kritikkanslig (jobbar
pé det) och tycker nog att det 4r obehagligt att jag inte riktigt har kontroll éver
den person som ska titta p& filmen. En kritisk auskultant kan man bemoéta.

En annan lararstudent, Anneli, uttrycker t o m att hon kénde angest
infor uppgiften bade for att den var tidskravande men ocksa for att
hon var radd for det hon skulle fd se. Hon hade aldrig gjort det
tidigare, men tyckte nar det hela val var genomfort att det ar nagot
som man borde géra som larare for att det var sa otroligt nyttigt.
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Sofia skriver att det var konstigt de férsta minuterna men att hon
ganska snabbt glomde bort att det fanns en kamera i rummet.

En sak som flera liararstudenter upptacker pa videofilmen, och
som de inte uttrycker innan de fatt tillgang till det inspelade
materialet, &r det de beskriver nér det gdller hur de avléaser
deltagarnas  tankar  kring  lektionens bada  didaktiska
fragestallningar vad-varfor och hur-varfor. Det &r annars mycket
svart att som larare se hur deltagarna egentligen uppfattar det som
sker. Den inspelade videofilmen go6r det mdojligt for
lararstudenterna att battre fd syn pd deltagarna som grupp men
dven uppmarksamma enskilda deltagare och fundera 6ver den
kansla som pa olika satt utrycks. Eva skriver sa har.

Det méarktes extra tydligt p& den studerande som rékar synas pé filmen vad
jobbigt hon tycker att &mnet ar. Men jag tycker att hon kommer med mer i
slutet av lektionen. Jag har varit medveten om detta tidigare och vi har jobbat
mycket tillsammans och hon har utvecklats p& manga sétt. Det blev extra
tydligt d& det syntes pa filmen och det ger mig en tankestéllare av vikten att se
alla. Hur hade resten av klassen sett ut om de ocksd hamnat pa filmen? Men det
som vécker tankar hos mig ar att detta ska vara ett lustfyllt &mne, inte ett &mne
som man hamnar tillbaks i gamla ”skolfasoner” som jag kédnner att den
studerande tycks vara (Eva).

Nar det galler de mer metodiska aspekterna véljer jag att lagga in
delar av Elins text och analysera den. Den utgor ett bra exempel pé
hur videofilmen bade breddar och férdjupar hennes reflektion. Den
visar ocksa hur hon &r beredd att omtolka sitt “professional-me”.
Hon bendmner deltagarna med en bokstav for namnet och en siffra
som motsvarar om de gar forsta eller andra aret. Den filminspelade
lektionens innehall &r en gruppdvning i kommunikation.
Lararstudenten gor manga reflektioner som visar pa vad som
hander i rummet och den interaktion som sker framférallt mellan
deltagarna. | den text som jag citerar nedan diskuterar hon med sig
sjalv kring de didaktiska val hon gjort och konsekvenserna av
dessa. Hon anvander videofilmen pd ett sdtt som ingen annan
beskrivit det, hon fryser bilden och hoppar fram och tillbaka fér att
specialgranska vissa sekvenser. Hon soker efter svar pa sin fraga
om hur deltagarna interagerar med varandra och hur hon sjalv
skapar ett klimat fullt av energi dar alla kan kdnna sig delaktiga.
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Det héander otroligt mycket! Jag gor val hela tiden, t ex gor deltagarna
uppmarksamma pda deras foreméal, som ligger under tyget, genom att hanvisa
till ledaren som lagt sakerna pa bordet. Detta for att de ska kunna fokusera pé
évningen och inte behéva undra var deras féremal ar. Kommunikationen
mellan oss blir valdigt synlig med hjalp av kamerans 6ga. Jag kan frysa bilden,
hoppa fram och tillbaka mellan olika mikromoment for att utforska deltagarnas
initiativformaga, vad som ev. triggar igdng den? T ex D3 uppmarksammar att
T2:s lapp ska ligga vid nallen som spelade en melodi. Kom D3 igdng genom
den melodin? Jag kan ocksa fa bekraftelse pa min kansla att de var glada och
uppmadarksamma. Samtliga deltagare var delaktiga. De verkade inte storas av
M2:s behov att réra pa sig och byta plats. Jag kan félja hur vi tillsammans
skapar en strukturerad samtalssituation som jag ser innehaller flera méjligheter
att utvecklas. Har synliggors relationerna mellan deltagarna. T ex nar D3 héller
med E2 om att hans plektrum kan se ut som om det &r utklippt fran en tidning.
Det ar en svar balansgang att ibland fora in snabba kommentarer for att fa in
humorns energiférhdjning som kan uppfattas av en del men inte av andra! T. ex
ndr jag skojar med Ch2 om P3:s foto dar Christer Bjorkman &r fotograferad
tillsammans med P3.tva situationer som jag vill reflektera over (Elin).

I slutet av sin text delar hon sjalv med sig av sin syn pa vad filmen
kan bidra med och har ger hon ocksa exempel pa vad hon tar med
sig in i nésta tillfalle.

Det basta med att bli filmad ar alla harliga fragor som kommer till mig; varfor
hade inte jag och den andra ledaren ocksd med en personlig sak? Vad ger vi for
signaler nar vi inte 4&r med? Sjilvklart ska vi ocksa vara med!... Det ar viktigt att
vaga vara personlig, undvika att uppfattas som hemlig... Nista gdng ska
deltagarna f4 mojlighet att 4ndra pa lapparna nir de lagt ut dem, jag ska
uppmuntra dem att tanka en gang till och siga att det 4&r OK att 4ndra sig. Det
ska bli intressant och se vilken struktur ”samtalet” kommer att ha nédsta géng.
Stabordet var bra. Flera deltagare har svart att valja, vilket stod kommer de f&
av sin personal? Hur kan vi formedla vad personligt betyder? Undrar hur de
hade valt sin personliga sak? Lata dem fundera och uttrycka det nasta gang?
Undrar om de kommer att fortsdtta visa sina saker for varandra innan. Jag &r
medveten om att det &r for vissa utvalda som en del véljer att visa sin sak.
Synliggora detta? Kommer nagon att ta med samma sak och is& fall kommer
nagon att kommentera det? (Elin)
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Flera lararstudenter skriver om vardet av att kunna anvénda
inspelad videofilm som ett satt att arbeta med pedagogisk
utveckling. Greger foreslar att han och hans kollegor skall anvanda
metoden med filmade lektionspass som underlag for pedagogiska
diskussioner pa sin skola.

Det jag och kollegan kom att prata om var att filmningen var ett véaldigt bra satt
att komma i diskussion kring en didaktisk situation, mycket battre &n om vi
skulle haft en pedagogdag med en foreldsare. Vi kom till slutsatsen att detta
maste vi genomfora i stérre skala pd skolan for att fi igdng pedagogiska och
didaktiska diskussioner (Greger).

For vissa blir videofilmen en bekraftelse pa att de redan efter
lektionen haft en ganska klar bild av vad som hande. Jakob skriver
att filmen inte tillfor honom négra nya aspekter alls.

I stora drag sa blev det som jag hade tankt. Ingen avgérande skillnad nar man
jdmfor det jag skrivit under punkterna 1 & 2 fore och efter att jag sett filmen.
Upplever inga storre skillnader i min beréattelse och mina reflektioner kring de
didaktiska val jag gjort nar jag jamfor det jag skrev fore jag sett filmen
respektive efter (Jakob) .

Jakobs reflektioner kan vara ett tecken pa att han utvecklat ett
funktionellt handlande som jag tidigare skrivit om. Han blir da inte
overraskad av nagot. En annan tolkning skulle kunna vara att han
tycker att uppgiften ar svar och istallet for att ta itu med den sa
finner han ett satt att inte behdva ldsa det problem han stéllts infor.
Den senare tolkningen far visst stod genom att hans texter utgors av
mer beskrivningar an reflektion, bade fore och efter att han sett pa
videofilmen.

Av dem som d&r kritiska till metoden handlar det oftast om att
uppgiften skapar mycket problem ndar det géller att l6sa det hela
rent tekniskt. P& skolan dar de arbetar finns inte alltid den
utrustning eller den kompetens som behdvs for att hantera den
tekniska utrustningen, kameror och dataprogram. Hanna skriver att
det varit ett tidsédande arbete med de tekniska frdgorna och att hon
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fatt ta mycket hjalp av tekniskt kunnigare kollegor och véanner for
att kunna genomfora uppgiften.

Négra lararstudenter har sjalva reflekterat over varfor det blir
en skillnad i deras forsta och andra text. Elin beskriver den skillnad
hon upplever fore och efter att ha titta pa videofilmen sa har:

Den stora skillnaden &r att jag gar mer pa kansla innan jag tittat pa filmen,
utifrdn hur jag upplevt gruppens energi an fran konkreta handelser. Mina och
deltagarnas val blir synligare efter att jag tittat pa filmen, d&ven de som inte tar
plats, jag ser samspelet dem emellan. Mitt dilemma &r att vara narvarande, dvs.
integrera i de olika ledarforhallningssatten; att tydliggora pedagogiken, att
dversétta, att uppmuntra, entusiasmera, instruera och strukturera. Filmen ger
mig méjlighet att se samspelen mellan deltagarna, mellan mig och deltagarna.
Jag upplever mig ha svart for det eftersom jag sjalv ar mitt i samtalets centrum
hela tiden. Jag har svért att védxla mellan den observerande och
ledande/ tolkande funktionen. Eller, jag har inte svart for det i har-och-nu —
situationer men 4r didremot ovan att reflektera efterat. Jag vill bli battre pa att
reflektera tillsammans med deltagarna! Se dem som en resurs, saval for sig
sjalva, for varandra som for mig (Elin).

Jag kan av Elins andra reflektionstext se att det &r en reflekterande
larare som skrivit den och hennes text pekar mot att den &r skriven
av en larare som redan ar mycket professionell i sin lararroll. Ar det
forst da detta verktyg visar pa hela sin potential? Jag tror att det
aven for den som inte ar s utvecklad i sin reflektiva hallning kan
vara av stor betydelse, men da genomfors uppgiften pa ett annat
satt an det som beskrivits genom Elins bidrag. Jag aterkommer till
denna fraga i diskussionsavsnittet.

Lararstudenterna bearbetar med stéd av det didaktiska
verktyget inspelad videofilm sitt ”professional-me” mer och
intensivare. Det ar rimligen i linje med lararrollens intentioner att
kontinuerligt utvecklas genom att reflektera dver sina erfarenheter.
A andra sidan tar det kanske langre tid och ar mer komplicerat med
tanke pa det kringarbete det kan medfora.

Sammanfattningsvis visar mina resultat att det didaktiska
verktyget videofilm uppskattas av lararstudenterna, trots det
obehag som finns forknippat med det. Det finns inte heller nagot i
texterna i allménhet som visar pa att filmandet paverkar det som
sker i klassrummet. Mdjligen inledningsvis, men béade larare och
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folkhogskoledeltagare verkar glomma bort kameran sad snart
lektionen kommit igang.

Lararstudenterna ser och beskriver den potential for
professionell utveckling som finns i verktyget. Deras texter visar
tydliga exempel pa att den inspelade videofilmen bidrar till att de
ser saker de inte annars skulle ha uppmérksammat.

I vilken utstrackning bidrar det didak-
tiska verktyget till 6kad reflektion?

Den mest tydliga skillnaden i texterna som beskriver reflektionen
fore respektive efter att lararstudenterna sett sig sjalva pa videofilm
ar hur mycket text de redovisar. Den textmassa som
lararstudenterna skrivit ner efter att ha sett videofilmen &r i de allra
flesta fallen betydligt langre &n den som de skrivit ner innan de sett
filmen.

Som jag tidigare redogjort fér i metodkapitlet har jag for denna
redovisning anvant mig av 28 texter. | 26 av dessa 28 texter ar det
fler tecken i den andra reflektionstexten, den som beskriver
lararstudenternas reflektion efter att de sett filmen, &n i den forsta
som skrivits ur deras minne av undervisningen. |tva av texterna ar
det farre tecken. | ett av fallen &r 6kningen av antal tecken vid
beskrivningen av reflektionen efter att lararstudenten har sett sig
sjalv pd videofilmen sa stor som 617 %. Forandringen av antalet
tecken vid jamforelser av de bada texterna kan beskrivas enligt
Tabell 1.

Det kan finnas flera forklaringar till detta resultat. Det kan vara sé
att uppgiftens karaktar uppmanar till att vara lojal och svara upp
mot ndgon sorts forvantan som ligger dold i uppgiftstexten
(Alvesson & Skoldberg, 1994). Det 4ar rimligt att tro att
lararstudenterna forstar vad jag som formulerat uppgiften driver
for idé, och en forklaring skulle kunna vara att de darfor gor en
langre beskrivning av sin reflektion efter att de sett sig sjalva pa den
inspelade videofilmen. Det kan ocksa vara sa att den langre texten
ar ett resultat av att de enbart skrivit mer om samma sak. Ett sdtt att
forstad den tolkningen skulle vara att de vid det andra tillfallet nar
de reflekterar dver sin undervisning efter att ha sett pa videofilmen
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har stérre mojlighet att forklara samma sak lite mer utforligt. Detta
skulle da tyda pa att de inte egentligen Gverraskats av nagot nytt.

Tabell 1: Tabellen visar hur manga texter som finns i varje kategori.

Skillnad i antal tecken Antal texter
Minskning av antalet tecken 2
Okning 1-50% 9
Okning 51-100 % 8
Okning 101-200 % 4
Okning 200 % eller mer 5

En annan tolkning som jag menar ligger ndrmre sanningen ar
att de faktiskt upptacker fler och nya saker nar de far mojlighet till
en stdrre distans till sig sjalva. Detta utreds i nasta delstudie dar jag
soker efter sprakliga uttryck som visar p& dverraskningar.

Med utgdngspunkt i den pragmatiska teorin ar den mest
rimliga tolkningen till textokningen att den reflektion som sker med
den inspelade videofilmen som stéd skapar forutsattningar for en
storre innebdrdsrikedom &n den som sker enbart utifrin minnet.
Med stod i min genomgang av tidigare forskning (jfr t ex Hascher m
fl 2004) kan detta forklaras av att den som &r tdmligen oerfaren som
larare ofta &r upptagen av sig sjalv i sjalva undervisningssituationen
och darfor har svart att minnas vad som verkligen héande.
Videofilmen aterupprepar for lararstudenten det som hénde under
lektionen och ger da upphov till dverraskningar. En mer erfaren
larare har formodligen lattare att vara medveten om och minnas sitt
eget agerande i klassrummet, men kan samtidigt ha utvecklat en
storre formaga att badde uppmarksamma och reflektera kring sin
egen undervisning. Bada dessa tolkningar ger en forklaring till
varfor det & mer text i den andra reflektionstexten.
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I vilken utstrackning bidrar det didak-
tiska verktyget till att lararstudenterna
blir overraskade av vad de ser?

| den hér delen av resultatredovisningen befinner jag mig i gréns-
snittet mellan en kvantitativ och en kvalitativ resultatredovisning
och tolkning. | det féregdende avsnittet redovisades skillnader i
antalet tecken i lararstudenternas reflektionstexter fére respektive
efter att de sett sig sjilva agera p& den inspelade videofilmen.
Resultatet pekade tydligt pa att texterna blir langre med filmen som
underlag. Det kan tolkas pa olika satt. Det kan vara sé att de skriver
mer om de saker de redan tagit upp i den forsta texten, en effekt av
att de upprepat uppgiften. | det fallet sa bidrar inte videofilmen till
nagot kvalitativt nytt larande. Eller sa finns det en kvalitativ
skillnad. I det senare fallet skulle forklaringen vara att nar de ser sig
sjalva agera pa videofilmen sa blir de dverraskade. De ser nagot
nytt som forbryllar dem och som de skriver om. | den forsta
reflektionstexten skriver de om nagot som de reflekterar 6ver med
underlag fran ett ”inifran” sjalvupplevt perspektiv i vilket det kan
vara svart att fa distans till det som hant. | den andra
reflektionstexten finns ett underlag i form av en inspelad videofilm
som forenklar méjligheten till distans till den egna lararrollen. Den
lararstuderande gor sig sjalv har till studieobjekt, ser sitt ’I” agera.
Det som forbryllar och dverraskar dem ger upphov till en reflektion
som kan leda till en ny forstaelse, en ny insikt. Om lararstudenterna
blir 6verraskade av nagot ar detta ett tecken pa att de lart sig nagot.
Studiens design antas fanga in mer text, nya reflektioner, efter att
lararstudenterna sett sig sjalva pa film och visa att videor ger ett
kunskapstillskott.

I denna del presenteras i vilken grad l&rarstudenterna blir
overraskade, hur manga overraskningar jag laser ut av deras text.
Jag har kunnat anvanda mig av fler texter till denna del da det
ibland, trots annan otydlighet, framgar att ndgot verkligen &r en
overraskning som ett resultat av att ha sett sig sjalv pa videofilmen.
Till denna del finns darfor textunderlag fran 38 lararstudenter. Det
som undersdkts dr hur ldrarstudenterna beskriver “6verrask-
ningarna” med ett vardagligt sprak. Vilka uttryck anvénder de for
att tala om att de uppmarksammat ndgot som de inte tidigare varit
medvetna om?
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Kategorin éverraskning

Aven om jag i en del av texterna inte finner mer &n en eller ett par
overraskningar sd ar dessa andad exempel pd att lararstudenten
verkligen har uppmarksammat och beskrivit ndgot viktigt och
avgoOrande for just den hdr personens vidare utveckling av sitt
lararskap. Den slutsatsen kan jag géra nar jag ser de spréakliga
uttrycken for det som overraskar dem i forhallande till deras
tidigare tankar om sin undervisning. Videofilmen bidrar till deras
mojlighet att uppméarksamma nagot specifikt. Sprakligt starka och
tydliga exempel pa hur de uttrycker att de blivit dverraskade ar;

det som verkligen chockade mig var...,
det som slog mig var..;

den storsta blinda flacken &r..;

jag trodde det var det jag gjorde... ;

i filmen blev det tydligt att..;

jag blev forvanad over...;

blev lite smaskraj nar jag upptackte att..;
ndgot jag verkligen storde mig pavar...;
jag trodde att ... men uppenbarligen inte..;
jag kinner.. men upptdckte dock... ;

det ger mig en tankestallare..;

det vdicker tankar hos mig...;

pdfilmen blir det tydligt hur...,
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Det ar dock inte alltid sa att 6verraskningarna inleds med sa starka
uttryck men det finns andra, nagot mildare, satt att uttrycka en
forvaning over det som visas pa filmen. Exempel pa uttryck som
forekommer i sammanhang som inte ar fullt s dramatiska som de
forra ar t ex; jag upptécker... ; jag far syn pa...;

Ovanstaende uttryck ar alla exempel som pa ett eller annat satt
indikerar att lararstudenterna reflekterar 6ver nagot som skiljer sig
ifran det som han eller hon skrev ner i sin forsta reflektionstext. Det
”]” som de ser agera pa filmen &r inte i 6verensstimmelse med det
”I” som de trodde skulle visa sig.

Det empiriska material visar att i 26 fall av 28 &r den andra
reflektionstexten, som l&rarstudenterna skrivit efter att ha sett sig
sjalva pa videofilm, langre &n den text som de skrev enbart ur
minnet. Manga &r sannolikt langre darfor att de genom att ha sett
sig sjalva pa film har upptackt nya saker, blivit dverraskade. | ndgra
av texterna finns inte ndgot som kan tolkas som en 6verraskning.
Det ar forstds ocksa ett resultat, och det kan tolkas som en ovilja
eller oférmaga att lata sig utmanas, men det kan ocksad vara ett
tecken pé att ”’I” och "me” dverensstimmer vdl med varandra. Ur
ett pragmatiskt perspektiv ses detta som att lararstudenten genom
sin erfarenhet har skaffat sig vanor och utvecklat handlingar som &r
funktionella. Det ar de s& ldnge inte kontexten dndras pa ett eller
annat satt. | detta finns en maojlighet till vila, forr eller senare
kommer férandringar som kréver nytdnkande och en férdndring av
deras ”professional-me”.

I 5av de 38 texter som anvants for denna analys finns inte nagot
som kan tolkas som &verraskande. | 33 av de 38 texterna aterfinns
mellan en och femton olika dverraskningar. Medianen for antalet
dverraskningar ar 4. | tabellen nedan finns redovisat antalet éver-
raskningar och frekvensen av respektive antal.

Av tabellen framgar att det ar stor spridning i resultatet. Efter
att ha tagit del av videofilmen &r det vissa lararstudenter som ser
valdigt mycket, andra blir inte fullt sd utmanade av att se sig sjalva
agera pa film. Jag gor har en liknande tolkning som i féregdende
avsnitt. Resultatet kan bero pa hur erfaren man ar som larare och
den bredd eller djup i reflektionsforméaga som lararstudenterna har.
De allra flesta lararstudenter uppmarksammar och beskriver fler
och nya saker i sin undervisning nar de far tillgang till videofilmen.
De ger sig sjilva mdjligheten att verkligen se sig sjilv, sitt ”I” i
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aktion, ur ett utifranperspektiv. Det ar det som ger upphov till
overraskningar.

Tabell 2: Frekvensen av antalet éverraskningar.

Antal  dverrask- | Frekvens
ningar/text (antal texter)
0 5

1 5

2 4

3 4

4 8

5 6

6 2

7 2

12 1

15 1

Totalt antal texter | 38

De flesta lararstudenterna har aldrig tidigare sett sig sjilva agera pa
film i sin l&rarprofession, det blir darfor en delvis omtumlande
upplevelse och de beskriver i sin reflektion efter att ha sett filmen
andra saker an de gor innan de sett filmen. De beskriver hur de pa
olika satt blir forvdnade 6ver det de ser. De ser ndgot som inte
riktigt 6verensstimmer med den bild de har av sig sjalva. De ser sig
sjalv handla pa ett for dem nagot dverraskande satt eller sa blir de
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nagot forbryllade kring nagon aspekt av sitt agerande som de inte
alls uppmérksammat tidigare.

I nasta avsnitt gar jag in djupare i de beskrivna
dverraskningarna och undersdker vad det &r som l&rarstudenterna
pa ett eller annat sétt blivit uppméarksammade pa som nagot nytt.

Vad overraskas lararstudenterna av nar
de betraktar sin egen undervisning pa
videofilm?

Under det har avsnittet kommer jag att redovisa och diskutera vad
det ar som Overraskar lararstudenterna. Det som Overraskar ger
ytterligare stod for att det didaktiska verktyget bidrar till
lararstudenternas larande. | det empiriska materialet verkar det som
att verktyget bidrar till att lararstudenterna reflekterar dver vissa
saker medan andra inte forekommer sé ofta. Till de saker som bara
forekommer i en handfull texter & d&mnesdidaktiska reflektioner.
Att jag véljer ordet handfull och inte anger exakt antal &r for att det
inte sa enkelt gar att sarskilja de allméndidaktiska fragorna fran de
d&mnesdidaktiska. Varfor verktyget inte bidrar till &mnesdidaktiska
reflektioner har inte undersokts, kanske kraver det en mer styrande
reflektionsmodell fér att dessa ska komma till uttryck. Det forefaller
med stod fran empirin som att det vid spontan reflektion istallet ar
de mer allmandidaktiska fragorna, som har med den generella
lararkunskapen att gora, som ar i fokus. Det kan ocksd vara ett
resultat av att folkhdgskollararutbildningen mer kan beskrivas som
en generalistutbildning &n en utbildning for amnesspecialister.

Jag kommer att exemplifiera med citat frdn mina empiriska
data, och jag har forsokt att redovisa en bredd bade vad galler
innehéll och vilka lararstudenter jag valjer att citera. Larar-
studenternas reflektionstexter beskriver manga olika omraden inom
det som ror lararuppdragets olika aspekter, och variationen ar stor
nér det galler innehdll och fokus for deras reflektioner. Kanske kan
man tala om att texterna uppvisar variation ndr det galler
reflektionens djup men man kan lika gérna tala om att det finns en
stor variation i bredd. Det jag véljer att redovisa &r det som jag i
lararstudenternas texter tolkat som utmaningar och éverraskningar
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i det som utgoér sjalva lararuppdraget, det som kan resultera i ett
larande och ett fordndrat ”professional-me”.

Det empiriska underlaget for detta avsnitt ar bade de
reflektionstexter som ldrarstudenterna skrivit efter genomfort
undervisningspass och de texter de skrivit efter att ha tagit del av
videofilmen. For att upptéacka det som de Gverraskats av maste jag
jamfora deras texter. Jag redogor for vad de dverraskats av i
forhallande till det de beskriver innan de sag sig sjalva pa film.
Deras reflektioner handlar om deras syn pa sig sjalva i lararrollen
och pd det uppdrag de som larare inom folkhdgskolan har.

Det som framtrader allra tydligast i det empiriska materialet &r
att manga av lararstudenterna pé olika satt och med olika exempel
beskriver hur de nar de tittar pa videofilmen 6verraskas av sin egen
brist pd lyhérdhet och uppmarksamhet i relation till de deltagare
som sitter dar i klassrummet. Deras bild av hur de trodde att de
agerade har i manga fall utmanats nar de konkret fatt se att de beter
sig pa ett sitt som de inte tycker stimmer med deras pedagogiska
grundsyn eller med det som de tycker ar folkhdgskolemaéssigt.

Det som ocksd framtrader i materialet ar att flera upptacker en
larare som stundtals uppvisar dominans och ger sig sjalv alltfér stor
makt i klassrummet. Det kan handla om allt frdn vem som
bestdmmer i klassrummet till vem som har det storsta talutrymmet.

En annan sak som véaldigt manga beror och problematiserar &r
hur de hanterar tiden. Flera lararstudenter ser att de har en ofér—
méaga i att bedéma hur mycket stoff som kan bearbetas under en
viss tid och ocksa en svarighet att valja ett lagom tempo i under—
visningen. Pa filmen ser de att deltagarna inte riktigt hanger med.

Det finns alltsa tre riktningar i deras 6verraskningar. Den forsta
riktas utdt och har sin grund i lararstudenternas syn pé deltagarna
och deras behov. Den andra riktas mot huvudpersonen péa
videofilmen, l&rarstudenten sjalv, och har att géra med hur
lararstudenterna uppfattar sig sjalva och sitt uppdrag. Den tredje
riktningen &r hur bada dessa kan sammanféras nar det galler den
frdga som valdigt méanga berér, namligen frdgan om hur man som
larare handskas med tiden.

Overraskningarna presenteras under foljande fem teman som
svarar upp mot de teman som framtrader allra tydligast i
lararstudenternas reflektioner:
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Interaktion med och mellan deltagare

Interaktion med deltagare som har nagon funktionsnedséttning
Ledarstil och vem som har makten i klassrummet

Utseende, kroppssprak och rost

Att hanteratiden

Interaktion med och mellan deltagare

Hur man som larare agerar i forhallande till deltagarna &r en fraga
som de flesta lararstudenterna diskuterar i sina texter. Det &r rent
allmant en viktig pedagogisk frdga, och kanske ar den av sérskilt
stor vikt i en folkh6gskolekontext, dar det &r deltagarnas behov och
inflytande som ska vara végledande fér hur de didaktiska valen
gors. Inom detta tema finns det manga olika saker som
lararstudenterna reflekterar dver.

Det framgar tydligt av det empiriska materialet att
lararstudenterna efterstrdvar en dialog med deltagarna. De vill
skapa ett klimat d&r deltagarna blir aktiva som part i
larandeprocessen. lbland ar det dock inte sa latt att fa detta att bli
verklighet. Lararstudenterna reflekterar dver orsakerna till det. En
orsak som de anger &r att deltagarna forvantar sig att lararen ska
vara den som undervisar. En annan orsak ar att vissa deltagare kan
ta alltfor stort utrymme och all uppmarksamhet och da tystnar
andra. Det som anda verkar vara det som foranleder allra mest
problem &r nar deltagarna ar tysta och det ar svart att veta om de
overhuvudtaget deltar i det samtal som pagar i rummet.

En av lararstudenterna menar att det kan vara klokt att se sig
sjalv agera inte bara en gdng utan upprepa detta. Johanna
upptéacker efter att hon sett den inspelade videofilmen for andra
gangen just detta att hon inte riktigt vet om en av hennes deltagare
forstar det som pagar eller inte.
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Ndr jag tittar pa filmen en gang till kan det vara svart att riktigt veta om hon
verkligen forstar det hon nickar instimmande till men jag leder anda samtalet
vidare. Har tror jag att jag kan bli mer medveten om hennes reaktioner till olika
saker (Johanna).

Kanske ar det 1att att som larare falla for den bekréaftelse en nickning
ger, sarskilt om det finns en plan for vad som ska ske under ett
lektionspass och kanslan av att inte hinna med &r vanlig hos manga
larare. Men har upptécker Johanna att den egna lyhdrdheten och
formégan att lasa av deltagaren mer pa djupet borde fa storre plats i
hennes handlande. Detta att talutrymmet fordelas valdigt olika
mellan deltagarna skriver hon ocksé om.

Lisa pratar mycket mer &n jag mindes det som! Anna daremot pratar mycket
mindre. Nar jag ser filmen verka det snarare som att Anna har lite svart att
hidnga med i analysen av texten, men det 4r nog mest ett tecken pé att det ligger
pé& en lite LAGRE niv& 4n vad hon klarar av (hon verkar snarare uttrakad
under vissa bitar).(Johanna)

I den har texten visar lararstudenten ocksa sin kunskap om Anna.
Hon tolkar hennes tystnad som ett tecken pa understimulans. |
texten anas ocksd den svarighet som Johanna brottas med nar det
géller att iscensatta en kollektiv larsituation dar alla stimuleras
utifrén sin individuella niva. Hon fortsatter:

Vi kommer igdng bra trots (eller kanske tack vare?) lite smaprat om annat. Jag
introducerar arbetsséttet, ev. kanske lite envaldigt? Jag ger ett forslag och
frdgar om det &r ok, inte sd troligt att de skulle protestera. A andra sidan skulle
vi nog bli sittande tysta ratt lange ifall inte jag ger ett forslag. Eller? Kanske att
jag ska testa att inte sdga ndgot, utan helt enkelt vara tyst tills de hittar en
arbetsgéng sjalva (Johanna).

Citatet visar ocksé pé att Johanna ar beredd péa att préva nya grepp
for att f& igdng samtalet i klassrummet. Aven Cecilia 6verraskas av
helt nya saker, nar det géller detta med interaktion med deltagarna,
nar hon ser pa videofilmen.
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Néar jag ser pa filmen marker jag att en av deltagarna, en kvinna fradn E, inte
deltar i samtalet ALLS. | klassrummet &r hon p& satt och vis valdigt
narvarande, samtidigt som hon &r passiv pa ett nastan skrammande satt. Hon
tar stor plats i gruppen, men ger ingen energi, det blir lite som ett svart hal runt
henne. Pa filmen kdnns inte hennes utstrdlning” och d& finns hon inte helt
enkelt. Maste ta itu med detta, har inte insett att hon har varit fullt s& avstangd
(Cecilia).

Oron att en deltagare inte alls deltar i det samspel som pagar i
klassrummet blir har tydlig for lararstudenten, och att upptécka det
mitt under pagdende lektion ar for Cecilia inte s& latt. Med
videofilmen som underlag blir hon medveten om detta och kan
ocksd infor kommande undervisning reflektera kring hur hon kan
hantera detta pa bésta satt.

Av Lovisas texter gar det ocksa att utlasa att hon arbetar mycket
medvetet med att f& alla att delta och att det ska finnas energi i hela
gruppen. Jag ser i forsta leken ”hdr kommer vi” att det var storre
engagemang an jag uppfattade. Hon reflekterar mycket kring detta
och hon upptacker nya aspekter i filmen, hennes text rymmer
reflektioner kring manga olika saker som dverraskar henne.

| gestaltningen efter avslappning och inlevelse upplevde jag det som om flera
var obekvama men nu nar jag tittar ser jag anda att nastan alla agerar och
undersoker, men lite férsiktigt (Lovisa).

Catarina ger ocksa flera bidrag kring temat interaktion genom sina
texter i vilka hon beskriver utforligt sina tankar om det aktuella
lektionspasset. Hon reflekterar precis som manga andra kring sin
egen dialog med deltagarna men ocksa dver deltagarnas dialog med
varandra. Hon ar en av fa som berdr det &mnesdidaktiska omradet.
Hon ar spraklarare och brottas med problematiken kring hur
deltagarna pé basta satt lar sig engelska. En del av deltagarna har
inte svenska som modersmal utan for dem &r engelskan ett
tredjesprak. Catarina visar i sina texter att hon har utvecklat ett
professionellt satt nar det géller att verkligen se alla deltagare och
deras speciella behov. Hon har hela tiden tydligt fokus péa
deltagarna, bade kring enskilda deltagares och kring hela gruppens
utveckling. Hon skriver: Det som forst slog mig var hur fokuserade
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deltagarna faktiskt & . Hon ser sjalv att det finns en samstdmmighet
mellan hennes intentioner, hennes kénsla av lektionen och det hon
ser pa videofilmen. Hon har skaffat sig ett handlande som i de flesta
fall ar funktionellt, men véljer att anda kritiskt granska sitt agerande
pé vissa punkter. Hon fordjupar sig i den rent sprakdidaktiska
fragan och utmanar sig sjalv kring sitt handlande.

Jag hade redan innan det att jag tittade pa filmen ganska manga tankar om mitt
agerande. [...] Tydligt blir det jag alltid kdnner i gruppen, problematiken med
engelska som skall 6versattas till svenska. Det blir missférstdnd som egentligen
inte har med engelskinlarningen att géra och jag rattar vid flera tillfallen aven
svenskan nar exempelvis D. gor sin dversattning. Kanske det ar jag som skall
Oversatta till svenska? (Catarina)

Har bestédr hennes dverraskning av att hon ser att det inte riktigt
fungerar att lata deltagarna oversatta texten. Hon blir ocksd genom
videofilmen medveten om att det &r hon sjalv som hela tiden &r ena
parten i en dialog, medan hennes ambition &r att skapa en mer
sjalvstandig grupp.

Slutligen tinker jag pa att jag ger for lite utrymme for deltagarna att tala med
varandra. Det &r néstan hela tiden en dialog mellan mig och en deltagare, de
har inte s& mycket majlighet att hjalpa varandra. Jag vill ju att gruppen skall
kénna sig som en grupp av flera anledningar, bland annat for att jag tror att vi
d& kan komma ifran problemet med sena ankomster. Om man kanner sig som
en viktig del i grupp och vet att man behdvs for att den skall fungera sa bra
som mdojligt s& kommer man val ocksd i tid? (Catarina)

Hon ger vidare sig sjalv ocksa en del forslag till hur hon kan
utveckla sin undervisning.

For att gruppen skall utvecklas och processen skall bli positiv maste jag lata
deltagarna samarbeta mer. Kanske de skall fd en stund for att ldsa igenom
varandras meningar och sedan presentera ndgon annans text pa OH? D4 far de
tid att sjalva reflektera 6ver texterna tillsammans och ocksa forséka komma till
ratta med fel eller problem (Catarina).
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Min egen analys kring lararstudentens texter &r att trots att hon ar
en larare som har skaffat sig rutin sd utmanar hon sig sjalv hela
tiden. Hon har redan verktyg for att driva sin egen professionella
utveckling. Men hon visar tydligt i sin text hur videofilmen ger
henne extra stod i processen att reformera sitt ”professional-me” i
den riktning som hon i den aktuella kontexten finner vara mest
funktionell.

Interaktion med deltagare som har ndgon funktionsnedsattning

Forméagan att se varje deltagare &r hos manga av lararstudenterna
central i bilden av hur en god larare skall vara. Janne arbetar i en
klass med deltagare som har hérselnedsattningar. Undervisningen
sker pd teckensprak och lararstudenten visar i sin text hur han
hanterar den sérskilda situation som detta utgdr. Han placerar sig
pa ett sadant satt att alla deltagare tydligt kan se honom nar han
tecknar. Hans bada reflektionstexter skiljer sig inte sa mycket fran
varandra. Han har utarbetat vanor i sin undervisning som gor att
han pa ett funktionellt satt kan handskas med den situation han ar i.
I sin reflektionstext som han skriver innan han sett filmen beskriver
han sin ambition som teckensprakslarare medan han i texten efter
att han sett sig sjalv agera skriver att han faktisk bade ser och
upptéacker saker. Han kan till och med férklara varfér han ser
allvarlig ut.

Jag tittar hela tiden pa alla. Forsoker att inte "glomma” nagon deltagare. Det
finns passiva och tystlatna deltagare. Jag forsoker locka fram dem ocksa. Jag ser
lite allvarlig ut ibland men det ar ocksa att jag funderar ut férklaringar for att
ge sé bra exempel som majligt (Janne).

Petter som ocksé ar teckensprakslarare reflekterar aven han over
interaktionen med deltagarna. | hans texter finns formuleringar som
visar pa en ambition att ordet ska delas av alla och att han ska ha
hogst 20 % av talutrymmet i denna lektion. Han ar ocksd man om
att ingen ska kénna att det han eller hon séger ar oviktigt. Han har
en ambition att alla ska ha majlighet att utvecklas och vaga fortsatta
att delta i samtalet. | hans text reflekterar han kring sitt agerande
nar det galler en kursdeltagare som han bendmner KD1. Innan han
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tagit del av videofilmen &r det kanske svart att fa svar pa denna undran.
Den inspelade videofilmen ger honom mdgjligheten att kliva utanfor sitt
eget agerande och se det fran ett annat perspektiv. | texten som han skriver
efter att han har sett scenen utspela sig pa film blir det mycket tydligare for
honom att uppmérksamma det som faktiskt hander:

Jag tankte forst att jag skulle fa se mig dominera samtalet trots jag innan forsokt
tillampa 80/ 20 principen. Eftersom det &r latt att ta Over ordet och bdrja
upplysa dem hur saker och ting fungerar. Men jag dominerade inte utan det
var deltagarna som forde diskussionen mest, jag kom med flera foljdfragor hela
tiden som ledde till att alla deltagare blev involverad i diskussionen. Jag markte
ocksa att jag anvander mig mycket av bildsprék eller s& kallad metafor nar jag
forsoker fortydliga vissa diskussioner inriktning. Jag vet inte hur deltagarna
upplever det, om jag sanker mitt sprak niva for mycket, det vill saga att jag blir
for pedagogiskt s& de far kanslan att jag tycker att deras kunskaper inte racker
till. Det &r nagot jag kommer att fundera vidare pa. Och eventuellt fora en
diskussion med deltagarna om hur de upplever min pedagogiska funktion. Jag
markte ocksd i filmen att jag upprepade frdgorna flera gdnger men pa olika sétt
och sammanhang. Dels beror det oftast att KD1 som &r pratglad byter amnen
eller berattar vad som héant honom forut. Jag forsoker styra tillbaks
diskussionen genom att upprepa frdgan pa annat satt eller lamna 6ver till en
annan deltagare. [...] I filmen om man tittar pad mitt agerande tycker jag att jag
gjort det pa ett smidigt satt dd jag gett honom feedback pa det han sagt och
snabbt bollar 6ver till 6vriga deltagare, sd att det ser som en vanlig
konversation. Men valet till att jag tog 6ver orden och 6verldamnade var for att
jag ville de andra ska ocksd f& mojlighet att géra sin rgst horda. Samtidigt vill
jag ocksd indirekt att KD1 ska forstd att det finns andra som ocksa vill prata och
synas (Petter).

Petter har utvecklat en strategi kring hur han bemater personer som
tar for stor del av talutrymmet och han kan pa videofilmen se att
hans satt att halla i konversationen fungerar pa ett som han
uttrycker det smidigt satt. Det kan sé&kert bli aktuellt att detta
handlande méaste fordandras om kontexten pa ett eller annat satt blir
annorlunda. Filmen blir for honom delvis en bekréftelse pa att hans
handlande &r funktionellt i alla fall i just den h&r kontexten, trots det
sa raknar jag till fem overraskningar i hans text.

Karin arbetar ocksa med deltagare som har
funktionsnedséttningar. | den h&r gruppen &r det deltagare som
bade ar utvecklingsstérda och har rorelsehandikapp. Detta kraver
sarskild omsorg och sarskild utrustning. Nar hon har sett pa den
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inspelade videofilmen ser hon tydligt att hon inte har kontakt med
en av deltagarna.

.han sitter ndstan bakom mig s& jag riskerar hela tiden att missa honom
eftersom han inte sitter i mitt direkta 6gonfalt (Karin).

Anledningen till placeringen har med hans utrustning att géra, men
nar hon ser filmen sa finner hon anda en lésning pa problemet.

En av deltagarna har nyligen fatt ett specialoord pga varkande axlar. Det var ju
bra, men. Jag tanker efter att ha sett filmen att det &r forvédnande att jag inte
omedelbart gjorde nagot &t det. Hans bord gar inte att flytta eftersom det maste
std dar det finns tillgdng till elektricitet, men jag hade kunnat placera mig
langre bak i rummet (Karin).

Hennes overraskning bestdr i att hon sd latt ser en ldsning pa
problemet néar hon ser det pa den inspelade filmen och tycker det ar
markligt att hon inte kunnat géra nagot at det tidigare.

Anneli har i sin undervisningsgrupp en deltagare som har
Aspbergers syndrom. Det kréver stor kunskap om vad
funktionshindret innebar for den studerande men ocksa kunskap
om hur l&rarstudenten ska mota detta. Anneli har som hon sjalv
uttrycker det formaga att reflektera i stunden, hon kallar det sjalv
for metakognition. | sina texter reflekterar hon kring detta och
annat, som till exempel hur hon ska forhalla sig till den deltagare
som gérna vill styra processen i klassrummet medan andra inte tar
nagot utrymme alls. Hon ser ocksa pa videofilmen att hon tydligt
jobbar med ambitionen att alla ska fa komma till tals samtidigt som
hon reflekterar 6ver hur hon ska forhélla sig till att denna deltagare
beter sig pé ett satt som irriterar hela gruppen. Hon fragar sig sjalv.

Vad kan jag gora d& som larare? Jag vet inte, men jag forsokte att skapa henne
ett slags utrymme i diskussionen och foérsokte balansera situationen. Jag
forsokte vara tydlig med att det ar ok att ha sin egen uppfattning och att vi
tillsammans ska enas péa ett bra satt. Jag forsokte ocksd med kroppsspréaket och
i verbalt sprak visa p& en 6ppenhet och forstaelse kring denna elevs tankar och
asikter (Anneli).
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Hon ser pa videofilmen att hon pa alla vis forsoker hantera denna
situation sa professionellt som majligt, men hennes text visar anda
att hon soker en djupare forstaelse for hur hon kan gora for att fa
denna deltagare att vdxa men 4&nda inordna sig i en
grupptillnérighet. Lararstuderande Karin arbetar har pa ett
medvetet satt med sin egen tolkning av sin lararidentitet och sitt
uppdrag, med sitt eget "professional-me”.

Ledarstil och vem som har makten i klassrummet

Under den hdar rubriken diskuterar jag lararstudenternas
reflektioner kring sitt eget agerande och vad de Overraskas av i
forhallande till den bild de beskriver att de haft innan de sett sig
sjalva pa film. Det handlar bdde om vad de ser att de iscensatter for
ledar/ lararstil, vad de utstralar for kinsla, om de ser nervosa eller
lugna ut, men ocksd om hur de ror sig eller later.

Av Johannas text framgar det att hon resonerar med sig sjalv
kring prévandet av nya idéer kring sitt undervisningsupplagg eller
snarare ndr det géaller hennes ldrarroll. Hon blir uppenbart
overraskad av delar av sin egen ledarstil och brottas med fragan om
hur mycket hon ska styra sjilv och hur mycket ansvar som
deltagarna forvantas ta sjalva.

Jag kor med LEDANDE fragor!! Vilken effekt far det? Kan jag gora
annorlunda? Varfor gor jag det? Jag tror att det ar ett satt for mig att forsoka fa
dem att borja sdga nagot, hitta ingdngar i texten. Det &r ocksa ett satt for mig att
kolla av vilken niva vi befinner oss pa. Till exempel nar vi borjar dversatta
frasen “kroppslig figring” - till sist kommer vi ju ner till att de behéver fa reda
pé vad fagring betyder, sedan klarar de resten sjalva. Jag styr och staller,
mycket av talutrymmet blir mitt. And4 tar jag fasta pa deras inlagg hela tiden
sd det blir ett samspel. Bdde jag och gruppen relaterar till var egen verklighet
hela tiden, vilket gor att jag tycker att vi far fram vdra EGNA &sikter ocksa
(Johanna).

Lararstudenten verkar ha en dialogisk ambition i sitt ”professional-
me” men kénner sjilv att hennes ”I” i det hédr fallet mest iscensétter
en monolog, och anvénder sin egen maktposition d&ven om syftet ar
att ta reda pd deltagarnas forforstdelse. Johannas ambition med
undervisningen &r att fia alla att vdxa och utvecklas i en
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undervisning som praglas av ett gott klimat. Hon handlar i
Overensstimmelse med sin ambition, med sitt ”professional-me”,
men kan anda reflektera 6ver om det kunde bli &nnu battre med ett
annat upplagg. Exakt hur detta skulle kunna ta sig ut skriver inte
Johanna, men det intressanta &r att hon &r tillrackligt professionell
for att ifrdgasatta det hon ser att hon gor pa videofilmen och 6ppna
for andra satt att tanka kring sin undervisning. Aven féljande tva
textavsnitt visar pa denna ambivalens och férmaga till egen kritisk
hallning. Hon ar beredd att ytterligare ifrdgasatta och reformera sitt
”professional-me”.

Jag gillar att samtalet gar frén textens innehdll till hur vi i gruppen ser pa livet,
ddden och andligheten, och att vi kan koppla ihop det mot slutet. Jag gillar att
vi kan prata i sdkert 30 minuter om en s& kort text! Vi har ett &kta
litteratursamtal hér, vi analyserar och dppnar texten. Det gor mig jatteglad att
de hanger med, gor inlagg, och kan halla intresset uppe! Samtalet handlar
kanske mer om liknelsens form, om att hitta och utldsa en undertext, ett gomt
budskap i en text. Frdn borjan hade jag val tankt att det mera skulle bli ett
samtal kring medeltida och kristen litteratur, och det pratar vi ju ocksa lite om.
Men storsta delen av samtalet ror sig kring att relatera en liknelse till det egna
livet och de egna vérderingarna, och det var faktiskt mer &n jag kunnat hoppas
pé! (Johanna).

Hon har en ambition att vara flexibel infér gruppens behov och kan
da det blir aktuellt fringa sin egen planering. Hon kan ocksa i den
reflektion hon gor se att det som hénde stimmer val 6verens med
folkhégskollararens speciella uppdrag. Att detta uppdrag finns
inforlivat i hennes ”professional-me” framgér av hennes reflektion.
Men trots det sa faller hon, utan att hon egentligen vill det, in i en
mer traditionell lararroll, ett "professional-me” som kanske byggts
upp av den undervisningskontext hon sjalv under lang tid varit en
delav.

Dock retar jag mig pé att jag var tvungen att géra den dar langa repetitionen
mitt i, det dr typiskt mig att vilja foreldsa” en stund! Jag har svart att hilla mig
tillbaka dar (Johanna).

Aven andra uttrycker hur latt det &r att hamna i ett traditionellt sétt
att formedla kunskap. Ambitionen att lata deltagarna vara aktiva
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blir tydliga ocksa i Jills text efter att hon uppmarksammat sitt eget
agerande pa videofilmen:

Jag kommer att uppmadarksamma mitt eget aktiva lyssnande och mitt sétt att
”vilja tala om for” till att istdllet stdlla de fragor som kravs for att eleven sjilv
ska komma pa det. Att helt enkelt dampa min iver att undervisa i stunden (Jill).

Hur de som larare upptrader i klassrummet och vad de fokuserar
pé ar det ménga som reflekterar over, och det visar sig i manga
texter att videofilmen i manga fall ar det som far lararstudenterna
att se hur de agerar. Nar de ar i lararrollen och mitt i ett pdgéende
handelseforlopp ar det sjalvklart mycket svarare att fa en bild av sig
sjalv. Moa skriver en ganska kort text innan hon sett pa filmen, dar
hon mest beskriver att hon foljde sitt planerade upplédgg. Efter att ha
sett pa filmen skriver hon en text som har manga fler detaljer och
déar hon ocksa forhandlar med sig sjalv kring valet av metod.

Jag rorde mig mycket fram och tillbaka och gick mycket runt for att titta vad de
malade och skrev. Jag svarade alltid pd allas fragor om nya ord. N&r vi
genomforde utdelningen av den bilden som de malat missade jag en sak som
jag upptackte pa filmen och jag tyckte att jag borde ha hanterat annorlunda. Jag
borde ha Iatit var och en beratta om sin bild och lasa upp dikten istéllet for att
den som tog emot gjorde det. [...] Som ldrare finner jag att jag ar positiv,
skrattar med eleverna, uppmuntrar de hela tiden. Jag lyssnar pa eleverna och
tar deras fragor pa allvar. Jag skojar med de pa ett trevligt och respektfullt satt.
Jag ser alla elever och ger alla samma uppmaérksamhet. Det blev en lyckad
lektion med et genomtankt upplagg (Moa).

Har visar filmen pa ett mycket tydligt satt vad hon kunde ha gjort
annorlunda &ven om hon avslutar med att det blev en lyckad
lektion. Hon verkar vara tillfreds med det satt hon forhaller sig till
deltagarna i klassrummet men vill framdver dela med sig av
talutrymmet till deltagarna.

I foljande lektionsscen sd undervisar lararen sina deltagare
kring hur man kan se pé detta med att ata kott. Cecilia ar fullt
medveten om sin strategi att utmana deltagarna i deras
forestallningar, men ar samtidigt orolig att hon gar sa langt i sin
ambition att hon provocerar nagon.
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Nér jag fragar deltagarna om de har &tit svensk mat svarar deltagaren J. att han
inte har dtit dlg eftersom att det d&r ”inhumant” att déda djur. Nir jag da fragar
honom om han &ter kott, vilket han till sist svarar ja pd, hamnar vi alla i en
diskussion om ekologi och etik h&dnger ihop och nér jag stod dar och bandet
rullade tdnkte jag att det ta kunde se illa ut, att jag reagerar personligt (jag
kommer fran en familj dar jakt ar nagot sjalvklart) (Cecilia).

Hon blir dock lugnad av det hon ser pa videofilmen, och hon
upptacker ocksa att det ar nagot positivt med att hon utmanar sina
deltagare.

Né&r jag sedan ser filmen marker jag for det forsta att det inte alls &r sa farligt
och att deltagarna far energi av att jag reagerar (Cecilia).

Denna Overraskning ar en bekréftelse pa att hennes handlingar i
klassrummet Overensstimmer med den professionella roll hon
menar att hon har. Hon blir ocksa styrkt i att se att det ”I” som
agerar pa filmen Overensstimmer vdl med hennes ”professional-
me”.

Det framgar av texterna att manga lararstudenter har ett kritiskt
satt att se pa sig sjalva och att deras sjalvbild inte &r sa positiv. Nar
de ser sig sjalva agera pa den inspelade videofilmen sa ser de dock
en annan bild &n den de har haft av sig sjdlva innan. Genom den hér
uppgiften dr det flera lararstudenter som far revidera bilden av sig
sjalva. De héar tre citaten utgér exempel som tydligt visar att
lararstudenterna kdnner sig mer osakra, och tror att det ar det som
syns utét, an vad som ar fallet nar de ser sig sjilva agera.

Jag tyckte att jag verkade lite nervés. [...] jag var dock inte sa forcerad som jag
hade upplevt underlektionen utan tycker att jag gav ett lugnt intryck (Josefin).

Jag ar lugn och tydlig i min information och tilldtande i mitt satt att lyssna. Jag
ser mycket positivt hos mig sjilv. Jag njuter nér jag lyssnar pd dem det syns i
mitt ansikte. Jag har roligt och fascineras av dem. Sérskilt oséker tycker jag inte
att jag verkar (Lisbeth).
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I klassrummet déaremot 6verensstimmer min kansla inuti mycket véal med det
jag ser pd filmen, om jag sd att saga i kdnslan gar tillbaka till upplevelsen av
mig sjalv i klassrummet. Med undantag frdn en mycket viktig liten detalj. Jag
ser starkare ut &n vad jag kdnner mig (Cecilia).

Den bild som Josefin, Lisbeth och Cecilia har av sig sjalva i sin
yrkesroll, deras ”professional-me”, tycks vara en mycket kritisk
bild, en bild som visar sig vara felaktig. Filmen dverraskar dem med
att visa upp en betydligt positivare bild &n den som funnits i deras
forestallningar. Deras reflektion nar de sett sig sjalv pa videofilm
handlar i de har redovisade exemplen inte sa mycket om vad de gor
utan snarare vad de utstralar for typ av kédnsla i motet med
deltagarna i klassrummet.

Det forefaller som att aven Astrid levt med en kritisk bild
under hela sin larartid.

Det som d4aremot chockade mig valdigt nar jag sag filmen var att jag verkade sa
lugn och forhédllandevis tydlig. Jag upplever alltid mig sjalv i lararrollen (och
&ven for det mesta annars bland folk) som ganska svamlig och lite hysterisk och
ibland ofokuserad eftersom jag i tanken néstan alltid &r langre fram eller ndgon
annanstans, men det syntes inte, Inte alls som det kénns inuti att det skulle se
ut som (Astrid).

Videofilmen bidrar till att ge henne en mer positiv bild och en bild
som dverensstimmer bdattre med verkligheten, i alla fall med den
bild hon visar utat i klassrummet. Denna nya medvetenhet kan leda
till att hon framodver kommer att kdnna en storre sdkerhet som kan
vara positiv for andra delar av hennes professionella yrkesidentitet.

Utseende, kroppssprak och rost

Flera av lararstudenterna skriver om hur de uppfattar sitt eget yttre
efter att ha sett sig sjilva pa videofilmen. De flesta som reflekterar
kring detta &mne har tankar om vad som kan verka irriterande och
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dérfor stéra deltagarna. Det kan till exempel handla om hur man
uppfattar att man ser ut,

Det forsta jag ser ar forstas att jag borde ga till frisoren, stér mig ocksd p& att min top liksom
fastnat uppe pé byxlinningen darbak. Irriterande (Cecilia).

eller olika maner som tydligt avsldjas pa den inspelade videofilmen
som t ex.

Jag svanger for mycket med mina glaségon, méste gora nagot at det! (Sofia)

Ser att jag ocksd har en tendens att sitta ndsan i vadret, att jag ser typ
uppstudsig ut ibland, speciellt nar jag forsoker koncentrera mig pa vad nagon
séger (Cecilia).

Det kan tyckas vara en frdga av mindre betydelse 4n andra delar av
lararrollen, men av lararstudenternas texter framkommer det att de
atminstone sjalva stors av olika saker som har med kroppssprak och
utseende att gora. Kanske blir det uppenbart for den som ser sig
sjalv 7utifran” att haka upp sig pa smasaker som att Sofia tycker att
hon haller pa for mycket med sina glasdgon, eller som Cecilia som
retar sig pa sitt yttre. Det forefaller viktigt for lararstudenterna att
deltagarna inte ska storas av ovasentliga saker utan kan fokusera pa
sjalva larprocessens uppldagg och innehall. Det &ar ocksa flera
lararstudenter som skriver om hur man som larare ror sig i
klassrummet eller vilka gester man uppvisar. En del blir positivt
Overraskade och skriver t ex.

Jag kénner ju liksom inom mig att jag ar yvig, men upptacker att jag faktiskt
anvander kroppen pa ett konstruktivt sétt i klassrummet (Cecilia).

Jag upplevde nar jag sdg mig sjalv att jag har valdigt mycket mimik —
bekréftelsenickningar och mycket gladje (Lisbeth).

..jag sag intresserad och lyssnande ut, jag skrattade och log mycket (Josefin).
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jag tittar hela tiden pé alla (Janne).

Anneli formulerar att hon kan se hur kroppssprak och verbalt sprak
ser ut att stodja varandra.

Jag forsokte ocksad med kroppsspraket och i verbalt sprak visa pa en 6ppenhet
och forstaelse kring denna elevs tankar och dsikter (Anneli).

Astrid skriver om sitt kroppssprak i forhallande till makt.

Det jag tankte pd var att jag stod liksom (fysiskt) éver de som arbetade nar jag
pratade med dem som valt att sitta ned och arbeta. Vilket ju kan se ut som om
né&gon slags maktgrej. Normalt sett d& man har langre studiepass och modellen,
stillebenet, etc. ska avbildas forsoker man alltid fa sina 6gon i samma hojd som
deltagarens for att se frdn samma perspektiv. S& var ju inte fallet den har
gangen nér vi jobbade snabbt med former och firger men det ser andé lite kass
ut tycker jag. Ska tdnka pé det i fortsattningen (Astrid).

Hon argumenterar med sig sjalv kring varfor hon valt att std upp
dven om hennes deltagare sitter ner och arbetar, och finner att det
finns skal for detta men reflekterar anda Over att det kan vara
problematiskt. Astrid har en medvetenhet kring sambandet mellan
kroppssprak och uttryck for makt som framgar av hennes text.

Andra beskriver det de ser av sitt beteendemdnster men
uttrycker inte om det ar bra eller daligt bara uppmarksammar och
konstaterar.

Jag rorde mig mycket fram och tillbaka och gick mycket runt (Moa);

Jag sag att jag anvander armarna ganska mycket nar jag talar (Greger);
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Jag rérde mig ganska mycket pa scenen och jag vet inte om det ar positivt eller

negativt (Mattias).

Vissa beteenden verkar dock lattare att tolka som nagot som stor
eller tar bort uppméarksamheten frdn undervisningen. Vilken
péverkan detta har pd larandet for deltagarna ar det ingen som
fordjupar sig i.

Jag mirker pa filmen att jag star for trangt, fir inte utrymme [...] tittar lite for
mycket i mina papper dd jag laser innantill (Marianne).

Lovisa skriver om hur hon anvénder sig av gester i sin dialog med
deltagarna.

Ser ocksa att jag 4r véldigt fysisk. Jag anvander mig av mycket och stora gester,
forandringar i kroppen och forflyttningar nar jag tilltalar ndgon. Detta &r jag
medveten om redan innan och tanker att mina gester hjalper mig att formulera
nar jag inte finner ratt eller tillrdckligt med ord (Lovisa).

Néagra namner ocksa detta med rostens betydelse. Rosten avspeglar
ofta trygghet och sékerhet vilket kanske ar orsaken till att Marianne
hor skillnad i résten nér hon talar fritt och ndr hon laser innantill.

Jag har en bra och behaglig rost — skillnad nér jag beréttar fritt — mera levande
an nar jag pratar innantill. Ger bra tips till deltagarna vad de ska tanka pa och
ta med sig. Ska tdnka pd att ha mera egna ord nér jag laser innantill (Marianne).

Att hantera tiden

Manga lararstudenter berér detta amne, oftast som en kritisk frédga.
Det forefaller vara ett vanligt forekommande problem, svérigheten
att hinna med det man vill och 4nd& hdlla ett lagom tempo,
anpassat efter deltagarnas olika behov. Manga blir 6verraskade av
att det sa tydligt framgdr av videofilmerna att deltagarna inte riktigt
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hdnger med. Lé&rarstudenterna visar genom sina texter att det
kraver stor erfarenhet och lararkunskap att bade kunna vara lyhord
och rikta uppmarksamheten gentemot deltagarna, men ocksa ha
kontroll 6ver sig sjalv nar det galler formagan att bedoma vad som
ar rimligt att hinna med och nar de kan ga vidare fran en sak till en
annan.

Karin upptacker pa videofilmen att mycket tid gar at till sddant
som hon menar skulle kunna ha planerats pd annat satt. Hon
foreslar sjalv lésningar pa hur hon pa basta satt ska kunna anvéanda
lektionspasset till undervisning och inte till praktiska forberedelser.
Deltagarna ar i det har fallet deltagare med begévningshandikapp.

...efter att ha sett filmen kan se l0sningar pa mina eventuella misstag.
Skillnaden dar ar tydlig och kanns verkligen fruktbar. Sma enkla forbattringar.
T ex att se till att alla har plockat fram pennor redan innan vi borjar. Allt tar s
lang tid andé& att &ven sma distraktionsmoment bor undvikas (Karin).

Nagra av lararstudenterna beskriver att de pa videofilmen blir
medvetna om sin egen iver att undervisa som ibland tar fokus fran
deras ambition att samspela med deltagarna.

Lagger ocksd marke till att jag har for brattom ibland. Néar jag hjalper F. med
uttalet av ett ord tycker jag i stunden att jag lagger lang tid pa detta. P4 filmen
ser jag att aven nar jag fortsatter med nasta mening sa sitter F. och 6var uttalet
tyst for sig sjalv. Jag maste ta det lugnare. Detta beror nog framst pa att jag
tycker riktigt illa om uttalsévningar (Catarina).

Lararstudenten Catarina fortsatter vidare med féljande citat som
visar att hon genom filmen ocksd far tankar om bade
undervisningens innehall och hur fort hon gar fram.

Nér jag sett filmen kom flera nya perspektiv in i bilden. Framst ser jag att jag
skyndar pd lite for mycket ibland samt att jag ger for lite utrymme for
deltagarna att prata med varandra. Sekvensen nar F. sitter tyst for sig sjalv och
ovar uttal efter det att jag gatt vidare fick mig att inse att jag verkligen maste ta
tag i det har med uttalsévningarna (Catarina).
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Att infor ett lektionstillfille géra en planering som omfattar ett
lagom stort stoff krdver en didaktisk skicklighet, och detta &ar ett
problem som manga lararstudenter uppmarksammar. Sarskilt i
relation till de deltagare som kanske har ett langsammare
studietempo. Det finns ocksd en svarighet att bedéma hur stor
mangd stoff som deltagarna kan bearbeta da grupperna i manga fall
enligt beskrivningarna ar mycket heterogena. Greger skriver:

Om jag ska se nagon skillnad mellan mina tankar fore och efter att jag sett
filmen sd ar det nog att vissa moment kanske gér fort for vissa. En del 4r ganska
duktiga och klarar och vdgar mycket sjalv. Andra 4r osikra och radda att géra
fel. Ibland kanske jag loser problemen for de duktiga for snabbt istallet for lata
dem soka losningen sjilv, men det beror mycket pé att de ofta ocksa ar ivriga
att fa hjalp (Greger).

Rickard uttrycker sig pé likartat sétt.

Réadslan for att det skulle bli tyst och konversationen avstanna styrde for
mycket, jag markte att jag var snabb att fylla i (Rickard).

Josefin kommenterar ocksd hur snabbt hennes undervisning
framskrider och hon reflekterar dver att deltagarna kanske inte
riktigt hinner med innan hon fortsatter till ndsta moment.

... jag pratade for mycket och att jag kanske lite for snabbt tog 6ver och inte lidt
deltagarna tinka efter sa lange. Jag blev férvénad 6ver hur madnga meningar jag
inte avslutade och att jag lamnade vissa saker lite fort utan en riktigt bra
forklaring, det var vildigt nyttigt att se och négot att tinka pé infor framtida
lektioner.... Under andra delen av lektionen nér vi gick dver till att prata om
skrift- och talsprdk hade jag en mer handledande roll och deltagarna fick stérre
utrymme men dven hér tycker jag att jag var for snabb att “ta dver”. Dock
stallde jag relevanta foljdfragor och var bra pd att félja upp funderingar som
kommer fram. [...] Detta dr lararrollen jag ser att jag har i mangt och mycket
idag men jag skulle vilja arbeta pa att vara mindre styrande (Josefin).
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Det framkommer att lararstudenten i ovanstaende text ser sig sjalv
och sitt agerande, sitt ”I” vildigt patagligt. Hon har genom att se pa
videofilmen klivit at sidan, fatt en mojlighet att distansera sig, och
upptacker att hon &r for snabb och att hon styr larprocessen for
mycket. Hon far en bild av sitt agerande som inte 6verensstammer
med den ldrarroll, sitt ”professional-me”, som hon skulle vilja ha.
Hon var kanske redan innan hon sdg sig pa den inspelade filmen
medveten om sin ambition men med detta verktyg s kommer hon
till storre klarhet kring sitt eget agerande och hennes ”professional-
me” kan formodligen fordndras i en for henne 6nskvard riktning.
Vilka metoder hon kommer att prova for att uppnd en mer
stodjande lararroll skriver hon inte om, men min tanke &r att hon
efter detta 4r sd motiverad for en férandring att hon kommer att
soka efter olika satt att utvecklas i denna riktning.

Eva reflekterar ocks& éver detta med hur snabb hon ar, men forst
efter att hon upptackt det pa videofilmen.

Négot av det jag tankte pa efter att jag studerat mig sjalv var att jag kanner att
jag ar for snabb att ge svaren. Vid genomgangen i borjan far jag nu efterat en
kansla av att jag trottnar pa att vanta pa de studerandes svar och ger dem for
snabbt sjalv for att komma vidare, jag ska i fortsattningen forsoka tanka pa att
vénta in de studerande mer och “tvinga” dem att komma med svar. Jag mérkte
att jag borjade med att vdnta men att jag sedan tappade tdlamodet och
berattade svaren (Eva).

Hon ser att hon ar for snabb i sina svar och hon beskriver att det
mer liknar ett forhor an en dialog. Tidsaspekten handlar ocksd om
hur lararstudenten sjalv uppfattar tidsaspekten och om hon kanske
blir fangad i sin egen process.

Né&r jag hor mig sjalv s kanns det som om jag forhor dem nér jag istallet bor
hjilpa dem vidare. . ... sa kan det vara nagot for mig att tinka péd i de
situationerna att vanta in och lyssna, lata de studerande beskriva sina
funderingar och det viktigaste for dem att formulera dem (Eva).

I den citerade texten ovan kommer hon sjilv med forslag till
fordndringar framover, och det framkommer att hennes tankar om
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larande ocksa vilar pa en teori om att larandets kvalitet starks om
deltagarna sjalva far tillfalle att formulera sig, d&ven om detta tar
langre tid &n om hon skulle uttrycka det sjélv.

Karin uttrycker i sin text fler saker som har med tidsaspekten
att gora. Hon bar med sig en kéansla av att hon ar en dalig och
stressad pedagog och att hon inte anpassar tempot efter deltagarna i
tillrackligt hog utstrackning. Nar hon ser sig sjalv pa videofilmen
blir hon dverraskad av att hon ser ndgot annat, och hon blir positivt
forvanad over att hon faktiskt ger dem den tid de behdver. Karin
funderar d4nd& over detta med hur mycket tid hon sjalv far ta i
ansprdk under lektionen, det finns en underliggande ambition hos
henne att deltagarna ska fa ta storre delen av talutrymmet i
ansprak.

Men jag ser ocksd att misstanken att jag sjalv tar for mycket av tiden i ansprak
har relevans. En av anledningarna till att jag tar mycket tid ar emellertid for att
bekrafta deltagarna genom upprepning — jag visar att jag hort vad de sdager —
jag visar att jag vill att det ocksa ska g& fram till de 6vriga deltagarna sa de
verkligen uppfattar vad som sagts. Fast det kanske finns andra knep att ta till
dar (Karin).

Hon ser att hon tar for mycket utrymme men argumenterar ocksa
for varfor. Hennes reflektion kring en eventuell fordndring handlar
om att hon blir intresserad av andra satt att losa situationen pa.
Flera skriver om detta med vem som ska fia anvanda tiden i
klassrummet och hur férdelningen mellan lararens och deltagarnas
tid ska vara. Cecilia har en ambition att ge en stor del av
talutrymmet till deltagarna.

Jag tycker att det &r viktigt att deltagarna verkligen far ta plats i klassrummet
och manga ganger far jag tdnka pd att min berattarlust inte far ta Gver. P&
filmen ser jag att jag ofta lagger ett finger éver munnen ndr deltagarna pratar,
formodligen for att hindra mig sjélv att borja prata (Cecilia).
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Hon fortsatter sin reflektion kring det hon ser pa videofilmen och
som ger henne bildbevis pa att hennes ambition att fordela
talutrymmet i klassrummet faktiskt fungerar.

Jag tyckte att det var intressant att se hur mycket tid jag lagger pa att prata sjilv
i forhallande till hur mycket deltagarna pratar, med tanke pa att jag alltid &ar
orolig for att deltagarna ska bli passiva om de inte pratar. P& filmen forsvinner
jag ur bild ganska langa stunder. | klassrummet uppfattar jag denna tid som
mycket kort. Jag tycker ocksa att jag faktiskt undervisar samtalshetonat. Det var
jatteintressant att se hur jag visar att jag ”lyssnar” pa eleverna. Det dr sddant jag
inte hade en aning om innan (Cecilia).

Jag avslutar det har avsnittet kring hur tiden anvénds i
klassrummet med ett citat dar det tydligt framkommer att den
inspelade videofilmen ger lararstudenten Sara en annan bild av
tidsaspekten &n den som sker utan filmen som stod. | det héar fallet
arbetar Sara med enbart en deltagare. | den reflektionstext som hon
redovisar efter att hon sett videofilmen skriver hon att hon tydligt
ser att det gar for fort i forhéallande till deltagarens formaga att
hdnga med. Hon skriver.

Lektionen kandes battre direkt efterat an vad det gor nu efter jag har tittat pa
filmen. For det forsta s blev det for manga olika moment i en rad och dar
reflektionen blev dalig. Jag stressar pa och vill hinna med fér mycket. Har blir
jag kontrollerande och styr en del onddiga saker dar hon tar eller kunde ta egna
initiativ. Har maste jag kunna slappa mera i kontrollen och lata det bli lite mer
som det blir. Att fraga henne lite frdgor efter varje del skulle ha hjilpt till i
reflektionen av de olika delmomenten. Ibland kranglar jag till forklaringar och
tar mig inte tid att verkligen forklara det (Sara).

Videofilmen kan utg6ra det underlag som Sara behdver for att i ett
samtal med deltagaren som hon skriver om fradga hur hon upplever
studierna pa folkhogskolan. Kanske kan hon da fa svar pa om hon
tycker att saker och ting géar ”for fort”.
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Sammanfattande resultat kring vad som Overraskar larar-
studenterna

| det har avsnittet visar empirin p& den komplexa verklighet som
lararstudenterna arbetar i. De saker som de dverraskas av uppvisar
en stor variation, men jag har nar jag bearbetat denna sett att de
flesta Overraskningarna faller in under de teman som tidigare
beskrivits. Det framgar av lararstudenterna texter att de delar
manga gemensamma grundantaganden kring pé& vilket satt
undervisning pa folkhdgskola kan eller majligen ska gestaltas, en
sprakgemenskapens metafysik (Molander 1983). Bilden av att ha en
ambition att skapa dialog (Dysthe 2001) och deltagarinflytande
(Magnusson L. 1998) ar tydlig, men uppnas inte alltid av olika skal
som lararstudenterna uppmérksammar ndr de ser sig sjalva och
undervisningssituationen pa den inspelade videofilmen.

Det svar pa min huvudfraga som jag vill skriva fram som
studiens podng ar foljande. De flesta lararstudenterna reflekterar
over att de pa den inspelade videofilmen ser en professionell larare
som verkar hantera undervisningssituationen pa ett bra satt. Trots
det handlar deras dverraskningar oftast om olika typer av brister
som de uppméarksammar. Brist pa lyhordhet, brist pd forméaga att fa
till stdnd en dkta dialog och svarigheter i att hantera tiden. Att de
overraskas av sina oférmagor mer 4n av sina formagor tolkar jag
som att de ar ambitiosa i sin yrkesroll. Det framstar som att det
ligger inbaddat i hela skolformens tradition att en folkhégskollarare
skall omfattas av en sédrartsundervisning som inte ar sa latt att vare
sig formulera eller att leva upp till. Talet om folkhdgskoleanda och
folkhogskoleméassighet kan bidra till att kraven pd den egna
lararrollen blir stora. Folkhogskolans frinet kraver ocksa stor
didaktisk skicklighet och kunskap ndr det géller att designa den
egna undervisningen. Men det som trots detta aterfinns som ett
intressant tema som gar tvdars igenom all empiri ar
lararstudenternas forestélining om sig sjalva som professionella.
Trots tydliga framskrivningar i reflektionstexterna och fokus kring
brister i uppmarksamhet och lyhérdhet i forhallande till deltagarna,
sa finns ocksd under alla kategorier en viss dverraskning i positiv
riktning kring hur den professionella lararrollen iscensatts.
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6 Diskussion

I det avslutande kapitlet diskuteras resultaten. Jag borjar med att
diskutera svaren till de fyra underordnade frdgorna och
sammanfattar sedan hela studiens resultat genom att diskutera
huvudfragan.

Hur bedomer ldararstudenterna sjdlva det
didaktiska verktygets varde?

Lararstudenterna ar overlag positiva till verktyget videofilm, de
menar att den ger dem mdjligheter att verkligen se och
uppmérksamma sin egen undervisning. Det stimmer val dverens
med det som lararstudenterna i Lazarus” och Oliveros (2009) studie
uttryckte, nar det galler hur de tyckte det var att arbeta med
verktyget videopapers. En av deras informanter (Keith, s 263)
menade att det &r obehagligt att filma sig sjalv, men att man vanjer
sig och liknar det vid att det ocksa till en borjan ar en skrammande
upplevelse att undervisa ndr man ar oerfaren. Liknande uttalanden
har jag ocksa funnit bland lararstudenterna.

Flera av lararstudenterna skriver att de ser ett stort varde i att
arbeta med inspelad videofilm som ett stéd for sin egen
kompetensutveckling, trots att de bade tyckte det var obehagligt
och att det rent tekniska arbetet ibland wvar besvarligt och
tidskravande. De har upptackt att videoinspelad undervisning
utgor ett bra stéd nar det galler att utveckla deras lararkunskap.
Videofilmen ger dem ett konkret didaktiskt redskap for férdjupad
reflektion bade vad galler undervisningens innehéll och metoder
men ocksd nar det galler att bli medveten om den egna ldrarrollen
och tolkningen av folkbildningsuppdraget. Ett exempel pa detta
utgor den lararstudent som utmanar en deltagare kring fragan om
att ata kott. Gransen mellan att utmana deltagarnas tidigare
forestdllningar och att provocera dem &r glidande, och den etiska
fragan maste i detta sammanhang problematiseras. Lararstudenten
var orolig for att hon provocerat deltagaren genom sitt agerande,
men kunde nar hon sag videofilmen se att deltagaren istallet pa ett
positivt satt blev utmanad av hennes satt att forhalla sig. Den héar
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typen av mer subtil interaktion, menar lararstudenterna, ar svar att
upptadcka n&r man befinner sig mitt i centrum for sjdlva
handelseforloppet. En av lararstudenterna skriver ocksa att det kan
vara bra att ha inspelade filmer fran undervisning som underlag for
egen utveckling men ocksa for ett kollegium under pedagogdagar
istallet for att som oftast anlita forelasare.  Nagra fa av
lararstudenterna ar dock kritiska till verktyget videofilm. De ser att
bade de sjalva och deltagarna blir lite stelare 4n de annars brukar
vara.

Trots det obehag och de tekniska hinder som nagra beskrivit
kring sjalva filmandet &r de allra flesta som ingick i studien alltsd
positiva till detta verktyg. De skriver att de fatt syn pa nya saker
som de inte sd latt kan bli medvetna om néar de reflekterar utifran
minnet av sin undervisning. Videofilmen ger dem ett nytt underlag
for reflektion som gor att de ser mer och nya saker.

I vilken utstrackning bidrar det didak-
tiska verktyget till 6kad reflektion?

Det finns en tydlig kvantitativ skillnad mellan den forsta
reflektionstexten som lararstudenterna skriver direkt efter lektionen
och den andra reflektionstexten som de skrivit efter att de har tittat
pa den inspelade videofilmen. Resultatet visar att lararstudenterna
efter att ha sett sig sjalva pa videofilm skriver langre
reflektionstexter kring det som hénde under den aktuella lektionen.
Lararstudenterna upptécker fler och nya aspekter nar de ser sitt
eget agerande pa den inspelade videofilmen, de blir pa olika satt
forvanade, forbryllade eller Gverraskade. De beskriver tidigare
redovisade handelser med stérre detaljrikedom men ocksa helt nya
aspekter redovisas. Bada dessa faktorer ar orsaken till att det blir en
storre textmassa i reflektionstexterna efter att de tagit del av filmen.

| 26 av 28 texter ar det mer text i den andra reflektionstexten &n
i den forsta. Snittet ligger pé att textméangden okar med mellan 50
och 100 % efter att ldrarstudenterna sett sig sjalva pa videofilmen.
Om detta leder till 6kad reflektion eller inte gar forstés inte att
avgora bara genom att rdkna tecken. Det ar en alltfor osaker metod
for det. Det skulle istallet kunna vara sa att de skriver mer darfor att
de skriver mer detaljerat om samma saker som de skrivit om &aven i
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den forsta texten. Kanske skulle &ven detta kunna tolkas som ett
larande, men jag &r i den hér studien intresserad av att se om de ser
nagot som de inte sett tidigare, om de verkligen blir 6verraskade av
nagot. Darfor blir svaret pa nésta fraga det som stoder mitt resultat.

I vilken utstrackning bidrar det didak-
tiska verktyget till att lararstudenterna
blir overraskade av vad de ser?

Dewey (1933) och andra pragmatister menar att man lar sig nya
saker om man uppticker nagot som forbryllar och Gverraskar da
detta leder till reflektion och férdndrade strategier i det egna
handlandet. Denna tanke utg6r ocksd min grund for att i texterna,
som skrivits efter att lararstudenter sett sig sjalva pa videofilm, leta
efter just tecken pa att de blivit Overraskade. Den logiska
konsekvensen av att bli 6verraskad av nagot ar att den egna bilden
maste forandras. | enlighet med den symboliska interaktionismen
skulle det kunna uttryckas som att lararstudenterna ser nagot i sitt
”T” som leder till att deras "professional-me” fordndras. Om detta
sker sa har ett larande som kan leda till att lararstudenten blir mera
professionell i sitt yrkesutévande gt rum.

For att undersdka om den storre textm&ngden verkligen
handlar om Overraskningar sokte jag i texterna efter sprakliga
uttryck som kunde tolkas som att de hade med ett
dverraskningsmoment att géra. Jag fann flera sddana uttryck i mina
empiriska data, bdde starka uttryck som t ex “jag blev helt
chockad...” men dven svagare uttryck som “jag sdg att ...” . Jag
fann i 33 fall av 38 av lararstudenternas texter mellan en och femton
Overraskningar. Medianen for antalet 6verraskningar ar fyra. Detta
gor att jag kan sdkerstélla att den stérre textméngden i den andra
texten har att gora med att de i sin reflection-on-action nar de ser pa
videofilmen verkligen Gverraskas av helt nya saker som de utifran
sitt minne inte kunde reflektera éver i sin forsta reflektionstext. Det
ar rimligt att anta att det dr forst ndr de ser sitt ”I” agera pa den
inspelade videofilmen som de dverraskas av saker som de inte
tidigare varit helt medvetna om. Videofilmen bidrar till att de kan
distansera sig och goéra sig sjalva till ett studieobjekt. Nar de
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reflekterar éver det som oOverraskat dem leder det till att de skriver
en langre text.

Vad overraskas lararstudenterna av nar
de betraktar sin egen undervisning pa
videofilm?

Det som framtrader allra tydligast i det empiriska materialet &r att
lararstudenterna Gverraskas av sin egen brist pd uppméarksamhet
och lyhordhet i forhallande till deltagarna. Min egen tolkning av
detta ar dock att deras ambition nér det gdller att se alla och bemdta
alla efter vars och ens behov &r valdigt stor. For att kunna hantera
denna komplexa uppgift kravs det dock bade lang erfarenhet och en
gedigen lararkunskap (Hascher m fl 2004, Anders Magnusson
1998). Det ar da viktigt att notera att de som ingar i den héar studien
a&nnu inte ar fardiga med sin lararexamen. Utbildningen kan for
deras del ses som en socialisation in i en folkhdgskoletradition.

Lararstudenternas Overraskningar handlar om att de bade
reflekterar 6ver hur de forhaller sig till deltagarna, men ocksa hur
de ser pa sig sjalva. De Overraskas av att de stundtals brister i
uppméarksamhet och lyhérdhet i forhallande till deltagarna men
ocksa att de ibland har for stor uppmarksamhet pd sig sjalva och
har for stor makt i klassrummet. De uppmarksammar ocksd hur
svart det &ar att hantera den tidsbrist som alltid finns. Det
framkommer av det empiriska materialet att det krdaver stor
lararskicklighet att hitta ett tempo som &ar anpassat efter deltagarnas
olika behov.

Det kan tyckas vara en negativ bild av hur lararstudenterna ser
pa sig sjalva. Men den ska sattas i relation till den idealbild av hur
en ldrare ”ska vara” som ménga bir pa. Flera uppmérksammar och
overraskas andé av att de pa videofilmen ser en mer professionell
larare &n den bild de haft tidigare. De ser saker som de utvecklat
genom att ha skaffat sig erfarenhet som larare. Det &r deras genom
erfarenheten skapade professional-me” som beskriver det de ser.
En del skriver att de inte sjidlva varit medvetna om den utveckling
som skett, och att det darfor kan kannas som ett mote med nagon de
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inte riktigt kanner. Kanske ar det sa att de ar mer bekanta med den
personliga rollen &n med den professionella.

Sjalva motet med sig sjalv pa videofilmen kan antingen bekréfta
att deras ”professional-me” och ”I” overensstimmer med varandra,
eller sa kan det ”I” som de ser agera std i kontrast till den bild
lararstudenterna bar inom sig, deras “professional-me” och deras
1 skiljer sig at (i enlighet med idéer frdn symbolisk
interaktionism). Denna skillnad resulterar i att de i texterna skriver
om vilket ”professional-me” de stravar efter i forhéallande till det 71"
de faktiskt ser. Om de ser en larare som verkar trygg och saker eller
om de ser ndgon som péa olika satt ser obekvam ut. | det har
avseendet visar mitt material, att det &r flera som skriver att de
overraskar sig sjalva med att verka mera sakra pa videofilmen &n
vad de upplever sig sjilva vara. Trots det sd handlar deras
overraskningar oftast om de brister i ldrarrollen som de
uppmarksammar.

Uppmarksamheten och lyhérdheten i forhallande till deltagarna

Lararstudenternas ambition &r att deltagarna &r aktiva i sin egen
larandeprocess och att de deltar i det samtal som pagar i rummet.
Men det blir inte alltid sa. Det kravs stor skicklighet och gedigen
erfarenhet for att fa igang ett bra samtal i klassrummet. For att det,
enligt Dysthe (2001), verkligen ska fa kallas dialog ska samtalet inte
styras av lararen utan av deltagarna. Detta verkar vara
utgangspunkter som de flesta av lararstudenterna i den har studien
pé olika satt ar medvetna om och vill leva upp till. Flera tidigare
studier (Marton 1994, Kolb 1984) pekar ocksé pa vikten av detta,
och att det som larare ar viktigt att utgad fran deltagarnas tidigare
erfarenheter och deras forestallningsvarld. En annan viktigt faktor i
ett reflekterat lararskap ar att vara medveten om sin manniskosyn
och att beméta deltagarna med stor respekt. Av mitt material
forefaller det rimligt att h&vda att detta galler for alla
folkhdgskollarare men kanske alldeles sérskilt for de lararstudenter
som undervisar deltagare som har néagot funktionshinder.
Folkhogskollararna i Paldanius (2007) undersokning visade pa en
gemensam manniskosyn, kanske ar det en av de saker som bést
beskriver folkhdgskolans sérart.
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Det som ocksa tydligt framkommer ur det empiriska materialet
&r att flera skriver om hur de kdmpar med att inte ta for stort
utrymme i klassrummet, nagra formulerar det som att de forsoker
tona ner sin egen makt i klassrummet. Det handlar om allt ifran
kroppssprak till hur talutrymmet fordelas mellan deltagarna och
lararstudenterna. | min resultatdel har jag redovisat citat fran
lararstudenterna, som bade beror interaktionen mellan lararstudent
och deltagare men ocksa citat som handlar om ambitionen att fa
deltagarna att interagera med varandra. Videofilmen hjailper
lararstudenterna att pé ett patagligt sitt f& syn pd hur denna
interaktion gar till och hur de sjilva handlar. Kanske 4r detta en av
de saker som det ar svart att fd en uppfattning om utan detta
verktyg. En av lararstudenterna beskriver hur komplicerat det ar att
se sig sjalv ndr man &r mitt i handelsens centrum i denna
interaktion. Jag tolkar mina resultat som att lararstudenterna aktivt
arbetar med att fordela bade talutrymme och makt och att
innehallet ska utga fran deltagarnas fragor, men att de ocksa latt
faller tillbaka i en traditionell féormedlande lararroll. Det &r rimligt
att tro att de under sina egna tidigare studier har skolats in i en
kultur dar synen pa kunskap &r att den kan formedlas. Da ar det
heller inte sa underligt att denna syn ibland kommer till uttryck i
deras eget lararskap. Lararstudenterna beskriver det sjalva som att
de genom videofilmen Overraskas av att de ser en larare som inte
kan lata bli att d& och d& ta 6ver” undervisningen och boérja
foreldsa eller prata for mycket. Oftast for att de, som de uttrycker
det, ar for ivriga eller har for daligt tdlamod. En kultur som, enligt
lararstudenterna, kraver mycket Kkreativitet och didaktisk
skicklighet for att bryta.

Uppmarksamheten pa sig sjalv

Nér lararstudenterna riktar uppmarksamheten mot sig sjalva ar det
ocksa manga som kommenterar hur de ser ut, vilka gester de gor
och kroppsspraket rent allmént. Det kan handla om hur de ror sig i
rummet och om de star eller sitter. Nagra tar i det har
sammanhanget ocksad upp hur de uppfattar sin egen rdst och sitt
tonlége, sarskilt i relation till dialogen med deltagarna. Det kan till
exempel handla om ifall résten verkar spand, och om detta i sa fall
kan avsléja deras osakerhet. De har fragorna kan tyckas ha mindre
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betydelse, men det framkommer av texterna att lararstudenterna ar
oroliga for om dessa saker kan vara storande for deltagarnas
larprocess.

Av empirin framgar pa vilket satt lararstudenterna beskriver att
de utdvar sitt lararskap och hur de lever upp till forekommande och
tdnkta ideal, dels i relation till en undervisningskontext i allménhet
men ocksa mer specifikt i forhallande till en folkhogskolekontext.
De normer och forestdllningar som finns kring lararrollen och
kanske i synnerhet folkhdgskollararrollen &r delvis oskrivna och
maste tolkas av den som ar ny och oerfaren. Detta uppméarksammas
ocksé i andra studier (Alexandersson 1994, Wedin 2007) och i den
forskning som Paldanius (2007) redovisar nar det galler hur larare
ser pa begreppen folkhdgskoleanda och folkhdgskoleméssighet. |
manga av lararstudenternas texter ar det denna tankta idealbild av
”folkhdgskolldraren”, och hur man som sddan ska upptrida och
agera, som finns i grunden for deras reflektioner efter att de sett sig
sjalva agera pa videofilmen. Exempel pa detta ar att det av empirin
framgar att det verkar finnas oskrivna normer som lararna stravar
efter att leva upp till. Det handlar till exempel om vilket sorts
ledarskap som &r det ideala, att dialogen i klassrummet &r ett viktigt
inslag i larandet och att talutrymmet ska delas lika. Ytterligare saker
ar att bemotandet av deltagarna ska ske med stor respekt, att
individen &r viktig men viktig, som en del av ett kollektiv. Detta
dverensstammer med resultaten fran Paldanius” (2007) studie.

Att hantera tiden

I ménga texter ges exempel fran situationer dar tiden pa ett eller
annat satt ar inblandad. Detta forefaller vara en komplex fraga som
manga lararstudenter har forstatt att de maste kunna hantera. Det
handlar om att ha formégan att bade rikta uppméarksamheten mot
deltagarna och mot sig sjilv och att halla ett tempo som ar anpassat
efter deltagarnas olika forutséattningar. Att tiden inte récker till eller
att man som ldrare ofta vill hinna med sd mycket mer 4n vad som ar
rimligt utifrdn omstiandigheterna Aaterkommer i flera av
lararstudenternas texter. Detta leder till, som flera ocksa
uppmarksammar, att undervisningen for nagra deltagare gar
alldeles for fort fram. Manga reagerar nar de ser pa videofilmen
dver att de som lararstudenter har svart att vanta ut deltagarna, att
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de istdllet blir ivriga och tar Over och bdérjar undervisa. En
lararstudent uttrycker det till och med som att undervisningen mera
liknar ett forhor &n ett lartillfalle.

Néagra av lararstudenterna beskriver ocksa hur de som larare
helt gar in i sitt eget handlande och inte reflekterar sa mycket dver
vad som sker i stunden, en beskrivning som liknar teorin omkring
”flow” (Csikszentmihalyi 1990). Kanske &r detta beskrivningar av
situationer da allt flyter pa i en positiv bemarkelse. Arendt (1971)
menar ocksd att det kan vara svart att reflektera i stunden, att
reflektionen hammar sjalva flytet i undervisningen. | nagra av
texterna kan avsaknaden av dverraskningar vara ett resultat av att
lararstudenternas handlande kénnetecknas av vanor som ér
funktionella i det aktuella sammanhanget och déar inget forbryllar
eller overraskar, dir ”I” agerar funktionellt. Detta leder d& inte
heller till ndgon reflektion, inte forran situationen av nagon orsak
forandras och den tidigare handlingen inte langre stimmer dverens
med de nya forutsattningarna (Dewey 1933, Larsson 1996).

Manga av lararstudenternas texter beskriver dock hur de
reflekterar kring tid, hastighet och stress i olika sammanhang. Detta
omréade verkar vara ndgot som tar stor plats i deras vardag och i
deras allmanna reflektioner. Det framgar ocksa av det som de blir
overraskade av nar de ser pa filmen. Manga ser att de i sin lararroll
ar for ivriga, for stressade och inte har tdlamod nog att vinta ut
deltagarnas aktivitet utan istdllet sjalva tar éver kontrollen. Detta
har sin grund i en didaktisk planering dér det ocksa handlar om att
fatta beslut om bade hur mycket stoff som ska behandlas och hur
larandeprocessen ska iscensédttas. Det &r enligt Colnerud &
Granstrém (2002) en viktig del av en professionell lararroll att man
pa ett skickligt satt kan forhalla sig till de didaktiska frdgorna och
till konsekvenserna av de val man som larare gor. Val som ska
goras i relation till de olika individer man som larare ska méta, i
den grupp som undervisningen skall 4ga rum och i forhallande till
den tidsresurs man har (Marton 1994). Didaktiska val gors béade
infor och mitt i ett pdgadende undervisningspass. Risken finns att
flera av lararstudenterna i all sin iver dver att vilja att deltagarna
skall lara sig s& mycket som mojligt planerar in ett alltfor
omfattande stoff i sin planering av en lektion och sedan vill “klara
av” att f4 med allt. Andra saker som beskrivs som svéra att hantera
ar att som l&rare veta nér deltagarna “hénger med” och inte blir
efter i det skeende som framskrider. Ett exempel pa detta utgor den
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lararstudent som skriver att hon Overraskas av att se en av
deltagarna som sitter och 6var uttal pa ndgot som hon som larare
redan lamnat och gatt vidare fran.

Sammanfattande tankar kring éverraskningarnas innehall

I redovisningen av vad som Overraskat lararstudenterna har jag
presenterat dessa under olika teman. De teman som valts har styrts
av texternas innehdll och vad jag i min tolkning sett som intressanta
poanger. Jag skulle ocksé i likhet med andra studier (Olivero m fl
2004) ha kunnat inspireras av nagon tidigare anvand
reflektionsmodell for att systematisera de Overraskningar som
beskrivs i ldrarstudenternas texter. Reflektionsmodellerna som
anvands i de studier som jag refererat har varit uppdelade i olika
nivaer, men jag tolkar det som att forskarna inte sag det som att de
olika nivaerna skilde sag at vardeméssigt. De menade istéllet att
reflektionen utvecklas pa ett sadant satt att formagan att reflektera
Okar med erfarenheten. Oftast sker reflektion kring den egna
personen och behandlar féretrddesvis fysiska, tekniska faktorer hos
oerfarna larare, medan reflektionen hos mer erfarna larare handlar
om deltagarna och deras larande (Lazarus & Olivero 2009). Aven
om jag inte anvdnt nadgon sarskild reflektionsmodell i min analys
har jag sett att det &ven i mitt empiriska material finns olika nivaer i
det som lararstudenternas 6verraskas av och reflekterar kring. Jag
véljer dock att inte vardera ndgot som ytligare eller djupare, jag tror
att lararstudenterna dverraskas av det som de har stérst behov av
att reflektera kring. De l&rarstuderande som medverkat i denna
studie har olika lang erfarenhet av lararyrket med sig in i
lararutbildningen och det paverkar troligen vilka saker de
Overraskas av nér de ser sig sjalva agera och detta i sin tur avgor
vad de reflekterar kring. En larare som har arbetat manga ar kan
genom sina erfarenheter ha storre formaga att uppmarksamma
andra aspekter av sin ldrarroll &n de som nyligen klivit in i
lararrollen. En oerfaren larare ar fortfarande upptagen av att
bemastra sjalva undervisningssituationen och det kan for olika
personer ta olika lang tid att kdnna sig trygg och komma vidare i sin
professionella utveckling (Handal & Lauvas 2001, Hascher m fl
2004, Wedin 2007). Redan i min forsta genomlasning av materialet
uppmdarksammade jag att det &ar tydliga skillnader mellan
lararstudenterna nar det galler formagan att reflektera kring sin
undervisning. Detta géller med avseende pé deras formaga att i text
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beskriva sin reflektion, vilket ar det enda jag i denna studie kan
uttala mig om. For en del verkar det vara helt naturligt och de
reflekterar medvetet och systematiskt pa ett mycket professionellt
satt medan det for andra blir mer kortfattade beskrivningar av vad
som sker utan nagon egentlig reflektion.

P3 vilket sitt bidrar verktyget video-
filmad undervisning till lararstudenternas
reflektion och larande?

Detta 4r min huvudfraga till vilken jag genom de tidigare frdgorna
fatt ett rikt och varierat underlag for att kunna besvara. Det
overgripande svaret pd huvudfragan vill jag formulera pa foljande
satt. L&rarstudenterna har sjalva beddmt att verktyget bidrar till att
utveckla deras lararkunskap. Jag har genom att pa ett bade
kvantitativt och kvalitativt satt bedoma deras texter till bdde méangd
och innehall funnit att videofilm som didaktiskt verktyg bidrar till
lararstudenternas reflektion och larande. De blir genom att titta pa
sig sjalva pa den inspelade videofilmen 6verraskade av saker som
de inte tidigare varit medvetna om. De reflekterar kring dessa
overraskningar och i enlighet med pragmatisk teori leder denna
reflektion till ett larande. De 6verraskas, reflekterar och lar sig saker
i relation till sin kommande folkh&dgskollararroll och verktyget
videofilm kan vara ett satt att bidra till utvecklandet av en alltmer
professionell larare.

Flera lararstudenter dverraskas av att, nar de ser sig sjalva pa
den inspelade filmen, se en larare som agerar mer professionellt &n
de hade vantat sig. Det visar att lararstudenterna i den har studien,
aven om de inte har nagon formell lararutbildning, genom sin
yrkeserfarenhet har utvecklat egna teorier sprungna ur den egna
praktiken eller pd annat satt tillgodogjort sig teori. Denna
utveckling mot ett mer professionellt agerande &r flera av
lararstudenterna inte helt medvetna om sjialva. Handal & Lauvas
(1982, 2001) menar att varje larare har en subjektiv outtalad praktisk
teori om sin undervisning och den 4&r avgodrande for den
pedagogiska praktiken. Nar lararen blir medveten om sin praktiska
teori och kan bygga ut den blir hon kompetent. Enligt Handal &
Lauvas (1982) rymmer den praktiska teorin utéver personliga
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erfarenheter ocksa en kunskaps- och erfarenhetsniva som handlar
om fragor kring planering och reflektion, principer for stoffurval
och arbetssatt men ocksd en varderingsnivd som handlar om
formagan att gora etiska dvervaganden i larararbetet.

Manga ar fangade av att fundera och reflektera dver bilden av
sig sjalv som larare, sitt ”professional-me”. Videofilmen bidrar till
att besvara lararstudenternas fragor kring den egna lararrollen.
Ibland stdimmer den bild de har haft — ibland sker omtolkningar,
antingen till en mer positiv bild eller tvdrtom. Det férekommer fler
ganger i texterna att den bild lararna skriver om innan de sett pa
videofilmen ar mer kritisk och negativ &n den bild de har efter att
ha sett pa filmen. Bekriftelse forefaller vara vardefull for
lararstudenterna. Min egen reflektion kring detta ar, att &ven om
nagra av lararstudenterna arbetat som larare i manga ar har
mojligheterna till feedback inte varit s stora. Detta stdds ocksa av
andra studier, t ex Laursen (1994), som menar att forutsattningarna
for feedback inte &r tillrackliga for att didaktiska teorier ska kunna
racka som grund for att utveckla lararkunskap. Videofilmen bidrar i
detta sammanhang till feedback, en mdjlighet att se sig sjalva agera i
klassrummet vilket stdrker deras bild av hur de utdvar sitt
lararskap. De ser ocksd efter att ha sett pa videofilmen fler
didaktiska utmaningar som far dem att fundera 6ver hur de vill
agera infor kommande undervisningstillfallen.

Forskargruppen i Goteborg (bl a Alexandersson, Runesson) har
ocksa anvént sig av videofilmad undervisning i sina studier. Deras
resultat ar att filmade undervisningssekvenser tillfér nagot i
forstaelsen av didaktiska problem som ldrare brottas med.
Skillnaden i deras studier i forhallande till min ar att de som
forskare sitter bredvid och ar aktiva nar lararna ser pa videofilmen.
Metoden liknar en intervjusituation och bendmns stimulated
recall”. Aven i Calandras m fl (2006) studie genomfor forskarna
intervjuer i samband med att lararen tittar pa filmen. Empirin
utgors av att en larare filmar sig sjalv vid tva tillfallen och valjer ut
vissa sekvenser. Analysen av denna plus andra data sker med
utgangspunkt fran en valstrukturerad reflektionsmodell. Fordelen i
min studie ar att lararstudenterna &r helt sjilva med sitt material.
Jag som forskare finns inte ndrvarande i detta skede utan de
reagerar spontant pa vad de Overraskas av och det sker ingen
styrning av det de skriver i sina texter.

111



Mina resultat kan ocksa jamféras med resultaten fran den
studie dar Calandra m fl (2008) lat ett antal larare filma sig sjalva
och vélja ut sekvenser fran tillfallen nar de tyckte undervisningen
var lyckad. Kring dessa fick de sedan skriva reflektionstexter. Det
som i deras studie skiljer sig fran min &r, forutom att de valde ut
filmsekvenser, hur analysen genomforts. Calandra m fl (2008)
anvander sig ocksé av en reflektionsmodell medan jag har ett mer
pragmatiskt perspektiv for min analys. De kommer, precis som
ocksd denna studie visar, fram till att larare med videofilm som
verktyg kan utveckla sin formaga till reflektion och darmed skapa
storre potential for larande.

| ytterligare en studie (Fox m fl 2007) fick 24 lararstudenter med
stod frdn inspelad film reflektera kring sitt lararskap.
Lararstudenterna hade en reflektionsmodell for sin reflektion och
forskarna kunde visa att bade filmen och reflektionsguiden bidrog
till deras reflektion. Aven andra studier (Lokey-Vega & Brantley-
Dias 2006; Calandra m fl 2009) har pavisat det didaktiska verktygets
positiva effekt i studier som liknar min, men som har lite
annorlunda upplagg och dar analysen genomforts pa annat satt.
Den senare (Calandra m fl 2009) visar pa skillnader mellan en
grupp som fick anvédnda video och en annan som inte fick det. De
visar pa ungefar samma resultat som jag gor, att videofilmen gor att
reflektionerna blir mer variationsrika och att nya saker dyker upp
nar lararna far se sig sjalva pa film. Calandra m fl (2009) uttrycker
det som att lararnas reflektioner blir djupare. De menar att deras
reflektioner nar de ser sig sjalva pa film i storre utstrackning
handlar om lararrollens uttolkning i den praktiska verkligheten &n
om hur de betedde sig och bemaéstrande sjalva
klassrumssituationen.

Liknande slutsatser finner jag i studier dar verktyget
videopapers undersdkts (Olivero 2004, Lazarus & Olivero 2009,
Saljo 2009). Resultaten visar att detta verktyg ger lararstudenter en
ny mojlighet att undersoka, forstd och utveckla sin egen praktik.
Deras verktyg, videopapers, utgérs av en mjukvara i vilken
lararstudenter fick i uppgift att skriva ner sina kommentarer till
utvalda filmsekvenser. P4 s& satt fick de majligheten att kunna
koppla ihop sina erfarenheter fran praktiken med de teorier de
kommit i kontakt med i den akademiska miljén. Det kan jamféras
med att lararstudenterna i denna studie skrev sina reflektionstexter
forst fran minnet av sin undervisning och darefter efter att sett sig
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sjalva pa videofilm. Genom detta forfarande kunde de forena gjorda
erfarenheter med teorier de tagit del av under sin lararutbildning.
Det som varit mitt intresse i denna studie har varit att se vad de
overraskats av genom att se sig sjalv pa inspelad videofilm fran
egen undervisning.

Mina och andras resultat visar att det finns manga férdelar med
att anvanda sig av inspelad videofilm fran undervisning, inte bara
for forskare och lararutbildare utan ocksad for yrkesverksamma
larare.

Videofilmen ger lararstudenterna mojlighet att uppmérksamma
problem och den bidrar ocksa till att de kan se olika lésningar som
de framdver kan ha med sig in i kommande undervisningstill-
fallen. Lararstudenternas reflektionstexter visar att filmen pa flera
satt paverkat deras “professional-me”. Bilden som framtrader i
lararstudenternas texter ar en bild, som styrker tanken att filmade
lektionstillfallen bidrar till att de upptéacker for dem tidigare okdnda
sidor i sitt eget agerande. Detta leder till att de forst blir
Overraskade, som i sin tur resulterar i en reflektion som omfattar
fler aspekter och har en storre detaljrikedom an den reflektion som
de gor utan detta verktyg som stéd.

Uttryck som att ”jag ser saker tydligare i filmen” dterkommer i
olika varianter i flera texter. Manga lararstudenter menar att det ar
lattare att vara uppmarksam och verkligen se saker nar de far stod
av videofilmen att se sig sjalva utifran, att fa distans och inte som
annars vara i centrum for sjilva hé&ndelseférloppet. Flera texter
visar att lararstudenterna genom videofilmen pé ett medvetet satt
jobbar med sin tolkning av lararrollen och med vad de anser ryms i
det folkhdgskollararuppdrag de har att svara upp emot.

En av lararstudenterna skriver en reflektionstext som visar pa
en l&rare som redan &r mycket professionell och har stor
lararkunskap. Det skulle kunna vara s att det ar forst da som detta
verktyg visar pa hela sin potential. Resultaten fran denna studie
dvertygar mig dock att det didaktiska verktyget dven for den som
inte ar sd utvecklad i sin reflektiva hallning kan vara av stor
betydelse, men da genomfdérs uppgiften pa ett annat satt.

Den inspelade videofilmen vécker hos lararstudenterna &ven
tankar kring frdgan om vad det innebér att vara en professionell
larare och den ger dem ocksd uppslag till lsningar pa olika
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didaktiska problem. Jag har med st6d fran denna studies empiri och
det teoretiska perspektivet kunnat se att nér lararstudenter ser sig
sjalva agera pa videofilm Overraskas de av olika saker. De
overraskas och reflekterar Gver situationer dar nagot de ser inte
staimmer med den bild de bar pa. De reflekterar over sin
undervisning och sitt lararskap och ocksa 6ver hur de skulle kunna
forandra sitt handlande, vilket jag tolkar jag som att ett larande har
agt rum. Lararstudenternas reflektion ndr de sett sig sjalva pa
videofilm ar bdde mer omfattande och behandlar helt nya omraden
&n den reflektion de redovisar innan de tagit del av filmen. |
enlighet med Meads begreppsvérld menar jag att de genom att de
fatt syn pé sitt eget agerande, sitt ”I”, fatt nya erfarenheter som
utvecklat deras "me”. Ett "me” som jag valt att kalla for deras
”professional-me”.

Resultatet av forskningsfragan insatt i ett storre problemomrade

Den storre fraga som denna studie kan bidra till ar hur utbildare pa
lararutbildningar kan erbjuda lararstudenter relevanta verktyg for
professionsutveckling. Bland lararstudenter finns ett behov av att
bli medveten om sina egna grundvéarderingar och det satt att
undervisa som passar for var och en. Flera tidigare studier
(Emsheimer 2000; Mannikko-Barbutiu 2007; Wedin 2007) visar pa
vikten av att |lararstudenter under sin utbildning erbjuds
mojligheter att sjalva tolka och utforma den lararroll som de kdnner
blir den rétta for dem. De lararstudenter som har intervjuats i ovan
refererade studier har visat p4, att de oftast inte har majligheten till
detta utforskande utan att det &r tdmligen foreskrivet vem och hur
de ska bli som larare. De menar att bade universitetslarare och
mentorer ute pa VFU-skolor bdr pa normer som lararstudenterna
forvantas overta. Vad som ingar i en larares kunskap vilar dock pa
en subjektiv beddmning och lararrollen &r alltfor komplex for att det
pa ett enkelt sdtt ska ga att formulera hur en ldrare ”ska vara”. Det
ar inte sa latt att formulera vad lararkunskap ar (A. Magnusson
1998) och jag menar att det visar pa vikten av att lararstudenter
under sin utbildning far préva arbetssatt och verktyg som kan
stimulera deras reflektion kring hur de vill iscensatta sitt lararskap.
De lararstudenter som medverkat i den héar studien visar pd
behovet av att under sin utbildning fa syn pa hur de agerar som
larare for att se om bilden dverensstdmmer med hur de tror att de
gor. Den inspelade videofilmen ger dem manga Overraskningar
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kring saker som de inte tidigare tankt pa och som de vill férandra.
Den bidrar d&rmed till deras larande och till att de utvecklar sin
professionalitet.

Lararstudenternas texter beskriver en osdkerhet kring hur de
skall kunna leva upp till rddande ideal kring hur en lirare “ska
vara”. Kanske giller detta i sdrskilt stor utstrackning for lirare inom
folkhdgskolan, d&r uppdraget ar mera otydligt &n inom den
offentliga skolan. Talet om folkhdgskoleanda och folkhdgskole-
massighet (Paldanius 2007) utan att detta egentligen kan formuleras
hanger som ett spoke 6ver manga folkhogskollararstudenter, och
detta syns ocksd i deras texter utan att de direkt anvander dessa
begrepp. | flera fall kan jag se att de pendlar mellan en traditionell
och en mer progressiv lararroll.

Med videofilmen som verktyg, i forsta hand under sin
verksamhetsforlagda utbildning, kan lararstudenterna stimuleras
till reflektion kring fragor av detta slag. De ser sig sjilva agera och
kan d& avgora, om det de ser stimmer dverens med den inifran”-
bild de har av sitt eget agerande eller om de Overraskas av det de
ser och darmed vill férdndra sitt kommande handlande. Det kan
ocksd vara sa, att de tidigare haft en tdmligen omedveten,
oreflekterad bild av sig sjalva i lararrollen och att de genom filmen
blir medvetna om hur de agerar i klassrummet. Overraskningarna
blir de nycklar, som de kan anvanda for att 1dsa upp dorrar till ett
handlande som inte &r oreflekterat utan som de aktivt valt. Ett
handlande som dverensstdmmer med deras didaktiska teori.

Trots att denna studie har sin kontext i folkhdgskolan tror jag
att inspelad videofilm fran egen undervisning ar ett utmarkt satt
aven for andra lararstudenter nér det gdller att utveckla sin lararroll
och bli mer professionell. Nar det galler fragan om generaliseringar
skriver Larsson (2009) att om man vill géra generella pastaenden sa
ar det viktigt att dessa blir underordnade de slutsatser som gjorts
kring det specifika fall som undersokts. Flera av de studier (t ex
Olivero m fl, 2004, Mé&nnikk&-Barbutiu m fl 2007, Lazarus & Olivero
2009, Saljo 2009) som jag refererat har sin kontext i andra
skolformer, och antingen visar de pa vardet av att anvanda video i
utbildningen eller sa efterlyser de det. Det finns alltsd en empiriskt
visad samstammighet kring flera av mina slutsatser i jamférelse
med tidigare studier, trots att dessa gjorts i nagot annorlunda
kontexter. Detta styrker trovardigheten av mina resultat och gor det
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ocksa rimligt att generalisera dem atminstone till andra
lararutbildningar och skolkontexter. Aven helt andra yrkesgrupper,
t ex tolkar, terapeuter, coacher anvénder sig av video for att
utveckla sin profession. Metoden fran denna studies design att
anvanda sig av reflektionstexter kan kanske vara en framgangsrik
véag aven for dessa yrkesgrupper men det kan jag bara spekulera
kring. Denna studie ger inget belagt underlag for detta.

Ett sdtt att anvanda resultatet fran min studie ar att undersoka
pa vilket satt detta verktyg skulle kunna vara ett stod i
lararstudenternas verksamhetsforlagda utbildning. Det skulle ocksé
passa bra eftersom en stor del av utbildningen sker med stéd av IKT
och videoinspelad undervisning skulle kunna ersétta eller komp-
lettera universitetslarares skolbesék. Filmad undervisning skulle
kunna vara en tillgang av tvé skal. Dels far lararutbildarna kunskap
och beddmningsunderlag kring hur lararstudenterna agerar i
klassrummet, dels far lararstudenterna ett verktyg for sin egen
reflektion och sitt eget larande.

Den har studien visar pa vérdet av att vidare undersoka hur det
didaktiska verktyget videofilm pé olika satt kan anvidndas for att
starka ldrares professionsutveckling bade under utbildning men
&ven efter att de borjat sin yrkesverksamhet. Vuxenléarare &r sallan
nagot som man &r fran boérjan utan oftare ndgot man blir pa végen.
S4 4r ocksé fallet i denna studie, dar ldrarstudenterna redan arbetar
som ldarare utan att ha en formell lararexamen. Liknande
forhallanden visar sig ocksa bland de vuxenlarare som intervjuats
och som presenteras i en ny rapport (Andersson m fl 2010). Ett satt
att ga vidare med forskning som syftar till att starka vuxenlarares
professionsutveckling ar att undersoka pa vilket satt verktygets
effekter visar sig i lararstudenters reflektion och larande genom att
ha tvad oberoende grupper. Den ena gruppen skulle da utgdras av
en experimentgrupp som fick spela in egen undervisning pa
videofilm och reflektera utifrén det de ser pa videofilmen, medan en
kontrollgrupp enbart genomfor en lektion och déarefter reflekterar
utifrdn sitt minne av lektionen. Férdelen med denna design ar att
det d& inte blir en upprepning av reflektionen utan varje individ gor
detta enbart en gang. Kanske skulle resultatet ocksa bli fylligare om
lararstudenterna muntligt i en intervjusituation fick berdtta om sina
reflektioner istéllet for att som i denna studie formulera sig i skrift.
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Sammanfattning

Studiens fokus ar larande och reflektion och hur denna kan stimu-
leras genom att lararstudenter far videofilma sin egen undervisning.
Sammanhanget ar en lararutbildning till folkhdgskollarare for larare
som redan har tjanst pa folkhogskola. Lararstudenterna
genomférde den uppgift som ligger till grund foér féreliggande
studie inom ramen for sin verksamhetsforlagda utbildning, VFU.

43 folkhégskollararstudenter deltog i studien som genomfdrdes
under varen 2009. De valde ut ett undervisningstillfille som de
videofilmade. Efter lektionen skrev de ner sina reflektioner, forst
med stdd av enbart minnet fran lektionen, darefter med den
inspelade filmen som stéd. Empirin utgérs av dessa bada
reflektionstexter.

Den teori som ligger till grund fér analysen av den insamlade
empirin ar hamtad frdn den pragmatiska filosofin (Pierce, James,
Mead) och frdn symbolisk interaktionism. Idén ar att larar-
studenterna genom att se sig sjalva pa videofilm uppmarksammar,
Overraskas av, saker som de inte med enbart minnet som stéd ar
medvetna om. Det dverensstdmmer med Deweys idé om att vi
agerar utifran de vanor vi etablerat sa lange inte nagot hander som
forbryllar oss. D& maste vi reflektera 6ver det intraffade och
utveckla nya vanor som stdmmer Overens i den nya situationen.
Med det didaktiska verktyget videofilm far lararstudenterna
maojlighet att se sig sjdlva pa ett mer distanserat sitt, de ser sitt ”1”
agera, och i enlighet med tankar hamtade fran symbolisk
interaktionism forandras den del av jaget som béar pa deras samlade
erfarenheter, sitt “me”. Ett "me” som jag i den hér studien valt att
bendmna for deras “professional-me”.

Resultatet  visar att lararstudenterna  skriver langre
reflektionstexter efter att de sett sig sjalva p& den inspelade
videofilmen. De beskriver att de dverraskas av olika saker som de
inte varit medvetna om innan de tagit del av filmen.
Overraskningarna handlar om hur de ser att de brister nér det géller
deras lyhordhet bade till sig sjalva och i forhallande till deltagarna.
De ser ocksa stora brister nar det galler hur de hanterar tiden. Min
tolkning av detta ar att folkhégskolans tradition och frihet och talet
om folkhdgskoleanda och folkhdgskoleméssighet skapar stora krav
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hos lararna. Det krdver stor didaktisk skicklighet hos
lararstudenterna att stélla om till en undervisningsdesign som de
oftast inte mott genom sin egen tidigare utbildningshistoria.

Trots deras beskrivna brister framkommer ocksa bilden av att
de ser en larare som agerar mer professionellt &n de trott. Deras
sjalvbild forandras alltsd i positiv riktning genom att de ser sig
sjalva agera.

Studiens resultat visar pa vardet av att arbeta med inspelad
videofilm i folkhdgskolladrarutbildningen. Resultaten kan troligen
anvéndas &ven i andra lararutbildningskontexter.

118



Referenser

Abrandt-Dahlgren, M. & Hammar-Chiriac, E. (2009). Learning for
Professional life: Student teachers” and graduated teachers’
view of learning, responsibility and collaboration. Teaching
and Teacher Education Vol. 25 (8), 991-999.

Alexandersson, M. (1994). Metod och medvetande. Doctoral
dissertation. Goéteborg Studies in Educational Sciences 96
Goteborg Acta Universitatis Gothoburgensis.

Alvesson, M. & Skdldberg, K. (1994). Tolkning och reflektion. Lund:
Studentlitteratur.

Andersson, P. & Fejes, A. (2005). Kunskapers varde. Lund:
Studentlitteratur.

Andersson, P., Farinelli, F., Gross, M., Jogi, L., Képsén, S., Larson, A.
(2010). BAEA Becoming Adult Educators in the European Area.
Synthesis research report. Danish School of Education. Aarhus
University. Copenhagen.

Arendt, H. (1971). The Life of the Mind. San Diego; New York,
London: Harcourt Brace.

Blumer, H. (1986). Symbolic Interactionism. Perspective and Method.
Berkeley, Los Angeles. London: University of California Press.

Calandra, B., Brantley-, L., Dias, M. (2006). Using digital video for
professional development in urban schools: A preservice
teacher’s experience with reflection. Journal of Computing in
Teacher Education. 22 (4), 137-145.

Calandra, B., Gurvitch, R., Lund, J. (2008). An exploratory study of
digital video editing as a tool for teacher preparation. Journal
of Technology and Teacher Education. 16 (2), 137-153.

Calandra, B., Brantley-Dias, L., Lee, J., Fox, D. (2009). Using Video
Editing to Cultivate Novice Teachers” Practice. Journal of
Research on Technology in Education. Vol. 42 (1), 73-94.

Carlgren, I. & Lindblad, S. (1991). On teachers” practical reasoning
and professional knowledge: Considering conceptions of
context in teachers” thinking. Journal of Curriculum Studies.
Vol. 7, 507-516.

119



Carlgren, 1., Marton, F. (2000). Lé&rare av imorgon. Pedagogiska
magasinets  skriftserie, nummer ett. Lararforbundet.
Stockholm: Lararférbundets forlag.

Charon, J. (2001). Symbolic Interactionism: An introduction, An
Interpretation, An Integration. New Jersey: Pearson Prentice
Hall.

Cherubini, L. (2009). Reconciling the tensions of new teachers’
socialisation into school culture: A review of the research.
Issues in Educational Research. VVol. 19 (2), 83-90.

Clark, C. M., Peterson, P. L. (1986). Teachers thought processes. In
Wittrock, M. C. (Ed) Handbook of Research on Teaching (3" ed.).
New York: MacMillan Publishing Company.

Colnerud, G. & Granstrom, K. (2002). Respekt for lararyrket: om larares
yrkessprak och yrkesetik. Stockholms Universitet. HLS forlag.

Csikszentmihdalyi, M. (1990). Flow : den optimala upplevelsens
psykologi. Stockholm: Natur och Kultur.

Dewey, J. (1929/ 1958). Experience and Nature. New York: Dover.
Dewey, J. (1933). How We Think. Henry Regnery. Chicago.

Dewey, J. (1966). Democracy and education. New York: The Free
Press.

Dysthe, O. (red.) (2001). Dialog, samspel och lédrande. Lund:
Studentlitteratur.

Emsheimer, P. (2000). L&rarstudenten som subjekt och objekt. Studies in
Educational Sciences 24. Lararhdgskolan i Stockholm.

Folkbildningsradet (2010). Férordning (1991:9777) om statsbidrag till
folkbildningen.

Folkesson, L. (2005). Yrkesutbildning — och sedan? Professionell
utveckling ur larares perspektiv. I Wenestam & Lendahls
Rosendahl (red.), Larande i vuxenlivet. Lund: Studentlitteratur.

Fox, D. L., Brantley-Dias, L., Calandra, B. (2007). Promoting preservice
teacher” reflective practice through digital video and critical
incident analysis in secondary English education. Paper presented
at the 57" National Reading Conference, Austin, TX.

Goffman, E. (1959/ 2007). Jaget och maskerna: en studie i vardagslivets
dramatik. Stockholm: Norstedts.

120



Handal, G. & Lauvas, P. (1982). En strategi for handledning - pa egna
villkor. Lund: Studentlitteratur.

Hascher, T., Cocard, Y., Moser, P. (2004). Forget about theory —
practice is all? Student teachers” learning in practicum. Teacher
and Teaching: theory and practice. Vol. 10 (6), 623-635.

Handal, G & Lauvas, P (2001). Handledning och praktisk yrkesteori.
Lund: Studentlitteratur.

Kelchtermans, G. (1993). Getting the story, understanding the lives:
from career stories to teachers” professional development.
Teaching & Teacher Education. VVol. 9 (5/ 6), 443- 456.

Kolb, D. A. (1984). Experiential Learning. New Jersey: Prentice-Hall.

Korthagen, F. & Vasalos, A. (2005). Levels in reflection: core
reflection as a means to enhance professional growth. Teachers
and Teaching: theory and practice. Vol. 11 (1), 47-71.

Larsson, S. (1986). Learning from experience: Teacher’s conceptions
of change in their professional practice. Journal of curriculum
studies, 1986, Vol. 19 (1), 35-43.

Larsson, S. (1996). Vardagslarande och vuxenstudier. | P-E.
Ellstrom, B. Gustavsson, S. Larsson (red.) Livslangt larande.
Lund: Studentlitteratur.

Larsson, S. (2005a). Férnyelse som tradition. | Laginder, A-M. &
Landstrom, 1. (red.) Folkbildning — samtidig eller tidlés? Om
inneborder over tid. Mimers antologier. Skapande vetande
Linkdpings universitet.

Larsson, S. (2005b). Om kvalitet i kvalitativa studier. Nordisk
pedagogik. Nr 1.

Larsson, S. (2009). A pluralist’s view of generalisation in qualitative
studies. International Journal of Research & Method in Education,
Vol. 32 (1), 25-38.

Laursen, P. (1994). Teacher Thinking and Didactics: Prescriptive,
Rationalistic and Reflective Approaches. | Carlgren I; Handal,
G; Vaage, S. Teachers Minds and Actions: Research on Teachers
Thinking and Practice. London: The Falmer Press.

Lazarus, E. & Olivero, F. (2009). Videopapers as a Tool for
Reflection on Practice in Initial Teacher Education. Technology,
Pedagogy and Education. Vol.18. (3), 255-267.

121



Liamputtong, P. & Ezzy, D. (2006). Qualitative Research Methods.
Oxford: Oxford University Press.

Linkdpings universitet. (2009). Studiehandledning for
Folkhogskollararprogrammet, Kurs 4: Folkhdgskollérarens arbete
och yrkesroll.

Liston, D. & Zeichner, K. (1990). Reflective Teaching and Action
Research in Preservice Teacher Education. Journal of Education
and Teaching. Vol. 16 (3), 235-254.

Lokey-Vega, A. & Brantley-Dias, L. (2006). Another View on
Mentoring. Learning & Leading with Tecnology. Vol. 34 (2), 18-
21.

Lundstrom, U. (2007). Gymnasielarare — perspektiv pa larares arbete och
yrkesutveckling vid millennieskiftet. ISSN 1653-6894, 1650-8858.
ISBN 978-91-7264-271-3.

Magnusson, A. (1998). Lararkunskapens uttryck — en studie av larares
sjalvforstéelse ~ och  vardagspraktik. Doktorsavhandling.
Linkdping Studies in Education and Psychology, 58.
Linkdpings universitet.

Magnusson, L. (1998). Folkbildningens identitet och k&nnetecken.
Stockholm.

Marton, F. (1994). On the Structure of Teachers” Awareness. | I.
Carlgren, G. Handal & S. Vaage. Teachers” Minds and Actions:

Research on Teachers” Thinking and Practice. London: The
Falmer Press.

Mead, G, H. (1995). Medvetandet, jaget och samhéllet. Fran en
socialbehavioristisk synpunkt. Kalmar: Argos.

Molander, B. (1983). Kunskap i handling. Goteborg: Daidalos.

Moon, J. (1999). Reflection in learning & professional development:
theory and practice. London : Kogan Page.

Mannikko-Barbutiu, S., Fahraeus, E. R., Sjogrund, B. (2007).
Lararandemdtens praktik — om larande och larandepraktiker hos
lararstudenter. Rapport 2, Utbildnings- och forsknings-
avdelningen, Lararh6gskolan i Stockholm. ISSN 1653-7718.

Olivero, F., John, P., Sutherland, R. (2004). Seeing is believing: using
videopapers to transform teachers” professional knowledge

122



and practice. Cambridge Journal of Education. Vol. 34 (2), 179-
191.

Paldanius, S. (2007). En folkhogskoleméssig anda i fdéréndring.
Linkdpings universitet.

Polanyi, M. (1966). The Tacit Dimension. London: Routledge & Kegan
Paul.

Robertsson Horberg, C. (1997). Léarares kunskapsutnyttjande i
praktiken. Linkdping Studies in Education and Psychology No.
53. Linkdping: LJ Foto & Montage.

Rock, P. (2001). Symbolic Interactionism and Ethnography. |
Atkinson, P. m fl (Eds.) Handbook of Ethnography. London:
Sage, 26-38.

Runesson, U. (1999). Variationens pedagogik. Goteborg: Acta
Universitatis Gothourgensis.

Schoén, D. (1983). The Reflective Practioner. How professionals think in
action. New York: Basic Books.

Schon, D. (1987). Educating the reflective practitioner. San Fransisco:
Jossey-Bass.

Sherp, H-A. (2003). Forstéelsebaserad och problembaserad
skolutveckling. 1 G. Berg & H-A. Sherp (red.). Skolutvecklingens
manga ansikten. Stockholm. Myndigheten for skolutveckling.

Sjéberg, M. (red.) (2006). “Goda lirare”. Léararidentiteter och ldrararbete
i foréndring. Skapande vetande 49. Linkdpings universitet.

Sparks-Langer, G., Simmons, J., Pasch, M., Colton, A., Starko, A.
(1990). Reflective Pedagogical Thinking - How can we
promote it and measure it? Journal of Teacher Education. Vol. 41
(5), 23-32.

Saljo, R. (2009). Videopapers and the Emergence of Analytical
Perspective on Teaching Practices. Technology, Pedagogy and
Education. Vol. 18 (3), 315-323.

Trost, J. & Levin, 1. (2007). Att forsta vardagen: med ett symbolisk
interaktionistiskt perspektiv. Lund: Studentlitteratur.

Vetenskapsradet. (2002). Forskningsetiska principer inom humanistisk
och samhéllsvetenskaplig forskning. Vetenskapsradet.

123



Wedin, A-S. (2007). Lérares arbete och kunskapshildning. Utmaningar
och inviter i den vardagliga praktiken. Doktorsavhandling.
Linképing Studies in Pedagogic Practices, 2. Linkdping
Studies in Education and Psychology, 113. Linkdpings
universitet.

Wennerberg, H. (1966). Pragmatismen. En filosofisk teori om
meningsfullhet och sanning. Stockholm: Raben & Sjogren.

Zeichner, K. M. & Liston, D. P. (1987). Teaching students to reflect.
Harvard Educational Review. Vol. 57 (1), 23-48.

124



Avdelning, Institution Datum 2011-02-15
‘,SGS Uzv,%
é;b‘ " “m_% Division, Department Date
3 |
%*szf Institutionen for
i)
g 5o beteendevetenskap och larande
581 83 LINKOPING
Sprak Rapporttyp ISBN
Language Report category 978-91-7393-228-8
X Svenska/ Swedish X Licentiatavhandling ISRN
Engelska/ English _ Examensarbete
_ C-uppsats Serietitel och serienummer ISSN
_ D-uppsats Title of series, numbering
_ Ovrig rapport LiU-PEK-R-256

URL forelektronisk version

Titel: Overraskning och Reflektion. Lararstudenters larande frén egen videoinspelad undervisning.
Title

Forfattare: Eva-Marie Harlin

Author

Sammanfattning

Studiens fokus &r larande och reflektion och hur denna kan stimuleras genom att folkhdgskollararstudenter
videofilmat sin egen undervisning under den verksamhetsforlagda delen av utbildningen. Eva-Marie Harlins
studie grundar sig i pragmatisk filosofi och i symbolisk interaktionism. Hon anvénder sig av John Deweys teori
att ménniskor etablerar funktionella vanor. Med det didaktiska verktyget videofilm far l4rarstudenterna
majlighet att se sig sjalva pé ett mer distanserat sitt och Gverraskas av olika saker i sitt eget agerande. De ser sitt
”I” agera, och i enlighet med Herbert Meads symboliska interaktionism fordndras den del av jaget, "me”, som
bar pa deras samlade erfarenheter.

Overraskningarna handlar om bristande lyhérdhet bade till sig sjilva och i férhallande till deltagarna men
lararstudenterna uppmarksammar ocksa att de ser en professionell larare agera pé videofilmen. Harlins tolkning
av detta ar att folkhdgskolans tradition och talet om folkhégskoleanda och folkhdgskolemassighet skapar stora
krav hos lararna. Det kravs en didaktisk skicklighet hos lararstudenterna att stalla om till en undervisningsdesign
som de oftast inte mott genom sin egen tidigare utbildningshistoria.

Nyckelord
Videofilm, lararutbildning, folkhégskollérare, reflektion, pragmatism, symbolisk interaktionism

125







 
 
    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: fix size 5.827 x 8.268 inches / 148.0 x 210.0 mm
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20110324124044
       595.2756
       a5
       Blank
       419.5276
          

     Tall
     1
     0
     No
     681
     272
     None
     Down
     17.0079
     85.0394
            
                
         Both
         405
         AllDoc
         410
              

       CurrentAVDoc
          

     Uniform
     5.6693
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     124
     126
     125
     126
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all odd numbered pages
     Trim: fix size 5.906 x 8.661 inches / 150.0 x 220.0 mm
     Shift: move left by 2.13 points
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20070912164221
       623.6220
       ½ special A4
       Blank
       425.1969
          

     Tall
     0
     0
     No
     635
     395
     Fixed
     Left
     2.1260
     0.0000
            
                
         Odd
         AllDoc
              

       PDDoc
          

     Uniform
     0.0000
     Top
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     126
     124
     63
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all even numbered pages
     Trim: fix size 5.906 x 8.661 inches / 150.0 x 220.0 mm
     Shift: move right by 2.13 points
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20070912164221
       623.6220
       ½ special A4
       Blank
       425.1969
          

     Tall
     0
     0
     No
     635
     395
     Fixed
     Right
     2.1260
     0.0000
            
                
         Even
         AllDoc
              

       PDDoc
          

     Uniform
     0.0000
     Top
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     126
     125
     63
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   StepAndRepeat
        
     Trim unused space from sheets: no
     Allow pages to be scaled: no
     Margins and crop marks: none
     Sheet size: 11.811 x 8.661 inches / 300.0 x 220.0 mm
     Sheet orientation: wide
     Layout: rows 0 down, columns 0 across
     Align: centre
      

        
     0.0000
     10.0000
     20.0000
     0
     Corners
     0.3000
     ToFit
     0
     0
     0.7000
     0
     0 
     0
     0.0000
     0
            
       D:20080215140615
       623.6220
       Special A4
       Blank
       850.3937
          

     Wide
     589
     352
     0.0000
     C
     0
            
       PDDoc
          

     0.0000
     0
     2
     0
     0
     0 
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: fix size 5.827 x 8.268 inches / 148.0 x 210.0 mm
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20111206130616
       595.2756
       a5
       Blank
       419.5276
          

     Tall
     1
     0
     No
     675
     322
    
     None
     Down
     2.8346
     0.0000
            
                
         Both
         2
         AllDoc
         6
              

       CurrentAVDoc
          

     Uniform
     0.0000
     Top
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.1
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     21
     126
     125
     126
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





