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Aret som gatt

Nar vi summerar prioriteringsaret 2025 drar vi aterigen
slutsatsen att behovet av och intresset for prioriteringar
inom hailso- och sjukvarden &r fortsatt stort och 6kande.

Vi pa Prioriteringscentrum tycker naturligtvis det ar
stimulerande och spannande, men vi brottas samtidigt med
att vara en begransad resurs som forsoker mota detta behov
pa bista sitt.

En viktig del av att vara en hallbar resurs 6ver tid ar att vi
utbildar doktorander. I maj disputerade Liam Strand med
en doktorsavhandling om den etiska skillnaden mellan att
avbryta respektive inte sitta in behandling, nar skilet ar
bristande kostnadseffektivitet. Han visar i avhandlingen att
fragan ar bade psykologiskt och etiskt komplex, men kom-
mer med vissa konkreta forslag pa hur man skulle kunna
hantera denna aktuella utmaning (1as mer pa sidan 16). I
september disputerade Suzana Holmér med en avhandling
om prioriteringar inom primarvarden, ocksa det en hogst
aktuell och angeligen friga. Aven i hennes avhandling far
vi konkreta idéer pa hur man kan ta sig an prioriterings-
fragorna inom primarvarden (1as mer pa sidan 16).

Mycket av Prioriteringscentrums verksamhet ar utatriktad
och innebar att vi bidrar med stod till vardens aktorer, men
en viktig bas for detta ar den forskning vi bedriver. Under
2025 genomgick hela Linképings universitet en extern
granskning av sin forskning, dar var externa samverkan
lyftes som en vardefull aspekt. Samtidigt fick vi viss kritik
for att inte sprida var forskning och vara erfarenheter aven
utanfor var nationella kontext. Var ambition ar att 6ka var
internationella samverkan pa olika sitt. Under 2025 hade
vi besok av gistforskare fran universiteten i Rotterdam
(Nederlanderna) och Alberta (Kanada). Vi fick dven besok
av forskare fran universitetet i Belfast (Nordirland).

2025 var ett seminarie- och konferenstitt ar. I mars anord-
nade vi ett mycket uppskattat seminarium kring priorite-
ringar inom barn- och ungdomspsykiatrin med fokus pa

neuropsykiatriska diagnoser - en prioriteringsfraga som
blivit alltmer angeldgen att adressera. Under maj och juni
manad var vi delaktiga i bAde SHEA - svensk hilsoekono-
misk forenings konferens och i LIMEC - den medicinetiska
konferensen vid Linképings universitet. Huvudpunkten var
naturligtvis var egen konferens, den 13:e Nationella priori-
teringskonferensen, som vi anordnade i Umea tillsammans
med Region Visterbotten. Dar samlades cirka 345 priorite-
ringsintresserade deltagare till en, som vanligt, uppskattad
konferens med utrymme for kunskapsformedling och dia-
log kring aktuella prioriteringsfragor (1as mer pa sidan 8).

I Region Ostergotland har vi haft en mingd olika méten
med olika vardgivare och inom PrioTrio, var samverkan
med regionerna i Stockholm, Skane och Vastra Gotalands-
regionen, fortsatte prioriteringsarbetet (lis mer pa sidan
12). Under aret traffade vi ytterligare fyra regioner for att
prata om prioriteringar: Norrbotten, Vasterbotten, Vister-
norrland och Dalarna. Vi har dven blivit engagerade av vara
statliga myndigheter i projekt kring vard som ar nodvandig
for liv och hilsa, och kring prioriteringar inom psykiatrin.

En aktuell utveckling som vécker ett antal olika priorite-
ringsfragor ar utvecklingen mot precisionsmedicin. Under
2025 fick Prioriteringscentrum i uppdrag fran universitets-
sjukvardsregionerna att ta fram en underlagsrapport for
precisionsmedicin och prioriteringar inom ramen for deras
arbete med att ta fram en fardplan for precisionsmedicin
(1as mer pé sidan 6).

Som vanligt alltsa ett
hektiskt och intressant
prioriteringsar!

Lars Sandman,
Forestandare.
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Det nar gor v

Prioriteringscentrum @r ett nationellt
kunskapscentrum for prioritering
inom vard och omsorg.

Vi arbetar med policyutveckling, forskning och utbildning
gillande prioriteringar inom halso- och sjukvard och omsorg,.
Vi erbjuder kunskapsstdd till regioner, kommuner, myndighe-
ter och kliniska verksambheter i frigor om prioriteringar. Vart
arbete utgar fran hilso- och sjukvéardslagen och riksdagens
riktlinjer for prioriteringar, som innehaller etiska principer och
rekommendation om bland annat storre 6ppenhet vid priorite-
ringar. Vi arbetar med kunskapsspridning och erfarenhetsut-
byte, till exempel genom publikationer, konferenser, metodstod
och moéten. Prioriteringscentrum bildades ar 2001. Sedan ar
2010 ar vi en del av Linkopings universitet. Huvudfinansiarer
ar staten genom Socialstyrelsen, Region Ostergotland samt
Linkopings universitet. Vi har sedan 2024 dven separata av-
tal med regionerna Skane, Stockholm och Vastra Gotaland.

I vart uppdrag ingdr att:

Medverka till utveckling av metoder som kan
anviandas vid 6ppna prioriteringar

Stimulera till en 6kad medvetenhet och debatt om
oppna prioriteringar

Bedriva och vara ett stod for forskning om
prioriteringar inom vard och omsorg

Bidra till kunskapsoverforing mellan forskning och
praktisk vard och omsorg

Bista med kunskapsstod till myndigheter

och huvudman

Arrangera en nationell konferens vartannat ar om
prioriteringar i vird och omsorg



\VAra utgangspunkter

En central utgangspunkt for Prioriteringscentrums arbete dr riksdagens
beslut att prioriteringar inom hdlso- och sjukvérden ska baseras pé tre etiska
principer och en rekommendation om storre 6ppenhet vid prioriteringar.
Innebdrden i de tre principerna ar:

Miinniskoviirdesprincipen

Alla ménniskor har lika virde och samma rétt till vard
oavsett begévning, social stillning, inkomst, alder,
etnicitet eller ndgon annan faktor. Principen anger i forsta
hand vad sjukvardsansvariga inte bor ta hansyn till vid
beslut om resursfordelning eller vid vard och behandling.

Behovs-solidaritetsprincipen

Vardens resurser ska satsas pa de patienter som har storst
behov. Hur stort behovet ar bedéms utifran hélso-
problemets svarighetsgrad och varaktighet, samt vilken
potentiell halsoférbattring en vardinsats kan medfora.
Enligt principen ska behoven hos svaga grupper och
grupper som har svart att gora sina roster horda sarskilt
uppmarksammas.

Kostnadseffektivitetsprincipen

Vid val mellan olika verksamheter eller atgarder bor en
rimlig relation mellan kostnader och effekt, mitt i for-
battrad hélsa och forhojd livskvalitet, efterstrdavas. Denna
princip dr dock underordnad de tva andra. Svara sjuk-
domar och visentliga livskvalitetsforsamringar ska priori-
teras framfor lindrigare &kommor, dven om varden av de
svara tillstanden ar dyrare. Det dr de samlade och lang-
siktiga effekterna och kostnaderna som maste vigas in.

Foto: Charday Penn, iStock.



Aktuella fragor

Under 2025 har bland annat fragor om precisionsmedicin och beredskap
varit aktuella i Prioriteringscentrums arbete.

Precisionsmedicin

Precisionsmedicin ar ett av hilso- och sjukvardens utveck-
lingsomréaden dar det finns stora forhoppningar. Kortfat-
tat handlar precisionsmedicin om att utifrén patientens
individuella forutsattningar (ofta utifran genetiska eller
andra biologiska markorer) anpassa eller hitta behandling
som kan fungera val for just den patienten. Inom vissa
omraden, exempelvis lungcancer, har man redan kommit
relativt 1dngt i den utvecklingen och dar anvands redan
gendiagnostik i kombination med riktad lakemedels-
behandling i klinisk praxis. Inom andra omraden handlar
det mer om forskning. Denna utveckling skapar bade
mojligheter men ocksé utmaningar, inte minst ur ett
prioriteringsperspektiv. Under 2025 har universitetssjuk-
vardsregionerna arbetat med att ta fram en fardplan for
precisionsmedicin (som presenterades i januari 2026).

Prioriteringscentrum fick under hosten i uppdrag att ta
fram en underlagsrapport for att belysa och ge forslag pa
sdtt att hantera de prioriteringsutmaningar som preci-
sionsmedicin vacker. I rapporten kommer vi att belysa
prioriteringsfragor kopplade till infrastruktursatsningar,
forskning och innovationsprojekt och dess relation till
Kklinisk praxis, samt fragor kring implementeringen av
precisionsmedicin i klinisk rutin. Detta bedomer vi kraver
utveckling av bade prioriteringsmodeller och priorite-
ringsprocesser pa olika nivéer av hilso- och sjukvardssys-
temet, allt fran nationell till klinisk niva.

Foto: anusorn nakdee, iStock.



Beredskap

Pandemin och Rysslands invasion av Ukraina har aktuali-
serat arbetet med hélso- och sjukvardens beredskap infor
kris och krig. Under 2025 presenterades en proposition
fran regeringen med forslag om att halso- och sjukvarden
ska kunna erbjuda vard som ar nodvandig for liv och halsa
i samband med kris och krig. I samband med det fick Soci-
alstyrelsen i uppdrag att ta fram en vagledning for hur det
ska tolkas och tillampas for vardens aktorer. Prioriterings-
centrum deltar i arbetet utifran vara tidigare erfarenheter
av att ta fram vigledning for kris och krig.

Under aret har det dven péagatt arbete med att forbereda
varden for att hantera de prioriteringar som kan uppsta i
samband med kris och krig. Ett arbete som Prioriterings-
centrum har bistétt i ar Sahlgrenska universitetssjukhu-
sets arbete. Med utgangspunkt fran den ransoneringstrap-
pa som Socialstyrelsen tog fram 2022 har Sahlgrenska gatt
igenom alla sina verksamheter for att identifiera vad som
ar hogt, respektive lagt, prioriterat. Detta for att kunna
forbereda sig for vad som behdver sikerstillas respektive
ransoneras.

Foto: Jens Lindstrom, Johnér bildbyra.



Konferens

Den 13:e Nationella prioriteringskonferensen holls 8-9 oktober 2025 pd
Folkets hus i Umed. Cirka 345 deltagare fran Norrbotten till Skane mottes for

att utbyta kunskap och erfarenheter.

Arets tema var hallbara prioriteringar i en forinderlig
varld. Konferensen halls vartannat ar och samlar olika
professioner som arbetar med prioriteringar inom vard
och omsorg. Den fokuserar bland annat pa metoder och
arbetssatt, etiska fragestallningar, organisering av priorite-
ringsprocesser, rollférdelning mellan aktorer och lampliga
beslutsunderlag. Detta ar arrangerades konferensen i
samverkan med Region Viasterbotten. Medverkade gjorde
bland annat sjukvardsminister Elisabet Lann (KD) via
lank. Dagen innan hélls ett forméte med grundkurs i prio-
riteringskunskap for runt 70 deltagare, och ett nordiskt
erfarenhetsutbyte med representanter fran Norge,
Danmark och Finland.

Plenarsession 1: En hdllbar hdlso- och sjukvdrd dver tid

I den forsta plenarsessionen medverkade Johan Wallin,
Statens beredning for medicinsk och social utviardering
(SBU), samt Maria Wolodarski, Lakare for Miljon (en

del av Svenska Lékaresillskapet). Johan Wallin inledde
med att presentera den utredning som SBU gjort kring
hur hallbarhetsfragor med fokus pa milj6 och klimat tas
tillvara inom health technology assessment (HTA). Maria
Wolodarski tog vid och pekade pé hélsorisker som klimat-
krisen kan resultera i, samtidigt som halso- och sjukvér-
den forstarker problematiken genom att vara en av de som
har storst utslapp. For att hantera situationen pekade
Maria pa behovet av att bade minska utsldppen och
samtidigt anpassa hilso- och sjukvarden for att hantera ett
forandrat sjukdomspanorama.

Plenar 2: Vardansvarskommitténs betiinkande

- statlig sjukvdrd eller inte?

I denna session medverkade Lars Sandman, Prioriterings-
centrum; Elisabeth Lann (KD), sjukvardsminister; och
Anna-Lena Hogerud (S), ordforande for sjukvardsdelega-
tionen pa SKR. Lars Sandman inledde med att presentera
Vardansvarskommitténs beslut att inte foresla en forand-
rad huvudmannastruktur med statligt huvudmannaskap

i stéllet for det nuvarande regionala huvudmannaskapet,
samt lyfte de omraden diar kommittén foreslagit en 6kad
statlig styrning. Sjukvardsminister Elisabeth Lann presen-
terade sin syn pa kommitténs forslag utifran sin dubbla
roll som ledamot i Vardansvarskommittén och sedermera
sjukvardsminister. Hon tryckte framfor allt pa de brister
som finns nir det giller jamlikhet och styrning i det nu-
varande systemet, och pekade pa behovet av 6kad statlig
styrning generellt. Anna-Lena Hogerud (S) presenterade
sjukvardsdelegationens syn och bekriftade i mangt och
mycket den problembild som kommittén malat upp, men
sag problem med ett forandrat huvudmannaskap.

"Jag larde mig manga nya
saker och traffade andra
jag utbyte erfarenheter
med! Mycket nojd!”

Deltagares kommentar i
konferensutvarderingen.



Plenar 3: Civilsamhiillet och offentlig vdrd - méjligheter och
prioriteringsutmaningar

I denna session medverkade Magnus Karlsson, Marie
Cederschiolds hogskola; Emma Henriksson, Famna -
Riksorganisationen for idéburen vilfard; och Ulrika
Lundberg, Vistra Gotalandsregionen. Magnus Karlsson
gav en oversikt over civilsamhallets utveckling i Sverige
och betonade att engagemanget i svenska foreningar ar
fortsatt starkt, men traditionellt sett mindre organiserat
kring vard och omsorg. Emma Henriksson belyste civil-
samhallets perspektiv i samverkan med det offentliga och
betonade dess formaga att na grupper som den offentligt
utforda varden inte alltid nar eller har andamalsenliga
arbetsmetoder for att stodja. Ulrika Lundberg beskrev hur
Vistra Gotalandsregionen anvander idéburet offentligt
partnerskap som komplement till den offentliga varden
och lyfte fragor om prioriteringar kopplat till ansvar och
balansen mellan sir- och allméanintresse.

Plenar 4: Prioriteringar i katastrof och krig

- svenska prioriteringar i ett internationellt perspektiv

I denna session medverkade Johan von Schreeb och Marit
Halmin fran Centrum for hilsokriser vid Karolinska insti-
tutet. Johan von Schreeb pekade pa att universiteten har
en viktig roll i totalforsvaret genom att ta fram kunskap
for att mota alltmer komplexa hilsokriser. Marit Halmin
presenterade en behovspyramid med basala behov i botten
och specifika skador i toppen och hur resursbehovet ar
omvant dessa behov, dir vi med ganska sma resurser kan
tillgodose basala behov medan specifika skador kan krava
(alltfor) mycket resurser for att vara motiverat.

Foto: Patrick Degerman.

Parallella sessioner

Under konferensen holls nio parallella sessioner. De fo-
kuserade pa alternativkostnaden i hidlso- och sjukvéarden,
Kloka Kliniska Val i ett prioriteringsperspektiv, priorite-
ringsarbete i praktiken, hallbara lakemedelsprioriteringar,
att vilja prioritera som politiker, jamlik vard i glesbygd och
stad, prioriteringsprinciper i kris och krig, horisontella
prioriteringar och tre regioners samarbete kring verksam-
hetsnara stod for horisontella prioriteringar. Lds mer om
dessa och se bilder fran dagarna i var konferenssumme-
ring pa var hemsida liu.se/prioriteringscentrum.



https://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:2016999/FULLTEXT01.pdf
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<KUNskapsspridning

Vi genomfor utbildningar, konsultuppdrag och bistar med kunskapsstad till
vara uppdragsgivare och andra intressenter. Har dr ndgra exempel pd aktorer
som vi haft kontakt, samarbete eller aktiviteter tillsammans med under 2025.

Myndigheter och aktdrer pa nationell niva
Halso- och sjukvardsdirektorsnatverket
Institutet for framtidsstudier
Kunskapsstyrning hélso- och sjukvard
Lénsstyrelsen Kalmar lan
Medicintekniska produktradet
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys
Natverken Demokrati Uppdrag Hilsa
Regeringskansliet

Réadet for nya terapier

Socialstyrelsen

Statens beredning for medicinsk och social utvardering
Statens medicinsk-etiska rad

Sveriges kommuner och regioner
Tandvards- och lakemedelsforméansverket

Lérosdten och forskningsenheter
Charité - University Medicine Berlin
Erasmus University Rotterdam
Goteborgs universitet
Handelshogskolan

LinkOpings universitet

Malmé universitet

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
The Danish Center for Social Science Research VIVE
Akershus universitetssjukhus
Uppsala universitet

Regioner

Region Dalarna, Gavleborg, Jonkopings 1an, Norrbotten,
Skéne, Stockholm, Visterbotten, Visternorrland, Orebro
lin, Ostergotland, Vistra Gotaland.

Sjukvdrdsregioner
Sydostra sjukvardsregionen
Sodra sjukvardsregionen

Intresseorganisationer och ndtverk
Cochrane Sverige

HTA-nitverket

HTA-O

International Society for Priorities in Health
Kristdemokraterna

Svensk Forening for Cariologi
Svenska Hygienldkarforeningen
Svenska Likaresillskapet

Svenska Pedodontiféreningen
Svensk Reumatologisk Forening
Swedish University Hospital Alliance

Medverkan i vetenskapliga konferenser och andra
konferenser och workshops

EORTC Quality of life in cancer clinical trials conference
Linkoping University Medical Ethics Conference

SHEA

B-CEPS arliga konferens om prioritering, Bergen university

IHE-forum

CTE workshop om populationsetik

IFFS workshop om transformativ halsa

Folkhélsodalen om lakemedelstillgdng och
narstdendepéaverkan

Professionella konferenser om exempelvis intensivvard,
operationsledning, kliniska studier, gynekologisk cancer,
tandvard



70 presentationstillfdllen under aret

Internationell radgivning for cirka 45 0 0 personer
Workshops kring sillsynthet, svarighetsgrad och svenska

erfarenheter av prioriteringar for beslutsfattare inom dansk
halso- och sjukvard, organiserade av VIVE, Danmark

Under dret har vi dven diskuterat flera aktuella fragor i olika medier.
Har listas nagra exempel.

“Avsluta behandlingen om den &r for dyr”, debattartikel i Forskning och framsteg, 28 februari 2025.

“Nya Alzheimerlikemedel vicker etiska fragor”, avsnitt i podcasten Radet fran NT-radet, 19 maj 2025.

“Prioriteringar inom hélso- och sjukvarden”, film med forelasning i samarbete med Socialstyrelsen.

“Svarighetsgrad — nationella riktlinjer”, film med foreldsning i samarbete med Socialstyrelsen.

Om lakemedel i P1 Morgon, intervju i Sveriges radio, 11 juli 2025 (01:54:10 in i programmet).

”LiU-professorn: Orittvist att vissa ostgotar far dyrare vard”, intervju i ledarkronika i Ostgora Correspondenten,
29 juli 2025.

”LiU-filosofen: 'Kan vara klokt att tacka nej till vird”, intervju i ledarkronika i Ostgota Correspondenten,
2 augusti, 2025.

11


https://fof.se/artikel/avsluta-behandlingen-om-den-ar-for-dyr/
https://samverkanlakemedel.se/lakemedel---ordnat-inforande/nyheter/nyheter/2025-05-19-nytt-poddavsnitt-om-nya-bromslakemedel-mot-alzheimers
https://api.screen9.com/embed/ojN3L0Ug7t04AZxtxU7Zew
https://api.screen9.com/embed/4EmoVBq5xW0xsyZ-jlqwTw
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/2591209#5
https://etidning.corren.se/p/corren/2025-07-29/a/liu-professorn-orattvist-att-vissa-ostgotar-far-dyrare-vard/1961/1968407/64665803
https://www.corren.se/ledare/ledarkronika/artikel/liu-filosofen-kan-vara-klokt-att-tacka-nej-till-vard/rx7m8zkl
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Projekt

Under 2025 har manga projekt pagatt vid Prioriteringscentrum.

Hdr beskrivs ett urval av dem.

Kloka Kliniska Val

Svenska Likaresillskapet samordnar nationellt arbete
kring Kloka Kliniska Val (KKV) i samverkan med manga
aktorer, inklusive Prioriteringscentrum. Arbetet innebar
att utmonstra teknologier och insatser med lagt virde el-
ler risk for skada for patienten. 2024 fick Socialstyrelsen

i uppdrag att stodja regionerna avseende utmonstring av
vard som saknar patientnytta (S2024/01266), ett arbete
som Prioriteringscentrum deltagit i under 2025. Utvarde-
ring av KKV pagér sedan 2025 pa Skéanes universitetssjuk-
hus inom ramen for PrioTrio (se mer nedan) i ett forsk-
ningsprojekt med handledning fran Prioriteringscentrum.

PrioTrio - Samverkan med Region Skéne, Region Stockholm
och Viistra Gotalandsregionen

2024 inledde vi samverkan med de tre storsta regionerna
Region Skéane, Region Stockholm och Vistra Gotalandsre-
gionen inom ramen for nagot vi kommit att kalla PrioTrio.
En gemensam styrgrupp formades ledd av Prioriterings-
centrum. Under 2025 har samarbetet fortsatt. Planering
har ocksa pagéatt for att erbjuda samverkan med fler regio-
ner i kommunikation med SKR:s natverk for Halso- och
sjukvardsdirektorer. PrioTrio innefattar samverkan mellan
de regionala prioriteringsraden, samverkan kring priorite-
ring inom regional tillimpning av nationell kunskapsstyr-
ning samt battre stod for chefer och medarbetare. Fokus
ar tillimpning av den svenska nationella modellen genom
utbildningar, verksamhetsstod samt utveckling av olika
modeller for transparent och systematisk prioritering.

Horisontella prioriteringar i Véiistra Gotalandsregionen inom
ramen for arbetet med PrioTrio

2023 presenterade Prioriteringscentrum en rapport kring
horisontell prioritering, med utgangspunkt i det arbete
som genomfordes av den nationella expertgrupp for hori-
sontell prioritering som vi ledde. Inom ramen for PrioTrio
rackte Viastra Gotalandsregionen (VGR) upp handen for
att pilottesta modellen. Under 2025 har VGR med stod av
oss implementerat en process for att stodja horisontella
prioriteringar. Processen har kopplats till Program- och
prioriteringsradet som har ett regionalt uppdrag kring
prioriteringar inom VGR. Radet kommer att ha fokus

pa horisontell prioritering av nationella kunskapsstod

och dven ha uppdrag att stodja arbetet med utmonstring
genom KKV.

Gemensamt mote for prioriteringsrdd

Inom ramen for var samverkan med PrioTrio anordnade
vi under mars manad ett mote med respektive regions
prioriteringsrad. Representanter for VGR:s Program- och
prioriteringsrad, Sodra sjukvardsregionens Metod- och
prioriteringsrad och Stockholms Prioriteringsrad samla-
des och presenterade hur de arbetar och vilka uppdrag de
har. En fraga som diskuterades, och dar det rader samsyn
mellan rdden, var behovet av horisontell prioritering inom
den nationella kunskapsstyrningsstrukturen pa ett tidigt
stadium i framtagandet av nationella kunskapsstod. Métet
gav mersmak och under varen 2026 planeras ytterligare
ett motsvarande mote.


https://forening.sls.se/kkv/hem

Projekt om svdrighetsgrad (Just Severity)

Under 2025 avslutades forskningsprojektet kring svarig-
hetsgrad, Just Severity, som finansierats av Vetenskaps-
radet och som vi genomfort i samverkan med Uppsala
universitet och kollegor i Norge. Projektet har undersokt
etiska, halsoekonomiska och juridiska fragor kring svarig-
hetsgrad. I skrivande stund har det resulterat i ett 15-tal
vetenskapliga artiklar. Ett antal omraden som berorts ar:
den normativa grunden for svéarighetsgrad, temporala as-
pekter, svarighetsgrad och prevention, svarighetsgrad for
heterogena tillstand, hur kvalitativa och kvantitativa mo-
deller for svéarighetsgrad kommer till uttryck i beslut om
ladkemedel med mera. Som en fortsiattning pé detta projekt
startade under 2025 ett projekt kring lakemedelsprissatt-
ning, Just Pricing, dven det finansierat av Vetenskapsra-
det. Dar har forskargruppen kring Just Severity utokats
med forskare fran Goteborgs universitet.

Prioritera tid for samtal?

Joar Bjork, lakare och klinisk etiker, anstdlldes som
post-doktor hos oss under 2025. Han arbetar med Prio-
riteringscentrums utatriktade projekt med forelasningar
for virdpersonal, uppdrag for externa samarbetspartners
samt driver ett eget forskningsprojekt. Detta handlar om
hur vardpersonal prioriterar tidsanvandning mellan 4 ena
sidan konkreta medicinska &tgarder och 4 andra sidan
samtal med patient och nirstdende, samt vilka etiska
aspekter som finns avseende denna svara avvagning.

Projekt om synen pa ojéimlikhet

Inom ramen for forskningssamverkan med kollegor i
Norge har vi under aret arbetat med en sa kallad “inequa-
lity-aversion”-studie. Med hjalp av ett experimentellt upp-
lagg dar en svensk population har ftt besvara fragor om
hur de skulle fordela goda levnadsér till tva grupper som

i utgéngslaget har en forvantan om 78 respektive 51 goda
levnadsér, har vi forsokt kartlagga hur man ser pa ojam-
likhet och hur mycket hilsa man ar villig att offra for att
sikerstalla en mer rattvis fordelning. Resultaten pekar pa
att en majoritet av deltagarna ar villiga att offra total hélsa
for att fordela till patienter som har ett simre utgingslage
(nagot som ar i linje med véra etiska principer) - &ven om
det rader stor variation i hur mycket vikt man vill lagga péa
den som har ett samre utgangslage.

Foto: Emma Busk Winquist, LiU.
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AKTviteter

Under 2025 har flera aktiviteter pagatt vid Prioriteringscentrum. Utdver den
Nationella prioriteringskonferensen har vi bland annat haft seminarium,
sommarskola for doktorander och samverkan med statliga utredningar.

Seminarium: Frdn god intention till o6nskade
prioriteringseffekter - exemplet adhd

I mars bjod vi in till ett seminarium om prioriteringar i
varden belyst med exemplet adhd. Cirka 45 personer del-
tog pa plats och 190 digitalt. Medverkade gjorde bland an-
nat Anna Nergardh, Regeringskansliet. Diskussion fordes
kring hur goda intentioner, sdsom forstarkt vardgaranti,
prestationsbaserade statsbidrag och vardval, kan skapa
oonskade effekter for sarbara patientgrupper. Seminariet
var mycket uppskattat av deltagarna och har lett till flera
fortsatta kontakter och samarbeten.

LIMEC-konferensen

Den internationella medicinetiska konferensen LIMEC
holls 12-13 juni vid Linkopings universitet, dar bland
annat Prioriteringscentrum stod som arrangor.
Konferensen samlade cirka 70 forskare, yrkesverksamma
och studenter inom medicinsk etik fran Sverige och runt
om i virlden. Ur ett prioriteringsetiskt perspektiv kan
man notera att en av plenartalarna var Leonard Fleck som
talade pa temat: Precision medicine and distributive
justice — wicked problems for priority-setting and
democratic deliberation.

Foto: Gunilla Arnell, LiU.



Sommarskola fér doktorander

For fjarde aret i rad holls en sommarskola i augusti for
drygt 20 doktorander och seniora forskare i S6derkoping.
I ar kom deltagare fran Prioriteringscentrum, Uppsala
universitet, Goteborgs universitet, Oslo universitet samt
Akershus universitetssjukhus. Deltagarnas presentationer
och diskussioner téckte flera olika amnesomraden som
filosofi och hilsoekonomi, och tog upp fragor om bland
annat prioritering inom klinisk praxis, palliativ vard,
tandvard och hemsjukvérd.

Statliga utredningar

Under aret har Prioriteringscentrum deltagit i
expertgruppen till utredningen kring Behovsstyrd vard
och dven lamnat remissvar till utredningen Det
nodvdndiga ska vara tilldtet - en lag om internationellt
hdlso- och sjukvdardssamarbete. Vi har dven bidragit till
LinkOpings universitets remissvar kring Ansvaret for
hdlso-och sjukovdrden.

Foto: Privat.
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PUDlikationer

Under 2025 har tva avhandlingar och en rapport publicerats.

Doktorsavhandling: Withdrawing and Withholding Treatments
- Normative and Psychological Challenges in Healthcare Priority Setting
Liam Strand, Linkdpings universitet

I denna doktorsavhandling undersoks de etiska dilemman som uppstar néar behandlingar
avslutas eller inte paborjas pa grund av bristande kostnadseffektivitet. Forskningen visar att det
vacker starkare psykologiska reaktioner att avsluta en paborjad behandling &n att inte inleda
en ny. Liam Strand menar att tydlig kommunikation med patienter om riskerna for avbrott ar
avgorande for ett etiskt forsvarbart beslutsfattande. Studien ger nya insikter om hur varden kan
hantera svara prioriteringsbeslut pa ett mer transparent och rattvist sitt.

Doktorsavhandling: Prioritising in Primary Healthcare
- Toward Good Health and Care on Equal Terms
Suzana Holmér, Linkdpings universitet

I denna doktorsavhandling undersoks hur vardpersonal, politiker och chefer i priméarvarden
hanterar svara prioriteringar nir resurserna inte racker till. Genom praktiknara studier

visar Suzana Holmér hur prioriteringar ofta sker tyst och osynligt - mitt i vardagens stress och
komplexitet. En slutsats ar att bade personal, politiker och chefer maste kunna navigera mellan
regionala och nationella mal samt organisationsstrukturer for att skapa god halsa och vard pa
lika villkor for alla.

Rapport 2025:1 Riittvis resursfordelning inom socialtjinst och kommunal héilso- och sjukvard
vid kriser och i krig - Agil beslutskapacitet genom prioriteringar grundade i etiska principer
Barbro Krevers, Ann-Charlotte Nedlund och My Eklund Saksberg, Linkdpings universitet;
Carin Bjérngren Cuadra, Malmé universitet

I denna rapport undersoker forskare fran bland annat Prioriteringscentrum hur resurser inom
socialtjanst och kommunal halso- och sjukvard kan fordelas rattvist vid fredstida kriser och i
krig. Studien som rapporten beskriver visar att de tre etiska principerna for prioritering inom
hélso- och sjukvard aven kan anvdandas inom socialtjanstens omréden - trots organisatoriska
utmaningar. Forskarna foreslar ett arbetssatt for prioriteringar och betonar vikten av att vard
och omsorg forbereder sig genom att forsté och 6va pa etiska beslut.


https://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1952845/FULLTEXT01.pdf
https://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1985142/FULLTEXT01.pdf
https://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1999867/FULLTEXT03.pdf

vetenskapliga artiklar

Att bedriva och sprida forskning dr en central del i Prioriteringscentrums
uppdrag. Hdr féljer ett urval av vara vetenskapliga artiklar 2025.

“Do moral views change during a crisis? An experiment on health care priority setting”
Liam Strand, Erik Gustavsson, Gustav Tinghog
Medical Decision Making

“Moral challenges and responsibilities in caring for relatives of older nursing home residents during the COVID-19
pandemic in Sweden”

Pier Jaarsma, My Eklund Saksberg, Therése Bielsten, Suzanne Cahill, Tiny Jaarsma, Petra Gelhaus

Health Care Analysis

“"Pharmaceutical pricing evidence from a healthcare system with multiple cost-per-quality-adjusted
life-year thresholds”

Anton Klockhoff, Jonathan Siverskog, Martin Henriksson

Value in Health

“Nuanced public support for rationing treatments by withdrawing and withholding due to negative
reimbursement decisions”

Liam Strand, Lars Sandman, Ann-Charlotte Nedlund, Gustav Tinghog

Bioethical Inquiry

“Using a lottery to resolve indeterminacy when allocating resources for drugs for rare diseases”
Kenneth Bond, Lars Sandman, Erik Gustavsson
Journal of Medical Ethics

“The ethical basis of severity as a priority setting criterion in healthcare - egalitarian or prioritarian?”
Niklas Juth, Erik Gustavsson, Lars Sandman
Bioethical Inquiry

“Balancing competing rationales in priority-setting in primary healthcare - an interview study on political governance”
Suzana Holmér, Barbro Krevers, Kristin Thomas, Ann-Charlotte Nedlund
Health Organization and Management

“Age and grit in prioritising intensive care: - a mixed-methods approach of normative challenges”
Mia Svantesson, Gustav Jarl, Wiebke Falk, Lars Sandman
BMC Medical Ethics
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https://doi.org/10.1177/0272989X251391177
https://doi.org/10.1007/s10728-025-00551-0
https://doi.org/10.1007/s10728-025-00551-0
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https://doi.org/10.1016/j.jval.2025.07.027
https://doi.org/10.1007/s11673-025-10469-w
https://doi.org/10.1007/s11673-025-10469-w
https://doi.org/10.1136/jme-2023-109723
https://doi.org/10.1007/s11673-025-10472-1
https://doi.org/10.1108/JHOM-10-2024-0438
https://doi.org/10.1186/s12910-025-01305-2
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Medarbetare

Personer som under 2025 var anstdllda eller pa annat sdtt knutna till verksamheten.

Lars Sandman
Forestandare,
professor i halso- och
sjukvardsetik

Gunilla Arnell
Kommunikator

Eva Arvidsson
Associerad medarbetare,
MD, Allmanlékare,
Forskningsledare
Region Jonkoping

Emma Bergstedt
Doktorand,

statsvetare

Joar Bjork
Postdoktor,
lakare och etiker

Daniel Boéthius
Doktorand,
samhallsvetare

Ken Bond
Doktorand,
etiker

Karin Bickman
Centrumsamordnare,
samhallsvetare

Thomas Davidson
Universistetslektor,
docent, halsoekonom

My Eklund Saksberg
Doktorand,
universitetsadjunkt,
leg. sjukskoterska

Erik Gustavsson
Universitetslektor,
docent, filosof och
medicinetiker

Suzana Holmér
Doktorand,

leg. sjukgymnast med
master i fysioterapi

Pier Jaarsma
Universitetslektor,

filosofie doktor,
leg. sjukskoterska

Anton Klockhoff
Doktorand,
nationalekonom

Barbro Krevers
Bitrddande professor,
docent, leg. arbets-
terapeut, vardvetare

Jan Liliemark
Gastprofessor

Ann-Charlotte Nedlund
Bitradande professor,
docent, statsvetare

Ingemar Petersson
Associerad medarbetare,
professor emeritus LU,
medicinsk radgivare
Region Skane

Lise-Lotte Riso Bergerlind
Associerad medarbetare,
Strateg i Vastra Gotalands-
regionen, Specialistlakare i
psykiatri

Liam Strand

Doktorand,
nationalekonom

Gustav Tinghdg
Professor,
nationalekonom



Styrelse

Prioriteringscentrum har en radgivande styrelse med representation av huvudmén
och myndighetsforetrddare.

Ordinarie ledamater:

Anders Berg, enhetschef, Enheten for vagledning for hilso- och sjukvéarden, Socialstyrelsen (ordforande i styrelsen)
Alexander Hoglund, 1:e vice ordforande, Regionstyrelsen, Region Ostergotland

Anna Stromberg, prodekan for forskning och forskarutbildning, Link6pings universitet (vice ordforande i styrelsen)
Fredrik Andersson, avdelningschef, Tandvérds- och likemedelsformansverket (del av aret)

Martin Moberg, enhetschef, Tandvards- och lakemedelsformansverket (del av aret)

Jenny Odeberg, avdelningschef, Statens beredning f6r medicinsk och social utvardering

Asa Rangert Derolf, ordforande, Radet for nya terapier, Sveriges Kommuner och Regioner

Ulrica Fjéirstedt, ordférande, Medicintekniska produktradet, Sveriges Kommuner och Regioner

Karin Loostrom Muth, Hilso- och sjukvardsdirektor, Vistra Gotalandsregionen, Halso- och sjukvardsdirektorsnatverket

Erséittare:

Thomas Lindén, avdelningschef for Avdelningen for kunskapsstyrning for hilso- och sjukvarden, Socialstyrelsen
Catarina Engstrém, ledamot i Hilso- och sjukvirdsnimnden, Region Ostergdtland

Jan-Erik Karlsson, vicedekan for utbildning, Linkopings universitet

Douglas Lundin, chefsekonom, Tandvards- och lakemedelsformansverket

Anna Ringborg, hilsoekonom, Statens beredning for medicinsk och social utviardering

Gustaf Befrits, hdlsoekonom, Radet for nya terapier, Sveriges Kommuner och Regioner

Sophia Frantz, Beredningsgrupp for Sodra samverkansregionen, Medicintekniska produktridet, Sveriges Kommuner
och Regioner
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Prlorlterlngscentrum

Prioriteringscentrum @r ett nationellt kunskapscentrum for prioritering
inom vard och omsorg. Vi arbetar med policyutveckling, forskning och
utbildning om prioriteringar. Centrumet fungerar ocksd som ett
kunskapsstod for regioner, kommuner, myndigheter och kliniska
verksamheter gdllande prioriteringar.

Vi arbetar med kunskapsspridning och erfarenhetsutbyte i form av till
exempel publikationer, handledning, metodstdd, nyhetsbrev, konferenser
och seminarier. | var verksamhetsberdttelse kan du ldsa mer om
Prioritertingscentrums arbete under 2025.

Folj vart arbete
Hemsida: liu.se/prioriteringscentrum

Facebook: @Prioriteringscentrum
LinkedIn: Prioriteringscentrum

Skanna QR-koden for att skriva upp dig
pd vart nyhetsbrev:

LINKOPINGS
II.“ UNIVERSITET


https://liu.se/forskning/prioriteringscentrum
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