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Abstract 

Den här uppsatsen utgörs av en komparativ analys av Margarets Atwoods roman Tjänarinnans 

berättelse och P.D. James roman Människors barn utifrån aspekterna religion, infertilitet, det 

kvinnliga könet och bokförbud samt ett avslutande avsnitt om verkens reella politiska omvärld. Det 

som undersöks är två likartade romaner men där enbart den förstnämnda har blivit förbjuden. Syftet 

med denna analys är därför att undersöka både likheter och avgörande skillnader för att ge en rimlig 

förklaring till varför Tjänarinnans berättelse är förbjuden medan Människors barn inte är det trots 

deras många likheter. Teorin för uppsatsen har sin grund i Gregory Claeys definition av begreppet 

dystopi samt Andreu Domingos underkategori demodystopi, tillsammans med Yvonne Hirdmans 

genusteorier om det kvinnliga könet och det stereotypiska genuskontraktet. Tidigare forskning tar 

upp olika perspektiv på aspekterna ovan, där bland annat religionens roll och kvinnors villkor är några 

framträdande teman. Till själva bokförbudsaspekten tar uppsatsen också hjälp av Svenska PEN och 

deras gemensamma databas om verk och deras bokförbud. Metoden för den här uppsatsen är 

närläsning av de båda verken för att kunna genomföra den komparativa analysen. I det avslutande 

kapitlet av analysen (Det politiska klimatet) skiljer sig metoden från de resterande delarna då denna 

del istället utgörs av en undersökning av romanernas verkliga omgivande samhälle. Denna förändring 

av metod tillämpas för att skapa en djupare förståelse och en mer nyanserad bild över vad som kan 

tänkas ha orsakat de olika bokförbuden. Resultatet av analysen synliggör hur Atwood och James olika 

användning av kristendomen utgör en viktig roll för mottagandet av boken, där Tjänarinnans 

berättelse har anklagats för exempelvis blasfemi medan Människors barn istället kan läsas som en 

kristen fabel. Detta tillsammans med hur Atwoods roman börjat figurera i dagens politik drar den här 

uppsatsen som slutsats till att utgöra de största skälen till verkets förbud.  

 

Nyckelord: Tjänarinnas berättelse, Människors barn, Margaret Atwood, P.D. James, dystopi, 

bokförbud, infertilitet, religion 
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Inledning 
Litteraturen har länge varnat oss för framtiden genom att skildra dystopiska världar som 

åstadkommits av mänskligheten och våra groende samhällsproblem. I dessa verk går det att hitta allt 

från miljöförstöring, utveckling av totalitär makt och brutala krig som orsaker till en värld bortom 

räddning. Inte minst så speglas samhällets rädslor i dessa dystopier och författaren kan därmed visa 

en potentiell verklighet av vad som händer om dessa tendenser eskalerar bortom kontroll. 1984 av 

George Orwell är ett välkänt exempel som publicerades strax efter andra världskrigets slut och målar 

upp ett totalitärt samhälle, vilket enkelt kan läsas som en konsekvens av rädslorna som kriget 

medförde.  

Det är kanske därmed inte särskilt märkligt att dystopier verkar förbjudas i större utsträckning än 

andra genrer. Ämnena de tar upp är för många upprörande och minst sagt skrämmande välbekanta. 

Censur förekommer inte på samma nivå i Sverige jämfört med flera andra länder, trots detta blir det 

ett allt viktigare ämne att belysa. Svenska PEN är en av de ledande organisationerna som arbetar för 

att förespråka yttrandefriheten, både i Sverige som i resten av världen.1 Tillsammans med ett flertal 

litteraturorganisationer i Sverige sammanställer de just nu en databas som samlar hundratals 

förbjudna verk, där även aspekter som orsak, plats, typ och tid för förbudet listas.2 

Margaret Atwoods (f. 1939) Tjänarinnans berättelse är ett tydligt exempel på en dystopi med ett 

utmanande innehåll, vilket har resulterat i att boken har blivit förbjuden i flera delar av världen sedan 

dess publicering.3 Det finns ingen exakt siffra på hur många gånger verket har blivit förbjudet sedan 

1985 men enligt PEN America blev romanen enbart under skolåret 2023/2024 förbjuden vid 67 olika 

tillfällen.4 Samhällsproblemet infertilitet utgör till stor del fundamentet för handlingen och precis 

samma problem angriper P.D. James (1920–2014) i sin bok Människors barn, vars berättelse 

cirkulerar kring en historieprofessor i en steril värld.5 Däremot finns det inga belägg för att romanen 

har blivit förbjuden trots att den berör samma kärnproblem som Atwoods berättelse. Dessa två 

romaner kan också på ett övergripande plan uppfattas beröra väldigt liknande teman – dystopi, 

infertilitet, sexualitet, religion, kvinnlig författare, för att bara nämna några få – men trots detta är det 

enbart Tjänarinnans berättelse som blivit förbjuden. Litteraturen står dock aldrig för sig själv utan 

måste förstås med sin omvärld, vilket betyder att det politiska klimatet också behöver tas med i 

beräkningen för att förstå förbudet i ett större sammanhang.  

 
1 Svenska PEN, https://www.svenskapen.se/ (hämtad 2026-04-20). 
2 The Dawit Isaak Database of Censorship (DIDOC), https://didoc.dh.gu.se/ (hämtad 2026-04-20). 
3 Margaret Atwood, Tjänarinnans berättelse (Stockholm, 2018[1985]). 
4 PEN America, ”The 11 Most Banned Books of the 2023-2024 School Year”, https://pen.org/banned-books-list-2024/ 
(hämtad 2026-05-18). Denna siffra gäller endast förbud inom skolans värld. 
5 P.D. James, Människors barn (Stockholm, 1993[1992]). 
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Den här uppsatsen kommer därför gå ut på att göra en komparativ analys av de båda verken 

(Tjänarinnas berättelse och Människors barn), där likheter och framförallt framträdande skillnader 

kommer att undersökas för att försöka reda ut varför den ena men inte den andra har blivit förbjuden. 

Bokförbudet kommer finnas som en genomgående linje i analysen, där undersökningen tar stöd 

utifrån Svenska PEN:s lista av skäl till förbud. 

 

Syfte och frågeställning 
Både Tjänarinnans berättelse och Människors barn har flera likheter när det gäller innehållet och den 

fiktiva världen men bara den förstnämnda har som sagt blivit förbjuden. Den här uppsatsen kommer 

därför att bestå av en komparativ analys av dessa två romaner inom ett antal demodystopiska 

områden, det vill säga aspekter som berör den demografiska förändringen i en dystopi, och undersöka 

avgörande skillnader både inom verkets egna ramar och dess reella omvärld som kan ha orsakat de 

olika förbuden. Syftet med den här uppsatsen är att utifrån ett demodystopiskt perspektiv reda ut vilka 

aspekter som kan leda till förbud, vilket görs i stöd av Svenska PEN:s lista av förbudsorsaker. Den 

jämförande analysen syftar alltså till att ge en tänkbar förklaring till varför Tjänarinnans berättelse 

har blivit förbjuden medan Människors barn inte blivit det, trots deras till synes många likheter.  

Utöver detta så kommer även syftet att konkretiseras och avgränsas med hjälp av dessa 

frågeställningar: 

• Vilka likheter och skillnader finns det mellan dessa två dystopiska världar som båda formas 

av en global infertilitet? 

• Vilka orsaker kan ligga bakom varför Tjänarinnans berättelse blev (är) förbjuden medan 

Människors barn inte är det? 

 

Material 

Både Margaret Atwood och P.D. James är etablerade och välkända namn inom litteraturen – Atwood 

främst för sin roman Tjänarinnas berättelse och James för sina deckare om kommissarien Adam 

Dalgliesh. Den här uppsatsen kommer däremot använda sig av en av James mindre kända romaner 

Människors barn som publicerades 1992.6 

Margaret Atwood är född i Kanada och har en lång repertoar av verk bakom sig. The Edible 

Women (Den ätbara kvinnan) blev hennes första publicerade roman 1969. Ett genomgående tema för 

Atwood är kvinnor och deras villkor, där hon i flera verk utforskar hur detta kan uttrycka sig kopplat 

 
6 Jag kommer att använda mig av de svenska titlarna (Tjänarinnans berättelse och Människors barn) för att vara 
konsekvent genom hela uppsatsen även om artiklarna jag diskuterar senare använder de engelska titlarna – The 
Handmaid’s Tale och The Children of Men. 
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till olika samhällsproblem. Genren hon främst förknippas med är science fiction även om händelserna 

i handlingen har tydliga spår från verkliga aspekter inom allt från politik till etik.7  

Tjänarinnans berättelse är hennes klart mest omtalade verk. Det är en dystopi av det mörkare 

slaget som skildrar den fiktiva republiken Gilead (tidigare USA). Gilead är starkt präglat av både 

patriarkatet och kristendomen men taget till en extrem version. Samhället styrs av en grupp män som 

kallas befälhavarna och deras tolkning av Bibeln. Kvinnorna har i princip ingen makt, inte ens fruarna 

till de ledande männen. Kvinnorna i Gilead får inte arbeta, ha ett eget bankkonto, äga egendom eller 

ens gå ut själva. Dessutom brottas samhället med infertilitet och skulden läggs på de infertila 

kvinnorna även om det går att läsa mellan raderna att en del av männen också är sterila. Det klargörs 

dock i boken att detta är inget man pratar om, utan till och med lagen säger att infertiliteten ligger hos 

kvinnorna. De kvinnor som däremot kan få barn används som slavar (tjänarinnor) åt befälhavarna 

(även kallade Anförarna) där de utsätts för en våldtäkt maskerad till en så kallad ceremoni varje 

månad för att ge barn till Anföraren och hans sterila fru. Handlingen följer en av dessa tjänarinnor 

Offred och hennes dagliga kamp om överlevnad i detta grymma samhälle, skriven likt en dagbok. 

Slutet lämnas öppet där Offred tillfångatas antingen av rebellerna (utklädda till säkerhetspolisen) eller 

av den faktiska säkerhetspolisen men varken Offred eller läsaren får veta vilket det är. Det sista 

kapitlet utspelar sig cirka 200 år fram i tiden där framtidens ledare diskuterar äktheten i Offreds 

berättelse men inte heller här ges några svar på om hon överlevde eller inte. 

P.D. James, egentligen Phillys Dorothy James, var en brittisk författare som debuterade med boken 

Cover Her Face (Slut hennes ögon) 1962, vilket blev den första kriminalromanen av många om 

kommissarien Dalgliesh som löser brott på engelska landsbygden och Londons hektiska gator. Trots 

att James oftast förknippas med sin långa deckarsvit har hon under sina senare år experimenterat med 

sitt författarskap, där hon bland annat skrivit romaner med en mer psykologisk vinkel eller som utgör 

en kommentar på samhället.8  

Människors barn är ett exempel på detta vilket gör att den sticker ut från hennes resterande 

bibliografi i och med dess dystopiska narrativ. Romanen följer historieprofessorn Theodore Faron 

och hans liv i ett hopplöst, fientligt och oroligt England. Året är 2021 och romanen börjar med nyheten 

om att jordens yngsta barn har dött vid 25 års ålder. Öppningsrepliken sätter tonen för resterande 

sidor, där James målar upp ett tänkbart England om infertilitet skulle drabba landet (och resten av 

världen). Äldre människor uppmuntras till kollektivt självmord för att inte belasta den yngre 

befolkningen, invandrare behandlas som slavar och tvingas göra britternas smutsjobb och präster 

 
7 Jesper Olsson, ”En överbelastad värld: 1950–2020”, i Natur & Kulturs litteraturhistoria, red. Carin Franzén och Håkan 
Möller (Stockholm, 2021), s. 824. 
8 Nationalencyklopedin, ”P.D. James”, https://www-ne-se.e.bibl.liu.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/p-d-
james?isSearchResult=true (hämtad 2026-03-30).  
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döper katter när det inte längre finns några barnafödslar. Den yngsta generationen (född 1995) kallas 

omega och är lika vackra som de är farliga. Under hela deras uppväxt har de idoliserats och levt utan 

förväntningar, vilket resulterar i en generation bestånden av arroganta, vildsinta och sadistiska 

människor som sprider skräck i samhället med sin brutala grymhet. 

Det är ingen barmhärtig värld som James skapar och som uppstår till följd av att människor inte 

längre kan få barn. I Människors barn görs det tydligt att det är männen som är sterila men orsakerna 

bakom det är något som huvudpersonen Theo bara spekulerar om. Av diverse anledningar kommer 

han i kontakt med en rebellgrupp som vill ändra Englands styre och det är inte förrän i mitten av 

boken som det stora avslöjandet kommer att en av dessa rebeller (Julian) är gravid – den första på ett 

kvartssekel. Precis innan detta avslöjande så börjar romanens andra övergripande avsnitt Alpha (det 

första hette Omega), vilket antyder att en nästkommande generation är på ingång. Härifrån fortsätter 

berättelsen i en kamp mot både klockan och de styrande ledarna för att försäkra en säker förlossning 

av barnet. Hela boken har en stark kristen prägel och slutar med att barnet, likt Jesus, föds i ett skjul 

och skapar hopp för nästkommande generationer. 

Båda verken har också filmatiserats – Hulu-serien The Handmaid’s Tale från 2017 och Alfonso 

Cuaróns film Children of Men från 2006.9 Den här uppsatsen kommer inte lägga någon större vikt 

vid dessa adaptioner i den komparativa analysen av verkens innehåll men de kommer finnas med i 

diskussionen om bokförbud och det politiska klimatet då dessa kan tänkas ha en koppling till verkens 

spridning och fortlevnad.  

 

Teori och metod 

Ett grundläggande begrepp för den här uppsatsen är dystopi, både dess historia och definition. Som 

skrivet i inledningen används genren som ett sätt att varna läsaren för de negativa tendenserna som 

redan finns i det verkliga livet men där författaren då drar dem till de yttersta gränserna. Innehållet är 

därmed på samma gång både skrämmande och välbekant, för att inte tala om provocerande. Förbud 

mot dystopier kan därför ses som en logisk följd.  

I boken Dystopia: A Natural History kontextualiserar Gregory Claeys ordet dystopi, där han gör 

en viktig distinkt mellan dystopi och litterär dystopi då dessa ofta används synonymt med varandra.10 

En dystopi menar Clayes innebär inte nödvändigtvis att det är fiktion utan enbart att framtiden 

framställs i ett negativt ljus. Det vill säga aspekter som oftast kopplas ihop med en dystopisk framtid, 

 
9 Bruce Miller, The Handmaid’s Tale, [Tv-serie], Los Angeles: Hulu, 2017. Alfonso Cuarón, Children of Men, [film], 
Los Angeles: Universal Pictures, 2006. Det finns även en filmatisering av Atwoods roman från 1990 men den fick inte 
alls lika stor spridning som tv-serien – Volker Schlöndorff, The Handmaid’s Tale, [film], New York: Cinecom Pictures, 
1990.  
10 Gregory Claeys, Dystopia: A Natural History (Oxford, 2018[2017]), s. 5. 
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såsom krig och klimatförändringar, behöver inte bara användas inom litteraturen utan kan fungera 

som material även i andra sammanhang.  

Den vanligaste definitionen av en dystopi är att det är en så kallad ”failed utopia”, där aspekter 

såsom slaveri, totalitärt styre, orättvisa och fångenskap är tagna till det extrema.11 Clayes delar in 

begreppet i tre övergripande delar: politik, miljö och teknologi, där den första är klart 

överrepresenterad genom historien (främst genom totalitarismen).12 Den politiska formen kan också 

delas in ytterligare kategorier som går att finna som typiska exempel i framtidskildringar. Några 

exempel på dessa former är scenarier där de dystopiska elementen kommer i form av ett strängt 

militärt styre, slaveri eller ett hårdbevakat fängelse. Spår av dessa former går att se i flera historiska 

händelser där dessa rädslor faktiskt har förverkligats. Clayes ger Auschwitz som ett tydligt exempel 

på en verklig fängelsedystopi medan slaveriet har existerat runtomkring i hela världen sedan en lång 

tid tillbaka.13 Det är därmed inte särskilt svårt att se varför dessa typer av böcker kan få stämpeln 

’känsligt innehåll’.  Även om skildringarna som romanerna ger är fiktiva så är alltså inspirationen till 

dem oftast inte det.  

Eftersom religion och infertilitet (tillsammans med angränsande områden såsom sexualitet, 

moderskap, äktenskap) spelar en stor roll i de utvalda verken för denna studie är det också relevant 

för denna uppsats att titta närmare på det som Clayes skriver om just detta. Clayes tar upp sambandet 

mellan religion och skuld kopplat till rädsla, vilket har en del beröringspunkter värda att 

uppmärksamma. Genom (den kristna) historien har exempelvis sex och lust länge kopplats ihop med 

något syndigt, vilket också går att se spår av i Tjänarinnans berättelse. Det vill säga att människans 

sexualitet och begär länge har betraktats som något oheligt och något som borde fruktas, för att inte 

tala om kontrolleras.14 

När det kommer till just litterära dystopier är Clayes noga med att påpeka hur svårt det är att hitta 

ett distinkt och genomgående mönster inom genren.15 Den är alltså för bred och för varierande. 

Däremot tycks de dystopiska problemen härstamma från samma bas som utopin: industrialiseringen 

och dess följder, den globala fattigdomen och välståndets ojämna fördelning, för att bara nämna 

några. Skillnaden mellan utopi och dystopi ligger i hur dessa framtidsskildringar tacklar problemen 

och huruvida konsekvenserna blir positiva eller negativa. Clayes ger flera välkända exempel av 

litterära dystopier genom hela boken: Aldous Huxleys Brave New World, George Orwells 1984 samt 

mer moderna såsom Kazuo Ishiguros Never Let Me Go och Cormac McCarthys The Road. Clayes tar 

även upp just materialet för denna uppsats, Tjänarinnans berättelse och Människors barn, där han 

 
11 Clayes, 2018, s. 5. 
12 Ibid., s. 5.  
13 Ibid., 10ff. 
14 Ibid., s. 15f. 
15 Ibid., s. 273f.  
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framförallt understryker betydelsen av kristendomen i de båda verken även om behandlingen av den 

skiljer sig åt. 

Ett närliggande begrepp eller en subgenre till dystopi är Andreu Domingos demodystopia.16 Han 

definierar detta som dystopier ”that are brought about by demographic change or that make 

population matters a salient concern […]”.17 Genren och dess främsta teman har däremot förändrats 

i takt med det verkliga samhällets utveckling. Till exempel bestod de demografiska framtidsrädslorna 

under 1930-talet av en värld med minskande population till följd av det låga barnafödandet efter den 

stora depressionen, vilket också reflekterades i litteraturen. Dess motsats går att finna mellan åren 

1950–1975, då världen nådde kulmen för befolkningsökning med en tillväxt på två procent per år. 

Här handlade framtidsskildringarna istället om en överbefolkad värld och de negativa 

konsekvenserna som följer.18  

Till sist tar Domingo upp den demografiska förändringen som orsakas av infertilitet, där han 

belyser kopplingen mellan infertilitet och förändring av äktenskapstrukturen samt dekonstruktionen 

av den välfärdsstat som vi är vana vid.19 Ett grundläggande element för dessa dystopier är att de 

utspelar sig i ett patriarkaliskt samhälle och oftast ett extremt sådant vilket gör att de kan åskådliggöra 

konsekvenserna en sådan värld kan medföra. Hans resonemang sammanfattas väl av meningen: ”Each 

of these novels [bland annat Tjänarinnans berättelse och Människors barn] debates patriarchy and 

the control over reproduction—that is, control over women—that it entails, and takes note of the 

possibilities of a population implosion.”20 Domingo ger här flera exempel på denna typ av verk som 

främst skrevs i slutet av 1900-talet och av tydligt feministiska författare. Både Margaret Atwood och 

P.D. James ingår i hans lista av författare, vilket därmed bekräftar att dessa verk kan definieras som 

demodystopias.  

På grund av verkens framträdande kvinnliga perspektiv, där aspekter såsom infertilitet, kvinnornas 

villkor och kvinnliga författare är av relevans kommer den här uppsatsen behöva en teoretisk del som 

även berör det kvinnliga könet och relationen mellan män och kvinnor. Denna teori kommer användas 

för att få en förståelse för vilken betydelse genus och de traditionella könsstereotyperna har på 

samhället och människorna. Till exempel ger perspektivet en uppfattning om varför kvinnorna 

behandlas som de gör i verken utifrån de redan existerade stereotypiska könsrollerna och hur dessa 

även förstärks i en dystopi. Detta perspektiv är viktigt att ha i diskussionen för att förstå både 

 
16 Andreu Domingo,”“Demodystopias”: Prospects of Demographic Hell”, i Population and Development Review 2008:4, 
s. 725-745. 
17 Ibid., s. 725. 
18 Ibid., s. 728f.  
19 Ibid., s. 734f.  
20 Ibid., s. 735. 
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innehållet i verken och varför exempelvis könstereotypernas konsekvenser kan klassas som känsliga 

eller skapa starka reaktioner som leder till förbud.  

Yvonne Hirdman tar i sin bok Genus – om det stabilas föränderliga former upp dels själva 

definitionen och tankesättet kring vad som kan klassas som en kvinna, dels genussystemet och hur 

detta både skapats och upprätthålls av sociala strukturer.21 Hirdman ger en sammanställning av de 

olika stereotypiska filosofierna som finns om det kvinnlig könet, där hon komprimerar dem till tre så 

kallade formler.  

Den första formeln är (A – icke A) och sträcker sig långt tillbaka till Antikens tid. Detta kan 

översättas till man – icke man, där kvinnan bestäms utifrån kvalitéerna att hon inte är en man. Ett 

annat ord som Hirdman ger för kvinna är icke-närvarande eller formlöshet.22 Det här tankesättet är 

alltså inte särskilt distinkt utan mer ett försök till att beskriva ”en skugga, den som alltjämt finns när 

Hon inte ’finns’ […]”.23 Denna formel kommer inte beröras i min analys men tas upp här eftersom 

den lägger grunden för de andra formlerna. 

Utifrån dessa tankar utvecklas nästa formel (A – a) det vill säga mannen och den lille mannen eller 

den ofullgångna mannen. I de här tankebanorna sågs mannen som det förståndiga och själsliga medan 

kvinnan ansågs vara materia (”kött”), vilket i sin tur gjorde henne mer otyglad och mer naturligt lagd, 

med andra ord vildare.24 Hirdman ger begreppet enkönsmodellen som förklaring till denna formel – 

”Kvinnokönet var detsamma som det manliga könet, fast felvänt […]”.25 Det vill säga att de befann 

sig på samma skala men att kvinna befann sig betydligt längre ned i både storlek och kvalité.  

Den sista formeln (A – B) bygger istället på motsatser. Mannen är ljus och ren medan kvinna är 

mörker och oren. För den här formeln är kvinnan därmed både ofullgången och avvikande.26 Här lyfts 

begreppet tvåkönsmodellen, vilket kortfattat kan förklaras som att kvinnan och mannen inte är lika 

vare sig själsligt eller till utseendet.27 Hirdman sammanfattar alla tre formler genom att förklara att 

det är kvinnans koppling till det kroppsliga som gör att hon ses som mindre intelligent och sämre än 

männen. ”Kvinnosjälen/förståndet/intelligens bestäms och deformeras av kvinnoköttet. Detta är 

grundformeln för att göra Kvinnor. Och de som bygger är män.”28 

Hirdmans teorier erbjuder också ett annat relevant begrepp, nämligen Det stereotypiska 

genuskontraktet.29 Hon baserar sin teori i de inrotade kulturella och sociala stereotyperna, 

traditionerna och värderingarna som finns i vårt samhälle angående just män och kvinnor. Här tas 

 
21 Yvonne Hirdman, Genus – om det stabilas föränderliga former (Lund, 2001). 
22 Ibid., s. 27f. 
23 Ibid., s. 28. 
24 Ibid., s. 28ff.  
25 Ibid., s. 30.  
26 Ibid., s. 35f.  
27 Ibid., s. 36. 
28 Ibid., s. 46. 
29 Ibid., s. 77-98. 
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bland annat begreppet Den naturliga ordningen upp, vilket går att översätta till att män och kvinnors 

biologi ligger till grund för deras respektive roller i relationen. Det vill säga hon – det svagare, mindre, 

barnafödandet kvinnliga könet ska tas hand om av honom – det starkare, större och jagande manliga 

könet.30 

Detta genuskontrakt kan kortfattat förklaras innehålla just det som nämns ovan, alltså hur de olika 

könen bör bete sig mot varandra och vilka roller de har i relationen. Med andra ord bör mannen ta 

hand om kvinnan som i sin tur bör föda hans barn samt sköta hemmet. Mannen kan alltså vara ute i 

världen för att på så sätt försörja, skydda och jaga åt kvinnan medan hennes plats är i hemmet, där 

hon tar hand om både barn och hushållet.31 Hirdman utvecklar detta resonemang vidare genom att 

visa på hur detta kontrakt gör att hela kvinnans liv alltid står i relation till mannen för det är så hon 

får tillgång till resten av världen (eftersom hennes plats är i hemmet) medan för mannen är hans 

relation till kvinnan endast en del av hans liv.32 Dessa genusteorier kommer alltså användas vid 

analysen för att få en förståelse för verkens kvinnliga karaktärer och deras villkor i dessa dystopiska 

samhällen. 

Den här uppsatsen kommer att använda sig av metoden närläsning av verken Tjänarinnans 

berättelse och Människors barn för att kunna göra en komparativ analys utifrån aspekterna samhälle 

och religion, infertilitetskrisen och dess konsekvenser och bilden av kvinnan samt ett genomgående 

resonemang om bokförbuden. I slutet av analysen, vid avsnittet ”Det politiska klimatet”, kommer jag 

att vidga perspektivet och fokusera på aspekterna bortom verkens fiktiva värld, med andra ord deras 

reella omvärld, vilket framförallt stöds av de vetenskapliga artiklarna som berör romanernas politiska 

omgivning. Detta betyder att metoden kommer skilja sig åt för detta avsnitt då det inte längre är en 

närläsning av verken utan en undersökning av dess omgivande samhälle och därmed dess mottagande.  

Just med själva bokförbudsaspekten kommer jag ta hjälp av Svenska PEN och deras gemensamma 

databas. Atwoods roman har enligt databasen förbjudits på grund av blasfemiskt innehåll, motsättning 

till traditionella familjevärderingar, religionskritik och sexuellt innehåll.33 Både blasfemiskt innehåll 

och religionskritik är två snarlika begrepp, men den här uppsatsen kommer att förhålla sig till 

begreppen genom att definiera det förstnämnda som en kränkande handling av något heligt och det 

andra som något som istället kritiserar eller ifrågasätter religionen. Databasen ger angående aspekten 

om traditionella familjevärderingar definitionen: ”Anses strida mot traditionella familjevärderingar, 

 
30 Hirdman, 2001, s. 80ff. 
31 Ibid., s. 85f. 
32 Ibid., s. 89f.  
33 The Dawit Isaak Database of Censorship (DIDOC), ”The Handmaid’s Tale – förbud”, https://didoc.dh.gu.se/item/1254 
(hämtad 2026-04-24). Databasen är framtagen av Dawit Isaak-biblioteket i Malmö, Forum för komparativa 
litteraturstudier vid Lunds universitet (Komplitt), Göteborgs forskningsinfrastruktur för digital humaniora (GRIDH) och 
Svenska PEN. Jag kommer däremot enbart hänvisa till Svenska PEN hädanefter för att inte skapa förvirring. 
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t.ex. vad gäller familjebildning, sex och sexualitet.”34 Det ges ingen definition av kategorin ”sexuellt 

innehåll” men den kommer här att definieras som material med explicita beskrivningar av sexuella 

handlingar. Det går självklart att tänka sig att romanen blivit förbjuden av andra skäl än de som listas 

här men den här analysen kommer enbart utgå ifrån Svenska PEN:s kategorier. Den här uppsatsen 

kommer alltså att undersöka hur dessa teman figurerar i Tjänarinnans berättelse och se om de även 

går att finna i Människors barn trots att verket inte finns med i databasen och därmed inte haft något 

förbud till Svenska PEN:s kännedom. Databasen är fortfarande en betaversion under uppbyggnad 

men den kommer ändå vara till användning då den ger en övergripande blick över förbudet mot 

Tjänarinnans berättelse som sedan går att ställa i kontrast med Människors barn och dess innehåll. 

 

Tidigare forskning 
På grund av både Atwood och James välkända namn och deras tankeväckande fiktiva berättelser finns 

det många aspekter av deras verk som gett upphov till analyser och diskussioner. Inte minst den 

religiösa aspekten eftersom den har en betydelsefull roll i respektive berättelse. Detsamma gäller för 

det kvinnliga perspektivet som enkelt går att applicera i och med verkens framträdande kvinnliga 

karaktärer men särskilt i Tjänarinnans berättelse med anledning av dess starkt patriarkaliska 

samhälle. För den här uppsatsen kommer den tidigare forskning som presenteras fokusera främst på 

de aspekter som berör den dystopiska värld som målas upp, samhällsproblemet infertilitet, och 

forskning som kan kopplas till verkens känsliga innehåll och konsekvenserna som följer. Med 

konsekvenser menas här främst huruvida verken har förbjudits eller ej. 

När det kommer till Människors barn kommer bland annat studien ”“Where Does My Hope Come 

From?”: P. D. James’s The Children of Men (1992) as a Christian Dystopia in the Context of the Late 

20th Century Demographic Crisis” av Suzanne Bray att användas.35 Artikeln berör både dystopigenren 

överlag och hur denna oftast speglar de negativa tendenserna som redan finns i samhället men taget 

till en extrem version. I detta fall handlar det om just farhågan över en global infertilitet och vilka 

konsekvenser det kan få. Studien blir därmed en bra ingång till konceptet infertilitet i Människors 

barn, då den både förklarar hur problemet redan fanns i den verkliga världen kring bokens publicering 

1992 och ger en överblick över dystopier som uppstått på grund av en demografisk förändring. Vidare 

 
34 The Dawit Isaak Database of Censorship (DIDOC), ”I strid mot traditionella familjevärderingar”, 
https://didoc.dh.gu.se/item/505 (hämtad 2026-05-08). 
35 Suzanne Bray, ”“Where Does My Hope Come From?”: P. D. James’s The Children of Men (1992) as a Christian 
Dystopia in the Context of the Late 20th Century Demographic Crisis”, i Sillages Critiques 2022:32, 
https://doi.org/10.4000/sillagescritiques.13028 (hämtad 2026-03-23). Denna artikel saknar sidnummer men varje stycke 
är istället numrerat. Det är dessa nummer som kommer agera som sidhänvisningar framöver.   
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fokuserar Bray på både den engelska men främst den religiösa aspekten av Människors barn, där det 

sistnämnda blir särskilt användbart vid jämförandet med hur religionen framställs i Atwoods roman. 

En annan studie som berör James bok är ”The Political Unconscious of P.D. James’s The Children 

of Men” av Aleks Wansbrough.36 Studien undersöker främst boken utifrån Fredric Jamesons teori om 

political unconscious för att också dra kopplingar till hur Storbritannien hanterade coronapandemin. 

Detta är inte helt av relevans för den här uppsatsen men några beröringspunkter går ändå att hitta. Till 

exempel tar Wansbrough upp konceptet solidaritet och särskilt kopplat till kriser, både James fiktiva 

infertilitetskris och den verkliga pandemin. Denna solidaritet går inte att finna på samma sätt i 

Tjänarinnans berättelse vilket gör studien användbar till jämförelsen av verken, särskilt i avsnittet 

som berör samhälle och religion. Wansbrough nämner även Tjänarinnans berättelse och visar på hur 

båda dessa verks kvinnliga karaktärer (Julian och Offred) har blivit utnyttjade och förkastade av 

respektive boks styrande ledning.37 

Troligtvis på grund av att Människors barn är ett av P.D. James mindre kända verk samt att 

Alfonso Cuaróns film verkar utgöra det dominerade materialet när det kommer till den här berättelsen 

finns det inte särskilt mycket tidigare forskning om verket av relevans för just den här uppsatsen.  

Tidigare forskning kopplat till Tjänarinnans berättelse finns det däremot gott om och den berör 

flera olika aspekter av berättelsen. En av dessa är Barbara Miceli med sin studie ”Religion, Gender 

Inequality, and Surrogate Motherhood”, vars fokus ligger på själva familjeaspekten i boken.38 Det 

vill säga hur verket går emot de traditionella familjevärderingarna och hur Atwood bemöter 

surrogatmoderskap men även sex och partnerskap i denna dystopiska och oerhört patriarkaliska värld. 

Denna studie fungerar därmed väl som ett komplement till forskning kring kvinnans roll i 

Tjänarinnans berättelse men med extra betoning på själva (surrogat)moderskapet och 

familjesituationen. Studien berör också verkliga politiska händelser såsom the New Right och USA:s 

abortpolitik vilket gör att den blir användbar även till den här uppsatsens diskussion om bokförbud. 

Angående just undersökningen kring de olika förbuden kommer artikeln ”Abortion Bans and 

Handmaid Protests: The Connectedness of The Handmaid’s Tale to the Disruption of Reproductive 

Rights” av Sara Tabuyo-Santaclara komma väl till pass.39 Här ges flera exempel på hur Atwoods 

berättelse (både originalet och tv-serien från 2017) gett upphov till verkliga protester mot främst 

förbudet av rätten till att göra abort. Två stora händelser (tidsperioder) tas upp, vilket är Ronald 

 
36 Aleks Wansbrough, ”The Political Unconscious of P.D. James’s The Children of Men”, i Mosaic: an interdisciplinary 
critical journal 2023:1, s. 111-128, https://doi.org/10.1353/mos.2023.a966655 (2026-03-20). 
37 Ibid., s. 119. 
38 Barbara Miceli, ”Religion, Gender Inequality, and Surrogate Motherhood”, i CoSMo Comparative Studies in 
Modernism 2018:12, s. 95- 108, https://doi.org/10.13135/2281-6658/2580 (hämtad 2026-04-11). 
39 Sara Tabuyo-Santaclara, ”Abortion Bans and Handmaid Protests: The Connectedness of The Handmaid’s Tale to the 
Disruption of Reproductive Rights”, i International Journal of English Studies (IJES) 2024:1, s. 135-151, 
https://doi.org/10.6018/ijes.558371 (hämtad 2026-04-08). 
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Reagans politik under 1980-talet och det amerikanska presidentvalet 2016 (och framåt) då Donald 

Trump blev USA:s president. Den första sammanfaller med publiceringen av Tjänarinnans berättelse 

(1985) och den andra med tv-seriens start (2017). Tabuyo-Santaclara visar på hur historiska händelser 

både lagt premissen för berättelsen samt hur berättelsen uppkommit på grund av den historiska 

kontexten, till exempel hur Ronald Reagan på 1980-talet allierade sig med the New Right och deras 

konservativa syn på abort delvis har fungerat som inspiration för Atwood.40 Vidare berättar Tabuyo-

Santaclara om hur berättelsen och dess kulturarv börjat figurera i verkliga protester. I mars 2017 

användes för första gången den välkända (främst från tv-serien) tjänarinnans dräkt bestånden av en 

röd mantel och vit hatt med ’vingar’ som skymmer kvinnans ansikte i en tyst protest utanför Texas 

State Capitol medan senaten hade ett möte innanför om möjligheten till att begränsa rätten till att få 

göra abort. Denna artikel kommer därmed utgöra en viktig del i diskussionen om varför och hur 

förbudet av Tjänarinnans berättelse kan ha uppstått på grund av sitt omgivande verkliga samhälle. 

Khyati Bhardwaj fokuserar istället enbart på det kvinnliga perspektivet i Tjänarinnans berättelse 

i sin studie om kvinnors villkor i dystopier – ”Women in Dystopian World: a Study of the Novel The 

Handmaid's Tale by Margaret Atwood”.41 Bhardwaj menar att även om kvinnors villkor beror på den 

dystopiska världens förutsättningar och begräsningar så går det att urskilja några återkommande 

teman som exempelvis kvinnoförtryck, förstärkning av de stereotypiska könsrollerna samt olika 

former av utnyttjande och våld gentemot kvinnor.42 Studien ger en övergripande blick på hur 

kvinnorna i Tjänarinnans berättelse behandlas, klassificeras och exploateras vilket gör den till ett bra 

komplement för min egen analys av kvinnor i dessa dystopier. 

     Det finns också tidigare studier som har jämfört dessa två verk med varandra och där fokus till 

exempel har lagts på religion, feminism, dystopi och global infertilitet. Ett exempel på detta är 

Francesco Baccis studie ”The Originality of The Handmaid’s Tale & The Children of Men: Religion, 

Justice, and Feminism in Dystopian Fiction”, där han lägger ett underförstått feministiskt perspektiv 

på romanerna.43 Bacci presenterar flera likheter mellan berättelserna, särskilt sådant som går att 

koppla ihop med kvinnorna. Hans studie kommer därför att används till min diskussion om just 

kvinnornas roll i verken och vilka likheter det finns mellan dem. En betydande likhet som Bacci tar 

upp är hur de kvinnliga karaktärerna kan kopplas ihop med hopp. Detta är en viktig aspekt att ha i 

åtanke särskilt med tanke på den infertila världen som de bägge målar upp.  

 
40 Tabuyo-Santaclara, 2024, s. 137.  
41 Khyati Bhardwaj, ”Women in Dystopian World: a Study of the Novel The Handmaid's Tale by Margaret Atwood”, i 
VIDHIGYA: The Journal of Legal Awareness 2024:1, s. 105-111, https://doi.org/10.5958/0974-4533.2024.00010.7 
(hämtad 2026-03-29). 
42 Ibid., s. 107. 
43 Francesco Bacci, ”The Originality of The Handmaid’s Tale & The Children of Men: Religion, Justice, and Feminism 
in Dystopian Fiction”, i Metacritic Journal for Comparative Studies & Theory 2017:2, s.154-172, 
https://doi.org/10.24193/mjcst.2017.4.08 (hämtad 2026-03-24). 
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Sammanfattningsvis finns det ett flertal studier som berör dessa verk men där majoriteten 

fokuserar på Tjänarinnans berättelse. Några genomgående teman för båda romanerna är att det som 

oftast undersöks är aspekter såsom religion, kvinnornas roll samt infertiliteten och dess konsekvenser, 

vilka alla kan ses som väsentliga för att förstå dessa dystopier och de olika förbud som kopplas till 

dem.  

Analys 
Analysen kommer att bestå av en komparativ undersökning av romanerna beträffande aspekterna: 

samhälle och religion, infertilitetskrisen och dess konsekvenser, bilden av kvinnan och det politiska 

klimatet samt bokförbudet. Det sistnämnda kommer ta stöd i Svenska PEN och deras lista av skäl till 

förbud – blasfemiskt innehåll, motsättning till traditionella familjevärderingar, religionskritik och 

sexuellt innehåll. Analysen är strukturerad genom att vid varje aspekt så undersöks först Tjänarinnans 

berättelse som sedan följs upp av Människors barn för att till sist mynna ut i en gemensam avslutande 

diskussion angående just den aktuella aspekten. Bokförbudet går däremot som ett genomgående tema 

genom hela analysen och alla aspekter eftersom det berör flera delar av berättelserna.   

 

Samhälle och religion 
Det kan argumenteras för att fundamentet för varje dystopi finns i dess samhälle och tillhörande 

struktur. Det är just i dessa som läsaren kan se spår av de verkliga elementen (men då taget till det 

extrema) och vad exakt det är som verket försöker varna oss för. Det vill säga hur författarna väljer 

att konstruera sina samhällen lägger till stor del premissen för resterande delar av de dystopiska 

aspekterna i berättelsen.  

Samhällena i Tjänarinnans berättelse och Människors barn har en stark kristen prägel, dock tar 

den sig uttryck på olika vis vilket i sin tur leder till att religionen ses antingen i ett mer positivt eller 

negativt ljus. Atwood skapar en värld där kristendomen utgör basen för hur samhället styrs. En 

elitgrupp av män regerar över befolkningen utifrån deras tolkningar av berättelserna från Gamla 

testamentet. De kallar sig själva för Jakobs Söner och tog makten genom en blodig kupp (även om de 

beskyllde islamiska extremister), där de sköt presidenten och mördade kongressen för att sedan 

upphäva grundlagen. Kort därefter utvecklades samhället mer och mer till en strikt övervakad stat. 

Det uppstår vägtullar, ID-passerkort och censurerade tidningar – alla typiska exempel på totalitarism. 

Till slut tvingas huvudpersonen Offred att gå från sitt arbete, inte uppsagd, utan på grund av den nya 

lagen måste hennes chef låta alla kvinnor bara gå. 
 
Jag är tvungen att släppa iväg er, sade han. Lagen är sådan, jag är tvungen. Jag är tvungen att släppa iväg er 
allesammans. […] 
Blir vi avskedade? sade jag. Jag reste mig. Men varför? 
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Inte avskedade, sade han. Ivägsläppta. Ni kan inte arbeta här längre, lagen är sådan.44 
 

Dialogen ovan visar vilken riktning samhället har tagit och som då slutligen mynnar ut i den kristna 

och patriarkala staten Gilead. Kvinnornas rättigheter minskas för varje dag och männen får bara mer 

makt, vilket stärker deras traditionstyngda kristna ideologi.  

Ett framträdande avsnitt i boken som belyser religionens betydelse är den så kallade ceremonin, 

vilket är sexakten (detta kan ses som en våldtäkt även om Offred inte vill kalla det så) mellan 

Anföraren och tjänarinnan samt hans fru. Syftet med ceremonin är att skapa ett barn till Anföraren 

och hans fru genom tjänarinnan. Denna föregås av att Anföraren läser högt ifrån Bibeln. En detalj 

angående just detta är att Bibeln är inlåst och bara nåbar via Anföraren vilket tydligt visar på att den 

enbart är till för en utvald grupp av människor. En återkommande berättelse är den om Jakobs fruar: 

systrarna Rakel och Lea. Kortfattat handlar det om hur Jakob luras att gifta sig med Lea trots sin 

kärlek till den yngre systern Rakel. På grund av att Lea därmed åsidosatts gör Gud henne fruktsam 

medan Rakel förblir infertil vilket leder till att hon i sin tur använder sig av sin slavflicka Bilha för 

att få barn med Jakob.45 Just denna paragraf tar Atwood upp i romanen: ”Se där är min tjänarinna 

Bilha; må hon föda barn i mitt sköte, så att genom henne också jag får avkomma.”46 Det går alltså att 

dra tydliga kopplingar mellan berättelsen och Offreds situation – Anföraren är Jakob och hans fru är 

den infertila och Offred blir den fertila tjänarinnan vilket kan översättas till slavflickan. Samhällets 

fascination för den här berättelsen visar därmed hur texterna ur Gamla testamentet har tolkats och på 

så sätt använts till att bygga upp Gilead, där just infertilitet är ett stort samhällsproblem. 

Ceremonin, vilken kan tolkas som den enda godtagbara sexakten i detta strängt kristna samhälle, 

ger därmed inget utrymme för kärlek, sexuellt begär eller passion, vilket även Barbara Miceli tar upp. 

Hon menar att sex utan reproduktivt ändamål kan här, enligt kristen syn, klassas som något farligt.47 

Även Gregory Clayes understryker skulden kopplat till sex och lust i den kristna tron, där han bland 

annat tar upp hur kyrkan genom historien har kontrollerat sina anhängare och konstruerat 

uppföranderegler. Till exempel fick människorna bara ha samlag på nätterna och absolut inte på 

kristna högtider och att vissa av kläderna skulle behållas på under själva sexakten för att på så sätt 

bevara anständigheten.48 Många av dessa regler går att se spår av i Tjänarinnans berättelse – kläderna 

måste behållas på, samlaget sker bara en gång i månaden då tjänarinnan tros vara som mest fertil, och 

under kontrollerade förhållanden och som sagt får ingen passion eller kärleksfulla handlingar 

förekomma. Till exempel får inte Anföraren och tjänarinnan kyssas eller visa någon slags ömhet för 

 
44 Atwood, 2018, s. 214. 
45 Bibelsällskapet, ”Moseboken 29” och ”Moseboken 30”, https://www.bibeln.se/bibel/B2000/GEN.29 (hämtad 2026-
04-11) och https://www.bibeln.se/bibel/B2000/GEN.30 (hämtad 2026-04-11). 
46 Atwood, 2018, s. 117. Kursiv i original. 
47 Miceli, 2018, s. 99. 
48 Clayes, 2018, s. 15f.  
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varandra. De får alltså inte röra vid varandra utöver det som krävs för befruktningen, vilket betyder 

att en smekning på kinden är strängt förbjuden. Konsekvenserna av detta går att se när Anföraren 

nästan råkar röra Offreds ansikte under ceremonin, vilket är något Offred blir upprörd över: 

 
Gör inte om det där, sade jag till honom nästa gång vi var ensamma. 
Göra om vad då? sade han. 
Att försöka röra vid mig på det där sättet, när vi … när hon är där.  
Gjorde jag det? sade han. 
Ni skulle kunna få mig förflyttad, sade jag. Till Kolonierna. Det vet ni. Eller värre ändå.49 

 

Även om Anföraren verkar glömma vet Offred exakt vilka regler som gäller och vad som händer om 

dessa bryts. Ännu en gång är det samlaget och framförallt njutningen eller uppvisandet av ömhet som 

kopplas ihop till något fel, något syndigt. Precis som både Miceli och Clayes är inne på så förvandlar 

kristendomen något kärleksfullt till något nödvändigt och opersonligt, vilket i just detta fall också 

förstärks av det överhängande infertilitetsproblemet samhället står inför.  

Atwoods sätt att representera kristendomen och deras regler angående just den sexuella relationen 

kan också tolkas som blasfemi. Med andra ord kan detta ses som ett skäl till att boken blivit 

förbjuden.50 Precis som Clayes lyfter fram har kristendomen länge skapat normerna för hur det 

sexuella umgänget bör se ut, det vill säga när, var och hur det får ske, och vilken skuld som följer om 

detta inte följs.51 I Tjänarinnans berättelse går det att se spår av dessa regler vilket återigen visar på 

hur Atwood använder sig av de redan existerande kristna värderingar i verklighetens samhälle i ett 

dystopiskt syfte – ett sätt att kontrollera kvinnorna. Detta kan alltså ses som något blasfemiskt 

eftersom det tar något heligt och förvandlar det till något tyranniskt. Dessutom beskrivs ceremonin 

väldigt explicit och kan därmed vara anledningen till att romanen förbjudits på grund av sexuellt 

innehåll. Det finns inget förskönande eller glorifierande av själva sexakten utan Atwoods språk är rått 

och kallt. Atwood skapar inga associationer om att ceremonin är njutbar för vare sig Offred eller frun 

(möjligtvis för Anföraren). Språket är grovt och explicit, vilket då utgör en potentiell anledning till 

förbudet.  

Bakom hela den samhälleliga strukturen för Gilead tycks religionen ligga. Kristendomen 

möjliggör det maktsystem som dessa män vill skapa – ett system som går ut på att en grupp få utvalda 

män har den totala kontrollen över resten av Gileads befolkning. I grund och botten handlar alltså allt 

om makt och inflytande, där religionen bara är medlet för att nå detta. Det är på grund av hur 

kristendomen används som kvinnor förtrycks, tjänarinnor behandlas som slavar, homosexuella dödas, 

 
49 Atwood, 2018, s. 198. 
50 The Dawit Isaak Database of Censorship (DIDOC), ”The Handmaid’s Tale – Förbud”, https://didoc.dh.gu.se/item/1254 
(hämtad 2026-04-24). Jag kommer hädanefter inte infoga någon fotnot vid de nästkommande resonemangen om förbuden, 
då det förblir samma källa vid varje aspekt som berör bokförbuden i avsnitten: samhälle och religion, infertilitetskrisen 
och dess konsekvenser samt bilden av kvinnan. 
51 Clayes, 2018, s. 15f. 
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främlingsfientligheten är hög och makten är koncentrerad hos bara en liten grupp av män. Francesco 

Bacci uttrycker också en liknande tankegång och menar att kristendomen är de styrande männens sätt 

att rättfärdiga sina handlingar – ”In a theocracy like Gilead, the Bible becomes an instrument that can 

justify all the extreme and oppressive actions of the government.”52 Eftersom hela Gileads 

maktsystem bygger på en exploatering av kristendomen kan detta också tolkas vara ett exempel på 

blasfemiskt innehåll och därmed fungera som skäl till bokförbudet. Heliga bibliska berättelser, såsom 

den om Rakel och Lea, används här till att rättfärdiga männens kontroll över kvinnors kroppar och 

fortplantning. Men även religionskritik går att se spår av här då Atwood belyser problemen som 

uppstår när samhället låter dessa religiösa extremister styra utifrån enbart deras tolkningar av Bibeln. 

Det vill säga den farhågan som finns om en ensidig religiös person får för mycket makt och som 

därmed åsidosätter alla andra religioner eller ideologier. Atwood ger här en hypotetisk och kritisk 

skildring av vad som skulle kunna hända om kristendomen förvrids och används på ett negativt sätt. 

Detta kritiska förhållningsätt till religionen kan därmed fungera som orsak till bokförbudet. 

Infertilitetskrisen går också att koppla ihop med religion även om den antyds ha orsakats av 

miljöföroreningar: 
 
Luften blev för full, en gång i tiden, av kemikalier, strålar, strålning, vattnet kryllade av giftiga molekyler, allt det där 
tar det åratal att rensa upp, och under tiden kryper de in i ens kropp, slår läger i fettcellerna. Vem vet, själva hullet kan 
vara förorenat, smutsigt som en oljig strand, en säker död för strandfåglar och ofödda barn. 53   

 

Trots detta så betraktas den främst som ett slags straff från Gud. I karaktären Tant Lydias utläggning 

om orsaken till infertiliteten blir denna kristna aspekt synlig då hon bland annat anmärker på dåtidens 

kvinnors användning av preventivmedel och jämför dem med den bibliska figuren Isebel – ”Som 

Isebel är de! Försmår Guds gåvor!”54 En tolkning av detta är att på grund av kvinnornas livsstil med 

exempelvis p-piller orsakade de infertiliteten genom att förarga Gud. Isebel var enligt den judiska 

mytologin gift med den israeliske kungen Ahab och ansågs var en upprorisk, skoningslös och 

egoistisk kvinna vilket ledde till att hon straffades av Gud med en plågsam död.55 Genom att Lydia 

jämför dåtidens kvinnor med Isebel blir det en påtaglig parallell att de också straffas till följd av sin 

livsstil men den här gången med infertilitet istället för död.  

Denna teori om gudsbestraffande har blivit normaliserad av de styrande männen och som sedan 

upprätthålls av bland annat kvinnor som Lydia vars arbete går ut på att lära upp de nya tjänarinnorna. 

På så sätt kan männen underminera kvinnorna ytterligare och därmed enklare behålla makten. Ännu 

en gång tycks alltså religionen var fundamentet för maktstrukturerna i samhället. 

 
52 Bacci, 2017, s. 160. 
53 Atwood, 2018, s. 140f.  
54 Ibid., s. 141. 
55 Allt om Bibeln, ”Den onda Isebel”, https://alltombibeln.se/bibelfragan/isebel.htm (hämtad 2026-04-23). 



 16  

 

 

 

Kristendomen är som sagt också en väsentlig aspekt i Människors barn men den tar sig uttryck på ett 

annat sätt än hos Atwood. Här går det att argumentera för att kristendomen inte ses som orsaken till 

samhällets fördärv utan snarare som dess lösning. Det vill säga att den används i det syfte den är till 

för – att skapa ett bättre samhälle med hjälp av tron. Men trots dess roll i romanen så är samhället 

istället strukturerat som en diktatur och som inte nödvändigtvis styrs med kristendomen i åtanke. 

Tvärtom, så kan samhället beskrivas som cyniskt och starkt nihilistiskt, då jordens invånare inte 

längre verkar ha något hopp om framtiden. Det är Theos kusin Xan Lyppiatt som är Englands så 

kallade föreståndare som styr landet tillsammans med ett råd på fyra personer. Precis som Bacci 

beskriver så vilar både James och Atwoods samhällen därmed på ett oligarkiskt system.56 Det vill 

säga att makten är koncentrerad till en liten grupp av människor. 

Kristendomens frälsning blir som mest framträdande hos karaktären Julian som kan läsas som en 

spegelbild av kristendomens Maria och hennes barns födelse som en reinkarnation av Messias 

födelse. Den religiösa prägeln finns dock som ett genomgående tema längs hela boken, i både stora 

som små detaljer. Julian är en ung, före detta student till Theo och medlem i rebellgruppen De Fem 

Fiskarna, vars namn utgör en av dessa religiöst kodade detaljer.57 Hon tillsammans med de andra i 

rebellgruppen har ett idealistiskt driv av att göra England till en bättre och säkrare plats. På grund av 

en medfödd missbildning av hennes ena hand blev hon aldrig testad i Englands obligatoriska 

fertilitetsundersökningar av kvinnor, vilket ledde till att hennes graviditet kunde gå obemärkt förbi. 

Detsamma gäller för fadern Luke som led av epilepsi som barn och på så sätt också undvek de 

obligatoriska spermatesterna. Luke är dessutom präst och inte mannen som Julian är gift med vilket 

ännu mer spelar in i kopplingen till Maria som inte heller får barn med sin man. I en steril värld är 

det därmed inte svårt att se deras barn som samhällets frälsning. Pojken som föds på de sista sidorna 

i James roman blir en tydlig parallell med Jesus födelse. Han blir alltså, likt Jesus, mänsklighetens 

Messias. 

Kristendomen kan här också ses som en typ av medel men till skillnad från Tjänarinnans berättelse 

så används tron till att finna en lösning på problemet. Religionen används alltså inte som 

förklaringsmodellen för infertiliteten som i Gilead utan här är det just de troende personerna som 

skapar hopp för framtiden. Detta syns inte minst i Luke och Julian som är två starkt troende personer: 

”De [Luke och Julian] håller morgonandakt. Det gör de varje dag.”58 Genom att James låter just dessa 

två vara det första paret till att skapa nytt liv blir det ännu mer påtagligt vilken betydelse kristendomen 

 
56 Bacci, 2017, s. 164. 
57 Fisken, också känd som Ichthys, har länge burit på en stark symbolik inom kristendomen, bland annat användes fisken 
som hemligt tecken för förföljda kristna under romarrikets tid.  
58 James, 1993, s. 208. 
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har. Julians förlossning är också som tagen ifrån berättelsen om Jesus. Barnet föds i ett enkelt skjul, 

personerna från rådet som beundrar barnet kan liknas vid de tre vise männen och Theo blir den 

manliga beskyddaren, likt Josef. Även om omständigheterna inte är lika den bibliska berättelsen där 

Josef och Maria är på väg till Betlehem för att skattskrivas medan Julian och Theo flyr från Xan så 

kan själva födelsescenen i Människors barn ses som en spegelbild av Jesus födelse. Även Bacci 

belyser denna kristna återberättelse och menar att ”She [Julian] is carrying humanity’s salvation, she 

is a newly raised Virgin Mary”.59 Likaså går detta resonemang att finna hos Suzanne Bray, där hon 

visar på just de bibliska parallellerna när det kommer till barnafödelsen.  

 
The penultimate element in the novel is a Nativity scene with a mother, the mother’s male protector and a new-born 
baby in a woodshed, not unlike a stable. Three of the Council, like wise men, have come into the shed to visit the 
baby.60 

 

Kristendomen lyfts här upp som lösningen vilket skapar en stark kontrast till Tjänarinnans berättelse 

där den istället är medlet för att skapa Gileads orättvisa maktsystem. Skillnaderna blir oundvikliga 

och Människors barn kan med enkelhet läsas som en kristen bok. Detta är något som James också 

påpekar då hon i en intervju förklarar att hon inte hade som plan att skriva en kristen roman men att 

resultatet blev så ändå – ”’The novel was not intended to be a Christian fable but that, in fact, was 

what I wrote.’”61 Till och med titeln har en religiös underton, då just Människors barn nämns ett 

flertal gånger i de äldre översättningarna av Bibeln.62 

Trots verkets tydliga positiva kristna aspekter går det att stundtals se detaljer som skulle kunna 

tolkas som hädiska eller blasfemi. Det vill säga innehåll som skulle kunna användas som argument 

till ett eventuellt förbud. Ett exempel på detta är hur människor tar med sina husdjur till kyrkan och 

låter prästerna döpa dem eftersom det inte längre finns några barndop. Theo berättar även om 

mammor som köper dockor som substitut för barn, vilka de kör runt i barnvagnar och där 

sönderslagna sådana begravs ”i vigd jord under högtidlig akt”.63 Det framkommer också att flera 

personer har dragit nytta av den tröstlösa tillvaron och börjat sälja frälsningar till en värld som är 

svältfödd på varan. I utbyte mot deras predikningar förväntas åhörarna ge en generös donation – ”Mot 

slutet av massmötet kastar sig de lyckligt omvända deltagarna vanligtvis i varandras armar och 

slänger med tanklös entusiasm sedlar i kollektbössorna.”64 Alla dessa handlingar är starkt kopplade 

till kristendomen, vilket gör att när de istället används för husdjur och dockor eller bedrägerier kan 

detta tolkas som ett slags förlöjligande av det heliga, med andra ord något hädiskt. En avgörande 

 
59 Bacci, 2017, s. 160. 
60 Bray, 2022, s. 15. 
61 Ibid., s. 11. 
62 Ibid., s. 12. 
63 James, 1993, s. 47. 
64 Ibid., s. 66. 
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skillnad mellan verken är att James hädiska handlingar är inte alls lika grova eller omfattande som 

Atwoods. 

Det kristna hoppet har dock en mer påtaglig roll i Människors barn än vad dessa ändå relativt små 

hädiska företeelser har, vilket är något som även Bray belyser. Till exempel går detta hopp att finna 

i bokens uppdelning (Omega och Alpha), menar Bray, då dessa betyder just slutet och början.65 

Omega (generationen som föddes 1995) namnges alltså av den sista bokstaven i det grekiska alfabetet 

medan Julians barn föds i den andra delen av boken, titulerad Alpha vilket är den första bokstaven. 

Användningen av det grekiska alfabetet blir därmed ett tydligt visuellt hopp av vad Julians barn 

representerar, då det går att tolka det som att han kommer tillhöra generation ’Alpha’, det vill säga 

den första av många. 

Bray framhåller även att de enda människorna som faktiskt kämpar mot problemen som de står 

inför i den här dystopin är Luke, Julian och barnmorskan Miriam – det vill säga romanens tydligt 

kristna personer. Bray menar att dessa är de enda som hittar motivationen i James värld och vilka som 

slutligen också för nytt liv in i den.66 Kristendomen blir ännu en gång en slags representationen av 

det goda i den här världen och en drivkraft till insikten om att det fortfarande är värt att kämpa för en 

bättre framtid. Detta blir en stor skillnad från Tjänarinnans berättelse, där religion används som både 

en skrämseltaktik och ett sätt att skambelägga kvinnorna för att på så sätt behålla det patriarkala 

maktsystemet. Med andra ord skapar kristendomen rädsla snarare än hopp som i James roman.  

Även Aleks Wansbrough är inne på samma spår med sitt resonemang om solidaritet i Människors 

barn. Här förknippas kristendomen med en slags gemenskap och solidaritet. Theo var ensam, olycklig 

och utan hopp innan han mötte Julian och de andra rebellerna. Tillsammans med dem fann han ett 

syfte, en gemenskap och något att kämpa för, vilket kan tolkas bero på just den religiösa aspekten. 

”James’s novel presents us with an image of positive solidarity as Theo turns to embrace a Christian 

sensibility and thus shares values in common with Luke, Miriam, and Julian” fungerar väl som 

argument för att styrka religionens positiva betydelse. 67 Kristendomen ger dem en samhörighet, vilket 

kan ses som extra viktigt i James känslokalla och fientliga värld. I Tjänarinnans berättelse går det 

inte att se någon lika distinkt gemenskap för Offred. Det finns ingen hon kan lita på till fullo, istället 

skapar religionen bara mer övervakning. Till exempel finns det så kallade Ögon överallt, vilket kan 

liknas med Gestapo eller Stasi-agenter. Ingen vet vilka de är men de övervakar ständigt invånarna för 

att se så att de följer Guds (statens) regler och straffar dem som inte gör det.  

Tillsammans med Baccis, Brays och Wansbroughs studier blir det här tydligt att James använder 

sig av kristendom i ett positivt och ett slags förlösande ljus. De troende personerna belönas här medan 

 
65 Bray, 2022, s. 14. 
66 Ibid., s. 19. 
67 Wansbrough, 2023, s. 118. 
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i Tjänarinnans berättelse är det just de som ses som antagonisterna. Inte minst blir detta påtagligt i 

romanens allra sista scen där Theo döper det nya födda barnet – mänsklighetens räddning – och 

därmed återigen visar på vilken roll kristendomen spelar för framtiden. Bacci sammanfattar det väl 

med meningen:  

 
The political system in The Handmaid’s Tale uses the Bible and religious references to create an ideology. The system 
in The Children of Men, however, does not need religious references to justify narrative developments: characters are 
the embodiment of biblical allusions and stories.68 
 

Detta avsnitt visar tydligt vilken påverkan kristendomen har både på själva den fiktiva handlingen 

och bokförbudet. Religion är ett känsligt och heligt ämne för många människor vilket gör att det inte 

blir särskilt iögonfallande att den skapar starka känslor när den användas på ett negativt sätt. 

 

Infertilitetskrisen och dess konsekvenser 
Den stora dystopiska aspekten i båda dessa verk är som sagt en global infertilitet. Det finns dock två 

övergripande skillnader redan i själva grundproblemet vilka behöver adresseras direkt för att inte 

skapa förvirring senare i detta avsnitt. Till en början är det, som nämnt tidigare, kvinnorna som inte 

längre kan få barn i Tjänarinnans berättelse, även om det finns antydningar om att männen också kan 

vara sterila. Till exempel säger en doktor till Offred under hennes obligatoriska hälsoundersökning: 

”Eller så är de [männen] sterila”, när de pratar om varför vissa av tjänarinnorna inte kan få barn.69 I 

Människors barn är det istället männen som är den framträdande sterila parten. James förklarar tidigt 

i romanen att all sperma förlorade sin fertilitet nästan som över en natt, till och med de nedfrusna 

spermierna slutade vara fertila. Likaså när den sista generationen nådde sexuell mognad är det 

beskrivet hur bara männen var de som blev testade: ”Men när testerna var klara och inte en enda 

kunde producera fertil sperma visste vi med säkerhet att det innebar slutet för Homo sapiens.”70 Den 

andra skillnaden är att i Gilead föds det fortfarande barn, även om det inte är många, medan i 

Människors barn har inte ett barn fötts sedan 1995 och historien utspelar sig år 2021. Den här aspekten 

har en avgörande roll i hur världen tar sig an problemet och dess attityd till det. 

I Tjänarinnas berättelse identifieras infertilitet som ett kvinnligt problem, vilket även Miceli lyfter 

fram – ”[…] infertility is only a female guilt in Gilead […]”.71 Detta visas inte minst i det faktum att 

genusperspektivet på infertilitet har letat sig in i lagtexterna, där det tydligt fastställs vilket kön som 

skuldbeläggs. ”Det finns inte längre något sådant som en steril man, inte officiellt. Det finns bara 

 
68 Bacci, 2017, s. 164. 
69 Atwood, 2018, s. 84. 
70 James, 1993, s. 17f. 
71 Miceli, 2018, s.  100. 
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kvinnor som är fruktsamma och kvinnor som är ofruktsamma, sådan är lagen.”72 Lagen gör det 

tydligt: en stor andel av den kvinnliga befolkningen kan inte längre få barn vilket betyder att det är 

just de som ska få skulden för infertilitetskrisen. 

Denna skuldbeläggning ger även ytterligare belägg för de styrande männen till att begränsa 

kvinnornas rättigheter i Gilead. Med andra ord kan de rättfärdiga sin ideologi genom att återigen 

använda kristendomen till sin fördel. Miceli påpekar också detta och förklarar att ledarna alltså 

använder kristendomen för att på så sätt ta kontrollen över kvinnors kroppar och fortplantning. En 

stor del av detta går ut på att återinföra och framförallt förstärka könsrollerna i samhället.73 Genom 

männens tolkningar av de bibliska berättelserna om Rakel och Lea utnyttjar de systemet för att på så 

sätt försöka hitta en lösning på infertilitetskrisen. Att använda sig av tjänarinnor kan alltså ses som en 

lösning på problemet men en brutal och orättvis sådan.  

Dessa kvinnokontrollerande åsikter och nedvärderingar om könet går dock att se spår av redan i 

hur de föregående kvinnorna behandlades. Det finns en underliggande åsikt hos karaktärerna i 

romanen om att så som kvinnor betedde sig innan Gilead formades var okristligt och syndigt. Här går 

det alltså att tolka att Gud inte bara skapade kvinnorna annorlunda, utan nu straffar han även dem 

med infertilitet för deras synder. Med synder menas här hur kvinnorna levde innan Gilead bildades 

och deras då påstådda promiskuitet. Anförarens reflektion över detta visar de kvinnoförnedrande 

åsikterna: 

 
Tänk på allt bekymmer de [kvinnorna] hade tidigare. Nog minns du väl barerna för singlar, alla förödmjukande 
blindträffar i high school? Köttmarknaden. Nog minns du väl den fruktansvärda klyftan mellan dem som hade lätt att 
fånga en man och dem som inte hade det? En del av dem var utom sig, de svälte sig magra eller pumpade brösten fulla 
med silikon, lät skära av näsan. Tänk på människors förtvivlan.74 

 

Det fanns alltså redan en slags överlägsenhet från männens sida, vilket sedan enkelt kunde appliceras 

på infertilitetsproblemet. Utdraget ovan har tydliga kopplingar till samhällets kroppsfixering, vilket i 

och för sig inte är något som enbart berör kvinnor, då även män har starka förväntningar på sitt 

utseende. Däremot visar Anförarens utläggning samhällsnormen om att det är just kvinnorna som 

måste anpassa sig efter männen – det är alltså det kvinnliga könet som ska locka och inte bli lockat. 

Männen är de som eftersträvas och de som avgör vilka kvinnor som lyckas, det vill säga vilka som 

modifierar sin kropp i så pass hög grad att männen slutligen blir nöjda. Allt detta understryker hur 

kvinnan ständigt värderar sig själv utifrån mannens blick. Ännu en gång är det mannen som ses som 

idealet och det är just för honom som kvinnan gör alla dessa okristliga handlingar som listas ovan, 

 
72 Atwood, 2018, s. 84. 
73 Miceli, 2018, s. 97. 
74 Atwood, 2018, s. 261. 
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vilket i sin tur ledde till att de fick skulden för infertiliteten. Anföraren visar med sin utläggning vilket 

beroende som kvinnorna tvingas till och det faktum att män och kvinnor är två skilda ting.  

Här går det att koppla till Hirdmans teorier om att kvinnan är den sämre upplagan av mannen 

(formeln A – B). Det vill säga att det ligger i hennes natur att vara underlägsen eller annorlunda 

eftersom hon är allt det som mannen inte är. Han är liv, ljus, ren medan hon är död, mörk, oren.75 Han 

är som konstaterat ovan idealet och därför måste hon modifiera sin kropp för att nå detta naturgivna 

fulländade tillstånd som männen redan har från födseln. Enligt denna teori kan mannen därmed inte 

skuldbeläggas för infertilitetskrisen eftersom i princip alla problem historiskt sett har funnits hos det 

kvinnliga könet. Om man följer logiken som existerar i det här samhället som beskrivs i romanen kan 

det kvinnliga könet därmed skuldbeläggas för infertiliteten utan invändningar. Kvinnan är oren, 

underlägsen och beroende av mannen vilket gör att infertiliteten bara blir ytterligare en av dessa 

negativa aspekter av det kvinnliga könet.  

Ännu tydligare blir det med Hirdmans konstaterande om att kvinnans enda uppgift i livet är att 

föda barn. Om hon inte klarar av det måste det vara något fel på henne – att det krävs två parter för 

att skapa ett barn tycks spela mindre roll i det här sammanhanget. Kvinnan har varit ekvivalent med 

barnafödande sedan urminnes tider, vilket betyder att om hon inte klarar av detta är det henne det är 

fel på och inte mannen. Precis som Hirdman beskriver i det stereotypa genuskontraktet går kvinnans 

roll ut på att föda barn och bli omhändertagen medan mannens handlar om att sörja för henne.76 När 

kvinnan då inte kan upprätthålla sin del av avtalet blir det en logisk anledning inom denna teori samt 

inom kristendomens tankesätt att kvinnan inte bara syndar utan också straffas för sina synder. Det 

fanns alltså redan orsaker till att förverkliga denna skuldbeläggning och kontroll över dem. 

Miceli förklarar att detta tankesätt och maktstruktur skapar förutsättning för både diskriminering 

och objektifiering av kvinnor. Anförarna kan nämligen i detta fall ses som Fadern i treenigheten, det 

vill säga den som bestämmer (överhuvudet) och blir därmed en tydlig representant för den bibliska 

patriarkalismen.77 Miceli sammanfattar kvinnornas plats i Gilead kopplat till infertilitetskrisen väl 

med meningen: ”Both women and children become, in this society, a commodity.”78  

Maktsystemet i Gilead hänger alltså starkt ihop med infertilitetskrisen, där de styrande männen 

utnyttjar samhällsproblemet till sin fördel. Kvinnor både skuldbeläggs och exploateras på grund av 

urgamla stereotyper och utdaterade kristna värderingar. Genusperspektivet visar tydligt vilken 

betydelse könet har när det kommer till infertilitetsproblemet och hur det angrips.  

 
75 Hirdman, 2001, s. 35. 
76 Ibid., s. 85. 
77 Miceli, 2018, s. 98. 
78 Ibid., s. 102. 
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Infertilitetskrisen kan också ses som orsaken till en splittring av de traditionella 

familjevärderingarna, som Svenska PEN listar som ett av skälen till bokförbudet. Den klassiska 

kärnfamiljen finns inte längre utan är istället utbytt mot en familj bestående av en man, fru och deras 

tjänarinna. Barnet kommer att alltså ha en biologisk mamma (tjänarinnan) och en socialt accepterad 

mamma (frun). Miceli påpekar detta också genom att förklara att tjänarinnorna inte bara fungerar som 

en surrogatmamma utan också som en slags surrogatfru.79 Denna substitution splittrar själva stommen 

av den så kallade kärnfamiljen, då det varken går att se ett klassiskt par eller mamma till barnet i den 

här strukturen. Detta förstärks av Andreu Domingos resonemang om att sådana här demodystopier, 

uppbyggda på ett infertilitetsproblem, skapar förändringar i äktenskapet samt könsrollerna.80 På 

grund av det låga antalet barnafödslar måste samhället och människors äktenskap struktureras om i 

grunden. I Tjänarinnans berättelse är förutom den nya äktenskapsstrukturen också könsrollerna 

dragna till det yttersta vilket medför precis det som Domingo påpekar: en ”dismantling of the welfare 

state”.81 Jämlikheten, ekonomisk och social trygghet samt solidaritet från statens håll är alla 

egenskaper av en välfärdsstat men i Gilead har kvinnorna varken rätt eller tillgång till något av dessa.  

Ytterligare en dimension till detta är att Offred levde i strid mot dessa traditionella 

familjevärderingar redan innan Gilead skapades. Hon hade en affär med en gift man (Luke) som hon 

också sedan fick ett barn tillsammans med. Även om de fick barnet efter Lukes skilsmässa sågs det i 

Gileads ögon som ett ogiltigt äktenskap och barnet som ett äktenskapsbrott, vilket går i linje med att 

denna typ av äktenskap går emot den traditionella kärnfamiljen. Allt detta kan därmed tänkas vara 

orsaker till bokförbud då det avviker från den enligt många korrekta familjestrukturen.   

 

I Människors barn behandlas problemet på ett radikalt annorlunda sätt, där ett av de mer framträdande 

exemplen är fertilitetstesterna. I James värld måste alla friska kvinnor och män göra regelbundna 

undersökningar för att avgöra om de är fertila eller inte. Den underliggande förståelsen är däremot att 

det är männens sperma som det är fel på vilket syns i debatten om hur Julians nyfödda barn ska 

befolka världen igen: 
 

”Är det inte självklart? Om det är en pojke och han är fertil, kommer han att bli far till det nya släktet. Om han 
producerar sperma, fertil sperma, vid tretton års ålder – kanske redan vid tolv – kommer våra kvinnliga Omegor bara 
att vara trettioåtta. Vi kan låta dem och andra utvalda kvinnor fortplanta sig. Och vi kanske kan få kvinnan där inne 
att föda igen.”82 

 

Den underförstådda informationen här är att många av kvinnorna fortfarande är fertila och att 

problemet därmed ligger hos det manliga könet. Till skillnad från Tjänarinnas berättelse så får 

 
79 Miceli, 2018, s. 101. 
80 Domingo, 2008, s. 734. 
81 Ibid., s. 734. 
82 James, 1993, s. 282. 
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männen i Människors barn däremot ingen skuldbeläggning utan problemet bemöts mer med 

hopplöshet. Det är däremot inte ett långsökt antagande att detta beror på att det är just det manliga 

könet som är infertilt. Precis som konstaterat ovan så är barnafödande betydligt mer ihopkopplat med 

kvinnor än män vilket kan vara en orsak till att det blir mindre upprörande när det är männen som ger 

upphov till infertilitetsproblemet. Precis som Hirdman förklarar är deras jobb att skydda kvinnor inte 

att föda deras barn.83 

Däremot är det av väsentlighet att ha i åtanke att i den här världen har inget barn fötts på mer än 

25 år vilket betyder att det inte går att veta vad som sker med de fertila männen i framtiden. Kanske 

blir Julians son, om fertil, lika utnyttjad som tjänarinnorna, och tvingas därmed leva under strikta 

regler för att säkerställa de kommande generationerna.  

Det är som sagt viktigt att påpeka att berättelserna befinner sig i olika stadier i historien. Samhället 

i Tjänarinnans berättelse är inte lika förfallet utifrån själva barnaspekten som Människors barn är. 

Därför kan karaktärerna i Atwoods roman tänkas göra allt i sin makt för att inte hamna i ett liknande 

barnlöst samhälle som James karaktärer lever i. I hennes roman har samhället haft det här problemet 

att brottas med i över 25 år, där människorna har tvingats anpassa sig till ett helt nytt levnadssätt. Till 

exempel har en rad yrken försvunnit såsom barnmorskor, barnskötare eller lärare, likaså förfaller 

deras tillhörande byggnader eftersom det inte finns någon mening med att ta hand om dem. Den 

åldrande befolkningen blir snarare en börda än en källa för kunskap och uppmuntras därmed till 

kollektiva självmord för att inte belasta mänskligheten ytterligare. Men för att viktig kunskap inte ska 

gå förlorad finns ett system där invånarna går kurser i sådant som anses nödvändigt att kunna när de 

så småningom kommer vara bland de sista som befolkar jorden. 
 
Englands högsta råd hade bestämt att alla invånare förutom sina ordinarie arbeten skulle åta sig två träningspass i 
veckan i färdigheter som skulle hjälpa dem att överleva om och när de kom att tillhöra de sista i den civiliserade 
världen.84 

 

Till exempel tillbringar Theo halva tiden på ett sjukhus och den andra med att lära sig om 

husunderhåll. I Människors barn har alltså samhället ett helt system kopplat till hur de ska ta sig an 

infertilitetsproblemet. De vet vad som behöver prioriteras (överföring av kunskap) och vad som inte 

längre anses nödvändigt (underhållning av exempelvis skolor). Det här blir en stor kontrast gentemot 

Tjänarinnans berättelse vars samhällsstruktur istället bygger på att undvika allt det här. Gilead är 

som sagt ännu inte där James England är men däremot är de på god väg. Deras lösning eller 

tillvägagångsätt går därmed ut på att implementera ett patriarkaliskt, orättvist och skoningslöst 

 
83 Hirdman, 2001, s. 85. 
84 James, 1993, s. 45. 
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fortplantningssystem, där det blir just kvinnorna som får betala priset eftersom de anses vara orsaken 

bakom det.  

Den överhängande skillnaden (bortsett från att de befinner sig i olika stadier av infertilitetskrisen) 

kan dock tyckas vara att i Människors barn är infertilitet hela världens problem medan i Tjänarinnans 

berättelse skrivs det fram både genom den religiösa diskursen och de stereotypiska könsvärderingarna 

som enbart kvinnans.  

 

Bilden av kvinnan  

Fertilitet kan som sagt ses vara starkt kopplat till det kvinnliga könet vilket gör det relevant att 

undersöka hur de kvinnliga karaktärerna behandlas och vilka rättigheter de har i dessa två dystopiska 

verk. En väsentlig skillnad redan i romanernas struktur är att i Tjänarinnans berättelse är den 

fokaliserad utifrån Offreds perspektiv, det vill säga en kvinnas, medan i Människors barn berättas 

handlingen genom Theos synvinkel. Detta betyder att som läsare går det aldrig att ta del av den 

främsta kvinnliga karaktärens (Julian) tankar i Människors barn vilket gör att den fullständiga 

förståelsen av att vara kvinna i den här världen inte är nåbar. Julian kan säga en sak om samhället hon 

lever i men tänka eller tycka något helt annat egentligen – som läsare går det aldrig att veta med 

säkerhet.  

I Tjänarinnans berättelse lever Offred som konstaterat i ett strikt patriarkaliskt samhälle. 

Kvinnorna får varken ha egna bankkonton, äga någon egendom eller vistas utanför hemmet utom i 

sällskap av en annan person. Likaså får de inte längre klä sig som de vill, kläderna måste vara 

sedesamma och täckande. Tjänarinnor måste dessutom bära en utmärkande klädsel så att alla ska veta 

vilka de är – en lång röd klänning tillsammans med röda handskar och skor samt en vit hatt som till 

stor del täcker deras ansikten med sina ’vingar’. Det sistnämnda är som Offred beskriver det ”till för 

att hindra oss från att se, men också från att bli sedda”.85 

Precis som Khyati Bhardwaj berör så har kvinnorna också blivit indelade i ett slags klassystem 

som ger olika förutsättningar.86 Några av de mest väsentliga rollerna är de högst rankade Fruarna 

(gifta med Anförarna), Martorna som sköter hushållet, Tanterna som bevakar och lär upp nya 

tjänarinnor och till sist Tjänarinnorna vars uppgift i samhället är att föda sin tillskrivna Anförare och 

hans sterila frus barn. Det som däremot är viktigt att ha i åtanke är att även om Fruarna är högre upp 

i hierarkin har de fortfarande inte samma rättigheter som männen. De får exempelvis inte arbeta eller 

ens läsa, utan allt måste ske via mannen.  

 
85 Atwood, 2018, s. 26. 
86 Bhardwaj, 2024, s. 109. 
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Stora delar av den här världens kvinnosyn går att finna i de små detaljerna, till exempel i ordvalen 

och miljöbeskrivningarna, vilka alla visar på en nedvärdering av kvinnan. Offreds beskrivning av 

Serenas trädgård (Anförarens fru) är bara ett av dessa exempel – ”[…] och löjtnantshjärtana, så 

kvinnliga i formen att det var förvånansvärt att de inte för länge sedan hade blivit utrotade”.87 Med 

dessa små beskrivningar visar Atwood det ideologiska tankesättet om att allt som har med kvinnorna 

och deras kroppar att göra är strängt förbjudet. 

Även religion påverkar självklart kvinnosynen i Tjänarinnans berättelse, där det är tydligt från 

början att i den här världen finns en tro på att Gud skapade, likt det Hirdman är inne på, mannen och 

kvinnan olika. Till exempel säger Tant Lydia till tjänarinnorna: ”[…] Gud skapade dem [männen] 

sådana men er skapade Han inte sådana. Er skapade Han annorlunda”.88 Kvinnan är precis som 

beskrivet i Bibeln skapt på ett annat sätt och är därför ett annat (sämre) kön. Hirdmans teori om A – 

B, kvinnan är mannens motsats, stämmer väl in här. Hon är annorlunda och allt det som inte mannen 

är, vilket oftast betyder att hon har de negativa kvalitéerna av de positiva som männen besitter.89 I 

just det här fallet med Tant Lydia handlar det om att männen inte kan rå för sin sexualitet medan 

kvinnorna är skapta för att vara återhållsamma. Utifrån detta resonemang går det att även till viss del 

identifiera blasfemi, då kristendomen återigen används för att rättfärdiga ett maktsystem som bygger 

på patriarkalismen. Det vill säga på grund av Gud så måste kvinnor behandlas olika och striktare då 

de skapades annorlunda. Här har alltså den kristna berättelsen om Adam och Eva omvandlats till ett 

medel för att förtycka kvinnorna i Gilead, vilket kan ses som en hädisk handling och därmed ett skäl 

till förbud.  

Hirdmans teori om A – a, det vill säga mannen och den lilla mannen är också applicerbar på flera 

aspekter i romanen. Ett av de mer framträdande är just Offreds namn. Alla tjänarinnor får sina namn 

efter Anföraren hon är skriven hos. Offred blir då bokstavligen av Fred (Of Fred). Kvinnan har inte 

längre någon egen identitet, inte något eget kön utan är precis som Hirdman beskriver det bara en del 

av mannen. Hon är den lilla mannen, den ”lilla” Fred eller av Fred. Bhardwaj berör också denna detalj 

och påpekar hur denna namngivning både förminskar och avhumaniserar tjänarinnorna. De är inte 

längre kvinnor eller ens människor utan som Bhardwaj beskriver det som ”mere objects or vessels 

for procreation”.90 Deras uppgift är att föda barn och inget annat. 

Inom det här området gör Hirdman en liknelse mellan just A- a och antikens kvinnohus, gynekeion, 

där kvinnor i princip satt inspärrade utan tillgång till yttre världen.91 Tanken är inte svår att förlänga 

 
87 Atwood, 2018, s. 187. 
88 Ibid., s. 67. 
89 Hirdman, 2001, s. 35f. 
90 Bhardwaj, 2024, s. 110. 
91 Hirdman, 2001, s. 30. 
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till Tjänarinnans berättelse där kvinnorna också är begränsade till sina hus och enbart kan lämna dem 

i sällskap med någon annan och under vetskapen om att de alltid är övervakade. 

Det är däremot inte bara männen som upprätthåller dessa regler och åsikter, utan samhället har 

degenererat till att även många av kvinnorna både utför och förmanar till dessa kvinnoförtryckande 

handlingar. Det vill säga att även kvinnorna har vant sig eller snarare manipulerats till att tycka att 

detta tankesätt är normen. Till och med Offreds tankar kan ses vara kvinnoförminskande. Ett exempel 

på detta är när Offred och hennes följeslagare Ofglen passerar en grupp av japanska turister, där 

japanskorna bär korta kjolar.  
 
Jag stannar upp. Ofglen stannar bredvid mig och jag vet att inte heller hon förmår slita blicken från dessa kvinnor. Vi 
är fascinerade, men känner också avsmak. De verkar oklädda. Det har gått så fort att förändra vår inställning, i sådana 
här frågor.92 

 

Både Offreds reaktion och tankar om kvinnornas klädval visar hur drastiskt hennes åsikter har 

förändrats. Hon nämner till och med att hon brukade klä sig likadant som japanskorna men att den 

tanken nu var obegriplig. Situationen visar hur kvinnoförtrycket och dess värderingar kanske utgår 

från männen men att kvinnorna sedan också är en del av dem som upprätthåller dem. Det vill säga 

det är männen som har byggt upp och implementerat dessa normer men därefter hålls de levande lika 

mycket av kvinnorna som av männen.  

 

Angående just den här aspekten står Människors barn i en stark kontrast till Tjänarinnans berättelse. 

James värld kan tyckas vara relativt lik dagens engelska samhälle när det kommer till just själva 

kvinnosynen. Kvinnor har i princip samma rättigheter som männen och de får heller inte skulden för 

infertilitetskrisen eftersom det är männens spermier som är den felande faktorn.  

Det går däremot att se den stereotypiska manliga dominansen inom just maktorganisationen i 

boken. I Människors barn är England inte längre en demokrati utan landet har blivit en diktatur med 

Xan Lyppiatt som ensam styrande man, även om han har en liten grupp av människor till sin hjälp. I 

Theos beskrivning av diktatorns ledarskap och levnadsätt går de stereotypiska könsvärderingarna att 

finna.  

 
Från första början fanns det inga kvinnliga sekreterare eller personliga assistenter, inga hushållerskor eller kokerskor 
i riksföreståndarens hushåll. Jag brukade undra om det var för att Xan ville undvika alla rykten om sexuella skandaler 
eller om den lojalitet han krävde i allt väsentligt var maskulin: hierarkisk, blind och utan känsloinblandning.93 

 

 
92 Atwood, 2018, s. 49f. 
93 James, 1993, s. 106. 
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Oavsett vilket av svaren som är det sanna gör utdraget ovan det tydligt att det som Hirdman tar upp 

om könsroller även stämmer i detta samhälle. Mannen är den som styr, den som är starkare och ute i 

samhället samt inte påverkas av sina känslor. Kvinnan kanske inte är begränsad till köket men det är 

fortfarande inte hon som står på toppen av hierarkin i samhället – hon blir automatiskt den andra. Det 

vill säga: ”Han tar hand om Henne – Hon den mindre, svagare. Hon, den barnafödande.”94 Det går 

alltså att se spår av det stereotypiska genuskontraktet även här. En ytterligare dimensionen till detta 

är just själva yrkestitlarna och dess tillhörande status. Eftersom Xan vägrade ha kvinnliga 

hushållerskor eller kokerskor blir dessa istället en betjänt eller butler och en kock. Här medför bara 

själva namnen en högre status. Dessa yrken kan ses som stereotypiskt kvinnliga och därmed mindre 

prestigefyllda men när de istället har den manliga benämningen får de ett helt annat anseende.  

Detta kan däremot inte ses som jämförbart med kvinnans position i Tjänarinnas berättelse. I 

Människors barn går det inte heller att se den vanliga tematiken kring kvinnor i dystopier som 

Bhardwaj listar.95 Förtryck, övervakning och våld är visserligen återkommande teman men till 

skillnad från Atwoods roman så är det inte könsbundet. I Människors barn kan både män och kvinnor 

råka ut för Omegornas våld eller det som Xans regler medför, exempelvis fertilitetstesterna och 

främjandet av massjälvmorden. Det finns ingenting som riktigt tyder på att detta skulle vara värre för 

kvinnorna.  

En påfallande likhet mellan kvinnorna i dessa två verk, som även Bacci nämner, är att de 

förknippas med hopp och kanske i viss mån även lösningen. ”In Atwood’s and James’s stories, hope 

always seems to be connected with women.”96 Däremot kan hoppet ses skilja sig åt. I Tjänarinnas 

berättelse handlar det mer om motstånd och att stå upp för kvinnors rättigheter. Det vill säga att 

Offred fortsätter kämpa, även om det inte alltid är tydligt och kanske främst inombords, så finns det 

en upprorisk sida hos henne. Det visar sig bland annat i sättet hon vägrar glömma det förflutna, hennes 

affär med väktaren Nick och slutligen när hon introduceras till den underjordiska motståndsrörelsen 

Majdag (Mayday). Det mesta påtagliga exemplet är egentligen hela boken eftersom det framkommer 

i det avslutande avsnitten (Historiska kommentarer) att Offred valt att spela in hela sin historia på 

kassettband vilket då utgör Tjänarinnas berättelse. I detta kapitel diskuteras bandets äkthet men det 

tydliggörs också att det är just en kvinna från Gilead som spelat in dem i hemlighet – ”Varje band 

börjar i allmänhet med några sånger, utan tvivel som kamouflage: så avbryts musiken och den talande 

rösten tar över.”97 Denna historias uppkomst är en rebellhandling i sig av Offred och ett tecken på 

både en vägran om att glömma det förflutna och skapa hopp om en bättre framtid. Denna aspekt berör 

 
94 Hirdman, 2001, s.80. 
95 Bhardwaj, 2024, s. 107. 
96 Bacci, 2017, s. 160. 
97 Atwood, 2018, s. 352. 
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också Bacci, då han talar om att Offred ”embodies the narrative voice that tells a story through various 

tapes, and she is the voice of the rebellion because she does not want to surrender to Gilead’s 

impositions and instead helps May Day”.98 Bacci fortsätter med att påpeka hur Offred blir en 

frontfigur för feminismen i den här patriarkala världen, där kvinnor har blivit fråntagna alla sina 

rättigheter. Alla dessa händelser gör därmed att det går att se ett slags ljus i tunneln med Offred. 

I Människors barn är det främst Julian som står för hoppet och detta i samband med 

infertilitetsproblemet. Hon bär på barnet som bokstavligen kommer rädda mänskligheten, hoppet kan 

inte bli mycket tydligare än så. Det är däremot inte enbart just graviditeten som kopplar ihop Julian 

med hopp. Hon kan ses som en alltigenom god människa i den här historien men absolut inte en 

perfekt sådan. Hon har en missbildning vilket anses som ett stort fel i den värld som James har skapat 

då hon inte ens får testas i fertilitetsundersökningar och hon är dessutom otrogen mot sin man. Julian 

kan därför betraktas bryta mot de traditionella familjevärderingarna som Svenska PEN listar som skäl 

till förbud hos Tjänarinnans berättelse. Hon är otrogen med Luke men fortsätter låtsas som det är 

Rolf, hennes man, som är far till barnet hon bär på och i slutet blir Theo ett tredje kärleksobjekt. Vem 

som slutligen kommer att agera som barnets riktiga pappa är därmed svårt att avgöra eller om barnet 

ens kommer ha en sådan, då både Luke och Rolf dör mot slutet av boken. 

Trots all problematik och motgångar för Julian så fortsätter hon att tro på en bättre framtid men 

framförallt fortsätter hon kämpa för den. Hon vägrar leva under Xans diktatur och gör aktiva 

handlingar för att bekämpa den. Detta är något som Theo inte förstår sig på och han försöker vid ett 

flertal gånger övertyga henne att avstå från det hon och resten av rebellgruppen gör men Julian är 

tvärsäker på sitt syfte och ändamål – ”Världen förändras inte av dem som är rädda om sin självrespekt 

utan av män och kvinnor som är redo att göra bort sig.”99 Med andra ord vet Julian att hon tillsammans 

med de andra inte ens kanske någonsin kommer att lyckas skapa en bättre värld men hennes tro och 

vilja är starkare än tanken på ett förläget nederlag. Bacci hävdar till och med att: ”The only figure 

that embodies hope is Julian. She assumes a key symbolic role in the story.”100  

I dessa två dystopiska berättelser kan alltså de båda framträdande kvinnliga karaktärerna Offred 

och Julian trots deras olikheter ingjuta hopp för läsarna. Trots den fördärvade kvinnosynen i Gilead 

är det just Offred (och likaså Julian i sin värld) som är ihopkopplad med tron på en bättre värld och 

motståndet till de förtryckande maktsystemen.  

 

 
98 Bacci, 2017, s. 162. 
99 James, 1993, s. 134f. 
100 Bacci, 2017, s. 160. 
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Det politiska klimatet  

Följande avsnitt kommer angripa de utomstående faktorer som berör verken kopplat till de olika 

bokförbuden med stöd i främst Sara Tabuyo-Santaclara studie. Detta är en för viktig aspekt att bortse 

från, då omvärlden kan tänkas ha en lika stor påverkan som innehållet har över förbuden. Litteraturen 

kan alltså aldrig stå för sig själv utan måste alltid förstås i förhållande till sin samtid och omgivning.  

Tjänarinnans berättelse publicerades 1985 av en kanadensisk författare, mitt i Ronald Reagans 

presidentskap. Reagan var konservativt lagd vilket bland annat syntes tydligt i hans abortpolitik som 

Tabuyo-Santaclara förklarar fungerade som inspiration för Atwood.101 Reagan allierade sig till 

exempel med the New Right, en starkt konservativ rörelse, och ändrade till och med sin kampanj för 

att följa deras krav: ”the denunciation of homosexuality, the fight against abortion and the rejection 

of the ERA (Equal Rights Amendment)”.102 Dessa tre aspekter går att se tydliga paralleller med 

Gilead: homosexualitet är förbjudet, abort likaså och jämlikheten är som konstaterat i analysen 

obefintlig. Att boken då dessutom använder religionen för att måla upp den här brutala världen spär 

bara på debatten om att den här boken har ett opassande innehåll (utifrån Reagens synsätt).  

Miceli ger en ytterligare aspekt av the New Right då hon förklarar hur deras politik också bestod 

av att återinföra de traditionella könsrollerna samt strävan efter att ta tillbaka varje mans rättighet att 

få styra över sitt hem och familj.103 Resultatet av dessa mål blir precis det som går att se delar av i 

Tjänarinnans berättelse – ett kvinnoförtryckande samhälle där kvinnor varken har ekonomiska 

rättigheter eller möjligheten till ett eget arbete. Genom att Atwood låter detta gestaltas i en mörk 

dystopisk värld blir det inte svårt att se hur dessa politiker vill att boken förbjuds. Med andra ord 

sätter Tjänarinnans berättelse deras ideologi i ett dåligt ljus. 

Farhågorna över framförallt kvinnors reproduktion går alltså att finna redan runt 1985 och skapar 

då en slags verklig demodystopia, där männen tar kontroll över fortplantning och därmed också 

kontroll över kvinnor. Detta är precis det som Domingo menar att Atwood illustrerar i Tjänarinnans 

berättelse, det vill säga att hon målar upp en värld där kvinnor har förlorat rätten till att bestämma 

över sin egen fortplantning på grund av en infertilitetskris.104 Men denna typ av politik uppstår inte 

utan anledning, då det redan hade funnits en nedgående trend av barnafödslar samt förändringar i 

äktenskapstrukturen då det blev vanligare med samboskap och skilsmässor kring Ronald Reagens 

mandatperiod.105 Detta förstärktes ytterligare av den ökande andelen av kvinnor som valde att 

fokusera på sin karriär istället för att bli hemmafru under 1980-talet, där de konservativa hävdade att 

detta skulle leda till att kvinnorna antingen inte hittade en make i tid eller blev sterila utav stressen 

 
101 Tabuyo-Santaclara, 2024, s. 137. 
102 Ibid., 137. 
103 Miceli, 2018, s. 99f. 
104 Domingo, 2008, s. 735. 
105 Ibid., s. 735. 
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från sitt arbete.106 Det vill säga på grund av att kvinnor valde att arbeta mer skulle det leda till en 

infertilitetskris. Dessa rädslor som Atwood drar till sin spets fanns alltså redan i samhället, vilket 

betyder att romanen använder sig av verkliga situationer och farhågor för att skapa denna dystopi. 

Detta blir i sin tur en tänkbar förklaring till att verket skapade starka reaktioner redan vid publicering 

som slutligen mynnade ut i någon typ av förbud som pågår än idag i flera delar av världen.  

Tabuyo-Santaclara påpekar också hur Hulu-serien The Handmaid’s Tale började sändas runt 

samma period som presidentvalet 2016, då Donald Trump blev USA:s president. Här fick romanen 

ytterligare uppmärksamhet och inte minst började den jämföras med det samtida USA.  

 
While Ronald Reagan’s rhetorical war against women’s rights may have inspired Atwood’s novel, the curtailing 
of rights during Donald Trump’s presidency has also informed the viewing of the first season for the audience 
and the creation of the following seasons of the series.107 
 

Detta kan tolkas ha bidragit ytterligare till att förbudet mot romanen fortsatte och fortsätter än idag. 

Det politiska klimatet kan alltså också vara en bidragande orsak bakom förbudet, även om romanen 

idag utåt sett förbjuds (främst i skolor) på grund av att den innehåller explicit våld, sexuella scener 

eller hädiska handlingar.108 Romanen inte bara belyser utan kritiserar också just de politiska ledarnas 

ideologier. Eftersom både Atwood och James visar en förfallen värld vars ledning utgörs av styrande 

män blir det inte svårt att dra vissa paralleller. Dessa fiktiva mäns ledarskap och ideologi är just det 

som leder till den dystopiska världen vilket då fungerar som en varning till läsaren om deras egen 

verklighet, vilket styrs på ett oroväckande likt sätt. Med andra ord får verket (Tjänarinnans berättelse) 

precis som Jesper Olsson påpekar en ”oroande aktualitet i samtiden […] genom framgångarna för 

högerextrema, nationalistiska och reaktionära regimer”.109 Det går också att dra paralleller med 

Clayes resonemang om hur dystopier ofta hämtar inspiration från verkliga händelser.110 Det vill säga 

att de använder sig av historiska (eller samtida) företeelser och ideologier för att skapa en mörk och 

oftast grym framtidsskildring, vilket därmed kan fungera som en väckarklocka för dem som läser den. 

De ovannämnda tidsperioderna är präglade av dessa inflytelserika män som väljer att ta makten över 

kvinnors rättigheter. Det är därmed inte konstigt att de som väljer att alliera sig med dem inte kan 

godta en bok som driver dessa ideologier till det extrema. Det är inte bara skadligt för deras rykte 

utan även sätt att varna befolkningen om hur en tänkbar framtid för dem kan se ut om detta fortskrider.  

 
106 Margaret Marsh & Wanda Ronner, ”On the Great Infertility Scare of the 1980”, https://lithub.com/on-the-great-
infertility-scare-of-the-1980s/ (hämtad 2026-05-05). 
107 Tabuyo-Santaclara, 2024, s. 140. 
108 Charger Press, ”Banned Book of the Month: The Handmaid’s Tale”, https://www.chargerpress.com/home/banned-
book-of-the-month-the-handmaids-tale (hämtad 2026-04-22). 
109 Olsson, 2021, s. 924. 
110 Clayes, 2018, s. 10ff. 
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Det allra tyngsta argumentet kan däremot tänkas vara att romanen bidrar till verkliga protester mot 

just dessa politiska åsikter. Tabuyo-Santaclara ger flera sådana exempel: människor som protesterar 

i den karaktäristiska tjänarinnans klädsel i Alabama 2019 när staten införde i princip totalförbud mot 

abort eller utanför EU-parlamentet i Strasbourg för att bestrida Polens nästan totala avskaffning av 

aborträttigheter 2020.111 Detta blir ett otvivelaktigt bevis på att romanen har letat sig in i politiken 

vilket i sin tur ger en rimlig orsak för världens ledare att vilja förbjuda den. Till och med 

skådespelerskan Elisabeth Moss från tv-serien The Handmaid’s Tale påpekar hur fiktion börjar 

blandas med verklighet – ”things happening with women’s reproductive rights in our own country 

[America] that make me feel like this book is bleeding over into reality”.112 

I jämförelse med Människors barn så kan den här aspekten utgöra en av de större skillnaderna 

utanför verkets egna ramar. Till exempel var P.D. James brittisk, historien utspelar sig i England och 

även om bokförbud förekommer i England är det inte på alls samma nivå. Människors barn befinner 

sig alltså inte alls på samma spelplan som Tjänarinnans berättelse, de befinner sig faktiskt inte ens 

på samma kontinent. En bidragande faktor för de olika förbuden kan också vara att Människors barn 

inte är lika känd som Atwoods roman, vilket betyder att den varken har samma genomslag eller en 

lika stor politisk påverkan.113 

Däremot fanns det verkliga farhågor även i England vid Människors barns publicering angående 

just infertilitet. Precis innan boken släpptes publicerade ett danskt forskarteam en studie om en 

märkbar minskning av antalet spermier hos män, vilket då leder till en nedgång i fertilitet.114 Denna 

studie spreds och bekräftades av andra forskare vilket ledde till en smärre hysteri och en tro om att 

barnantalet skulle minska under de kommande åren, där en journalist till och med hävdade att hen 

trodde att mänskligheten i sinom tid skulle bli utrotade på grund av detta. Bray menar även att: ”The 

Children of Men, although fiction, played a part in this debate.”115 Ifall logiken hos Tjänarinnans 

berättelse appliceras här borde alltså detta kunna bidra till att även Människors barn på något sätt 

skulle blivit censurerad. För precis som Atwood grundar James sin handling på verkliga problem 

samt att romanen publicerades vid en liknande osäker och bräcklig tid. Förbudet uteblev dock vilket 

kan bero på det som listas ovanför – skillnad i geografi, popularitet och förekomsten av censur.  

Verkens omgivande samhälle har alltså en stor betydelse för förbuden, där skillnaderna mellan 

dem är lika viktiga som skillnaderna i själva innehållet. Däremot kan den reella geografiska och 

 
111 Tabuyo-Santaclara, 2024, s. 142f. 
112 Rich Lowry, ”No, ‘The Handmaid’s Tale’ has nothing to do with Trump’s America”, i New York Post 18.09.2017, 
https://nypost.com/2017/09/18/no-the-handmaids-tale-has-nothing-to-do-with-trumps-america/ (hämtad 2026-05-05). 
113 Alfonso Cuaróns adaption av romanen kan däremot ha bidragit till en kortare period av uppmärksamhet kring filmens 
premiär år 2006. Dock avviker den från originalverket till en sådan grad att den oftast ses som en egen fristående 
berättelse.   
114 Bray, 2022, s. 3. 
115 Ibid., s. 3. 
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politiska aspekten av Tjänarinnans berättelse utgöra den största orsaken till varför den har förbjudits 

men inte Människors barn.  

Avslutande diskussion 
Trots de till synes många likheter mellan Margaret Atwoods Tjänarinnans berättelse och P.D. James 

Människors barn visar den här analysen på flera framträdande och avgörande skillnader, vilket 

därmed kan förklara varför den ena blivit förbjuden och den andra inte har det. Det verkar alltså inte 

ha någon större betydelse att verken båda berör infertilitet, dystopi, religion och en förändrad 

maktstruktur samt är skrivna av kvinnliga författare eftersom det som skiljer dem åt väger tyngre än 

det som binder dem samman.  

En av de mer väsentliga och iögonfallande skillnaderna är hur verken använder sig av 

kristendomen och hur de sedan antingen skapar en tro till religionen eller en motsättning. I Atwoods 

roman är kristendomen verktyget för att bygga Gileads maktsystem och de styrande männens sätt att 

rättfärdiga sina omoraliska handlingar. Religionen används alltså som en slags ursäkt eller 

legitimering för att skapa denna samhällsstruktur där kvinnor förtycks, utnyttjas och attackeras i syfte 

att säkra att en nästkommande generation kommer att existera. Dessa religiösa extremister skapar en 

tro med negativa associationer, det vill säga de illustrerar den destruktiva och extrema sidan av 

religionen. 

Detta står i stark kontrast till Människors barn som målar upp en religiös och frälsande berättelse. 

Eftersom James med sin roman alluderar på historien om Jesus skapar även det en religiös underton 

men som här istället kan ses som positiv. Det nyfödda barnet i James värld läses som den nya Messias 

och skapar därmed ett tydligt kristet hopp. Detsamma gäller det faktum att de troende personerna 

såsom Julian och Luke ses som de goda, då de både motsätter sig Xans diktatur och slutligen blir de 

som räddar världen med sitt barn. Kristendomen och tron kopplas alltså här ihop med själva lösningen 

på infertilitetskrisen snarare än orsaken bakom den. James användning av kristendom speglar därmed 

religionens verkliga syfte – skapelsen av och tron på en bättre värld. 

Infertilitetskrisen och dess konsekvenser skiljer sig främst i de båda verkens angreppssätt och 

skuldbeläggning. I Gilead är det kvinnorna som bär skulden både genom att de påståtts förargat Gud 

och på grund av det som Hirdman berör med sitt stereotypa genuskontrakt. Det vill säga att mannen 

ska ta hand om kvinnan medan kvinnans roll är att bli omhändertagen och föda barn och när de inte 

längre kan upprätthålla sin del av avtalet (föda barn) är det deras fel. Infertilitetskrisen kan därför 

enkelt läggas på just kvinnorna eftersom de anses vara den felande länken.  

I Människors barn är det underförstått att det är männen som är den sterila parten, men trots detta 

får de inte samma skuldbeläggning som i Atwoods roman. En tänkbar anledning är just det som 

Hirdman belyser – att barnafödande, det vill säga att vara fertil, är betydligt mer sammankopplat med 
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det kvinnliga könet. Verken befinner sig även i olika stadier i historien vilket också kan tänkas vara 

av betydelse i hur dessa samhällen angriper infertilitetskrisen.  

Kvinnosynen skiljer sig också stort mellan verken. I Tjänarinnans berättelse har den fullständigt 

degenererat. Kvinnor har fråntagits i princip alla sina rättigheter men på olika nivåer beroende på var 

i samhällsskiktet de befinner sig. Till exempel har tjänarinnorna inte ens kvar rätten över sina namn. 

I detta samhälle går det med enkelhet att se spår av Hirdmans teorier, främst (A-a) och (A-B). 

Kvinnans position kan både likna den av den lille mannen (A-a), det vill säga att hon alltid är en del 

av honom men en ofullgången sådan, och samtidigt hävdas vara mannens totala motsats (A-B) och 

därmed den negativa eller sämre varianten av det manliga könet. Båda teorierna ger enligt denna logik 

därmed ett skäl för Gileads behandling av kvinnor. Hirdmans genusteorier bekräftas alltså i Gileads 

maktstruktur vilket kan uppfattas skapa ett upprörande och provocerande innehåll. Denna 

förtryckande kvinnosyn går inte alls att finna i James värld även om Hirdmans stereotypiska 

genuskontrakt fortfarande stundtals går att se tendenser av. 

Det finns självklart en del likheter mellan verken också som exempelvis att de kvinnliga 

huvudkaraktärerna båda kan kopplas ihop med motstånd och hopp. Det vill säga både Offred och 

Julian representerar en slags resistens mot den förtryckande regimen och en tro på att samhället kan 

förändras till det bättre. Allt detta sammanfattar min första frågeställning – Vilka likheter och 

skillnader finns det mellan dessa två dystopiska världar som båda formas av en global infertilitet? 

Den andra frågeställningen handlar istället om bokförbuden, där Tjänarinnans berättelse är ett 

återkommande offer för förbud medan Människors barn aldrig har blivit förbjuden. Denna 

förbudsanalys genomfördes med hjälp Svenska PEN:s kategoriseringar – blasfemiskt innehåll, 

motsättning till traditionella familjevärderingar, religionskritik och sexuellt innehåll.  

Med hjälp av Svenska PEN kunde jag i den komparativa analysen undersöka om dessa teman fanns 

i verken vilket i sin tur då kunde ge en förklaring till varför enbart Atwoods roman har blivit 

förbjuden. Blasfemiskt innehåll går det att se mycket av i Tjänarinnans berättelse, där det mest 

påfallande ligger i hur Atwood använder kristendomen som medel för att rättfärdiga Gileads 

maktsystem. Det syns både i hur männens tolkningar av Bibeln leder till uppkomsten av tjänarinnor 

eller hur bibliska figurer jämförs med kvinnors synder. Dessa heliga handlingar och berättelser 

används alltså i ett slags hädiskt syfte – att skapa ett tyranniskt och misogynt samhälle. Detta kan i 

sin tur ses som en stor skymf mot det som kristendomen egentligen vill representera, det vill säga 

använda sig av tron för att skapa en bättre värld. Det går som konstaterat att finna mindre hädiska 

företeelser även i Människors barn men de är inte lika omfattande eller betydelsefulla för själva 

samhällsstrukturen som i Atwoods roman.  

Denna kategori kan ses gå hand i hand med religionskritik där verken också skiljer sig avsevärt 

från varandra. Atwood kan med sin framtidsskildring läsas som en kritisk gestaltning av ett samhället 
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styrt av religiösa extremister. Tjänarinnans berättelse kan alltså uppfattas som en slags stark 

samhällskritik mot den kristna ideologin vilket ger boken en anti-religiös anda. Detta kan därmed 

vara upprörande för många framförallt då kristna personer som känner att deras religion har blivit 

vanärad, vilket i sin tur kan ge upphov till skäl för förbud. Människors barn däremot är till och med 

bekräftad av författaren själv att vara en kristen fabel. Här finns ingen kritik mot den kristna läran, 

snarare förhöjs den och målas upp som lösningen till verkets alla problem. De är just de troende som 

går segrande i slutet och det faktum att barnet döps på bokens allra sista sida visar vilket avstamp 

James vill att kristendomen ska skapa: religionen var en del av mänsklighetens räddning och kommer 

vara en del av dess framtid. Religion som koncept och dess alla aspekter har dessutom länge varit ett 

känsligt ämne. Inte minst syns detta i många av världens alla krig, främlingsfientligheten och 

extremismen. Tron är för många något heligt vilket betyder att det inte är acceptabelt att 

experimentera eller kanske rent av skämta om. Det är därför inte långsökt att anta att Tjänarinnans 

berättelse med sin negativa och extrema variant av kristendomen är upprörande för många. Detta kan 

därmed ses som ett av de tyngre argumenten till varför Atwoods roman blivit förbjuden men inte 

James.  

Båda dessa verk kan ses innehålla flera olika situationer som går i strid mot de traditionella 

familjevärderingarna. Tydligast är den nya äktenskapsförordningen i Tjänarinnans berättelse, där en 

familj (i alla fall en högt uppsatt sådan) numera består av en man, hans fru och deras tjänarinna. Ifall 

de lyckas få barn kommer barnet därmed ha både en biologisk och en socialt accepterad mamma. Den 

klassiska kärnfamiljen finns alltså inte längre. Lägger vi dessutom på ett element av otrohet blir 

familjevärderingarna ännu mer splittrade.116 Otroheten går att finna även i Människors barn, där 

Julian får barn med Luke och ljuger om att barnet är hennes man Rolfs. Julians situationen är däremot 

enbart ett fall av detta, till skillnad från tjänarinnorna och de återkommande ceremonierna som är den 

nya normen. Dessa motsättningar kan därför tolkas vara mer omfattande i Tjänarinnans berättelse 

och därmed en möjlig förklaring till varför Atwoods roman har blivit förbjuden på grund av just detta 

medan James inte har det. 

Till sist har vi kategorin sexuellt innehåll, vilket den här uppsatsen tolkar är när sexakten beskrivs 

väldigt explicit. Någon sådan ingående beskrivning finns inte i Människors barn. Ämnen som otrohet, 

samlag och sexualitet berörs men det är inget som beskrivs i detalj. I Tjänarinnans berättelse däremot 

finns ett helt kapitel tillägnat den första ceremonin som läsaren får ta del av. Atwoods språk är grovt 

och lämnar inget osagt. Det är ingen romantisk eller förskönad beskrivning av samlaget utan hon 

beskriver det precis som det är – en våldtäkt. Det är rakt på sak, inhumant och avskalat. Detta explicita 

sexuella innehåll blir därmed ett tydligt skäl till att boken har förbjudits.  

 
116 Både Offred och Anföraren kan ses vara otrogna då Offred hade en affär med en gift man innan Gilead skapades samt 
med Nick under historiens gång och Anföraren har sex med Offred utanför ceremonin. 
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Analysen av de olika anledningarna till förbud måste dock förstås i samband med den politiska 

kontexten. Det är därför nödvändigt att undersöka innehållet och verkets omgivning. Analysen når 

alltså inte sin fulla potential om den inte genomföras tillsammans med omvärlden. Inte minst 

legitimeras detta av det faktum att det går att se spår av Svenska PEN:s kategorisering av skäl till 

förbud hos båda verken. Även om Tjänarinnans berättelses innehåll har en klart större andel och 

grövre variant av dessa teman så finns de trots allt också i Människors barn. Men som det avslutande 

avsnittet visar så är det en markant skillnad på de båda verkens omgivande samhälle och det är just 

denna skillnad som kan tolkas som avgörande. Tjänarinnans berättelse, både romanen och tv-serien, 

har gett upphov till verkliga protester och slagord. Citat från romanen såsom 

”Nolitetebastardescarburondorum” och kvinnor som bär den karaktäristiska tjänarinnadräkten har nu 

båda blivit en symbol för feministiskt motstånd.117 Det blir tydligt här att Atwoods roman har tagit 

sig in i politiken och också faktiskt lyckas påverka den. Berättelsen används för att skapa en 

motsättning eller snarare ett bevis för vad som händer om denna politiska ideologi (främst den som 

då berör Reagan och Trump) får en för stor makt. Det vill säga vad som händer om dessa redan 

existerande tendenser av att män vill ta bort kvinnors rättigheter fortskrider och eskalerar bortom 

kontroll. Att USA valde att upphäva lagen om rätten till abort (Roe v. Wade) i juni 2022, något som 

Trump proklamerade under sin presidentkampanj 2016 att han syftade till att utföra under sin tid som 

president, är bara ett av dessa exempel.118 När Tjänarinnans berättelse används för att protestera mot 

detta blir det en tydlig motsättning till Trump och hans politik vilket gör romanen till en given 

måltavla. Det går därmed att tänka sig att dessa skäl till förbud egentligen bara är en täckmantel för 

att minska spridningen av politiskt farliga verk. 

Sammanfattningsvis åskådliggör den här analysen att även om Tjänarinnans berättelse och 

Människors barn utåt sett har flera likheter så är deras skillnader av större vikt. Den här analysen 

visar att det går att hitta Svenska PEN:s skäl till förbud hos båda verken men främst eller snarare på 

en annan nivå hos Atwood.119 Däremot grundar sig skillnaden i förbudet med största sannolikhet i 

den politiska omvärlden, där Tjänarinnans berättelse har blivit till ett politiskt laddat verktyg för att 

uttrycka motstånd medan Människors barn nuförtiden mest faller i glömska. Men bokförbud och 

andra typer av censur blir som sagt allt vanligare, vilket gör att studier som denna blir av relevans för 

att dels upplysa om problemet, dels ge en förståelse för hur bokförbud kan uppstå. Med de tendenser 

som finns i dagens samhälle behövs dystopier som dessa nu mer än någonsin. Deras syfte är att varna 

oss men det är upp till oss själva att faktiskt lyssna på dem.   

 
117 Tabuyo-Santaclara, 2024, s. 144. ”Nolitetebastardescarburondorum” är en påhittad latinsk fras, vilken kan översättas 
till något i stil med ”låt inte de där jäklarna mala ner dig”. 
118 Ibid., 141f. 
119 Detta stämmer in på alla kategorier förutom ”Sexuellt innehåll”, vilket inte finns något tydligt exempel på i Människors 
barn. 



 36  

 

 

Käll-och litteraturförteckning 
 

Allt om Bibeln, ”Den onda Isebel”, https://alltombibeln.se/bibelfragan/isebel.htm (hämtad 2026-04-

23) 

 

Atwood, Margaret, Tjänarinnans berättelse (Stockholm, 2018[1985]) 

 

Bacci, Francesco, ”The Originality of The Handmaid’s Tale & The Children of Men: Religion, 

Justice, and Feminism in Dystopian Fiction”, i Metacritic Journal for Comparative Studies & Theory 

2017:2, s.154-172, https://doi.org/10.24193/mjcst.2017.4.08 (hämtad 2026-03-24) 

 

Bhardwaj, Khyati, ”Women in Dystopian World: a Study of the Novel The Handmaid's Tale by 

Margaret Atwood”, i VIDHIGYA: The Journal of Legal Awareness 2024:1, s. 105-111, 

https://doi.org/10.5958/0974-4533.2024.00010.7 (hämtad 2026-03-29) 

 

Bibelsällskapet, ”Moseboken 29”, https://www.bibeln.se/bibel/B2000/GEN.29 (hämtad 2026-04-

11)  

 

Bibelsällskapet, ”Moseboken 30”, https://www.bibeln.se/bibel/B2000/GEN.30 (hämtad 2026-04-

11) 

 

Bray, Suzanne, ”“Where Does My Hope Come From?”: P. D. James’s The Children of Men (1992) 

as a Christian Dystopia in the Context of the Late 20th Century Demographic Crisis”, i Sillages 

Critiques 2022:32, https://doi.org/10.4000/sillagescritiques.13028 (hämtad 2026-03-23) 

 

Charger Press, ”Banned Book of the Month: The Handmaid’s Tale”, 

https://www.chargerpress.com/home/banned-book-of-the-month-the-handmaids-tale (hämtad 2026-

04-22) 

 

Clayes, Gregory, Dystopia: A Natural History (Oxford, 2018[2017]) 

 

Domingo, Andreu ”“Demodystopias”: Prospects of Demographic Hell”, i Population and 

Development Review 2008:4, s. 725-745 

 

Hirdman, Yvonne, Genus – om det stabilas föränderliga former (Lund, 2001) 



 37  

 

 

 

James, P.D., Människors barn (Stockholm, 1993[1992]) 

 

Lowry, Rich, ”No, ‘The Handmaid’s Tale’ has nothing to do with Trump’s America”, i New York 

Post 18.09.2017, https://nypost.com/2017/09/18/no-the-handmaids-tale-has-nothing-to-do-with-

trumps-america/ (hämtad 2026-05-05) 

 

Marsh, Margaret & Ronner, Wanda, ”On the Great Infertility Scare of the 1980”, 

ishttps://lithub.com/on-the-great-infertility-scare-of-the-1980s/ (hämtad 2026-05-05) 

 

Miceli, Barbara, ”Religion, Gender Inequality, and Surrogate Motherhood”, i CoSMo Comparative 

Studies in Modernism 2018:12, s. 95-108, https://doi.org/10.13135/2281-6658/2580 (hämtad 2026-

04-11) 

 

Nationalencyklopedin, ”P.D. James”, https://www-ne-

se.e.bibl.liu.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/p-d-james?isSearchResult=true (hämtad 

2026-03-30) 

 

Olsson, Jesper, ”En överbelastad värld: 1950–2020”, i Natur & Kulturs litteraturhistoria, red. Carin 

Franzén och Håkan Möller (Stockholm, 2021) 

 

PEN America, ”The 11 Most Banned Books of the 2023-2024 School Year”, 

https://pen.org/banned-books-list-2024/ (hämtad 2026-05-18) 

 

Svenska PEN, https://www.svenskapen.se/ (hämtad 2026-04-20) 

 

Tabuyo-Santaclara, Sara, ”Abortion Bans and Handmaid Protests: The Connectedness of The 

Handmaid's Tale to the Disruption of Reproductive Rights”, i International Journal of English 

Studies (IJES) 2024:1, s. 135-151, https://doi.org/10.6018/ijes.558371 (hämtad 2026-04-08) 

 

The Dawit Isaak Database of Censorship (DIDOC), https://didoc.dh.gu.se/ (hämtad 2026-04-20) 

 

The Dawit Isaak Database of Censorship (DIDOC), ”I strid mot traditionella familjevärderingar”, 

https://didoc.dh.gu.se/item/505 (hämtad 2026-05-08) 

 



 38  

 

 

The Dawit Isaak Database of Censorship (DIDOC), ”The Handmaid’s Tale – Förbud”, 

https://didoc.dh.gu.se/item/1254 (hämtad 2026-04-24) 

 

Wansbrough, Aleks, ”The Political Unconscious of P.D. James’s The Children of Men”, i Mosaic: 

an interdisciplinary critical journal 2023:1, s. 111-128, https://doi.org/10.1353/mos.2023.a966655 

(2026-03-20) 


