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1.0. Inledning

Tolkningsforetrade anvinds idag pa diskussionsforum online for att beskriva hur den
som besitter mest erfarenhet om, eller sjdlv dr motiv for till exempel ett fortryck, bor vara den
som har bést mojlighet att uttala sig relevant i ett mne. Denne har alltsd foretrdde vad géller
att tolka situationen. Tidigare har tolkningsforetrade inneburit nagot en grupp eller individ
inte tilldelas, utan pé olika sétt behover se till att de sjdlva far. Manniskor har kimpat om
tolkningsforetrdde 1 olika fragor till fordel for de egna intressena. P& onlineforum finns det
vanligtvis administratdrer som kan jamforas vid moderatorer. De besitter befogenheter att
radera inldgg, utvisa den som misskoter sig och pé olika sitt se till att deltagarna efterfoljer
det specifika forumets regler. Det &r ibland dessa administratorer som ser till att det
tolkningsforetride som ofta skrivits in i gruppens regler faktiskt efterfoljs. Det kan
tillexempel handla om att separatistiska tradar for transpersoner startas eller om att en
rasifierad har sista ordet i vad som anses vara en rasistisk kommentar i en diskussion. Det hér
sdttet att hantera tolkningsforetrdde verkar foga forvanande leta sig utanfor dessa forum.

Systemet kan tyckas sjdlvklart, men om bara den som besitter ett inifranperspektiv far
uttala sig kan en fraga sig hur problemen ska kunna lyftas i sammanhang dér gruppen inte
nirvarar. Amnen som berdr minoriteter riskerar antingen att lyftas fran ett utifrinperspektiv
eller inte lyftas alls. Inget av alternativen kan betraktas som efterstrdvansvirda.

Tolkningsforetrdde anvéinds allt oftare och har vickt tankar om vem som kan
diskutera vilket problem pa vilka villkor. Kan ndgon som inte tillhdr en utsatt grupp diskutera
problemet som drabbar denna grupp och férmedla en réttvis och dkta bild av situationen? En
problematik som kan tillampas pd en rad olika utsatta grupper som gang péd ging far sin
historia beréttad av ndgon annan som besitter ett utifrdnperspektiv. Manga ganger har bade
forskare, mediepersonligheter, regissorer. journalister och myndigheter anklagats for att
reproducera ett perspektiv som utgar fran utsidan.

Uppsatsen kommer att forsoka ndrma sig den hér problematiken genom att fraga en

utsatt grupp hur de sjilva upplever att det paverkat dem och vad de sjilva anser skulle kunna
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goras annorlunda, eller om det helt enkelt inte dr lampligt att utomstaende uttalar sig om
problematiken. Om det rader ett slags totalt tolkningsforetrdde for de utsatta.

En av de grupper som idag sillan fir delge sina egna historier i till exempel media och
som mots av oforstaelse savil 1 media som i1 samhdéllet &r transpersoner. Det vill sdga de
personer som bryter mot samhillets normer for konsidentitet och/eller konsuttryck.

Arbetet kommer att l1ata en del av en utsatt grupp sjédlva delge sina historier och
versioner av hur de portritteras samt hur de upplever vardagen och de fortryck de moéter.
Malet &r alltsd inte att uppnd en definitiv 16sning eller ett konkret resultat, utan snarare att 14ta
de som séllan far horas ge sin egen version av problematiken. Det blir ocksé ett slags
experiment eftersom jag som fOrfattare inte tillhor den aktuella gruppen och diarmed besitter
ett utifrdnperspektiv. Jag forsoker hantera hur eller om jag och andra i samma situation kan
anvdnda de egna medlen for att rittvist lyfta den som besitter ett s& kallat tolkningsforetrade.

Arbetet ér alltsa att betrakta som ett forsok dar metodologin blir en del av resultatet.

1.1. Val och perspektiv

Innan jag ndrmare redogdr for uppsatsens syfte kommer jag att rama in det aktuella
amnet. For att forstd uppsatsens karaktir behover ldsaren narma sig infallsvinkeln och forsta
de kunskapsfilosofiska val som styr uppsatsen.

Arbetet kommer att belysa hur ett stindigt utifrdnperspektiv och att alltjimt befinna
sig 1 minoritet paverkar transpersoner, med deras egna upplevelser i centrum. Transpersoner
ar en grupp som ofta osynliggjorts i samhéllet, men som i allt storre utstrackning tar plats i
offentligheten. Hur de allt oftare tycks ta plats 1 och diskuterats eller deltar i media ar ett
tydligt exempel pé hur vi verkar befinna oss mitt i en langsam foréndring. Gruppen borjar
synliggoras i1 samhéllet, men pé vilka villkor? Hur paverkar det transpersonerna sjalva? Och
framforallt, hur kan vi forhalla oss till fordndringen och i bésta fall vara en positiv del av den?

Nir vi studerar minniskor och deras goranden tycks det finnas en tendens att se den
egna personen som nagon slags allvetande, besserwisser som redan har en, i sin mening, mer
eller mindre korrekt bild av verkligheten. Detta kan inte minst urskiljas inom antropologin
som Unni Wickman tydligt podngterar 1 Towards an Experience-near Anthropology.
“Reading the texts, from a distance, I wonder if anthropologists are to dedicated to their roles

as besserwissers. Ever speaking for mute others.”" Hon beskriver vikten av att forskaren

' Cultural Anthropology, Vol. 6. No. 3. (Aug. 1991). Sid. 293.



kommer ihdg att hen inte bara ska delge sin version av sanningen eller verkligheten, denne
har mycket att ldra fran de manniskor vilka denne méter i sina studier. Utbytet i sig kan vara
en stor vinning om det tilldts vara just ett utbyte dér parterna ar 6ppna for varandras
perspektiv. Vinningen av det upplevelsendra forhallningssattet dr just den, att forskaren tillats
befinna sig i ett sammanhang utan distanseringar eller filter mellan det undersdkta och den
undersokande. Som i denna uppsats, dir det dr absolut avgorande att jag som undersdkande,
lar mig forsta sammanhangen kring transidentitet och dessa personers upplevelser och
vardag, annars tappar undersokningen sitt syfte. Men det dr inte bara fordelaktigt for att en
ska kunna nirma sig en annan verklighet dn den egna. Det kraver helt andra arbetsmetoder
och tiden som ldggs ned maste prioriteras pa ett annat sitt dn i studier som avser att studera
pa andra vis.

Wickman beskriver i samma text mycket malande hur en invand metodologi och ett, i
forhand, inarbetat teoretiskt perspektiv med mallar som utgar frén den egna verkligheten kan
paverka ett arbete. “If the tool you have is a hammer, it’s tempting to treat everything as if it
where a nail. From my vantage point it seems as if there is an awful lot of hammering going
on with text being constructed and deconstructed, again and again.”” Den egna verkligheten,
eller forforstaelsen, kan sté 1 vagen for en djupare forstaelse for det eller de som studeras. Det
blir darfor viktigt att ndrma sig den verklighet som ting befinner sig i, annars kan den egna
verkligheten komma att std i viagen for forstaelsen av saker langt ifran det egna. Detta har lett
till en del avgorande val 1 arbetet 1 fraga om tidigare forskning och teorier, vars utfall jag
diskuterar mer i arbetets slutskede, under rubriken Reflektion av arbete, men ocksa tangerar
under Dispositionsavsnittet.

For att forhdlla mig till tolkningsprocessen och termer som verklighet kommer arbetet
att luta sig mot den hermeneutistiska vetenskapsteorin som bland annat behandlar hur
tolkningar av meningsfulla ting och fenomen ser ut. Fenomen far sin betydelse 1 den kontext
den befinner sig i, genom de tolkningar som gors och omvirderas.® Hermeneutiken ser inte
att forskningsprocessen strivar efter nagon definitiv sanning, eftersom en sanning inte skulle

kunna finnas, utan som en tolkningsprocess som forsoker forklara och forsta de ting eller

2 Ibid. 292.
% Gilje, Nils & Grimen, Harald (2007). Samhéllsvetenskapernas forutséttningar. 3. uppl. Géteborg:
Daidalos. Sid. 173.



fenomen som studeras genom tolkningar. Allt blir tolkningar av verkligheten, ibland i flera
lager. Tolkningar som alltid 4r mer eller mindre sannolika eller trovardiga.

Aven om denna teori kan agera pekpinne gillande vad som kan anses vara en bra eller
mindre bra tolkning sa finns det aldrig nigra garantier for att tolkningen &r rétt eller sann.*
Kort skulle en kunna séga att det handlar om att alla ménniskor bar med sig egna erfarenheter
och fordomar, sé kallad forforstaelse. Darmed bedriver de individuella tolkningsprocesser. En
viktig del 1 arbetet blir darfor att medvetandegora dessa erfarenheter och kunskaper for att
synliggora hur de kan tdnkas farga bedomningen. Nagot som jag kommer att ta hjdlp av ett
reflexivt forhallningssétt for att hantera. Ett reflexivt forhéllningssétt handlar om att stindigt
reflektera over alla steg och handelser i forskningsprocessen samt reflektion 6ver hur dessa
kommer att paverka utfallet.

Eftersom alla bedomningar anses vara tolkningar bygger dven den egna tolkningen pa
andras tolkningar som hjilper till att motivera den egna tolkningen. Hermeneutiken foérhaller
sig saledes helt annorlunda till kunskap &n positivismen som istéllet tror pa definitiva
sanningars existens. Sanningar uppnas enligt denna teori genom studier dir forskaren i minsta
mojliga mén dr inblandad i det studerade som helst studeras genom empiriska undersdokningar
dar en forsoker utldsa d&terkommande monster. Om ett monster dterkommer pa tillrackligt
ménga stillen betraktas det som en sanning. Undersdkningarna méste dessutom gé att
aterproducera med konsistenta resultat da det anses vara ett tydligt tecken pa att en sanning &r
funnen. Det tydligaste exemplet pa positivism aterfinns kanske inom fysiken dér definitiva
sanningar tycks existera och den rationella, positivistiska synen pa kunskapsinhdmtning tycks
given. Att applicera ett sddant synsatt skulle omgjliggora den typ av kunskap detta arbete
forsoker uppnd. Nar sociala kontexter, ddr ménniskor 1 hdgsta grad &r inblandade, ar det
nistan omojligt att tillimpa ett positivistiskt forhallningssétt eftersom tingen &r tolkningsbara
1 det odndliga. Har handlar det snarare om att synliggéra processer och sammanhang och
foresla atgérder, inte om att presentera en definitiv sanning, som i matematiken.

For att betrakta det omrade arbetet ndrmar sig kommer jag att anvinda mig av en
tamligen tidskrdvande metod som liknar den hermeneutiken hénvisar till, den
hermeneutistiska cirkeln. Det ar ett forhallningssitt som beskriver hur den undersékande ror
sig i cirklar kring det studerade for att fa en storre forstaelse for helheten genom att observera

det studerade frén olika perspektiv, bade helheten och detaljerna studeras i flera lager. Det

* Ibid. Sid. 198.



blir ett sétt att motivera den egna tolkningen och redovisa i vilket ljus det studerade betraktas.
5

Vi lever sida vid sida med transpersoner, det handlar inte om ménniskor som lever
langt bort i1 andra delar av virlden, utan om personer som skulle kunna vara din granne eller
sta framfOr dig 1 kon pd mataffaren. Ménniskor som delar samma vardag som oss och har en
méngd saker gemensamt med cispersoner. Konsidentiteten &r bara en del av dessa personers
varande och identitet. Men jag vill ockséd paminna om att cispersoner lever mitt ibland
transpersoner pa samma sitt som transpersoner lever mitt ibland cisperoner, d&ven om
transpersonerna #r underrepresenterade i detta forhallande. And4 har jag fatt uppleva hur
cispersoner verkar sakna verktyg att ndrma sig dessa ménniskor.

Det storsta och viktigaste arbetet har legat i att ndrma sig de intervjuades verklighet.
Det mirktes inte minst under arbetets gdng. Andra studenter har tagit del av och diskuterat
uppsatsen i olika etapper. Det var givande méten som tydliggjorde hur jag 1dngsamt satt mig
in 1 en verklighet som sd uppenbart var frimmande for andra icke-trans personer, precis som
den varit for mig. Vid méten med andra stundenter métte jag kommenterar som “men tanker
du dig att de... Alltsé de hir... Hon, eller han..... Personerna, eller transpersonerna ska...)”
Spréket blev ett hinder 1 att ndrma sig de fragor jag arbetat med for mina studiekamrater. Det
blev nédstan omojligt att diskutera frdgorna pa ett respektfullt sétt eftersom de inte var insatta i
dmnet och pa samma gang ville undvika att gora fel. Inte for att de saknade respekt for det
diskuterade eller inte diskuterade i all vdlmening, utan for att de inte kunde rora sig kring
dmnet rent sprakligt pa ett bekvamt sétt. Detta utan att transpersoner var nirvarande, vilket
kanske &n mer kunnat spidda pa deras kdnsla av att vilja fora sig pa “rétt satt” och inte trampa
ndgon pa tirna. Det var som om transpersoner var frimmande for mina studiekamrater trots
att de som tidigare ndmnts lever mitt ibland oss. Nér jag sedan fragade transpersoner om just
detta fick jag veta att denna okunskap gjorde dven dem obekvdma och ibland blev ett hinder 1
kommunikationen med icke-transpersoner.

Min personliga uppfattning &r att de ménniskor som hamnar i den hér situationen, de
som vill vdl, men inte kénner att de har eller vet hur de ska kunna skaffa tillborliga verktyg,
ar tamligen stor. Dérfor dr det ocksd dem jag huvudsakligen hoppas kunna na fram till med

resultatet. Genom att tillgdngliggdra enkla riktlinjer for hur en kan forhalla sig till fraimst

5 Ibid. Sid. 199.



transpersoner for att &tminstone pabdrja en resa mot storre forstaelse och ett mer eller mindre
rittvist bemdtande.

For mig var det oroande att de som satt bredvid mig vid tillféllet jag berdttade om
ovan, snart var utbildade medieproducenter, kulturarbetare, journalister, filmskapare och
radiopersonligheter. Deras uppenbara vilvilja, men totala distans till &mnet, pavisar &n mer
att de aktuella fragestéllningarna dr hogst relevanta att forhalla sig till och vikten av att de
aven 1 framtiden prioriteras. Producenter kanske inte frimst behdver teoretisera utsatta
grupper utefter vetanskapliga mallar (om &n skaffa sig en stabil teoretisk grund), de kanske
snarare 1 forsta steget behover ldra sig att ndrma sig dem och hitta metoder att gora det pa.
Diri finns kdrnan i1 arbetet. For om vi kan ndrma oss dem, tdnker jag mig att vi kan hjilpa till
att normalisera och synliggora dem pé ett respektfullt och framforallt lyhort stt.

Jag har gjort vad jag kunnat for att anvdanda den makt jag besitter 1 egenskap av
forfattare till den hir uppsatsen for att lyfta en grupp som ar utsatt utan att teoretisera dem,
utan latit deras historier sta for sig sjdlva. Det dr da de blir intressanta och inte onodigt
praglade av ett utifranperspektiv. Andra uppsatser lases ofta for att se hur ett resultat uppnétts
samt for att f4 en bild av vilket resultatet 4r. Har erbjuder jag dig som ldser att ta del av
transpersoners egna berittelser samtidigt som jag visar hur jag sjdlv gjort for att forhalla mig
till dem som utomstaende. Resultatet hittar du pd varje sida av uppsatsen, for metoden ar pé
sa vis en sjdlvklar del av resultatet.

Det ar for att lyfta dessa kvalitéter som jag valt att sa utforligt beskriva metodologin,
men ldgga mindre fokus pa teori. De teoretiska ramarna ska helt enkelt inte vara i fokus. Mer
om detta under rubriken Disposition. Uppsatsens styrka ligger som sagt i arbetet med att
ndrma sig en frimmande diskurs. Att dérfor 14ta beréttelserna under resultatrubriken vara
langa och mer intakta, &n vad som &r brukligt, &r tdnkt att bjuda in l4saren att nirma sig
samma diskurs och verkligen erbjuda en oreviderad inblick i deltagarnas upplevelser utan
hérda teoretiska mallar som utgér fran den egna diskursen eller fordndrar forstaelsen for
materialet. Nagot jag tror ger en viktig inifrankunskap, men som ocksa ger berittelserna
hogre validitet. For att se virdet med uppsatsen dr det viktigt att forsta att det huvudsakliga
arbetet inte har legat i det mest uppenbara, att producera text och genomfora intervjuer.
Istéllet ligger alltsd arbetet i att ndrma sig en frimmande verklighet och som den
hermeneutistiska cirkeln kréver, att cirkulera kring &mnet om och om igen vilket kréver

engagemang och tar avsevérd tid.



Arbetet har inte som maél att motbevisa eller bevisa ndgot eller ndgon. Utan snarare att
vidga forstaelsen for processerna kring transpersoners idéer 1 amnet med media som ett slags
gemensamt forum. Fokus kommer att ligga pa transpersoners eget perspektiv pd de aktuella
frigorna samt pa huruvida en utomstaende kan nidrma sig dessa fragor utan att reproducera ett
utifranperspektiv.

I ett tidigt skede hade mediebilden och medieplattformer en storre roll i arbetet.
Tanken var att detta skulle komma att representera hur gruppen portritteras idag. Efter flera
bearbetningar har uppsatsen tagit ett annat spar. Jag vill anda belysa att media har en
avgorande roll for fragans utveckling d det tydligt speglar dagslidget och visade sig vara en
fixpunkt i de beréttelser jag tagit del av.. Media skapar en forestéllning av transpersoner som
standigt fordndras och omformas. En bild som inte ar sjdlvskapande utan skapas av samhillet,
av efterfragan och av de som producerar mediebilden. Pa sa sétt blir media en slags
kanalisering, en sammanfattning av de forestéllningar som redan florerar i samhéllet. En
véaxelverkan dér den ena fargar den andra men dér ingen av dem egentligen kan uteslutas frdn

den andra.

1.2 Problemformulering & Syfte

Uppsatsens syfte dr att undersdka hur och om en utomstaende kan nirma sig transpersoner
med utgangspunkt i transpersoners eget perspektiv. For att lyfta ut resultaten i verkligheten
ar en av malsittningarna att forsoka utldsa konkreta atgiarder som ska kunna agera grund for
andra i liknande situationer, i synnerhet medieproducenter. Att uppné en social fordndring ar
centralt for uppsatsen, men fordndringen ska mynna ur transpersoners egna tolkningar av vad

som &r relevant for att uppnd den bdde pa ldng och kort sikt.

1.3. Fragestdllningar
e Kan en person, vilken besitter ett utifrdnperspektiv, réttvist lyfta en utsatt grupps
perspektiv utan att reproducera det egna utifranperspektivet och de forestillningar
som det innebdr?
e Hur ser transpersoners egna upplevelser av icke-transpersoners bemotande ut?
o Gar det att utldsa mojliga, konkreta atgérder som underlittar fr den som utifran vill

nérma sig transfragor pa ett rattvist sétt?



1.4. Disposition och motivering

De forsta avsnitten har redogjort f6r vad uppsatsen har for avsikt att underséka samt
presentera den problematik som ligger till grund for undersokningen. Hérefter kommer
teoriavsnittet ta vid. Hér dr avsikten att presentera den teoretiska grund pa vilken uppsatsen
vilar. Avsnittet dr tdimligen litet till skillnad fran det efterféljande metodavsnittet som beréttar
hur studien genomforts. Dér resonerar jag kring hur &mnet och materialet ska hanteras for att
vara givande och rittvist for deltagarna.

I avsnittet resultat och analys presenteras ett urval av det insamlade materialet vilket
sedan ligger till grund for vidare analys. Slutligen diskuteras uppsatsen och resultatet i sin
helhet i slutdiskussionen dér jag bland annat lyfter fram de riktlinjer som konstruerats till
foljd av arbetet.

Jag vill uppmérksamma varfor jag valt att frangé ett mer traditionellt teoritungt arbete
for att istdllet 1dgga tyngd pa diskussion, genomforande och presentation av insamlat
material. Det jag betraktar som arbetets styrka och dndamal ar att den lyfter en utsatt grupps
uppfattning for att fler ska kunna ta del av den samt forsoker hantera frdgan om
utifrdnperspektiv pa kénsliga fragor dir maktdimensioner spelar in. Uppsatsen ér ett forsok
att ndrma sig forstaelse for inifranperspektivet. For att uppné detta blir lyssning, forstielse
och relation mellan forskare och deltagare central och ddrmed d@ven metoddiskussionen
eftersom det ar just dér frdgor om tillvigagangssattet diskuteras. Hur jag som undersoker
detta ndrmar mig den frimmande diskursen dr hogaktuellt och en central podng i uppsatsen
och behover dérfor redovisas och diskuteras ingédende. Det har lett till att undersokningen
antagit en mer explorativ och flexibel form.

Jag tar avstdnd frén en metod som innebdr att materialet passas in i ett teoretiskt
monster, en mall som beréttar hur det undersokta skall forstas. En sdédan mall kan sta i vigen
for forstaelsen i1 en ny diskurs. Istillet later jag empirin sta for sig sjdlv som central och
avgorande for resultatet som sadant. Teorin blir istillet en kunskapsgrund for mig som
undersoker att falla tillbaka pé eller ta avstamp ifrén, men som inte styr empirin som bestér
av deltagarnas personliga beréttelser. For mig har det varit centralt att behandla historierna
med respekt och att inte forsdka fa dem att passa in i forutbestimda mallar, men ocksa att ta
dem pa allvar och lita pé att de svarar pa de fragestidllningar som driver undersdkningen. I
mer utredande eller kritiska studier finns det en betydande podng i att fokusera pa att

konstruera en stadig teoretisk grund, men hér ligger fokus pa métet, lyssnandet och att pé ett



rimligt sétt arbeta med dmnet, ta mig si nira forstielse av gruppens diskurs som det bara ar
mojligt for att sedan kunna férmedla den och visa hur en kan ndrma sig likande diskurser i
fortsédttningen. Nagot som i sig ar en krdvande process vilken gynnas av andra uppligg én de
traditionella 1 frdga om presentation

Utifran detta blir det givet att 1ata material och anlysavsnitt ta betydande plats 1
uppsatsen. Att reducera materialet allt for mycket hade riskerat att sluta i att det inte lika
tydligt talat for sig sjalvt och latit 1dsaren ta sig narmare den diskurs jag forsokt nirma mig.
Om ldsaren inte tilldts gora detta tappar uppsatsen delvis sin podng. Precis som andra former
av undersokningar kan krdva ett tyngre teoriavsnitt 4r min uppfattning att detta arbete
behover presentera en bred empiri for att kunna sdga nagonting om det undersokta och bidra
med en fordjupad insikt i de berdttandes verklighet. Det &r forst nir materialet synliggérs som
det gér att etablera en forstaelse utifran det. Avsnittets ldngd ger mig ocksd mojlighet att
undvika att sortera bort viktiga delar av historierna som inbjuder l14saren att sjdlv ndrma sig

deltagarnas verklighet.

2.0. Teoretiska perspektiv
Har presenteras den teoretiska kunskapsgrund pé vilken analysen grundas. Eftersom
tyngdpunkten, som redan ndmnts, inte ligger 1 detta avsnitt kommer det att héllas kortfattat

med fokus pa grundlidggande identitetsprocesser, genusteori och begreppsforklaringar.

2.1. Begreppsforklaringar

Cisperson - Ett begrepp vars konkreta innerbord dr nagot flytande, men som anvinds
for att beskriva en slags norm. Det vill sdga den grupp vars konsidentitet &r i linje med de
forvantningar och normer som finns kring det biologiska och juridiska konet. Vanligtvis
staimmer personens konsuttryck éverens med de forvantningar som finns kring den egna
konsidentiteten, alltsd vad som anses vara manligt respektive kvinnligt.

Transperson - Det finns en méngd olika sétt att identifiera sig som trans. Begreppet
ar att betrakta som ett paraplybegrepp for alla som bryter mot samhaéllets normer for
konsidentitet och konsuttryck. Identiteten dr inte detsamma som sexualiteten dérfor kan en
transperson kan ha vilken sexuell 14ggning som helst.

Icke-trans - Innefattar alla som inte identifierar sig som transpersoner.
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Intergender - Definierar personer vars konsidentitet ligger bortom eller mellan den
normativa kvinna/man uppdelningen av kon. Begreppet anvinds pa olika sitt av olika
personer. En del identifierar sig som bade man och kvinna, andra upplever att de befinner sig
mellan de tva, andra identifierar sig helt utanfor kvinna/man beskrivningen. Elementért &r att
det kroppsliga dr frnskilt den egna konsidentiteten.

Heteronorm - Forestillningen om att det mest dnskvérda for var och en dr att
identifiera sig som en heterosexuell cisperson. Heteronormen innefattar en rad forestéllningar
kring vad sexualitet och kdn bor vara. Heteronormen samarbetar med tvikénsnormen som
etablerar forestdllningen om att konsuttrycket bor bekréfta idéerna for vad det innebér att vara

kvinna respektive man, de enda existerande konen enligt tvakonsnormen.®

2.2. Normer, genus och identitet

Att studera modern queerteori eller feministisk teori utan att tangera Judith Butler
tycks vara nistintill omojligt. Filosofen beskrivs som en av vér tids stora tdnkare och har
presenterat ett forhallningssatt till normer, genus och kon vilken grundas i en stark kritik av
den heteronormativa genusordningen. Av vissa har hon anklagats for att vara fientligt instélld
till heterosexualitet, men Butler sjdlv menar att det snarare handlar om kritik mot
heterosexuell normativitet vilket inte 4r det samma som heterosexualitet.’

Butler menar att genus enbart bor betraktas som en social och kulturell konstruktion,
en upprepning av talade och kroppsliga akter, sé kallad performativitet. Hon menar att genus
g0rs 1 sociala sammanhang snarare dn bygger pa en naturlig, biologisk konsskillnad vilket
tidigare varit den dominerande uppfattningen. Siledes dr genus i den meningen ett delvis
omedvetet gérande, en stidndig aktivitet som ibland sker mot den egna viljan. Butler betonar
att processen inte for den delen ar ett ofrinkomligt méste, den ar varken mekanisk eller
automatisk.®

Vidare menar Butler att det rader en heteronormativ genusordning i samhéllet.
Heteronormativitet innebdr ett antagande om att alla ar, eller borde vara, heterosexuella.

Heterosexualitet gors till ett naturligt tillstdnd dir kvinnor forvéntas agera efter vad som

SInternetlank till hbtg-kojan, en sida som drivs av RFSL Stockholm, ansvarig utgivare &r Sanna Frost.
http://www.hbtgkojan.se/ordlista

7 Butler, Judith (2006). Genus ogjort: kropp, begér och méjlig existens. Stockholm: Norstedts
akademiska forlag. Sid. 10.

8 Ibid. Sid. 11.
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anses vara feminint och mén i sin tur agera efter vad som anses vara maskulint. For att denna
genusordning ska fungera behover godkédnda kroppar produceras. Kvinnor och mén ska vara
igenkdnnbara, ddrmed blir transkroppar som hamnar utanfér den givna mallen, ett hot mot
den rddande forestillningen om heteronormativitet.’

Sociologen Jan Wickman skriver i Transgender Politics(2001) om den finska
transrorelsen. Han redogor for fyra forenklade diskurser i relation till transidentiteter.
Diskurserna utgar fran ett inifranperspektiv samt ett utifranperspektiv dér det yttre
perspektivet &mnar de som inte innefattas av transidentiteten, sdledes handlar den inre om de
som innefattas av den. Med 1 analysen finns tva olika kdnsparadigm, ett diktomiskt respektive
ett icke-diktomiskt."” Normalitetsdiskursen konkurerar med utmaningsdiskursen om
utifranperspektivet. Normalitetsdiskursen handlar om majoritetkulturens syn pé transidentitet
och karaktériseras av en bindr konssyn. Den rddande uppfattningen ar saledes att det finns tva
kon, man och kvinna. Dér allt som avviker fran denna syn ocksé gér utanfor ramen for vad
som anses vara normalt. Den som stir utanfér normen bemots huvudsakligen pa tva sétt.
Denne kan avfardas som nagonting perverst, avvikande och 16jevdackande. Nagon att tycka
synd om eller bli rddd for. Detta kan placeras i underdiskursen publikdiskurs och dr enligt
Wickman aterkommande i media. Alternativet dr expertdiskursen dér transidentiteten
klassificeras som medicinskt avvikande. Den naturliga reaktionen i denna diskurs blir sdledes
att behandla det medicinska tillstind som transidentiteten anses utgora.

Utmaningsdiskursen forsoker dekonstruera synen pa vad kon dr, men de olika
genrerna vill uppna denna fordndring pa olika vis. Det rader olika uppfattningar om huruvida
transidentiteten spar pa rddande binir konsuppfattning eller utmanar den. Vissa menar att
transidentiteten beféster stereotypa konsnormer, sdrskilt feminitet. Detta synsétt forekommer
sdrskilt inom den feministiska teorin.

Diskurserna 1 utifranperspektivet baserar sitt perspektiv pa hur de betraktar
konssystemet som helhet. Detta till skillnad fran inifranperspektivet som transpersoner sjélva
rar over. Till f6ljd av detta fokuserar perspektivet pa frdgor om transpersoners réttigheter och
mdjligheter i samhéllet. Acceptansdiskursen fokuserar pé acceptans. Fragor som hur

transidentiteten ska bli accepterad i samhéllet dr centrala. Diskursen konkurerar med

® Ibid. Sid. 12.
© Wickman, Jan (2001). Transgender politics: the construction and deconstruction of binary gender in
the Finnish transgender community. Diss. Abo : Akad., 2002. Sid. 69-70.
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diskursen for ett fritt konsuttryck som ocksa dr den mest utbredda av de tva. Aven denna
diskurs podngterar vikten av acceptans av transidentiteter, men lagger storre vikt vid
individens sjilvbestimmande i konsidentitetsfragor. !

Inom den skola bade Butler och Wickman tillhor finns det en gemensam syn pa
identitet som innebdr att mentala processer betraktas som produkter av social interaktion.'?
Hur vi betraktar och upplever virlden ses inte som en reflektion av den verkliga varlden.
Istéllet handlar det om historiska och kulturella forestidllningar av virlden vilka upprétthalls
av interreaktion mellan manniskor. Darfor skapar diskurserna en vérld som upplevs verklig
eller sann av individen sjdlv. Detta innebdr inte att en fysisk verklighet inte existerar utanfor
diskursen, men att tingen far sin mening forst via diskursen. En menar att jaget och identitet
handlar om positionering i olika sammanhang. Jaget blir inte ett isolerat inre varande utan
nagonting fordnderligt och socialt som formas i sociala sammanhang. Darfor upphor ockséa
gransen mellan det inre och det yttre. Att fraga sig vad som sker i en ménniskas inre eller
utanfor den egna personen blir menldst dd jaget snarare &r nagot flytande som grupperas och
omformas snarare dn placerad pa ett stille i rummet.”* En menar att identitetsprocessen
handlar om till vilka grupper en person tillrédknar sig eller identifierar sig med, sdledes kan
identiteten alltid omformas och gemenskaper foréindras.'* Olika identiteter kan ibland verka
mot varandra eller tyckas oforenliga, da kan sa kallade hybriddiskurser skapas for att koppla
samman diskurserna.

Aven om identiteten forindras skapas inte en ny identitet i varje sammanhang.
Winther Jorgensen och Phillips diskuterar i Diskursanalys som teori och metod(2000) utifran
begreppet avlagringar.'” Den process dir den identitet en ger uttryck for vid en tidpunkt r en
slags avlagring av tidigare diskursiva praktiker. En véljer en version av det egna jaget som
tillfélligt lyfts fram framfor de andra.'® Kring denna konstruktion kan gemensamma
identiteter byggas. En forestédllning om kollektiv gemenskap. Forestéllningen bygger pa den
del av jaget, den avlagring, som en valt att lyfta i ett visst ssmmanhang, ddrmed blir

gemenskaper flyktiga. De faktorer vilka den gemensamma identiteten bygger péd kan dels

" lbid. Sid 71-72.

12 |bid. Sid. 103.

3 |bid. Sid. 105

4 |bid. Sid. 108.

'® Winther Jargensen, Marianne & Phillips, Louise (2000). Diskursanalys som teori och metod. Lund:
Studentlitteratur. Sid 7.

'8 |bid. Sid. 107.
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fordndras da lasningen vid avlagringen bara ar tillféllig och dels bli ovidkommande nir en
annan avlagring med andra &sikter och sidor lyfts fram och skapar situationer dér nya

gemenskaper kan skapas och andra splittras.”

3.0. Metod
Metodavsnittet betraktas som en avgdrande del av arbetet och kommer darfor att vara
sarskilt utforligt. Hairunder presenteras mer etablerade metodologiska teorier foljda av

diskussioner kring rimligt urval, sprakbruk och hur jag forhaller mig till olika arbetsmoment.

3.1. Intervjuform

Undersokningen har for avsikt att utifran transpersoners personliga beréttelser
analysera ett storre sammanhang. En mélsittning som ar forenlig med den kvalitativa
undersokningsmetoden. Metoden later forskaren ndrma sig deltagarnas egen beskrivning av
verkligheten, en egenskap som en kvantitativ metod inte erhéller.

Metoden dr vanlig inom feministisk forskning, ett omrade som uppsatsen pa manga sétt
ndarmar sig. '®

Undersokningen kommer att anta en mer explorativ och flexibel art eftersom den later
deltagarnas berittelser std i centrum for vilka teman och analyser undersdokningen kommer att
fokusera pa.

Intervjuerna kommer att spelas in med hjilp av en ljudinspelare. Siledes kommer
ingen bild att bevaras. Dérefter kommer allt material att transkriberas grundligt.
Transkribering ger forskaren god dversikt Gver det insamlade materialet. Det ldgger ocksa
grund for vidare analys.

Alan Bryman skriver i Samhéllsvetenskapliga metoder(2011) att kvalitativa intervjuer
kan variera mycket i sin form. Forskaren utgar i regel fran en rad teman som i forvag
sammanfattas i vad som brukar kallas en intervjuguide. Teman som skall beroras under
intervjuns gdng, men som kan ta olika stor plats beroende pa deltagarens svar. Saledes &r det
just svaren som &dr avgorande for 1 vilken grad respektive tema fordjupas. Deltagarnas svar
blir centrala for forstaelsen och styr denna genom, i viss mén spontana, forklaringar och

fordjupningar av handelser. Forskaren har mojlighet att frangd intervjuguiden for att stilla

7 |bid. Sid. 108.
'8 Bryman, Alan (2011). Samhallsvetenskapliga metoder. 2., [rev.] uppl. Malmé: Liber. Sid.374.
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nya fragor om dessa anknyter till deltagarens svar. Det dr 4ven mdjligt, kanske till och med
att forvénta, att nya teman uppstar under intervjuns ging."

Intervjuerna kommer ocksa luta sig mot livsberittelseintervju, en narrativ teknik
inom den kvalitativa skolan som gér ut pa att deltagaren sjélv beréttar om skeenden i sitt liv
samt om sina inre upplevelser. Forskaren uppgift blir att uppna forstaelse for beréttelsen samt
hur deltagaren tolkar och definierar sin omvérld. Det &r viktigt att ta hdnsyn till flera faktorer
1 och med metoden. Deltagarens alder kan exempelvis spela en viktig roll for hur berittelsen
ser ut. Aven i vilket stadie den berittande ir i livet, som inte nddvindigtvis r kopplat till det
biologiska &ldrandet utan till livsloppet. En generationsaspekt kan appliceras pé tolkningen da

det ir en faktor som paverkar erfarenheter och tankestt.*’

En narrativ intervjuform sker
vanligtvis i olika grader dir forskaren stegvis fordjupar forstaelsen for enskilda héndelser 1
deltagarens livsberittelse.

Eftersom arbetet sker med vissa begransningar i1 frdga om tid och storlek kommer det
inte vara mojligt att fullfolja hela den narrativa modellen och inférskaffa en rimlig méngd
material. Daremot kommer insamlingsarbetet att inspireras av metoden eftersom den &r
mycket anvindbar pa den typen av undersdkning som genomfors. Deltagarna kommer att fa
reflektera over de egna historierna, men inte berétta hela sin livshistoria, utan kommer sjalv
att fa vilja i vilken ordning de nidrmar sig olika hdndelser utifran de teman jag presenterar for
dem. Det ar rimligt att deltagaren 1 berdttandet tangerar de perioder som varit avgérande for
dem och diarmed for den egna identitetsprocessen. Vanligtvis delas intervjun upp i tva eller
tre delar, nagot som inte kommer tillimpas. Istéllet kommer ett och samma mote att delas upp
1 tva delar dér den forsta handlar om att samla in konkret information om exempelvis
personens livssituation, lder och konstillhorighet. Den andra delen gar ut pa att géra nedslag
i elementdra delar av deltagarens historia for att komma &t de &mnen som &r sarskilt aktuella
for undersokningen. Dessa styrs som namnts delvis av intervjupersonen sjéalv. Det skulle
kunna beskrivas som en vildigt komprimerad modell av en klassisk narrativ intervju. For att
denna modell ska fungera kréver det att forskaren dr uppmaérksam nér beréttelsen forst tar
form for att sedan kunna goéra noga utvalda nedslag i historien om deltagaren sjélv inte véljer
att leda situationen dithén. Ibland beskrivs denna del, nir den genomfors enligt den narrativa

modellen, som mer dynamisk dn den forsta vilket bor vara fallet &ven i den reviderade

'® Bryman, Alan (2011). Samhdllsvetenskapliga metoder. 2., [rev.] uppl. Malmé: Liber. Sid.414-418.
2 |bid. Sid. 416-417.

15



modellen. Forskare och deltagare kan diskutera kring fordjupningarna, men det finns da en
risk for att intervjun styrs mer av intervjuaren dn av deltagaren, vilket bor undvikas.?! Jan
Trost skriver 1 Kvalitetiva Intervjuer(2010) att deltagaren gidrna ska uppfatta situationen som
ett samtal. Den som intervjuar ska ddremot inte uppleva situationen pad samma sétt eftersom
ett samtal gar ut pé att alla parter utbyter dsikter, fakta och kénslor. I intervjusituationen ska
detta, atminstone i huvudsak, endast ske fran deltagarens sida.?

Genom att ta avstamp 1 den ostrukturerade intervjun med livsberéttelser kommer
deltagaren att fa diskutera relativt fritt utifrdn de egna upplevelserna parallellt med att jag
som intervjuare kan hjdlpa dem att halla sig till undersdkningens intresseomraden. I
forskningsintervjun(2005) beskriver Bill Gillham fordelarna med metoden. Metoden saknar,
trots namnet, inte struktur men den skiljer sig frdn andra metoder dé deltagaren fir bana vig
for samtalet. Beskrivningar och beréttelser riskerar inte att fragmenteras eftersom forskarens
inblandning minimeras.” Hur styrd en ostrukturerad intervju blir varierar beroende pé hur
drivande respektive deltagare dr. Darfor kan forskaren anvinda sig av vad Gillham véljer att
kalla “mild styrning”. En styrning som inte har for huvudsaklig avsikt att stdlla fragor som
deltagaren i sin tur ska besvara, utan om som han beskriver det, att hdlla &ngan uppe. Att
hjilpa berittelsen att fordjupas, utvidgas eller fardigstéllas. Det dr sdledes upp till forskaren
sjlv att hitta en balans mellan utfrigning och uppmuntran.** Intervjuerna behover inte vara
identiska, men avgorande &r att materialet dr jamforbart. Darmed bor det rora sig om ungefar

samma tematiska innehall vilket intervjuguiden &r tinkt att sikerstélla.?

3.2. Att forhalla sig reflexivt

Heléne Thomsson skriver i Reflexiva intervjuer(2010) om att tillimpa ett reflexivt
forhallningssitt till intervjusituationen. Att forhalla sig reflexiv innebér en standig reflektion
av intervjuprocessen, fran forarbete till kodning och analys. Utgangspunkten bor vara att allt
kan medvetandegoras och reflekteras dver, dven de egna reflektionerna bor ifragasittas da
varje person bédr med sig egna erfarenheter och resurser som i sin tur paverkar situationen.

Varje reflektion sker i ett ssammanhang som i sin tur fargar analysen. Det handlar om

2! |bid. Sid. 49-50.

2 |bid. 55.

2 Gillham, Bill (2008). Forskningsintervjun: tekniker och genomférande. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur.
Sid. 73-75.

2 |bid. Sid. 78-79.

% Trost, Jan (2010). Kvalitativa intervjuer. 4., [omarb.] uppl. Lund: Studentlitteratur. Sid. 71.
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samhdlleliga, kulturella, tidsmissiga och sprakliga faktorer som alla bidrar till analysens
karaktér. Det dr viktigt att med detta forhallningssatt for sig sjdlv medvetandegora de
diskurser som kan paverka studien.”® Att granska den egna personen blir séledes en
avgorande del av undersokningen. Vilka kunskaper och forutsdttningar en bar med sig spelar
som ndmnts en stor roll for resultatet, men dven de kunskaper forskaren inte bar med sig ar
avgorande. De egna drivkraftera som ocksa paverkar studiens utfall bor dven de
medvetandegoras. *’

Reflexivitet dr beroende av olika perspektiv och tolkningsidéer. Déarfor blir det
relevant att ifrdgasitta var idéerna kommer ifrdn och aldrig lata dem styra studien.?
Intervjuerna kommer att vara forstdelsegrundade vilket innebér att jag sdker efter hur en viss
fraga uppfattas och hanteras i en vardaglig kontext samt vad denna forstéelse kan betyda och
bero pa.”

Thomsson podngterar att en kvalitativ undersdkning ar ett direkt resultat av motet
mellan forskare och deltagare i den aktuella kontexten. Darfor dr det viktigt att som forskare
tidigt tinka igenom vad malet med undersokningen ar for att ha en riktning for alla
deltagande att rora sig mot .*° I situationen dr det inte bara forskaren som kénner ett behov av
att prestera. Aven deltagarna kan uppleva situationen som pressad. Dérfor ir det viktigt att
fraga deltagarna hur de upplever intervjusituationen och ta hinsyn till de svar som ges.*!

Den stiandigt narvarande reflektionen péverkar dven hur intervjutillféllet utformas. Det
innebdr att varje intervju kan innebéra nya forutséttningar om forskaren anser att det finns en
podng med forandringen. Fragestéllningarna kan tillexempel vdssas och fordndras infor en ny
situation.*

En av de mest pdtagliga problemen i arbetet, som jag darmed stdndigt maste forhélla
mig reflexiv till, &r 1 min mening det faktum att jag som icke-trans genomfor en undersdkning
om transpersoners perspektiv som forhaller sig kritisk till ett dominerande utifranperspektiv,
som jag ocksd blir en direkt del av. En vanligt forekommande kritik gentemot studier som

beror transfragor dr hur de tenderar att presenteras av forskare som inte sjélva tillhor den

% Thomsson, Heléne (2010). Reflexiva intervjuer. 2., [rev. och uppdaterade] uppl. Lund:
Studentlitteratur. Sid. 37.

2 Ibid. Sid. 27.

2 |bid. Sid. 38.

2 |bid. Sid.. 30

%0 Ibid. Sid. 17.

31 Ibid. Sid. 24.

32 |bid. Sid. 144.
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studerade gruppen. Det leder till att denne inte har samma forforstaelse for de aktuella
diskurserna och sammanhangen. Till foljd av detta finns det en viss skepsis hos transpersoner
gemtemot undersokningar av detta slag. Vilket inte &r helt ogrundat dé tidigare transforskning
har bade objektifierat och stigmatiserat transidentiteter.

Ulrica Engdahl diskuterar samma problematik i sin avhandling Att vara som/den ‘en’
ar(2010). Jag kommer att luta mig mot den analys hon presenterar, eftersom den ar vél
genomarbetad och diskuterar samma problematik som jag stoter pa i detta arbete. Engdahl
menar att transpersoner har ett kunskapsovertag, i forhallande till forskaren, i frdgan eftersom
de delar erfarenheter med varandra som en utifrén aldrig kan uppna. Dérfor har
standpunktsfeminismen podngterat vikten av att fragor lyfts ur ett inifranperspektiv. Av
ndgon som delar den egna identitetskategorin for att den etiska diskussionen ska vara
fullkomlig. Men hon pdminner om att vi andé inte kan omgjliggora kunskapsinsamling fran
andra positioner, det finns trots allt inga positioner varifran en kan se allt.*® Talia Mae
Bettcher har papekat att personer utanfér gruppen tenderar att gora skillnad pé verklighet och
rollspel. En forestidllning om genitalier som det verkliga konet och konsuttryck som nagot
iscensatt. Detta har lett till ett misserkédnnande av transpersoners sjédlvidentifikation. I samma
text presenteras begreppet non-transgender, som jag kommer att Gversétta till
icke-transperson, som ett mojligt begrepp. Genom att anvénda begreppet ldggs ett 6kat fokus
pa icke-transpersoner som grupp samtidigt som det belyser att alla kdnsidentiteter ar
diskursivt producerade.*

Eftersom jag sjdlv saknar erfarenheter och ocksa kunskaper om transidentitet har jag
fatt forhalla mig pa ett visst sitt till undersokningen. Dels har jag noga informerat alla
deltagare om mitt utifranperspektiv, men min egen uppfattning &r att det inte betraktats som
ett storre problem av deltagarna sjdlva. Kanske just for att jag uppvisat denna medvetenhet,
men det skulle likvél kunna bero pé en ovilja att uttrycka detta infor mig. Det perspektiv jag
antagit har lett till att lyssnandet har fétt en central roll i arbetet. Stort fokus har lagts pa att
vara lyhord och behandla materialet och deltagare med stor respekt for integritet, men ocksa
att inte vara démande och alltid betrakta beréttelserna som sanningar dér den beréttande dger

ett tolkningsforetrdde. Det innebir att jag kan betrakta det berattade fran olika perspektiv men

33 Engdahl, Ullrica. Att vara den som den/en &r. Linkdping, 2010. Sid. 24-25. onlineversion.
http://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:382023/FULL TEXTO1.pdf.
34 Ibid. sid. 26
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aldrig pasté att mina sanningar och uppfattningar av skeenden &r mer verkliga dn den
berdttandes. Det kdnns viktigt att bibehélla en slags autencitet 1 beréttelserna och inte gora allt
for harda tolkningar eller omtolkningar av de historier som delgivits mig. En uppgift som kan
betraktas som 1 det ndrmsta omgjlig, men méiste vara en mélsittning nir jag tilldelats ett
viktigt fortroende fran deltagarna, men ocksé for att jag ska kunna nirma mig deras diskurs.

I materialet har jag valt att anvdnda mig av ett ett sprakbruk som byter ut det
generaliserade ordet “man” mot “en”. Istéllet for att diskutera vad “man” gor, tdnker eller
uttryckt i en situation kommer jag att alltsé att 14ta ordet “en” representera den mer allmidnna
bilden. Detta som ett forsok att undvika att producera en allt for konad text. Jag kommer dven
att anvdnda pronomet hen nér konet inte ar relevant for sammanhanget, &ven om det ibland ar
relevant att 14ta personer som presenteras behélla den egna konsidentiteten for att de ska fa
behalla sin identitet. I intervjusituationerna kommer tillexempel deltagarna att behélla sina
pronomen da jag uppfattat det som en viktig faktor i deras identitet, sérskilt 1 ett sammanhang
som handlar om just den egna konstillhorigheten. Konsidentiteten dr avgorande for
deltagarnas medverkan i egenskap av transpersoner och dirmed ar deras konsidentitet ocksa

centrala for analysen och for deras identitet.

3.3. Validitet

En grundpelare i undersokningars validitet har ansetts vara formagan att genomfora
undersokningen pa nytt och fa konsistenta resultat. Detta synsétt och perspektiv som validitet
och realibitet betraktas som positivistiska.>> Konsistenta resultat dr i det ndrmaste omojligt att
uppna i kvalitativa studier. Kvalitativa studier formas i den aktuella kontexten dar forskare
och deltagare samt relationen didremellan har en avgorande roll. Omsténdigheterna kan alltsa
betraktas som omdjliga att aterskapa. Déarfor kommer resultatet att skifta fran tid till tid.*®
Eftersom uppsatsen baseras pa djupare intervjuer dr det rimligt att anta att detta gor sig
sarskilt gillande dven hir.

Aven Gillham skriver om validitet vid intervjundersdkningar. Han menar att sivida
inte forskaren anvénder sig utav vildigt ytliga ansatser nir intervjumaterialet analyseras

kommer denne att tillimpa nidgon form av tolkning. Darfor blir det viktigt att medvetetgdra

% Gillham, Bill (2008). Forskningsintervjun: tekniker och genomférande. 1. uppl. Lund:
Studentlitteratur. Sid. 22.
% Bryman, Alan (2011). Samhéllsvetenskapliga metoder. 2., [rev.] uppl. Malmé: Liber. Sid.368.
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denna tolkning genom systematik, stingens och reflektion. Det blir sérskilt viktigt att ha
beldgg for sina tolkningar. Genom att arbeta pa ett medvetet sdtt behdver inte tolkningar
innebdra att undersokningen saknar validitet. Subjektivitet &r en forutsittning i alla sociala
situationer, den gor sig alltsa géllande dven for intervjusituationen. nagot jag kommer att ha 1
dtanke genom hela processen.?’

Thomsson menar att tolkningar séllan dr valida, men att forskare kan argumentera for
sina val och noggrant utvalda metoder for att undersokningen ska kunna betraktas som rimlig.
Undersokningar av den hir typen kan aldrig gora ansprak pd konkreta sanningar, diremot kan
de alltsé bidra med rimliga tolkningar. Tolkningar som &r valida 1 detta nu men som kan
fordandras varefter tiden gér och nya tolkningar och tankemodeller uppstér som i sin tur
forédndrar forstaelsen for olika fenomen. For att uppnd en hogre grad av validitet ar det viktigt
att vara tydlig med vad som ska undersokas, varfor detta ska undersokas och vél grunda hur
detta skall goras utifran konkreta kunskaper. Genom att noggrant redovisa de egna
tankegéngarna for lasaren uppnés en hogre validitet. Bryman introducerar @ven begreppet
transparens. Transparens uppstar nir forskaren tydliggor hur resultatet uppnatts genom att
redovisa de olika momenten och tankegéngarna som ligger till grund for arbetet.*

Det firdiga arbetet méste hélla for kritik, vara rimligt och tillfora ndgot nytt.*

3.4. Analys av material

Intervjuerna kommer, som tidigare namnt, att transkriberas. Innan analysprocessen
paborjas kommer transkriberingarna att redigeras om behovet finns. Detta kommer att ske
enligt Gillhams angivelser. Det kan tillexempel handla om att flytta delar for att det som
beréttas ska kunna ldsas i kronologisk ordning eller ldgga till ord som uppenbart saknas i
talspraket men som &r viktiga forforstaelsen av det skrivna materialet.*

Eftersom jag har valt att tillampa ett reflexivt forhallningssatt kommer analysen att
vara ndarvarande genom hela arbetet. Det innebér att en del av analysresultaten sen tidigare
kan komma att tillimpas i den del av studien dér den systematiska analysen tar plats. Jag

kommer att dela in intervjudelarna i olika teman. Teman som hirstammar dels fran den

%7 Ibid. Sid. 23.

% Bryman, Alan (2011). Samhéllsvetenskapliga metoder. 2., [rev.] uppl. Malmé: Liber. Sid.370.
% Thomsson, Heléne (2010). Reflexiva intervjuer. 2., [rev. och uppdaterade] uppl. Lund:
Studentlitteratur. Sid. 31-34.

40 Gillham, Bill (2008). Sid. 174.
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kontinuerliga reflexiva analysen men som ocksa uppkommer genom att materialet skummas
igenom efter att transkriberingen fardigstillts. Karin Widerberg skriver i Kvalitativ forskning
om hur teman véljs ut. I detta fall forhaller det sig om ett empirindra forhéllningssatt dar
empirin bestimmer vilka teman som appliceras och i sin tur styr analysen.*' Sdledes tar
uppsatsen avstidnd frin ett mer teorinédra forhéllningssitt d&ven om jag &r 6ppen for att lata
teorierna influera valet om en sédan situation uppstar. Beslutet bygger pé att undersokningen
har for avsikt att nirma sig gruppens bild av upplevelsen, darfor framstér det som naturligt att

lata intervjuerna std i centrum genom hela arbetsprocessen.

3.5. Forskningsetisk diskussion

Intervjuerna kommer att berdra hogst personliga aspekter av deltagarnas verklighet.
Darfor ar det sérskilt viktigt att tillimpa en noga dvervigd etisk hallning. Den som intervjuas
har ritt till integritet och egen virdighet. Jag som forskare maste ta hinsyn till detta frdn
forsta kontakt, under intervjusituationen till férvaring och hantering av materialet. Bryman
poadngterar att alla forskare forhéller sig olika till etiska stidllningstaganden och att det darfor i
princip alltid gar att ifrdgasétta forskningar ur ett etiskt perspektiv.*

Gillham skriver om intervjuandets etik och menar att deltagaren kan komma att angra
saker som berdttas i en intervjusituation. For att undvika detta &r det en god id¢ att inte
forhalla sig s& uppmuntrande till deltagarna att det uppmanar till olimpliga fortroenden. Aven
att tydliggora syftet med undersdkningen och sin egen roll som forskare kan hjilpa deltagaren
att hélla sig inom rimliga fortroenderamar®

Konfidetialitet, anonymitet och sidkerhet dr viktiga faktorer att forhalla sig till vid
forskningsstudier. Forskaren méste hela tiden forhdlla sig pa sa vis att deltagarna inte skadas
eller riskerar att utséttas for negativa upplevelser till f61jd av sin medverkan. Eftersom
intervjumaterialet kommer att anvidndas dven i en produktion ser situationen nagot
annorlunda ut dn den vanligtvis gor i en intervjustudie. Det &r vanligt att anonymitet tillimpas
ndr intervjustudien berdr kédnsliga @mnen for att skydda deltagaren. I ett forsta skede var
tanken att detta skulle ske i alla stadier, men en del deltagare har varit tydliga med att de

foredrar att inte anonymiseras. Darfor har jag valt att anonymisera dem i detta arbete men lata

1 Widerberg, Karin (2002). Kvalitativ forskning i praktiken. Lund: Studentlitteratur. Sid. 144-145
42 Bryman, Alan (2011). Samhéllsvetenskapliga metoder. 2., [rev.] uppl. Malmé: Liber. Sid.127.
4 Gillham, Bill (2008). Forskningsintervjun: tekniker och genomférande. 1. uppl. Lund:
Studentlitteratur. Sid. 30.

21



den som vill behalla sin identitet i den produktion som uppsatsen mynnar ut i. Alla
medverkande dr tydligt inforstddda med hur och var materialet kommer att anvindas. D& den
grupp transpersoner tillhor dr timligen liten &r risken nagot storre 4n normalt att andra tror sig
kunna identifiera deltagarna trots anonymisering.** Ndgot jag kommer ha i dtanke nir jag
presenterar deltagarna. Presentationerna kan inte vara allt for ingdende.

Genusfragor dr en tematik som kan uppfattas som kénsligt eftersom det grundar sig i
maktdimensioner. Darfor ar det viktigt att vara medveten om var en som forskare forhaller
sig 1 hierarkin i forhallande till deltagarna. Detta kan pdverka hur bekvdm deltagaren
uppfattar situationen och dérav vilken information forskaren tar med sig fran
intervjusituationen. Det finns dven en risk att kulturella hinder som social bakgrund och sprak
star i vagen for kommunikationen mellan de inblandade. Det finns enligt Gillham inga givna
sdtt att hantera dessa faktorer, men genom att forhalla mig reflexivt och standigt vara
medveten om dem tror jag mig kunna forhalla mig medvetet till detta.*’ Relationen mellan
deltagare och forskare 1 just denna undersokning &r ndgot som diskuteras mer ingdende under
rubriken reflexivitet.

Samtyckeskravet handlar om att 1ata deltagarna sjdlva bestimma over sin medverkan i
studien.*® Omradet ér enligt Bryman det mest omdiskuterade inom forskningsetik. Deltagarna
bor fa fullstaindig information om undersdkningen, de institutioner som star bakom, dess
uppldgg och syfte. Deltagandet bor ske frivilligt och ddrmed ska de kunna vélja att avsluta sin
medverkan eller om mojligt delar av sin medverkan nir som helst under processen.*” Bryman
lyfter &ven mojligheten att tillhandahélla deltagarna all tillborlig information via text innan
intervjusituationen for att de 1 lugn och ro ska kunna ta till sig informationen och dvervéga
sitt deltagande. Forskaren kan dven begira att dterfd detta dokument med deltagarens
underteckning. Nagot som kan innebira en viss problematik da undertecknandet av ett
dokument i sig kan verka avskrickande och pé s vis skapa hinder.* Deltagarna i denna
undersokning kommer dérfor att tillhandahéllas ett dokument med nddvéndig information

innan intervjusituationen som de uppmanas att ldsa noggrant, men som inte behover

# |bid. Sid. 33.

45 |bid. 34-35.

6 Bryman, Alan (2011). Sid.132.
47 Ibid. Sid. 135.

“8 |bid. Sid. 137.
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undertecknas. Jag kommer att vara sérskilt noga med att folja upp att de verkligen lést

dokumentet och svara pa eventuella fragor vid minst ett senare kontakttillfélle.

3.6. Att komma i kontakt med och vilja ut deltagare

Nér Trost diskuterar valet av deltagare infinner sig begreppet bekvamlighetsurval.
Forskaren bor veta ungefir vilken typ av deltagare som denne soker for att f4 en god variation
pa deltagarna. For att komma i1 kontakt med passande personer tar forskaren kontakt med de
som rakar finnas till hands. Det kan, som Trost beskriver det, handla om att en méter en
passande person i kon pa mataffiren eller att en annons sitts ut i en tidning.*’ Det senare
exemplet paminner om det sitt som tilldmpats i arbetet.

Urvalet har dven kommit till via vad som kallas for snobollsmetoden. Urvalet utdkas
via de informanter en redan har kontakt med. Likt en snéboll som rullar ned for en backe och
blir allt storre vixer ocksa urvalet varefter deltagarna hjélper forskaren att komma i kontakt
med nya deltagare tills behovet dr méttat.”® Detta var inte den i huvudsak tillimpade metoden,
men det var tydligt att vissa av deltagarna sett min ans6kning men inte kontaktat mig forran
de diskuterat med andra som ocksé sett samma dokument. Deras beslut om medverkan
byggde alltsé pa uppmaning fran andra deltagare. Deltagarna och transpersoner som inte
sjdlva ville medverka var dven hjdlpsamma genom att presentera passande plattformer dér jag
kunde publicera min forfragan.

For att komma i konakt med den aktuella gruppen valde jag att réra mig pa sociala
plattformer online dé jag sen tidigare fatt uppfattningen att det dr en viktig samlingsplats for
transpersoner. Kanske framforallt for en yngre generation. Nagot som deltagarna senare kom
att bekrifta. Jag hade sjélv inget ndtverk av transpersoner som jag kunde utnyttja for att
komma 1 kontakt med deltagare. Framforallt anvdndes Facebook dér det ofta handlade om
slutna grupper som var till enbart for transpersoner. Eftersom jag sjilv inte tillhor gruppen
upplevdes detta till att borja med ett hinder. Jag kénde en ovilja infor att ansoka om
medlemskap, inte pd grund av rddsla for att inte bli insléppt, utan eftersom jag inte ville
kranka vad som skulle kunna vara en frizon fran den cispersoner. Jag valde dérfor att
kontakta administratorerna for respektive grupp. Jag forklarade mitt dilemma och vad for

kontakt jag var ute efter. I de flesta fall kom vi tillsammans dverens om att administratorerna

4 Trost, Jan (2010). Kvalitativa intervjuer. 4., [omarb.] uppl. Lund: Studentlitteratur. Sid.140-141.
%0 Trost, Jan (2010). Kvalitativa intervjuer. 4., [omarb.] uppl. Lund: Studentlitteratur. Sid. 141.
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gjorde forfragan at mig med hjélp av en text som jag sjélv forfattat. Metoden gav béttre
resultat dn nér jag sjdlv delade forfragningen pa mer 6ppna forum som inte enbart bestod av
maélgruppen. Detta skulle kunna bero pé att forfrdgningen genom metoden kom fran en kélla
gruppen litar pd. Administratorerna for slutna grupper har ofta en hog status pa forumet och
jag tanker mig att deltagarna kénner en viss tillit till den som erhéller titeln. Detta ar givetvis
bara spekulationer.

Jag har framforallt kommit i kontakt med yngre personer. Det kommer att paverka
undersokningen avsevirt eftersom de har haft en kortare tid pé sig att utveckla sin
transidentitet. De har helt enkelt en kortare erfarenhet av att vara och leva som transpersoner.
Jag har forsokt att fa ett brett urval av olika konsidentiteter. Bade personer som identifierar
sig som mén, personer som identifierar sig som kvinnor och personer som identifierar sig
som bade mén och kvinnor och eller helt utanfor tvakdnsnormen finns representerade. Pa sa
vis har jag forsokt att ticka ett brett spann av konsidentiteter. Det dr viktigt att &minnas att
transidentiteterna dr manga di begreppet trans fér representera alla som inte identifierar sig
som sitt tilldelade och juridiska kon. Transbegreppet har saledes inte med sexualitet att géra
utan handlar om den egna konsidentiteten.’' Dérfor blir det omojligt att ticka alla de grupper
som omfattas av begreppet vid en undersokning av den hdr omfattningen. Det blir ocksa svart
att sdga nagot om transpersoners allminna uppfattning i &mnet. For att uppna en generell bild

hade urvalet behovt vara betydligt storre.

3.7. Presentation av Deltagare

Materialet bestar av kvalitativa intervjuer med fyra transpersoner. Som redan nimnt
kommer deltagarna att anonymiseras, darfor 4r namn och platser ersatta med fiktiva
bendmningar. Detta for att forenkla ldsningen av det timligen omfattande materialet dér det
kan vara viktigt att halla reda pa de olika karaktirerna.

Aven om deltagarna medverkar i egenskap av transpersoner finns det en viktig poing
1 att presentera dem som hela personer, individer med ldngt ménga fler egenskaper én sin
konsidentitet. Darfor har jag forfattat en kortare beskrivning av deltagarna som é&r ténkt att ge
en bild av respektive person samt véldigt kort presentera dennes forutsittningar och

erfarenheter.

5" RFSL ungdom. 2015. Vad &r trans? http://www.transformering.se/vad-ar-trans
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Jag, Emmilie, som genomfor undersokningen kommer att forkortas “E”.

Kim
Forkortas K.

Kim ldser andra aret pd en kulturlinje pé ett svenskt universitet varigenom hen lést en
del feministisk- och queer-teori. Hen har nyligen kommit ut som transperson och identifierar
sig varken som man eller kvinna utan som inter-gender. Saledes vill hen inte ndrma sig ndgon
av de traditionella konsrollerna. Tidigare levde hen som kvinna och konas idag ofta som
kvinna mot hens vilja.

Kim bor sjilv. Hen kommer frén en mindre ort, men har i samband med studierna flyttat till

en storre stad.

Victor
Forkortas V.

Victor ir i tidig tjugoarsélder och identifierar sig som man sen nigra ar tillbaka.
Tidigare identifierade han sig som kvinna men har fitt diagnosen transsexualism och vantar
nu pa en korrigering av sitt fysiska kon. Han dter manliga konshormoner sen en tid. Victor ar

arbetslds och lever 1 en liten stad tillsammans med Jonas(nedan).

Jonas
Foérkortas J.

Jonas dr transman sen ungefar ett dr tillbaka frén att tidigare ha identifierat sig som
kvinna. Han 4r i tidig tjugoarsalder och befinner sig i en tidigt stadie av omstillningen. Han
ska snart borja dta konshormoner, men har inga planer pa en fysiskt konskorrigering. Idag
upplever han vissa problem med att passera som man vilket han beskriver som ett problem.
Han arbetar deltid inom omsorgsbranschen dir han trivs bra och ar 1 dagsldget sambo med

Victor(se ovan).

Sandra

Forkortas S.
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Sandra 4r i sena fyrtiodrsdldern och identifierar sig idag som kvinna. Tidigare levde
hon som man och dven som dels kvinna, dels man under perioder. Hon har en son och bor
idag med en annan transkvinna i en storre stad. Sandra genomgick en konskorrigering for
nagra ir sedan efter att tidigare ha blivit nekad av sjukvérden. Hon &r langtidsarbetslds trots

utbildning inom omraden med personalbrist.

4.0. Resultat & Analys

Hir kommer utvalda, relevanta delar av intervjumaterialet att presenteras och stéllas
mot varandra. For att gora materialet Overskddligt kommer citaten att fordelas under olika
rubriker, teman, utifran hur de sedan diskuteras.

Jag vill poédngtera att denna del 4r mycket omfattande, kanske mer 4n vad som ar
brukligt. Detta for att l4ta dig som ldsare ndrma dig historierna utan att de skurits ned sa
mycket att de omojliggdr ett nirmande av de beréttandes diskurs. Det blir viktigt att
materialet far std for sig sjdlvt och att det inte for hért priaglas av teorier och utifranperspektiv,
det skulle da tappa en stor del av sin autenticitet och syfte i just detta arbete eftersom det

intressanta i historierna dr hur de beréttar som sin egen verklighet.

4.1. Att hitta dit

I intervjuguiden fanns det, 1 ett forsta skede, inte med négra fradgor som berdérde hur
eller nér deltagarna borjat identifiera sig om transpersoner, dandéa verkade alla végar leda just
dit. Till hur processen fram tills och det att de kom ut som transpersoner upplevts. Det verkar
vara avgorande for deras beréttelser och speglar pa manga sétt bade normer och den allmédnna
uppfattningen av transidentiteter. Darfor kommer analysen att ta avstamp 1 just detta.

Gemensamt for deltagarna dr att det verkar ha tagit tid att landa 1 transidentiteten.
Maénga vittnar om att den till att borja med tog sig uttryck i1 sexuell ldaggning, men att det
senare har visat sig handla om en identitetsfraga som borjat som en slags kénsla av att inte
tillhéra normen. Sandra beréttar om hur reflektionerna 6ver just detta borjade 1 samband med
puberteten “Jag borjade uppticka det hir med min sexualitet. Jag visste ju redan att jag,
ehm... Jag hade ju en lite annorlunda, jag var ju typ tjej men det gick liksom inte att uttrycka
det. Utan bara jag var konstig, jag var feminin pa nagot sdtt. Jag kunde inte uttrycka mig
riktigt. (...) Jag blev fordlskad i en kille. Sa ddr kinde jag att ‘va fan, inte nog med att jag

kéinner mig som en tjej. Nu ska jag liksom bli kdr i en kille ocksa.’ det blev vdildigt
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forvirrande ddr i skallen for mig. Ett tag... Men men jag vagade ju aldrig visa det ddr (...) pd
den tiden i skolan. Att man skulle vara en san hdr bog, homosexuell. Det gick ju inte for sig.”
Victor beréttar om en liknande utveckling “Jag var ju tomboy kan man sdga. Eh men eh...
Jag ville passa in med de andra tjejerna i klassen. Och jag blev vil retad for att jag hade
tjocktréjor och inte sminkade mig och sd ddr. Sd jag borjade sminka mig. Forsokte i alla fall.
Slingde alla mina tjocktrojor och sd ddr. (...) Mycket smink, langt blont har och tigths. Jag
trivdes inte alls med mig sjdlv tills jag kom upp i tjugodrsaldern.

Da klippte jag av mig hdret och bara, nu skiter jag i det hdr. Sd jag kom ut som lesbisk da
faktiskt ocksd. Jag hade varit tillsammans med bara killar innan men jag visste att jag gillade
tjejer ocksd.(...) Sd jag har kommit ut som lite allt mojligt efter det. Jag har kommit ut som bi,
eller har varit och har varit. Alltsa men det var sa mycket identitetskris. Sa bi, gay, hdngde
mycket pd lesbiska forum. Skaffade flickvinner hit och dit och hade viirldens period. Tills jag
bara kom i kontakt med en annan transkille faktiskt. Och berdttade hur jag kdnde, att de
kanske inte bara dr det att jag vill kld mig i killkldder, jag kanske ocksa vill fordndra min
kropp och bli kallad for han. Da bérjade vi prata litegrann om det och sd gick jag till en
psykolog.” Kim beréttar att hen borjat offentliggdrandet relativt nyligen. "Jag har ju borjat
komma ut liksom. Det dr ju ocksd en procedur. Att komma ut till sina vinner och sdga att, ja
vet du att jag dr inte en tjej bara sa du vet. Jag dr trans. ‘Va?’ Alltsa sd hér. Och sd fdar man
ta det. Och jag vet ju alltsd en gammal barndomsvin bérjade ju stdilla sa kndppa fragor. Jag
fick liksom bortse fran sdahdr, du dr min barndomsvdin och bli den hdra, du har ingen rdtt att
stdlla de hdr fragorna. Du har faktiskt ingen rdtt. Jag skulle inte stdilla de hdr fragorna till
dig. Sd gor inte mig till nagon avvikande stigmatiserad fan. Sdtt inte varken mig eller dig i
den hdr positionen bara for att.”

Hen fortsétter att forklara hur hen tidigt upplevde en slags forvirring kring identitet
och sexualitet. “Eftersom jag inte ens hade nagon aning om ens [trans]begreppet eller
queerteorier sd vet jag att jag lutade mig dtminstone lite mot det hdr pojkflicka. Ehm, jag vet
sdahdra ndr min pappa berdttade sagor for mig och min syster om den hdr prinsen. det var ju
alltid en prins som skulle rdidda en prinsessa eller sa hdr. Okej, jag skulle vara tjej,[men] jag
vet att jag alltid identifierade mig med killen. For det dr ju killarna som far tjejer, och jag
ville ha tjejer. Och det har ju varit problematiskt For jag var ju inte en kille. Tjejer fa ju inte
vara som killar. (...) Jag vet att jag har tdnkt sd hdr, ska jag behova bli kille for att fd en tjej?

Men det behovde jag ju inte.”

27



En aterkommande tematik i intervjuerna &r identitet och sexualitet. Det verkar som att
manga letat bland olika sexualiteter for att hitta en kénsla av tillhorighet, men ként sig helt
hemma nér de funnit transidentiteten, som egentligen inte har ndgonting med sexualitet att
gora. Min subjektiva upplevelse ar att olika sexualiteter synliggors mer 1 samhéllet dn olika
konsidentiteter, kanske dr det just darfor sokandet borjar dér, dé idén ar mer tillgdnglig. Det
ar ocksa en mojlig koppling att sexualitet idag ofta ses som en del i den egna identiteten och
darfor dr det inte omojligt att de tva mots 1 samanhanget. Enligt performativitetsteorin ar ett
rétt riktat begér avgorande for att vidhélla forestéllningen om en heteronorm.

En bild av att det har varit svart att hitta ord eller begrepp for sin konsidentitet verkar
folja alla deltagare pa ett eller annat sitt. Transrorelsen och transbegreppet framstar som
tamligen svarfunnen och verkar vara nagonting en sjilv far soka upp snarare &n bli
presenterad for. Sandra berittar (...) “Det var dndd hemligt. sa dven om jag i min stil var
forhallandevis androgyn var det dnda ingenting jag var officiell med liksom. Det fanns inte
ndgra vettiga ord. (...) Nej, det fanns inte nagra ord. Det, det bara var liksom.”

Kim bekréftar att transidentiteten dr ndgot dven hon fatt soka information om och hitta
ord for pa egen hand. “Nej men jag har ju ldst queerteorier. Nu pd universitetet speciellt
liksom. Som egentligen bara satt ord pd ndgonting jag kdnt hela mitt liv. (...) Och ndr man
var liten sd fattade man ju inte det utan man kallade sig for pojkflicka. Jag dr ju en pojkflicka
liksom. Emh, men sen borjade jag forstd queerteorin, ehm, och bara dlskade det. kdpte det.
Alltsa verkligen till hundra procent. Och bérjade applicera det pd mig sjdlv.(...)Alltsd va, jag
tror ju inte pd det hdr jag tror ju inte pa manligt och kvinnligt. Allting dr ju bara en social
konstruktion. Jag dr en social konstruktion, endast. Och sd trdffade jag den hdr
transpersonen da som, ah visst queer, men jag behover gd vidare liksom. (...) Ndr jag fick det
verktyget, alltsa ordet trans, sd bara kdnde jag det. Nu mdste jag borja vaga kalla mig det
hdr liksom. Eller identifiera mig som det.”

Jonas “Jag borjade ju kalla mig [ett konsneutralt namn] sd. For jag ville ju inte sdiga det rakt
ut heller. Jag vdagade inte. Eh, ja.

E: Mmh. Hur fick du, hur fick du ett ord for det da?

J: Jag hade... En transperson innan som kallade sig trans. Och sd kdnde jag mig trdffad pa
ndgot sdtt. Men sen tinkte jag inte mer pd det. Sen borjade jag ju prata med honom och de
vart det ju som. Bara jaha typ.

E. Kdndes det hdftigt?
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J: Ja, faktiskt. Det kindes som att allt foll pa plats liksom. Och alt det hér vem dr jag
forsvann ocksd. Jag har inte kint sd sen dess. Alltsa vem dr jag. Det bara. Aah!”

For Kim handlar begreppsfragan om att ta kontroll dver sin egen identitet. “(...)Allt dr politik.
Och da forstar man ju ocksd att allt dr makt. Jag vill ju ha makt 6ver mig sjilv. Och jag vill
definitivt ha makt, makten att sjdlv fa definiera vem jag dr. Och det fdr jag inte. Det dr en
daglig strid liksom. (paus) Men att dtminstone kalla sig for ndgonting och dd och da fa
forklara sig. Eller atminstone fd vara sig sjdlv liksom.”

Att lata andra fa reda pd den egna konsidentiteten verkar vara en viktig del av
deltagarnas identitetsprocess. Ett slags offentliggérandet av det nya jaget. De berittar alla hur
det gick till. Jonas: “Till en bérjan sa pratade ju inte [mamma] med mig. Ndr jag gick ut
som det. Hon vart sur och ledsen. Men nu har hon ju... Har vi ju pratat om det sd. Och hon
har ju fatt svar pa alla sina fragor. det kom ju som en chock for henne. Konstigt nog. Men nu
sd har hon ju sett att nu mar jag ju bra, det gjorde jag ju inte forut. Jag mdr ju mycket bdttre
nu ndr jag ser ut sa hdr och lever upp till det dn vad jag gjorde for bara ett, tva ar sen. Sa nu
har hon ju accepterat det. Nu dr det ju helt okej .(...)

[Broderna] sdger ingenting men ena dr homofob och en har sagt att han kommer aldrig att
kalla mig sin bror. Men det rér mig inte ryggen for det kommer att komma en dag ndr de inte
har ndagot val. Om jag ndagonsin passerar som kille, ja, da kommer de ju inte... Ja, da blir det
Jju lite svart att sdga lillasyster. Dd kommer ju de att anses som jdttekonstiga. (...)Min minsta
lillebror, han forsoker ju. (...) Det dr ju formodligen den forsta [trans[personen han stétt pa
och som dr hans familj. Och nu ndr mamma har borjat dndrat sda borjar han ocksa bérjat
forsoka dndra. Och han sdger Jonas [till mig]. Han tycker att det dr jdtte jobbigt ndr han
rakar sdga fel.(...)Sen tror jag att det dr ldttare f6r mamma nu ocksd, Ndr mamma ser Victor.
Att Victor ocksd dr en transperson.

E: Att det finns andra?

J: Ja, men precis. Det dr ju inte bara jag. Det finns andra. Hon vet att hans fordldrar har
tagit det bra nu. Dd kinner hon sig ju dum om inte hon skulle géra det. Sa nu gor ju hon
ocksd det. Det dr ju ocksa mycket tack vare Victor, vdildigt mycket.

Victor: “Sd jag sa det bara i bilen.(...) Att jag ska borja den hdr utredningen och tror
att jag dr fodd i fel kropp. De satte ju typ kaffet i halsen och bara ‘va?!’. De hade inte alls
tdnkt pad det. Sa ndr jag hade kommit ut sd var det faktiskt en ganska lang period ndr jag inte

pratade med mina fordldrar och syskon ndstan alls. For de kinde vl att det hdr var inte
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riktigt... ‘Ar du helt siker pd det hir?” Och dd tog jag bara avstdind for det var jobbigt
dnda.”

Sandras historia skiljer sig fran de andras “(...)Jag kom ut infoér [min partner] med
den hdr transbiten. Och hon vart ju kndckt. Hon tyckte det var sd jobbigt. Hon hade ingenting
emot att jag var alltsa, bi. Eller det var vdl lite jobbigt att jag var bi och kunde ha kdnslor for
karlar emellandt. Men, att jag ska ga och, kliva upp och vara tjej. Nej det gdr inte! Hon dr ju
inte lesbisk, och vad dr det hdr for ndgonting? Jag springer runt och gér bort henne i
omrddet och sd vidare. Och hon kunde inte hantera det dir pa det vettigt sdtt sa och blev
Jjattefrustrerad over det. [Min partner] outade mig infér mina fordldrar och talade om hur
hemsk mdnniska jag var som gick och gjorde bort henne och sd vidare. Men det var bara ett
problem. Hon fick inte alls den reaktionen hon hade forvintat sig av mina fordldrar. Utan det
direkt motsatta. Hon gick rdtt in i en betongvdgg. De stottade mig. Och mamma sa det att

Jaha. nu forstar jag att du dr som du dr. Och det kdnns ungefdr som att enkronan har fallit
ned i den hdr enarmade banditen ungefdir.” Hon var ju snarare glad. Att det kom fram, hon
hade ju misstinkt det redan tidigare.(...)Pappa hade lite svart ddr ndr jag inte var han eller
hon sd. Ndr det var lite flytande. Det hade han jdttesvart for. Men det ddr kom han ju over
sen med dren. ”

Sandra beréttar ocksé att hon backat i sin transidentitet under en period. “‘for barnets
skull sa maste du ldgga undan det héir nu i garderoben. Det hdir kan du inte hdlla pa med. Du
madste ju tinka pa att han kan bli drabbad.” Och det dr klart att jag kopte ju det
resonemanget Jag vill ju inte att mitt barn blir lidande for ndgonting jag gor. Sd det var in i
garderoben med det sd gott det gick. Men egentligen sd var ju inte det sdrskilt smart.” Manga
ar senare kom Sandra ut {Or sin son. “ (...) Sd vi satte oss ddr vid bordet och han tittade pa
mig och jag berdttade da att ‘jag kinner att jag egentligen dr en kvinna inuti Och att ndr det
nu dr slut med din mamma dr det inte jdtte sdikert att jag kommer att trdffa en annan kvinna.
Det kan ju bli en man, det vet jag ju ingenting om. Men jag kéinner i alla fall i mig sjdlv att
Jjag dr egentligen en tjej. Att jag dr en kvinna.’” Och det han svarade pd det var ‘ ja, ja, jag
vet. Men vad var det vi skulle prata om?” Det hade han ju redan fattat for linge sen, dven om
jag hade forsokt vara i garderoben och jag forsokte vara liksom hemlig, och ingen skulle veta
ndgot.(...)Det var inget mer liksom. Men det var dndd att jag vagade inte riktigt helt oppen
och sdddr infor hans klasskompisar och den biten. Det var fortfarande massa... Det stod pd

sig det hdr dubbla roller livet. (...) Det 6kade successivt mer och mer hela tiden sd ddr. Sa

30



till sist sd blev det ju att... Det blev ju heltid i alla fall. (...) Det tog ganska lang tid att vixa
fram”

Deltagarnas utkommande &r préglat av ett motstand, en kamp for att fa bli accepterade
1 sin konsidentitet. Omgivningen har inte bara svart att acceptera fordndringen, utan ofta
sarskilt svart att acceptera att ndgon i nira relation till dem ska forédndas. Det skulle kunna
handla om en rédsla for det okdnda. En osékerhet kring vad som kommer att hinda med den
redan etablerade relationen mellan en sjidlv och den som uttrycker en transidentitet. Det
aterkommer ocksa en slags riddsla for “vad andra ska tycka”. Det blir naturligt att dra
paralleller till normer och gruppidentitet. Att bli accepterad av samhéllet och bli betraktad
som en normal person med normala kontakter premieras. Det som dr utanfor normen, det som
utmanar den verklighetsuppfattning eller diskurs som personerna i deltagarnas omgivning
verkar leva 1, motarbetas till den grad att kontakten dem emellan i vissa fall bryts.

Transidentiteten presenterar nya verklighetsuppfattningar for sina anhoriga. Ett
perspektiv som utmanar deras syn pd manligt och kvinnligt och pa kén som nagonting
statiskt, sammankopplat med genitalierna. Det ar rimligt att den nya identiteten inte bara
utmanar synen pa transpersonen i fraga utan dven pa den egna identiteten och
identitetsmojligheterna. Det gér att dra tydliga teorier till Butlers teorier hir. Idén om en
heteronorm som dr avhingig av iden om tva fasta kon dér allt som stér utanfor blir
frimmande och hotar den egna uppfattningen. Aven om det ir viktigt att inte dra for stora
slutsatser da det inte &r rimligt att sdga nagot definitivt utifran dessa intervjuer om de
bekantas perspektiv pa genus.

Nagra av deltagarna beréttar &ven hur den eller de vilka hen kommit ut for antingen
upplever att de pé ett eller annat sétt redan visste om transidentiteten. Andra blir fullkomligt
overrumplade, ofta verkar det vara samma personer som upplever ilska infor fordndringen.
Kanske avslojar detta hur deras diskurs ser ut. Den som upplever att hen alltid forstatt att
transpersonen varit avvikande i ndgon mening verkar mer 6ppen for att fler konsidentiteter
existerar, diskursen verkar redan inrymma en begransad acceptans for inkluderande

konsuppfattningar.

4.2. Vem far synas?
I ett tidigt stadie hade mediebilden en mer central roll i arbetet. Under arbetets gang,

framforallt under intervjuerna, visade det sig vara en mindre central tematik &n jag forestéllt
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mig. Vilket dr en naturlig utveckling i ett arbete med empirinira forhallningssétt. Darfor
kommer media att behandlas som ett tema vid sidan av flera andra. Detta d& deltagarna ger
uttryck for att mediebilden dr relevant, om &n inte central.

Vem som fér synas 1 media och har en naturlig plats i samhéllet &r deltagarna mer
eller mindre Gverens om.

Kim. “Du gar runt och hor kille, tjej, pojkvin, flickvdn. du ser bara heteronormativa
par. Du ser verkligen bara det. Och sen kommer Fucking Amdl pd tv. Man bara ‘Va? O,
okej. Aha...” Och hela virlden bara...[gor yvig gest med handen]
E: Var det ett sant tillfdlle for dig? Men det hdr finns ju ocksd liksom.
K: Ah! Verkligen! Shit! (...)Jag vet ju inte hur manga det finns[i media], hur manga det borde
finnas. Men det kan ju vara att jag saknar det just for att jag behover det ocksd just nu. Man
behédver se alternativ liksom. (...) Det blir ju lite frigorande pd sitt sdtt [att de syns]. Nu dr
jag ju inte jdtteinsatt, och jag vill heller inte behéva vara det for att se transpersoner. Jag vill
kunna se transpersoner, ja, bara sdddr. Jag vill inte behéva leta upp mdnniskor for att kunna
se mdnniskor. Man behover inte leta upp vita, blonda cistjejer i tv-program liksom. De dr ju
ddr dndd tillexempel.”

Jonas. “Men jag tycker inte att de[transpersoner] syns.(...) [De] Stings ofta ute. (...)
Vissa syns ju lite mer saddr. Ja, de hdr lite kindare. vi har ju Liam som syns mer i media.
Sen sd dr det ju transpersoner at andra hallet. Hon Catilyn om du vet vem det dr.”
Det verkar som att det finns en upplevelse av att mediebilden &r smal, om att transpersonerna
ar relativt fa eller till och med upplevs vara nist intill icke-existerande. Det verkar ocksa som
att de dr Overens om att de om syns 1 media &r en véldigt liten grupp. Profilerna som
omndmns dr de samma. Catilyn Jenner, Laverne Cox, Liam och Saga Becker dr de mest
aterkommande. Tydliga gemensamma drag for dessa dr dessutom att de identifierar sig som
min eller kvinnor. Aven om de inte passar in i tvAkonsnormen s& hamnar deras konsidentitet
innanfor ramen manligt och kvinnligt konsuttryck, ingen identifierar sig som jag forstatt det
mellan eller utanfor denna diktomiska syn pa genus. Det verkar som att de transpersoner som
tar plats 1 media i ndgon man ror sig inom ramen for vad publiken kan acceptera och kan
inrymma i sin syn pa genus.

Kim pratar om ett utseendemassiga ideal. “Hon [Cox] dr ju liksom alltsa, vad normen
skulle sdga dr(...)Skitsnygg liksom. Hon dr inte ldngt frdn Beyonceys ideal sa. Och Catelyn

Jenner, alltsa, det dr inte fula mdnniskor. (...) Sa vem som helst kommer ju inte in, vem som
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helst blir ju inte populdr. Det finns normer alltsd, dir med. Det dr sd hdr, du dr okej for du
dr snygg. Du dr snygg som fa-an liksom.” Aven Sandra uttrycker att det ir en vildigt liten
homogen grupp transpersoner som far ta plats i media, men fokuserar mer pa ekonomiska
forutséttningar. “Det har kommit fram lite fler profiler. Och det dr ju bra pad ett sdtt. Det dr
bara det att det dr ju inte alltid de har sd hdr jdtte bra conection med verkligheten och liksom
inte riktigt kan tdnka sig hur det kan vara att vara fattig och kanske trans sd. Jag vet inte. (...)
Jag kan vara lite skeptisk. Sa ddr emellanat, hur ytligt det blir pa ndgot sdtt. (...) De sitter
inte pd hela sanningen.(...) Det finns ju fler dn dem som lyckats, pd det viset. Det finns ju
hundratals transkvinnor som mordas varje ar. Som inte alls har det sad ldtt eller vad man ska
sdga. Och de dr ju egentligen i majoritet framfor de som alltsd syns i media. (...) Och jag kan
bara se pa mig sjdlv. Mitt liv som trans, det dr ju inte en dans pd rosor. (...) Forhoppningsvis
sd blir det ju en dnnu béttre bild om ndgra ar ndr det blir en dnnu mer tickande bild som
pekar just pa hur olika... Alla transpersoner faktiskt dr.” Det verkar som att synliggérandet
av en viss typ av transpersoner 1 hennes mening osynliggdr en annan, men att det finns en
tydlig kdnsla av ett 6kande synligérande. Sandra beréttar ocksa att “Man kan vara inte
skeptisk mot drag. Ddrfor att det ger en bild av att bara man dr trans sd dr man over the top
liksom. Och sa dr det inte alls. Och ddirfor kan det vara skont ndr det kommer personer som
Saga Becker som inte dr sdrskillt over the top utan som dr ganska vanlig dndd, pa ndgot sdtt.
Anda rdtt sd vanlig. Och lite andra som kan kiinnas lite vanliga.”

Aven Jonas héller med om att det dr en viss grupp som far ta plats, men tror att de
kanske inte hade kunnat ta den platsen om de inte uppnatt ett kéndisskap, och dirmed en plats
1 medielandskapet, redan innan de officiellt borjat identifiera sig som transpersoner.

“J: Ja, Liam var kénd sen innan pd Idol. Catilyn[Jenner] pd Kardashian[en realityserie].
Det vart vl lite storre grej dd.

E: Sd att en har etablerat nagot redan innan [en blivit transperson] da?

J: Ja, men precis. Man har etablerat sig innan.”

Hur transpersoner blir behandlade 1 media méter viss kritik frdn Kim. “Men dd sa sag
jag att det ska vara ndgon, nu hoppas jag att jag sdger rdtt, Alex Flores som skulle vara med
i Big brother. Och han dr tydligen en transperson. Och jag sdg en intervju med honom da
och jag tycker att han blev bemott bra. Jag vet att tjejen som intervjuade honom ‘ah men far
jag se liksom. Dina..."” For att han hade opererat sina brost. Det vet inte jag om det dr okej

for honom. Men det var tydligen det eftersom han drog upp liksom och visade. Alltsd ndr
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transpersoner dr med i media sd tror jag att de blir bemdétta schysst, men det kan dndd bli
inkorrekt. For normen vet inte vad som dr okej och inte for oss. Sa dom kan gd in pa alltsa sa
hdr, amen fdr jag se dina brost tillexempel. (skrattar) Det skulle man ju inte fraga nagon
annan. Sd transpersoner blir behandlade som transpersoner. Men dn vad. Alltsd en cisperson
blir ju inte[behandlad pa det sdittet].” Vidare berdttar Kim om hur hon upplever att
transpersoner portritteras i media. “Det dr ju det som blir sd fel. Jag behéver inte veta [att en
person dr trans]. Men det kommer dndd att komma ut, for man gor en transperson till en
transperson. Och det dr det jag menar med kampen ndgonstans.(...) ‘Du dr transperson
liksom, vill du berdtta mer om det?’ Det dr ungefdr som Silvana Imam liksom. Hon blir alltid
sd hdr ‘men du dr lesbisk.” ‘Ah, maste vi alltid prata om det faktumet att jag dr lesbisk? Kan
vi aldrig prata om det faktum att jag bara dr en artist?’.” Upplevelsen av en slags
exotifiering av transpersoner ger tyngd &t idén om tvakonsnormen, dessutom kan en tydligt
urskilja kopplingar till Wickmans publikdiskurs dir transidentiteten blir nagonting avvikande
eller 16jeviackande. Hér verkar deltagarna uppleva att transpersoner inte i forsta hand
behandlas som l6jevickande utan som nagot att betrakta pa distans och fascineras av och
mojligen behandla som underhallning. Ménga génger sker detta mot den utsattes vilja och pa
bekostning av andra egenskaper hos personen eller rent av pa bekostnad av integritet.
Transidentiteten gors till personens enda identitet pa cispersoners villkor snarare dn
transpersonens egna premisser. Nagot som kan betraktas som ett hinder for cispersoner att
identifiera sig med transpersoner och se att de inte dr sa annorlunda én de sjilva.

Victor upplever ocksé att det finns en problematik i hur transpersoner portritteras och
behandlas. “ Nej men jag tror att eftersom det dr sda nytt nu... Eller alltsd nytt for media. Att
det kanske blir bdttre ju mer fakta och information man samlar pa sig. Sd jag tror att det
kommer att bli bdttre. Att det hdr[begreppet] med att byta kén och transa kommer att tunnas
ut lite mer. Men da krdvs det vdl att nagon gar in och sdger att just det hdr ordet dr vil inte
optimalt att anvinda.”

Sandra aterger sin upplevelse av att problematiken och stigmatiseringen av
transpersoner blir tydlig d&ven nér transpersoner inte ndrvarar i gestaltningen.

“Det skojas om en man i kvinnokldder pd ett sditt som kan vara lite ldttsamt. (...) Alltsd att
man sdtter pd en man kvinnokldder for att man ska skratta dt det. Och det finns ju mdanga
exempel pa det. Just de hdr, komikerna som kldr pd sig en baddrdikt och sen gdr ut och tycker

att det dr jdttekul att skratta dt det liksom. Och det gor ju jdtte mycket skada. Det dr ju det
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man har fatt utstd linge liksom. Att man ska skrattas dt. Att det ska ses som ndagonting roligt
och pinsamt och jobbigt.

Ibland kommer det fram sdana hdr skdamt om att det var en man som trdffade en
kvinna, och sen sd drabbades den hdr stackars mannen utav att den hdr kvinnan, hon hade en
penis. Det var en man. ‘Ah nej! Vad hemskt!” Och det var jitte roligt, och det skrattade vi dt.
Och sant ddr det forekommer ju hela tiden. (...)Ska man skoja om kvinnor sa dr det kanske
bdist att kvinnor gor det va. Annars kan det ldtt bli som forr i tiden. Dda malade man vita
alldeles svarta i ansiktet och sa stora réda munnar. Sd att de skulle agera afrikaner som man
skulle skratta at da liksom, att det skulle vara kul. Liksom att ddr det blir samma dilemma.
Det dr bdttre att man tar det som verkligen dger problemet i en viss roll. Kan jag kédnna.

Och det dir ju samma sak som alla ganger man tar alltsd, cispersoner som alltsd ska spela
trans. Varforinte ta en transperson redan fran bérjan som kan spela de hdr rollerna? Om vi
tar tillexempel den hdr transamerica.(...) Ddr spelar alltsd, en ciskvinna spelar en
transkvinna. Och da [i filmen] ska hon kissa. Och dd kliver ur bilen och star upp och kissar
vid vdgkanten. Det dr inte normalt att en transkvinna stdar och kissar vid vigkanten. Man gor
som alla andra kvinnor. Man soker upp en buske som man sdtter sig i och kissar. Men de har
ju da den hdr bilden av hon som star och kissar. Men det gor man inte om det inte dr absolut
vdrsta undantagstillfillet och det inte finns ndgra andra mojligheter. I andra fall gar man ut i
busken och sditter sig och kissar liksom! De tdr jdtte mdnga sana hdr saker ddr det dr liksom,
jag forstar tanken men det dr liksom. ddr missade ni rdtt mycket.” Sandra avslutar med att
sammanfatta ndgot som jag under intervjuerna uppfattar att deltagarna ger uttryck for pa ett
eller annat sétt. “Det blir ndagot skapat och handlar inte riktigt om mig pd ndagot siitt. Och
sd ska jag forsoka identifiera mig med ndagot som jag inte riktigt kan identifiera mig med.
Det iir skapat av ndgon som inte ir min kategori.”

Sammanfattningsvis verkar det som att den gemensamma upplevelsen &r att
transpersoner sillan syns i media, men att de tar allt mer plats. Att de uppmérksammas ses
som positivt, men den bild som upptrader uppfattas inte som representativ och att de finns
med i egenskap av, samt behandlas som, transpersoner snarare 4n minniskor. Dértill verkar
det som att det i madnga sammanhang existerar en hel del transfobi som inte nédvandigtvis ar
avsiktlig. En skulle kunna pasté att transpersoner tidigare varit osynliga i media. Idag ar

transidentiteten mer niarvarande men handlar fortfarande inte om vanliga ménniskor som
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ocksa rakar vara transpersoner vilket osynliggér dem som personer édn en gang om an pé ett
annat vis. Detta speglar tydligt tvakonsnormen.

Pa manga sétt pdminner den bild som framtrdder om reaktionerna fran
icke-transpersoner nér deltagarna offentliggjorde sin transidentitet. En bild av att
transidentiteten inte finns eller 4r ndgonting 1dngt ifran den person transpersonen betraktats
som innan.

Detta stimmer vil 6verens med normalitetsdiskursen som Wickman beskriver den.
Media betraktas som ett typexempel pa hur normalitetsdiskursen anvinds och det gér alltsa
att se samma koppling hir. Transpersoner betraktas som avvikande och osynliggors eller
behandlas som just nagonting som star utanfor normen. Kanske mest tydligt blir detta i

Sandras exempel dir transpersoner gors till nagonting direkt 16jevickande.

4.3. Att forhalla sig till kénsnormen

Hur upplever deltagarna normer och konsroller som reproduceras? Vilka
forvantningar ldggs pa den som bryter mot normen? Victor berdttar om hur konsrollerna i
hans familj alltid varit tydliga och hur det paverkat dessa att han identifierar sig som trans.
“Ndr man tittar pd sin egen familj och sa som ofta delar upp sig i tjejer och killar. Killarna
dr ju smnickare i var familj och tjejerna dr ju nagot helt annat. Sd... Ddr ses jag nog inte
fortfarande... Inte riktigt som man liksom. Sa ddr har det inte fordndrats sa mycket. Jag tror
inte att man[som transperson] har ndgra speciella krav sd. Tror jag inte. jag tror inte att det
dr sa tydligt.” Victor upplever alltsd inte att kraven pé transpersoner ér lika tydliga som
kraven péd de som ror sig innanfor konsramen. Nagot som for honom, som vill leva likt andra
mén, skulle kunna ténkas forenkla forsoken att leva upp till de forvantningar som stills pé
just mén. Fler av deltagarna upplever att de blir tvungna att forhalla sig till en tvdkdnsnorm
da omgivningen saknar verktyg for hur de kan forhallasig till transpersoner som star utanfor
den. Négot som speglar osynliggdrandet av transidentiteten som aterkommer i beréttelserna

Kim, som till skillnad fran de andra deltagarna inte indentifierar sig som varken man
eller kvinna, berittar. “Jag blir fortfarande konad som kvinna. Sa kravet dr vil egentligen att
vara kvinna. (...) Alltsd sa som jag ser ut, visst jag kan vara en kvinna. Men jag kan dnda
tycka, alltsd... Jag dr inter gender. (...) Alltsa att jag identifierar mig varken som kvinna eller
man. Jag kan dndd bli forbluffad over att folk(paus) konar mig. Alltsd jag fattar inte, jag vet

inte... Men det kan vara att jag ser pa mig sjdlv bara nej det hdr dr ju ingen... Liksom.. [ hela
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mitt sdtt att vara. Sd kravet dr nog fortfarande att sda hdr, kvinna. ‘Bete dig som en kvinna!’”
Hen verkar inte uppleva att andra kan se eller acceptera att hen vill undgé tvakénsnormen.
Victor som gatt fran kvinna till man upplever en annan kamp som gér ut pa att forsoka bli ratt
konad, att passera, snarare dn att undga att bli konad. “Sd gillar ju jag ndr nagon kommer till
mig och fragar, ah, men kan du byta ddck? Dd kdnner jag att nu har jag... Nu ses jag som en
man. Aven om det dir synd att det dir sd, for jag onskar att det inte vore sdfatt vissa
egenskaper forknippas med manlighet]. Men det kinns dndda som en bra grej for mig. Som
har kimpat sd hdrt for att ses som en kille. Aven om man vill foriindra bilden pd killar och
tiejer sd ddr. Men det kanske kommer sen. Jag dr fortfarande sa himla noga med att ses som
en man.” Han gar alltsd i viss man emot de egna tankarna om att konsroller dr nagot negativt,
det blir en motsittning i tanke och verklighet for att passa in. Aven Jonas beskriver en
situation ddr det blir viktigt att uppfylla en given roll.. “Pd jobbet dr de vildigt noga med det
faktiskt. De brukar. ‘Du dr ju man, du kan ju det hér.” ‘Du dr man, du kan lyfta det hdr.” Och
dd anstrdinger man sig till sitt yttersta for att kunna gora det. Men det dr vdl bara ddir det dr
sd.” Victor beréttar ocksa hur han gor for att passera. “Ndr jag precis kom ut som trans sd
var jag vdldigt mdan om att jag skulle vara sa manlig som jag bara kunde. Jag ldste pd om
bilar, jag har aldrig varit intresserad av bilar. Jag var jdtte tontig pa det sdttet. Jag ldrde
mig dricka ol, kaffe. Snusade for forsta gangen i mitt liv. Alltsd jag vart tondring igen. Och
det var ju bara for att jag var sd trott pa att folk sag mig sa himla... Kvinnlig och fjollig. (...)
Nu tors jag ju sdga att jag hatar fotboll och sa. Men det tog lang tid. Kanske har det att géra
med att man ja, efter hormonerna, att man far lite littare att passera i samhdllet dn innan.
Ndr man dr vildigt kvinnlig.” (...) “Jag tror att jag delar den uppfattningen med manga
transpersoner faktiskt. Att man verkligen overdriver dt ett hall for att ses som ett visst kon.
Min sambo [som ocksa dt transkille] dr ju likadan. Sa det dr nog ganska vanligt. ” Jonas
berittar, som Victor antyder, om samma upplevelse. “Jag kollar ju pa killar dagligen for att
se hur de gor. Hur de haller viskan, hur de gdr med fotterna och hur de gar och hur dom
pratar och forsoker leva upp till det. Jag har alltid varit sdan att jag vill att det ska vara
tydligt.”

Har gar det att dra paralleller till acceptansdiskursen som menar att transpersoner
kdmpar for att bli accepterade i samhdllet. Att passera kan betraktas som ett sitt att uppna just
acceptans. Samtidigt verkar det rdda en kénsla, 4ven hos de som fokuserar pé att passera, av

att det egentligen &r viktigare att var och en far ha ett fritt konsuttryck vilket tangerar
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diskursen for ett fritt konsuttryck. Det finns ocksa tydliga paralleller som bekréftar idén i
utmaningsdiskursen om att transidentiteten ibland kan forstirka normer och forestillningar
kring manligt och kvinnligt. Nagot som jag vill vara noga med att betona att transpersonerna
inte sjdlva kan fOrvéntas ansvara for, utan snarare verkar kénna att de tvingas till av den
radande bindra konssynen.

Sandra som har identifierat sig som trans under en ldngre tid och verkar inte ldngre
vara lika fokuserad pa att passera. for henne ligger problematiken snarare 1 att omvérlden inte
kan hantera det faktum att hon ibland uppenbart &r en transperson och dédrmed fringér
normen “Jag antas vara en massa saker som inte stammer. Jag antas vara en massa
konstigheter. En massa saker som jag inte kan relatera till. (...) Bara for att jag har en snopp
mellan benen, eller har haft en snopp mellan benen, sd sdger ju inte det att jag mdste ha en
viss typ av personlighet. Det hor ju inte ihop liksom. (...) Jag har fatt leka man for att
overleva liksom. Man utgar ofta fran fel hall eller vad man ska sdga. Och sen att det sd ofta
blandas in sexualitet i ndgonting som egentligen inte har sa mycket med sexualitet att gora.
(...) Man far fragor om hur jag har sex. Men vilken annan kvinna skulle man fraga det
liksom? Ja, en del tar sig sadana friheter. ‘Har du sex med mdn? Eller kvinnor?’ Skit i det
du, det dr vdil min sak!” Hon beskriver en slags bristande kéinsla for transpersoners integritet.
Négot som skulle kunna lénkas till varfor det for andra verkar finnas ett stort fokus for att
passera som icke-trans. Nér transpersoner bryter normen och omgivningen antingen inte vet
hur de ska bemota dem eller tar sig friheter som denna verkar transidentiteten vara
sammanbunden med en del obehagliga mdten. Det finns en bild av transpersoner som handlar
om forestdllningar kring sexualitet snarare &n identitet vilket flera av deltagarna verkar
uppleva som ett problem. Deltagarnas svar genomsyras av en kédnsla av omgivningens
okunskap, dir okunskapen ibland styr deras forsok att placera sig socialt for att kunna ta sig
igenom vardagen. Vidare berittar Sandra hur hon ofta blev bemétt under den period da hon
levde som man. “Jag var ju den som var mest med barnen, med sonen i manga sammanhang.
Under hans forsta ar och gick pa forskolor.(...) Det kunde bli rdtt irriterande ndr det kom
sana hdr kommentarer om hur duktig jag dr och sd vidare. Vid ett tillfille sd... Jag vart sd
less ndr jag var och handlade och det var en kassorska ddr som sa ‘men vad duktig du dr
som tar hand om barnen.’. Dd kontrade jag med ‘men vad duktig du dr som jobbar och
tidnar pengar. Som gar hem till din man med I6n, vad duktig du dr.” Dd vart det ju inte roligt

ldngre.” Hon uttrycker en frustration dver de raddande konsrollerna och hur komplicerat det ar

38



att bryta mot vissa forestéllningar och diskurser, men hur tillexempel kvinnor som arbetar har
blivit normaliserat.

Victor beréttar om hur han upplever att andra transpersoners identitet pdverkas av
omgivningens bemdtande men ocksa vilken bild det verkar finnas av transpersoner som
grupp. “Speciellt transtjejer tror jag har det problemet att man ser en man i kvinnokldder.
Det har jag hort mdnga ganger. Att det dr svarare for dem att passera som kvinnor som de dr
liksom. Och ndr man trdiffar en transkille sa tror jag att man har ldttare att inte mala upp en
forestdillning om att det dir en kvinna i manskldder. Pa ndgot vis. Att det dr svarare for
kvinnorna, transtjejerna, att smdlta in i samhdllet. Det tror jag dr den typiska bilden man
har. Sen har jag hort att vi dr vildigt feministiska Jag har hort allt fran att vi dr veganer
feminister... Alltsa tillhor den ddir gruppen av... Folk.” Hiar motsigs tidigare citat dér
forvantningar pa transpersoner tycks vara i det ndrmst obefintliga, men stimmer vél Gverens
med den gemensamma upplevelsen av mediebilden. Har dr det anmérkningsvért hur
transpersoner verkar forvéntas vara en lang rad egenskaper trots att de ofta reduceras till
personer vars enda egenskap dr deras transidentitet. Kanske konstrueras bilden av att en i den
feministiska rorelsen lyfter transfragor oftare 4n andra och darmed kopplas de tva ihop.

Aven Sandra delger oss en berittelse som belyser hur transpersoner betraktats som
ndgonting onormalt som anses krdva vissa livssituationer eller personlighetsdrag. Hon ansags
vara for normal i ndgon mening for att genomga en fysisk konskorrigering for flera ar sen.

“(...)de trodde inte pa mig. de remiterade mig inte vidare. De menade att ‘du har ju ett bra

jobb, du har ju skafat barn och du har ju ett fint radhus, alltsd... Och du dr ju inte
homosexuell. Du kan inte ha de hdr tankarna’. Sd jag fick néstan forséka bevisa att jag inte
dr ndgon vanlig heteromdnniska. Att jag dr bi. Ska jag bevisa bisexualitet? Alltsa infor
psykiatrin. Sd att de kan forsoka forsta att sexualitet och identitet inte dr samma sak. De
kopplar det som att det éir samma grej. Bara de som dr, liksom dr for homosexualitet vill byta
kon. Sa borjar de gagga om jivla Freud och barndom och... Fragar om min pappa antastade
mig ndr jag var liten. Men va fan? Min pappa har varit den gulligaste fordlder man kan
tdanka sig. Vad har ni fatt de ddr idéerna ifran liksom? Och jag gick ddr hos dem i tvd ar utan
att bli remiterad till nagonting annat. Jag fastnade ju ddr och till slut sa blev det ju att jag
gav upp”

Sandra blev 1 situationen bemott enligt tva olika diskurser. Dels den kanske mest

uppenbara, expertdiskursen, nir transidentiteten avfardas som ndgonting medicinskt
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avvikande. Likaren verkar med sina referenser till Freud och Sandras pappa leta efter en
medicinsk forklaring till transidentiteten, kanske en forklaring som skulle kunna behandlas.
Nér Sandra till en borjan végras utredning pd grund av att hon, utdver sin pastadda
transidentitet, levde allt for normativt. Det visar tydligt hur det vid tidpunkten existerade en
forestdllning, som ocksa verkar finnas kvar idag, om att transidentitet 4r ndgot avvikande som

normala manniskor inte kan anta vilket gransar till den tidigare ndmnda publikdiskursen.

4.4. Det har blivit bdttre

Ett genomgéende drag i deltagarnas instéllning &r att de, trots den manga gdnger morka bild
de maélar upp, upplevde att attityder och uppfattningar haller pé att forédndras. De uttrycker
alla att det blir allt béttre och att medvetenheten kring transidentiteter 6kar, 4ven om en hel
del problem fortfarande kvarstar. Flera av dem verkar drivas av en vilja stotta andra 1 samma
situation for att forbéttra omstandigheterna for transpersoner socialt och i vissa fall politiskt.
Jonas sammanfattar kénslan av fordndring.

“Eeh... Ja... Ndr jag var liten sa var det ju liksom om du dr en flicka sa har du rosa,
om du dr en pojke sd dr det blatt. Eh, sd har det ndstan varit. Och det ser man ju ocksad. Folk
som kommer ut som trans nu, eftersom det inte var accepterat ndr de var mindre. Det dr inte
lika stor big deal att komma ut som trans nu som det var for ndgra dr sen.

E: Hur mdanga ar menar du nu?

J: Eh, typ tjugo trettio...

E: Det dr dnda en ganska snabb fordndring da?

J: Mmh. Det dir bara de senaste dren det har blivit en storre grej.

E: Men pa vilket sditt har det blivit storre? Ar det att...

J: Det dr fler och fler som kommer ut som trans och det dr fler som accepterar det. Som
tycker att det dr okej.

E: Varfor tror du att vi accepterar det da?(...)

J: Nej, jag vet inte.Det har vdil borjat mjukna samhdllet.(...)Det borjar ju komma som sagt.
Fler och fler. Sa det kanske blir ldttare och ldttare i framtiden nér andra kommer ut.”
Kim betonar ocksa hur forandringen har borjat ske &ven om de strukturer som upplevs som

problematiska &r djupt rotade “ (... Jallting dr ju typ konat. Alltsd, kldder, prylar,
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marknadsforing, rum dr konade. Sprdket dr konat. Jag menar hen blev ju en jivia debatt
liksom. Men det borjar ju luckras upp liksom. De organisationer som jobbar med de hdr
fragorna. Jag vet att ungdomshuset i halmstad tillexempel nu har en toalettsymbol som nu
visar toalett istdllet for kille/tjej. Det har borjat komma fler omklddningsrum pa badhus for
personer som dr tanspersoner. ehm, ja. Det kdnns som att det bérjar luckras upp mer och
mer. Men det dr inte ldtt.” Hen diskuterar senare vad som behdvs for att forandringen ska
fortsitta at rétt héll. “Jag tror att man behéver jobba pa olika plan. Dels sd behovs det
forebilder men sen sa behovs det ju ocksa utbildning, verkligen. Sen dagis behover man prata
om de hdr grejerna.”

Det kanske mest konkreta strukturella fordndringsberattelsen star Sandra for. Hon har
tidigare avvisats frin medicinsk konskorrigering da hon ansags vara for normal.
Sandra: “Psykiatrin igen. Och det som var sa mdrkligt da, ndr jag var 40. Det var att det som
var skrivet om mig alla de hdr aren, 10-12 dr tidigare, det fanns kvar. Och ndr de tittade pa
de papprena sa sdg de att det dr ju klockrent. Du ska ju... Jag blev [tillsist]vidareremiterad
till ndgot[inom varden som hanterar konskorigeringsfragor]. Sa det har fordindrats. Det har
skett jdttemycket.” Victor beréttar att det en fordndring som tagit fart ordentligt alldeles
nyligen. “Alltsd i varan situation, alltsd for transexuella personer, har varit vildigt langsam
genom dren. Om man bara kollar pd tvangssterilisering och allting. Jag tror verkligen att
2015 dr transaret. Inte bara trans utan konsidentiteter overhuvudettaget. Eller jag hoppas
det.” Han fortsétter med att konkretisera forandringen i media “Det dr mycket intervjuer som
gors for olika tidningar. (...)Nu dr det ju med en transperson i Big brother tillexempel. Ehm,
sd de fdar mycket mer plats. Sedan ocksa att det gors eventuellt en tv-serie for transpersoner i
Sverige ocksd. Vi far se lite hur det bli med det men... Sd det, det dr pa gang. Det liksom
blommar upp.” Som avslut pa temat later jag Kim avsluta med en paminnelse som hen
aterkom till, att det krédvs vilja utéver kunskap for att konkret forandring ska uppnés. “den
kunskapen eller den informationen som dr tillginglig for oss skulle kunna vara en
forutsdttning for att folk ska kunna vara sig sjéilva. Men det dr som att det bara dir teorier
ibland. Folk dir sa. de hor det med de fattar inte. Sd nej, alltsa tyvirr. Man blir inte feminist

for att man ldser om feminism Tillexempel, forstdar du vad jag menar?”
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4.5. Gemenskap

Niér jag fragade deltagarna om gemenskapen var det tydligt att den spelade en viktig
roll 1 att kiinna en tillhdrighet. Det visade sig dven att politiska gemenskaper, kanske sarskilt
den feministiska gemenskapen &r sérskilt viktig for att kéinna att identiteten bekréftas
Viktor “Jag bendmner ju mig sjilv som en feministisk person, absolut. Dér har man ju ocksd
haft den hdra. Ddr vill man ju hjdlpa transpersoner, men man sdger att cis... Vita cismdn dr
en grupp som ska... Men alltsa patriarkatet ska ju krossas liksom. Och da. Gud hur ska jag
formulera mig. Ndr man sdger att vita killar, vita cismdn just dd utesluter man ju
transkillarna for de dr okej. Dd dir alltsa de inte mdn.(...) Dér har jag ocksd haft jdtte mycket
konflikter. Och haft diskussioner med personer som vita transkillar dr okej men inte vita
cismdn. Det har varit vildigt mycket sd. (...) Har man ndagonting emot vita ciskillar sa kan
man lika gdrna ha ndgot emot transkillar for vi dr ocksd killar. Ddr, ja. Just pa fragan ddir
har ju det varit ett problem.” Victors relation till feminismen uppfattas litt som tudelad. Han
bendmner sig sjdlv som feministisk och uttrycker flera gdnger att han tror pa feministisk teori,
men upplever inte att han far behélla sin manliga konstillhorighet i en del feministiska
diskussioner. “Bland de jag har diskuterat med angdende detta sa dr det ju, det dr ingen
transperson som har lagt sig i och sagt att du har rdtt. Utan det dr cisfeministerna. Men
bland mina kompisar ndr vi har pratat om det hdr sd dr vi enade om att det dr jobbigt att inte
ses som en ciskille. Sa ah... Den feministiska grenen, ddr dr vi inte enade. Alls.”

Sandra upplevde tidigt att det fanns slitningar mellan olika grupper 1 transcommunityt
och valde att forsoka fordndra situationen. “Sa var jag ju vildigt engagerad i en politisk
samlingspunkt for transpersoner ocksd. Var med och startade den med ndgra kompisar. (...)
Sa vill man liksom forsoka skapa ndgot eget. Och det var det vi gjorde. Vi drog in folk fran
alla de hdr tre ldgrena och sa forsokte vi skapa ett ordentligt transcommunity, och det
utmynnade i det hdr. Och ndr samlingsplatsen kom fram sa gjorde det jditte stor skillnad for
de andra kategorierna Det blev alltsa mer oppet for alltsa flera sexualiteter och
kénskorrigeringar. ” Aven Kim berittar att hennes beslut att kalla sig trans 4r delvis politiskt,
for att hen ska vara en del av den sé kallade kampen. Victor driver en blogg och stottar aktivt
andra transpersoner. Han beréttar varfor han valt att engagera sig. “Speciellt eftersom det var
sd jobbigt for mig att komma ut och kdnna att jag hade ndgon att ga till. Och ndr jag kom ut
sd var det inte lika. Vad ska man sdga... Nu dr det lite fler som gor den hdra utredningen.

Speciellt unga mdanniskor. Inte att det har blivit en trend kanske, det dr fler som verkligen
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kénner efter vad man dr typ och identitet. Och det var ju inte sa dd. Sd da kdnde jag ju ingen
och det fanns ju inget ndtverk néstan alls att ga till. Ddrfor kédnde jag att nu mdste vi grejare
liksom. Ndgonstans... Sd det har varit vildigt viktigt.”(...)” Jag vill ju vara den personen som
Wyfter upp andra. Vara det forsta métet kan man vil sdga kanske. Det dr mdanga som skriver
och vill ha stod. Eller att man foljer med pa moten. De har inte sd manga som forstdar vad
man gar igenom och sana saker.”(...) “Pd sd sdtt har jag aldrig haft nagon tanke pd att jag
ska bli ndgot profs pa transfragor sda. Utan jag bara svarade. Folk hittade mig och bara kan
du hjdlpa mig med det hdr? Ja visst kan jag det! Och sen lev det fler och sen. Ja. Sd jag dr
nog inte alls sdrskilt insatt i... Jag vet ju bara hur det kdnns for mig. Utan jag har vdnt mig
till dom som jag har runtomkring, och det har liksom rdckt.

Jonas berittar ging pa gang hur viktig Victors stod har varit bade for honom och for
att hans familjs vig mot att acceptera transidentiteten. Han pratar &ven om hur viktigt han
tycker att gemenskapen med andra transpersoner varit och fortfarande ar. “Det dr vdl bra for
transpersoner att halla ihop sa att ingen kdnner sig utanfor. Och stodja varandra. Eftersom
all av dem vet hur det kinns att vara trans.’’(...) “[kontakten med transcommunityt] har
kommit nu under dren. Jag har haft kontakt med bara tva[personer] innan. Som jag kéinde
lite saddr.(...) For tva dr sen mddde jag ju kast. Nu mar jag bra och har jobb och... Inget fel
alls/dels tack vare det stodet].”

Sandra engagerade sig dven privat i att stotta andra nér hon var yngre. “Min pappa
hade ju ldrt mig litegran att forsvara mig sd jag kunde verkligen forsvara mig. Och till slut sa
var det ju ingen som vdgade brdka med mig lingre. Utan sen borjade jag forsvara andra som
var lite svaga, annorlunda eller som jag uppfattade som utsatta pd ndgot sdtt. Det gjorde ju
att jag fick ganska mycket stod i ryggen pd nagot sdtt.” Hon ger ocksa uttryck for att hon
upplever transrorelsen som splittrad. Sandra “Nej, nej inte fullt sa mycket som det var da. Dd
var det verkligen sdana hdr sma grupperingar. Det borjar dyka upp som nya grupperingar.
Och da tycker jag att jaha, dd har det borjat gd at fel hdll igen.” (...) “transpersoner som dr
lite for mer. liksom allt det hdr som kvinnor kan hamna i. Extremt. Och de anser sig ofta vara
lite bdittre dn de transpersoner som liksom viljer att inte gora sda mycket operationer och
grejer. Over-doers[kallas de]. (...) Sen sd finns det nagra som dr lite under-doers ocksda. Som
inte gor ndgonting aktivt for att liksom uppfattas som kille, utan kallar sig for kvinnor dven
fast de uppfattas som mdn.” Gemenskapen med personer som har liknande upplevelser

verkar vara avgdrande for ménga av deltagarna, speciellt i ett tidigt skede. Anda gar det att
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uppfatta en tydlig splittring inom transrorelsen, vilket kanske ocksé ar att forvinta nér en
grupp innefattar en sa stor vidd av konsidentiteter. Har kan en ténka sig att transpersonerna
ror sig mellan olika diskurser och grupptillhdrigheter. Nér transfragor diskuteras utanfor
gruppen tillrdknar sig personerna ibland till gruppen transpersoner for att sedan, nér de ror sig
inom gruppen, gora skillnad pé olika typer av transpersoner till den grad att de aktivt tar
avstand fran vissa av dem och lagga direkt virde i deras utdvande av transidentitet. De antar
olika identiteter, eller snarare lyfter fram olika delar av sin identitet och tillhorighet, i olika

situationer.

4.6. Vardagen - en stindig kamp

Den hir kategorin liknar rubriken ‘att forhdlla sig till kénsnormen’ sérskilt mycket.
Jag har dnda valt att dela upp dem for att gora materialet mer gripbart. Det jag uppfattat att
deltagarna upplever som tyngst med sin identitet var den stindiga kampen om att fa
identifiera sig sjdlva och ta sig igenom vardagen, sérskilt Kim. Kanske for att hon ror sig
langst ifrdn tvakonsnormen. “Ja asso vissa sdger ju rakt av att ‘ja, men jag képer inte det[att
du dr en transperson].” Mmh. Man bara, men jag sdger ju att jag dr det. Da du behover inte
kdpa det, du behover bara respektera det. Det finns kvinnor, det finns mdn och det finns
transpersoner. Du behéver bara ta in det i din hjdrna just nu liksom. Ehm... Fast vissa bara,
‘fast jag tror inte pd det. Det finns mdn och det finns kvinnor, och jag ser dig som en

29

kvinna.’” Hen har reflekterat Over hur hens narvaro i egenskap av transperson paverkar andra
“Jag mdrker hur jag tvingar folk att tinka om och ha ett annat sprdk bara genom att vara
ddr. Dom vet ju att jag blev exkluderad fran deras sprak och tankesdtt. Jag oppnar upp
mdnniskor tror jag, och deras forestdllningar.

E: Hur kiinns det da?

K: Skitbra! (skrattar)(...)Riktigt, riktigt nice. Men det dr ocksa, det dir bdade for och nackdelar.
E: Vad dr nackdelarna?

K: Men det dr ju det ddr att jag ska gora det. Ndr det dr pa gott sd dr det gott, men ndr det dr

pd ont, dd... Det dr sa tungt dr det. Ska jag behova dndra pa mdnniskors forestdllningar om
manligt och kvinnligt? Ska jag behdva fa mdnniskor att fatta att det finns ndgonting beyond?
Liksom... Och ska jag behéva komma ut for det? Ska jag behéva forklara mig for det?”

Jonas verkar inte uppleva att omgivningen &r villig att ta hansyn till hans konsidentitet “Det

bara dr sa. Aven om de inte sdger nagot sd ser man ju hur obekvima de dr. En del ser man ju
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att de mdste trycka fram det ndr de sdger han.” (...) *“ Jag har vil knappt ndgon i néirheten
som kdnner att det dr helt hundra procent okej. Ah, vinner sa. Dom tycker att det dr konstigt
pd ndgot sdtt. Att man inte vill vara den man foddes till. Jag har fdtt héra manga gdanger att
jag kommer alltid vara... Jag kommer alltid vara biologisk tjej. Sa det har blivit att man har
tagit avstdand fran manga sana. Eh. Cispersoner. ” Kim berittar att hen upplever en liknande
situation. “Alltsd for det forsta sa blir jag ju konad, som tjej. Varje dag. Och det innebdr ju en
kamp i mig sjdlv. Ska jag... Ska jag komma ut nu? Ska jag rdtta varenda mdnniska som sdger
hon till mig? Ibland gor jag det, ibland gor jag inte det. Och ddr bérjar ju kampen. Ah, du far
gdrna bendmna mig som hen liksom for jag dr igen tjej. Ddr kan det bli hur som helst. det
kan bli okej och det kan bli va fan menar du med det? Och sa star man ddr helt plotsligt och
forsvarar sin egen identitet. For att ndgon annan inte har fattat grejen liksom.” (...) “det dr
ju. Mycket hinder ju bara i mig. Om jag ska gd pd toaletten, da ska jag ju ga in pd en
damtoalett eller? Eller typ som att jag trinar pd ett gym hdr i (staden). Det kdnns alltid
skitjobbigt att ga in i andra omklddningsrummet for damer. Dd maste jag sjdilv kona mig fel.
Och det dr sa fel som det bara kan bli alltsda. Och hitta kldder och... Ah, men du vet. Alla sa
héir vardagsval. Och géra det som transperson i en kénad virld.” Aven Sandra berittar om
hur hon 1 flera relationer bemétts av oforstaelse. Har lyfts det tillfdlle d& hennes tidigare
partner var oforstdende mot identitetsprocessen till den grad att hon ombad Sandra att dolja
sin transidentitet pa grund av samhéllets normer. “ndr barnet kom, da pratade ju mamman
Jjdtte mycket om att ‘men for barnets skull sa mdste du ldgga undan det hdr nu i garderoben.
Det hdr kan du inte hdlla pa med. Du maste ju tinka pa att han kan bli drabbad.’ Och det dr
klart att jag kopte ju det resonemanget. Jag vill ju inte att mitt barn blir lidande for
nagonting jag gor. Sa det var in i garderoben med det sa gott det gick.”

(...) “Det hdr har ju gjort att vissa delar dr man ju rdddare for. Rddd for att bli avslojad och
sdnna saker. Rddd for att prata om, for man dr ju rddd for att det ska skrattas at. Man
forsoker dolja den hdr biten for det dr det man ska géra. Man forsékte vara normal for det dr
det man ska vara.” Kim bekriftar kénslan av riddsla och att hen behdver vara pé sin vakt.

“K: Sd jag har ju aldrig uttryckt mitt begdr av sahdra. Vad jag vill just eftersom jag inte
visste hur det, alltsa skulle mottas. Och sen skriker folk jivia lebb i korridorerna. Sd man ba
nej men jag tror att jag, nej, jag tror inte att jag ska komma ut just nu liksom.

E: Nej. Sa det finns ndgon slags rddsla for vad som ska hinda om man kommer ut?
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K: Man vet aldrig om sd hdr. Sitter jag med en idiot just nu eller dr det en smart person som
dr okej med vissa saker men inte det hdr [med transidentitet]? Alltsa man vet inte. Det dr
standig stindig nervositet att vara sig sjdlv.

E: Och det har det alltid varit ldter det som.

K: Alltid. Jag har aldrig kunnat sldppa det” Hen fortsitter att beskriva hur det paverkar hen
att inte bli accepterad av omgivningen “ I mina vdrsta, vdrsta moments sd dr det ju. Ah men
man kdnner sig bara fel. Alltsa sa hdr bara malplacerad, fel, konstig, udda, alien. Det dr sa
javla jobbigt.” Victor uttrycker precis som de andra om en kédnsla av otrygghet. “Det dr mest
pd internet Men det dr inte sa att ndgon har knackat pa min dorr liksom. Men jag har ju
blivit hotad att jag ska ligga ned.(...) Aven om jag dir ganska neutral sd dr det ju dndd
ganska... Aggressiva ménniskor som liksom. De hugger. Sd det har jag stott pa mycket. Aven
andra mdnniskor som tycker att du fdr inte se ut sa som tjej. Sd du dr ju tjej. Det dr ju typiskt
argument. det finns ju mycket hat. Tyvdrr.”(...) “Man blir ju vildit ifragasatt. Ndr jag gjorde
en intervju hdr for(tidning). Sd anvinde de ju vildigt konstiga [uttryck]... Alltsd jag vet inte
riktigt vad det dr. Det dr vdl inte forrdn nu som folk borjar forsta lite mer. Alltsa lyfter
grejen. Nu, 2015. Sa det kanske kan bli bdttre. Annars sd dr det ju mycket... Mycket hat.
Otroligt mycket hat. Speciellt pa ndtet. Man fdr passa sig for med vad man sdger, vilka man
trdffar och... vara lite forsiktig liksom.”

Sandra har tillskillnad fran de andra haft ldngre tid pa sig att verkligen uppleva
rorelsen fran icke-transperson till transperson och papekar dn en géng pa de privilegier
transpersoner frantas i den stund de identifierar sig som trans och gar emot den allminna
konsdiskursen. “Pa den tiden kunde jag alltsd ga in pd vilken arbetsplats som helst och sdga
‘Hej, det hdr verkar som ett kul jobb! Kan jag bérja hdr?” “Ja du kan borja imorgon!”
Ungefir om man ska 6verdriva det. Och idag. Det dr ingen som vill ha mig ungefdr. Jag dr
langtidsarbetslos. Jag har jdtte svart att liksom... Jag far komma pad anstdllningsintervju.
Visst det far jag gora. Och jag far hora den hir kommentaren ndr jag dr ddr pa den hdr
arbetsintervjun ‘Ja, men du verkar ju sa pigg och framdt, det dr klart att du ska ha jobb!...
Men inte hdr’. Och har man gatt pd fyra, fem arbetsintervjuer ddr det verkar ja! Du verkar

jdtte bra! Heja! Heja! Absolut! Men inte hdr...” Man gdar upp i limningen. (...) Och jag vet ju
att jag dr kompetent. Jag har ju erfarenhet och kompetens inom alla mojliga omrdden och

livserfarenhet och allt. Men dndd sd nej, nej. Jag har ju dldern mot mig ocksd i och for sig.
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Det ska jag inte krypa in under stolen med i och for sig. Men att jag dr annorlunda pd det
viset, det dr ett stort problem.

Jag ligger alltsd lingst ned i alltsd, i turordningen. Jag ligger liksom. Om vi séiger att
forst sa viljer de cismdn. Sen sa vdljer de ciskvinnor. Sen viljer de de som dr kanske av en
annan etnisk bakgrund. Och sen alla de som dr trans och andra sdana hdr konstiga individer,
de ligger lingst ned liksom. Och ndr man alltsd har vandrat fran att vara i toppen av
kénsmaktsordningen och rasar rdtt ned, lingst ned liksom i bottenskrapet, da kinner man att
det dr viss skillnad faktiskt.”

Victor talar, precis som Sandra, om att transpersoner har en lag status 1 samhéllet. Han
later det forklara varfor de ibland, i hand mening, kan ta illa upp. “ Det dr ju faktiskt sd att
transpersoner dr ganska ldttstotta mdanniskor. Vi dr ju redan ganska ldangt ner[i hierarkin].
(skrattar) Om man sdger i samhdllet. Jag har i alla fall mdrkt nédr man intervjuas och sd ddr,
att folk dr rddda for att sdga fel. Vildigt rddda for att sciga fel. Och att man fragar saker som

‘ar det okej att jag kallar dig for transexuell? Eller heter det nagot annat?’ Ah, man dr rddd
for att trampas pd tarna”

Rédslan verkar inte enbart bottna i att inte bli accepterad eller att forlora
betydelsefulla relationer, utan om konkreta hot och ridsla for att bli riktigt illa behandlad. Att
alla transpersoner instimmer 1 detta visar pé att det verkligen dr ndgot som &r en del av
transpersoners verklighet. Det dr ocksa rimligt att anta att radslan paverkar deras vilja delta i
olika offentliga ssmmanhang, som de sjdlva sdger maste de vara forsiktiga med var de

uttrycker vad och infor vem.

5.0. Diskussion

Utifran den hér undersdkningen ar det mojligt att urskilja ett samband mellan
mediebild och identitetsprocess. Det finns dven paralleller mellan icke-transpersoners
bemoétande av transidentiteter och mediebilden dven om det &r svért att dra starka definitiva
samband utifran en studie av den hér storleken. Ett forslag till vidare forskning skulle saledes
kunna vara att genomfora ett liknande arbete i en storre omfang. Det skulle &ven kunna vara
givande att granska tidigare eller genomfora egna unders6kningar kring representation av
transpersoner i media dd media pd ménga sitt verkar spegla hur transidentiteter betraktas i

stort. Inte enbart i friga om att representeras utan ocksa pé vilket sétt och under vilka villkor
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dessa deltar bor problematiseras. Vikten av att belysa dessa fragor, inte bara for den utsattes
utan dven for normens vinning kan inte betonas nog.

Jag hoppas att fler av de som genomfor undersékningar tillimpar lyssningsmetodiken
1 frAgor dir de sjdlva besitter ett utifranperspektiv. Jag vill aterigen trycka pa vikten av att
lyssna pa den grupp som i ndgon mening dger problemet. Det dr innebér en viktig del av att
etablera en trovérdighet och ett utbyte, en forstielse grupperna emellan.

Eftersom det finns samband mellan mediebilden och den allminna uppfattningen, om
an inte alltid det medvetna tyckandet kring dem, dr det min uppfattning att det finns en viktig
funktion att fylla for den som studerar dessa fragor att finnas som en slags formedlare av
forstaelse mellan de som befinner sig i media och de som inte finns representerade i gruppen.
Ett problem som producenterna inte sjidlva uppfattar kommer sannolikt inte heller att kunna
motarbetas.

Annu en vinning av att viinda sig till en grupp som befinner sig utanfér den normen ir
att det kan ge oss andra en chans att se pd den grupp som betraktas som norm ur perspektiv
som den som befinner sig déri annars aldrig kunnat ta del av. Att betrakta och ndrma sig
andras perspektiv kan siledes séga oss ndgonting om oss sjdlva och déri ligger, i min mening,
en elementér styrka i lyssnandet.

Jag vill dven belysa vikten av att ta lyssnandet steget langre. Att lyssna i dessa
sammanhang bor innebdra att en tar till sig historierna 1 den utstrackning att en ndrmar sig
den diskurs de beréttande sjdlva ror sig i. For min del har arbetet inneburit en l1dngt mycket
djupare forstaelse for ménniskors syn pd kon, identitet och sexualitet vilket innebér att jag har
tagit med mig dven utanfor arbetet pa ett personligt plan. Detta har dven paverkat mitt
sprakval uppsatsen igenom. Jag har forsokt anvinda att sprak som dr mindre konat &r det
annars kan vara samt noggrant sett till att skriva om deltagarna som personer snarare dn
objekt, hdlla dem manskliga och levande med fler egenskaper én transidentiteten. Genom att
standigt forhalla mig till materialet s& som jag tror att de jag intervjuat sjélva skulle kunna
kdnna sig bekvidma med att jag gjorde tycker jag mig ocksa ha hittat ett sitt att hantera och
skéra i materialet.

En viktig aspekt av arbetet har varit frigan om dgande. Vem dger problemet och pa
vem kan lyfta det utan att reproducera problematiken? En fraga jag sjélv brottades med infor
forfattandet av uppsatsen. Det kan tyckas motsédgelsefullt att problematisera ett

utifrdnperspektiv och samtidigt sjdlv vara en del av det. Faktum &r att jag tycker mig ha
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insett att det inte nddvéandigtvis behdver vara ett stort problem om den som stir utanfor ar
medveten om sitt utanforskap och hanterar det pa ett medvetet sétt och tar ett (stort)steg
tillbaka for att 14ta andra roster horas. Aven om det ér viktigt att ett renodlat
inifranperspektivet lyft sirskilt ofta i den hér typen av fragor. Den som star utanfor maste
vara lyhord och med alla medel forséka nérma sig gruppens egen diskurs och tilldmpa en
metod som innebér att gruppen sjdlva far forfatta forutsittningar och sta i centrum for
beridttandet. I grund och botten handlar det om att anvédnda sina privilegier for att lyfta den
mindre privilegierade. Négot som alltid kommer att vara komplicerat.

For mig har det varit svért att skaka av sig kdnslan av att stora eller tringa sig pa
deltagarna. Jag forestdllde mig att ménga minoriteter, precis som transpersoner, vill bli
lamnade ifred sé att de blir behandlade som vem som helst, inte bli utpekade och “studerade
med forstoringsglas”. Det kdndes kontraproduktivt att forsoka lyfta en fraga som visserligen
kéndes viktig for mig, men som givetvis var dn viktigare for dem som faktiskt lever med
problemet dagligen, samtidigt som jag riskerade att gora dem till transpersoner snarare dn
vanliga manniskor. For att hantera detta har jag som tidigare ndmnt latit dem sta i centrum for
arbetet och hela tiden forsokt att forhélla mig foljsam till deras berédttelser. Kénslan av att det
var viktigt att géra dem ritt 6kade sjdlvklart &n mer nér jag etablerade nagon slags relation till
deltagarna. I denna relation mérkte jag tidigt att det blev viktigt att jag visade en medvetenhet
kring den roll jag sjdlv antog som utomstaende, men ocksa att jag i ndgon man stod pa deras
sida 1 denna oréttvisa och var genuint intresserad av det de berittade och att de var deras
historia som jag inte pa nagot sétt skulle komma att ta over, teoretisera dem allt for hart i
egenskap av “expert”. Det har varit en balansgang att inte bli for personlig och subjektiv men
inte heller for opersonlig och studerande. En mellanvédg som jag fann mig allt béttre i ju
langre in 1 intervjuarbetet jag kom, men som jag tror varit helt nddvéndig for resultatet.

Sjalvklart kan det dven finnas en vinst i att ett problem belyses bade utifran och
inifrdn da inget perspektiv kan se dverallt. Men nér det handlar om frdgor dar makthierarkier
ar inblandade finns det givna svérigheter. Utifrdnperspetivet pa transfragor kommer sig
sdkerligen av att transpersoner ar forhdllandevis fa och ddrmed kan de inte i samma
utstrackning nd ut med sitt perspektiv. Transpersoner har dessutom svarare att uppa en status
bade yrkesmassigt och socialt som innebér att det tas pa allvar, just pa grund av att de stér
utanfér normen. For att kunna né ut med sitt perspektiv dr det darfor inte helt omojligt att

hjdlpa dem att nd ut genom att, som jag har forsokt att gora hér, lyfta fram deras egna
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historier sa att de nér ut till en storre publik, men bara om det gors pa ett ytterst lyhort och
medvetet sdtt som beror av en vilja att ndrma sig den aktuella diskursen. Det blir en friga om
hur en anvidnder den makt som besitts. Anvédnds den enbart for att studera en minoritet menar
jag att den riskerar att reproducera problematiken och gynnar ddrmed inte de utsatta. Anvédnds
makten istdllet for att lyfta dem som inte har samma tillgang uppstar ett slags forsok att lata
minoriteterna ta del av makten vilket i sin tur kan ténkas leda till en jimnare maktférdelning
pa sikt. Jag betraktar inte min metod som varken lyckad eller misslyckad, utan som ett forsok
som jag hoppas kan ge underlag for vidare diskussion om hur detta gors pa basta sétt. Jag
hoppas att de historier som formedlas 1 uppsatsen kan f& andra att ndrma sig en grupp vars
existens jag tror att de sillan reflekterar 6ver, vilket i sig leder till en hel del, ofta omedvetna,
missoden.

Det verkar som att transpersonernas historier i stort speglar uppsatsens teoretiska
utgéngspunkter. De aterger en tydlig reflektion av de normer och forestéllningar som finns 1
samhaéllet och visar vad som hdnder med den som ror sig utanfér dem. Syftet med uppsatsen
ar, som tidigare namnt inte huvudsakligen att motbevisa eller bevisa ndgonting, inte heller de
teorier som anvinds. Daremot visar teorierna att historierna har tydliga gemensamma

ndmnare och ldgger en bra grund for forstaelse for historierna.

5.1. Riktlinjer for medieproduktion

Efter att ha tagit del av fyra transpersoners upplevelser av mediebilden har jag
konstruerat ndgra riktlinjer som kan vara till anvindning vid medieproduktion. Det &r givetvis
omgjligt att tala om en allmén bild utifrén det lilla urvalet, men styrkan i dem é&r att de ar
baserade pé transpersoners egna upplevelser. Ett perspektiv som séllan uppvisas i liknande
sammanhang. Riktlinjernas baseras pa ett inifrdnperspektiv, d&ven om de sammanstillts av en

icke-transperson.

1. Det forsta forslaget handlar om att undvika att reproducera transfobi, kanske
speciellt viktigt for den som ror sig inom humorproduktion. Det dr och
kommer alltid att vara viktigt att ta hdnsyn till transperspektivet, inte bara i
medieproduktion som behandlar transfragor, utan i all produktion da
transidentiteten paverkas dven av denna. Hir vill jag belysa vikten av att

efterstrdva ett inifranperspektiv pa vad som anses vara acceptabelt och inte.
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Den bild jag fatt ar att manga transpersoner sjdlva dr villiga att svara pa seridsa
fragor pa dmnet. Som en tumregel kan det exempel Sandra lyfter i sin intervju
anvindas. P4 samma sétt som det idag &r allmént etablerat att inte mala en vit
person svart 1 ansiktet med roda ldppar for att uppna ett sé kallat blackface for
att portrittera en rasifierad person, ir det inte rimligt att driva med
transfenomen som att overskrida de traditionella konsgrianserna. exempelvis

att lata en man kla ut sig till kvinna 1 syfte att forljliga denne.

Det dr inte rimligt att dra ett likhetstecken mellan genitalie och
konstillhorighet eller for den delen beteende och pa sa vis ailinera den som
gar utanfor denna forestdllning. Detta sker tillexempel 1 det klassiska
iscensittandet av en man som moter en kvinna som sedan visar sig ha en
penis vilket blir en forférlig upplevelse for mannen som svarar med agression.
Detta &r dven ett utmarkt exempel pa hur produktioner ofta antar ett renodlat
cisperspektiv. Ett cisperspektiv dr inte neutralt till f6ljd av att det &r normens
perspektiv, det dr bara ett begrinsat perspektiv och kommer alltid att vara
uteslutande for transpersoner, darfor blir det viktigt att skaffa sig vanan att
blicka utanfor detta eller &tminstone betrakta det som ett perspektiv och inte en

definitiv sanning.

Den tredje riktlinjen asyftar en medvetenhet kring portrétteringen av
transpersoner. Transpersoner dr inte en homogen grupp manniskor och bor
dérfor inte heller behandlas som en sadan. Transbegreppet innefattar en stor
vidd av identiteter och perspektiv pa bade konsidentitet, tillhorighet, normer
och samhdlle. Det dr ddiirfor en god idé att, ndr mojlighet ges, lyfta olika typer
av transpersoner for att inte skapa en stereotyp missvisande bild som

stigmatiserar transidentiteter.

Som fjérde riktlinje har jag valt att lyfta vikten av kunskap och att anvénda ratt
begrepp eller &tminstone visa en medvetenhet kring det egna uttryckssittet niar
en pratar om och med transpersoner, dven i sammanhang som &r indirekt

kopplade till transidentiteter. Victor berdttar hur han intervjuats om just sin
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transidentitet av flera personer som inte vetat varken hur de sa uttrycka sig ritt
eller hur de skulle bemdta honom. Som han sjélv antyder &r det svart att uppna
ett fortroende for en person som framstér som okunnig och/eller timligen
ointresserad. For att uppnd en bra relation och en tillforlit mellan producent
och respondent dr denna punkt sarskilt viktig. A¢¢ ldsa pa dr en del av att
uppnd detta, men att diskutera med transpersonerna sjilva och visa att det
finns en vilja till upplysning dr formodligen det béista scittet. Aven om det som
redan ndmnt dr avgorande att inte vara allt for generaliserande. Transpersoner
kommer att ha olika preferenser och &sikter kring transrelaterade &mnen, men
jag vill pésta att det & manga ganger bittre att &tminstone ha diskuterat
relaterade fragor med dtminstone en transperson dn att inte ha diskuterat dem
med nagon. Det dr ocksd viktigt att komma ihag att uppfattningarna kring
transfragor dr fordnderliga och det finns en podng i att hadlla sig uppdaterad.
Personligen har jag hanterat detta genom att hilla mig narvarande pa forum
dar transpersoner vistas och for diskussionen. Men det finns naturligtvis andra
sdtt att uppna denna kunskap.

Négot jag sjalv fortfarande tampas med, men som &r visentligt for
erkidnnandet av vissa transpersoner &r att fringé ett sprak som forutsitter
tvdkonsnormen. Det kan handla om att inte séga tillexempel “oavsett om du ar
man eller kvinna har du sdkert upplevt A” for att signalera att alla upplevt A.
Detta dé definitionen av alla inte verkar innefatta transpersoner. Utan istéllet
sdga “oavsett om du d4r man, kvinna eller nagot annat har du sékert upplevt

A”. En liten skillnad som synliggdr och normaliserar fler kdnsidentiteter.

Den femte punkten handlar om att ldata transpersoner delta i sammanhang pd
samma villkor som cispersoner snarare dn i egenskap av just transpersoner.
Denna punkt handlar dels om att lata transpersoner som medverkar dels pa
grund av sin transidentitet presenteras pa ett likvardigt sétt som en
icke-transperson hade. Det kan handla om att inte presentera(och betrakta)
personen i frdga som en transperson utan som en person som dessutom har en
transidentitet. Att inte stélla fragor eller géra antydningar som inte hade varit

acceptabla att presentera for en cisperson, dr ocksa en god idé. Hér anvénder
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5.2. Reflektion

jag Kims exempel dir hen beréttar hur en reporter bett en transperson visa sina
brost 1 tv, nagot som formodligen setts som ett vertramp om respondenten
varit cisperson. Den tankegangen dr rimlig att ta till vara pd. Hade det inte
varit okej att behandla en cisperson pa ett vis, dr det formodligen inte heller
okej att behandla en transperson pa samma sétt. Transpersoner befinner sig
redan frdn borjan i ett mer utsatt ldge dn cispersoner da de ror sig utanfor
normen, darfor dr det kanske dn mer sannolikt att fragor dr 6vertramp nér du
diskuterar med en transperson én en cisperson.

Det handlar dven om att ldta transpersoner delta i sammanhang ddr
transidentiteten inte dr i fokus. P4 samma sétt som det idag i manga
produktioner ses som naturligt att strdva efter en god variation av rasifierade
och fordelning mellan mén och kvinnor i sammanhang som egentligen inte
har med varken rasifiering eller kon att géra d& de bidrar med olika perspektiv
till f61jd av sina olika diskurser. Att inkludera konstillhdrigheter utover

cispersoner till detta tankesétt verkar inte mer dn rimligt.

Som ansvarig dr det viktigt att alltid ta hdnsyn till att det finns en hotbild, eller
atminstone en utsatthet, mot transpersoner och att dirmed lyssna till
transpersoners tankar kring detta infor medverkar i offentliga sammanhang.
Det ar som alltid viktigt att ta eventuell rddsla pa allvar samt tydligt ta avstand
fran och uttrycka ogillande gentemot eventuella transfobiska situationer. Som
cisperson besitter du i mdnga sammanhang en hogre status dn transpersoner
och det kan vara avgorande att transpersoner stotttas for att de ska kunna delge

sitt perspektiv pa olika fragor.

Efter att ha lagt ifrdn mig arbetet en tid atervinde jag hit for att reflektera Gver arbetet.

Uppsatsen har varit en process som fordndrades i flera steg, men som, kanske tack vare det,

uppfyller det syfte den var tinkt att uppfylla, men dven syftet har kommit att vixa och

omfamna nya dimensioner av arbetet vilket kan betraktas som naturligt nir berittelserna antar

en central roll 1 arbetet.
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Jag kan i efterhand se att jag gick in i arbetet med ganska naiv instéllning, ett mal i
storlek med att helt ta mig in i transpersoners verklighet kombinerat med en syn pa samma
grupp en en enhet snarare dn olika individer med enda gemensamma ndmnare, att de forhaller
sig utanfor konsnormen pé ett eller annat sitt. Det dr tydligt att jag inte reflekterat dver hur
transpersoner infattar en méngd olika konsidentiteter i motsatts till normen som i huvudsak
innefattar tva konstillhorigheter, saledes dr den en smalare grupp an transgruppen. Jag var
forholl mig tidigt kritiskt till uppdelningen man/kvinna da det omdjliggjorde ett fritt
konsuttryck, att da betrakta de som aktivt stiller sig utanfor som en homogen grupp blev att
dela in manniskor i breda fack. Det speglar hur priglad jag var och dr av tanken pé att
standigt dela upp ménniskor utifran de egna forestéllningarna som grundar sig i normer. Jag
har genom arbetets gang forstétt att det for mig, som cisperson, dr en total omojlighet att gora
annat dn ndrma mig deras verklighet eftersom jag aldrig kommer dela deras erfarenheter eller
situationer som dessutom inte dr en och samma dven om strukturella monster i frdga om deras
gemensamma normbrytning gér att utldsa.

Under arbetets gang har jag om och om igen fatt omvardera och prioritera mellan
olika delar av arbetet. I det slutliga resultatet har tillexempel rubrikerna bakgrund, teori och
tidigare forskning tagit forhédllandevis liten plats, trots att det finns aktuell forskning att ta del
av gillande transpersoner, identitetsprocesser, genus och andra tangerande omréaden.

Att 1 ett tidigt stadie 1 arbetet ta del av tidigare undersdkningar och péa olika sitt utoka
sina kunskaper om omradet kan vara avgorande i vissa undersokningar. I detta fall stélldeds
fordelen med att vara paldst mot nackdelen med en stor forforstaelse. Inom den
hermeneutistiska vetenskapsteorin, som jag diskuterat i ett tidigare skede, betraktas forskaren
som en avgdrande del av undersdkningen. Jag som undersoker kan aldrig betraktas som ett
vitt ark, utan bar med mig erfarenheter och kunskaper som férgar arbetet, sa kallade fordomar
eller forkunskap. Savél analys och forarbete som de sociala situationer som intervjun kommer
att fargas av denna forkunskap och darfor dr det viktigt att forhala sig till den, vilket ocksa
diskuteras under avsnittet om reflexivitet som pa tar upp forhallningssétt i linje med
hermeneutiken. Séledes bar jag redan ndr jag kom in i arbetsprocessen med mig forforstaelse
for A&mnet, bade forestdllningar och konkreta kunskaper. Att till denna forkunskap tilligga
ytterligare forkunskaper bedomdes inte vara till fordel for forstaelsen av den verklighet
arbetet skulle komma att forsoka nidrma sig. Att ta del av tidigare forskning och teorier kan

inte bara bidra med nya forkunkaper, den kan ocksé hjilpa ldsaren att fa syn pa de egna
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forkunskaperna. Detta genom att den nya informationen lyfter omedvetna férdomar till ytan
dar de synliggors och ibland motbevisas. Dérfor finns det ocksa en given risk 1 att vélja bort
tidigare forskning.

En prioritering dir forkunskaper i fraga om tidigare forskning hade prioriterats, hade
eventuellt kunnat gora att jag gétt in 1 intervjustadiet mer forberedd. Intervjuerna hade
mdjligen kunnat riktas mer mot det jag trott skulle komma att bli sarskilt intressant att
studera. Nagot som ocksa kunnat leda till att andra perspektiv, som inte visat sig lika
intressanta i andra studier, hade fatt betydligt mindre plats. Jag bedommer ocksa att det hade
kunnat pdverka min relation till deltagarna. Med en storre forforstielse, som dessutom bygger
pa mer eller mindre trovirdiga killor, bor mitt bem&tande ha blivit ett annat. Aven om jag
inte varit mindre intresserad av deras berittelser hade det funnits en risk att de upplevde en
storre distans mellan mig och dem dér jag framstod som nagon som kom for att studera dem
snarare dn mota dem. I intervjusituationen forklarade jag inledningsvis hur intervjun skulle ga
till och forklarade kort att jag anviande mig av ett empirinéra forhallningssitt och darfor 14t
deras berittelser styra arbetet. Min subjektiva upplevelse ar att det hjilpte oss att motas,
vilket kanske hade forsvarats om jag kom dit med en tydlig forkunskap dar jag tyckte mig
veta mycket om de aktuella fragorna redan innan. Hér vill jag ocksa tilldgga att det faktum att
ménga av deltagarnas alder var nidra min egen, sékerligen i viss man jimnade ut en del
maktdimensioner.

Ett mer positivistiskt forhallningssatt hade dels forhindrat en relation till
informanterna, men ockséd kunnat hindra ldsaren fran att ndrma sig deltagarnas verklighet. Jag
hade snarare kommit att ndrma mig de mer konkreta, mitbara dimensionerna av
problematiken. Hade jag valt att utreda hur media portrétterar transidentiteter tillexempel,
hade det formodligen varit mer intressant om jag var ute efter tillexempel statististiska,
tydliga resultat. En tanke jag ndrmade mig, men som snart lades at sidan for att lata

transpersoners roster ta plats.
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